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A Mivészeti Iskola kiildetése:

Tisztelettel és szeretettel koszontom mindazokat, akik tanciskolankat, szakmai okbol,

illetve személyes érdeklddésbdl kivanjdk megismerni.

Bevezeto gondolatok az intézményrol

., Az iskoldk megjavitasanak alapja legyen a minden téren
megnyilvanulo rend.”.
(Comenius)

A tanari palya minden mds pdlyanal tagasabb, taviatosabb, hatartalanabb, s
mint a Nilus termékeny vize, tularad sajat partjain. A jo tanar nemcsak
pedagogus, hanem kertész, filozofus, esztétikus, lélekbuvdr, miivész és
mesterember egy személyben, s nemcsak tudasat kozvetiti — bar ez sem kevés —
hanem példat ad, jellemet formal, iiltet, gyomlal, olt és szemez, mint a kertész,
életet visz a konyvekbe, a konyveken keresztiil a tanitasba, dllando és eleven

i)

hidat épit az eszmeény és a mindennap, az elvontsag és a tapasztalas kéze.’

A napjainkban végbemend valtozasokhoz az iskolanak  folyamatosan
alkalmazkodnia kell, az igényeket magas szinvonalon sziikséges kielégiteni. Nehéz
olyan vezetdi palyazatot irni, amelyben biztosan €s minden koriilmények kozott

megvalosithato elképzelések, tervek vannak.

A vezetést sokan, sok helylitt kulcskérdésként emlegetik. A valosdgban a vezetd
onmagaban semmit nem ér. A vezetOnek, mint kulcsembernek, sokszorozo hatassal kell
lennie arra a szervezetre, amelyért felelds.

Egy olyan kozOsségre van sziikség, ahol egyiitt, egymasért Osszefogva, egymast
tamogatva lehet elre haladni. Ugy gondolom, hogy napjainkban, amikor igen gyorsan
valtoz6 koriilmények kozott €liink, és a jovo leginkdbb a valtozasok felgyorsulasat igéri,
még fontosabb szerepe van a vezetd sokszorozé hatdsanak.
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Valljuk, hogy az értékeket és hagyoméanyokat megdrizve, folyamatosan meg kell ujulnia
az iskolanak, alkalmazkodva a kor kihivasaihoz, a szakma, a torvények, a kiilsé kornyezet

valtozasaihoz. S6t, eléretekintve, a valtozasokat lehetdleg felkésziilten kell fogadnunk.

Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arr6l, hogy a nevelés-oktatas legfobb tényezdi a

gyermekek s a veliik foglalkozo6 neveldk.

Telephelyeinken, a tanulok altalunk bepillantast kaphatnak egy olyan

vilagba, amit gy hivunk miivészet.

Az alapfoku miivészetoktatas elsdsorban az értelem kimiivelésére €s a szakmai képzés
alapozasara biztosit lehetdséget, de a muvészeti tevékenység magaban hordozza a
személyiségformalas specifikus lehetdségét. A mivészetek taplaljak a ndvendékek
kialakul6 érzelemvilagat, egyfajta mindségre vald igényességet alakitanak ki benniik, s

egyben szlirdként is szolgdlnak az dket érd ingerdzonben.

A mivészeti nevelés biztositja a személyes tapasztalatszerzést, valamint azokat a
kifejezési formdkat, amelyek a zenemiivészetben, a tancmiivészetben, képzd- és

iparmiivészetben, valamint a szinmiivészetben 6tvozddnek.

A miivészeti neveléssel lehetdséget teremtiink arra, hogy minden tanuld élje at
valamely teriileten a siker élményét, és ezzel fejlodjon Onismerete és erdsodjon

egészséges Onbizalma.

Az alapfoku miivészeti nevelés feltdrja a novendékekben a miivészet megorokito,
atorokitd szerepét, megérteti, hogy az alkotas a legértékesebb emberi alapképesség.
Mivészeti nevelésiink megalapozza a tanulok esztétikai szemléletét, kommunikacios

képességét, az értékes alkotdsok iranti igényét.
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Az Intézmény alapelve

Iskolank alapfoku miivészeti iskola, igy alapvetd feladata, hogy kibontakoztassa a miivészi
képességeket, fejlessze a miivészi tehetségeket, igy igény esetén felkészitsen a szakiranyu
tovabbtanulasra. Feladatunk tehat a tanuld harmonikus egyéniségének fejlesztése, a miivészi
kifejezOkészségének megalapozasa, a tehetség fejlesztése, illetve felkészitése szakiranyu

tovabbtanulasra.

Alapvetd célkitlizésiink a nemzeti hagyomanyok apoldsa, az eurdpai és mas zenei kulturak
iranti nyitottsag kialakitasa.

Az  alapfoki  miivészetoktatds  alapkdvetelményeiben = meghatdrozott,  részletes
kovetelményekkel Osszhangban az iskolank altal kiegészitett feladatok teljesitése soran, a
tanuloi személyiség fejlesztésének megvalodsitdsa az altalanos emberi értékek tovabbadasa.
Iskolank f6 feladata az épithetd ismeretanyag kozvetitése, amelyben figyelembe kell venni az

adott kozosség és benne a gyerekek képességeit.

Az intézményben folyd képzés teljes ideje alatt, az alapvetd készségek biztos kialakitasa utan
a képességek fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. A szilard alapokat megteremtve nyitotta,
fogékonyakka kell tenni a tanulokat az értékek befogadasara, kreativva a szerzett képességek
alkalmazasaban. FErzelemkozpontii nevelésiink és oktatasunk fokozatosan billenjen at

teljesitménykozpontiva, alakuljon ki a versenyképes tudas.

Tanuloinkat az élet tiszteletére, a természet szeretetére, az emberi munka, kultira
megbecsiilésére, az egészséges é¢letvitel igényére, s az ehhez sziikséges Onfegyelemre, az
erkolcsos cselekvés igenlésére és igényére, a természetben €s az emberi alkotdsban megjelend

szépség ertekelésére, valamint tevékeny és alkoto életre kell nevelni.

Iskolank nem csupén a gyerekeké, hanem a telepiilésé is,

a kozség igényeinek kivan eleget tenni a jovOben.
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Jovoképiink

A vilag a valtozasok korat €li. Az ember igyekszik mindig szebbet, jobbat teremteni. Iskolank
nevelési-oktatasi koncepciodja a felndvekvo nemzedék nevelését uj modszerek alkalmazasaval,
a muvészeti attitidok kovetésével teszi. Alapvetd célunk, hogy tanuldinkat az emberiség
hasznos polgarava neveljiik, kiemelt figyelmet forditva, az emberi magatartas alapvetd
értékeinek kozvetitésére. Szem elOtt tartva az egyetemes magyar nemzeti hagyomany
megismertetését, a nemzeti Ontudat fejlesztését, €s a tancok altal egy olyan uj vilagot
teremteni, ahol a mozgas, az emberi kapcsolat, a sport érték.

Intézménylink jovoképének kozvetitése, minden ndlunk dolgoz6 pedagdgus feladata.

Oktaté-neveld munkank eredményeként az altalunk tanitott didkok jellemzdi:
- Egészséges ¢életmod és szemlélet
- Magabiztos fellépés
- Egészséges, jo tartasu, j6 mozgasu
- Testi, lelki, szocialis képességek megléte
- Mivészeteket ért6, befogado kozonség
- Nyitott személyiség
- Kapcsolatteremtd képesség
- Az élet kiilonboz4 tertiletein tudja alkalmazni a megszerzett tudast
- Tovabbtanulas iranti igény
- J6 kommunikécios készség
- Megfeleld empatias képesség

- Jo alkalmazkodo képesség és helyzetfelismerés

Diakképiink

Az oktato-neveld munkank soran arra toreksziink, hogy tanuldink a képzési szakasz kdzben
egyre inkdbb kozelitsék meg az altalunk eszményinek tartott alabb vazolt képet. Szeretnénk,
ha a tanuldink elfogadndk egymast, elfogadnak helyiiket a vilagban, felfedeznék, hogy
minden ember érték, és ezt az értéket kell eldhozni benniik, a képességet az alkotasra, a
segitésre, az értékteremtésre. A szinpadi produkcio is egy érték, ami ha elismerést hoz, a

tanulo teljes jellemére, személyiségére pozitivan hat.
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Nagyon fontos hogy a tanuldk az altalunk tanitott tantdrgyakon, €és a tantargyakon keresztiil

elvégzett miisorokon keresztiil megismer;jék

a sikert,

a mozgasos tancokon keresztiil az érzelmeket,
a bemutatokon az elismerést,

a csoportos Orak alatt az elfogadast, a tiszteletet

a szinpad altal az aldzatot.

Szeretnénk, ha tanuldink egy par év utan a kovetkez6 értékeket kozvetitenék:

érzelem gazdag, erkolcsos, tiszteli az értékeket,
becsiiletes, lelkiismeretes, kitartd, akaraterovel rendelkezo,
ismeri 6nmagat, igényességre, onfejlesztésre torekszik,
tanulni vagyo, szellemileg fogékony,

rendelkezik a tarsas emberi 1éthez nélkiilozhetetlen szokasok és magatartaismodok
ismeretével ¢és gyakorlataval,

kozosségi 1ény, a valahova tartozas érzése, a lakohely és a haza szeretete jellemzi,
feleldsséget vallal onmagaért és masokért,
kovetkezetes, de tolerans, segit6kész, valtozasokra €s valtoztatdsokra is képes,

helyzethez ill6en képes viselkedni, jogainak érvényt tud szerezni

Pedagogusaink, pedagogusképiink:

Intézménylink pedagogusai a magyar tancéletbdl kertiltek hozzank.

Intézménylinkre a mai napig jellemzé a barati, nyugodt, emberi kapcsolatokra ¢épiild

tantestiileti hangulat. Intézményiink ebben a pedagogus szellemben miikodik:

kozos megbeszélések,

havi egyszeri talalkozas, kotetlen hangulat, nem nevelGtestiileti, inkabb barati
megbeszélések, kiilon Pesten, és kiilon Nyiregyhdzan.

csapatépitd tréningek (kozds kirandulds, Nyiregyhazi értekezletek utdana kotetlen

vacsora, koz0s produkciok)
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- fontos dontésekben kozos érdekek képviselete (pl: telephelyek megsziintetése,
pedagogiai €s nevelési program valtoztatasa, Hazirend fejlesztése, jelmezek bovitése,
fejlesztési teriiletek, jol mikodo teriiletek)

- fejlesztési teriiletek, fejlesztési sziikségletek kdzos meghatarozasa (jelmezek bdvitése,
hangeszk6zok beszerzése, laptopok javitdsa, vasarlasa, szakirodalmi jegyzetek,
konyvek iskolan beliili terjesztése, tanulok tananyaganak nyomtatasa,

- Pedagogusok iskolan kiviili tevékenységének tamogatisa (beiskoldzas, tancos

egyesiiletek tdmogatasa, tanulok versenyeztetése, fellépések megszervezése.)

Mivel pedagogusainkkal kapcsolatunk mar nagyon régre visszavezethetd, intézménylink egy
kollektivaként tud miikddni, a célok kozosek, szinte a megalakulastol egyiitt dolgozunk az

intézményért.

Munkank az dszinteségre, a kozos tiszteletre €piil, igy a neveldtestiilet, ha problémaja van,
nyugodtan és ¢szintén fordulhat hozzdm, és vezetdtarsaimhoz.

Nélunk miikodik a demokratikus megbeszélés, ha probléméjuk van, nyugodtan elmondhatjak,
ha velem van problémdjuk a visszajelzéseket szivesen fogadom, mert ugy gondolom, és
alapelvem: ha a pedagdgusom jol érzi magat, akkor én is jol érzem magam. Ha ¢ szeret itt
dolgozni, akkor az intézményilink csak pozitiv lehet, mind a sziilék, mind a tanuldink

szemében.

Kitlizott céljaink megvalositasanak egyik feltétele az alabbi pedagdguskép kovetése:

- felkésziiltséggel, szaktudassal, gazdag mddszertani kulturaval rendelkezik,

- nyitott az ) informdaciok befogadasara, ismereteinek folyamatos kiegészitésére €s
korszerusitésére, innovativ szemléleti,

- kovetkezetes, igazsagos és humanus,

- j6 konfliktus- és kriziskezeld,

- viladgossa teszi, miért fontos a tananyag, mi az 6ra célja, mit kell tenni annak elérése
érdekében,

- jol megvalasztott mdodszerei biztositjak a tanuldok a kreativitasat, felkeltik az
érdeklodésiiket,

- modellkdzvetitd szerepet tolt be, személyisége, magatartasa €lmény forras,
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- atudas, a tanulds fontossagaval kapcsolatos sajat pozitiv viszonyulasat hitelesen és
meggyozderdvel kozvetiti, mint kovetendd mintat,

- munkdjaban igényes, pontos ¢s fegyelmezett,

- hatarozott, megfelel6é dontések meghozatalara képes,

- egészséges ¢Eletvezetés, lelki egészség, kiegyensulyozottsag, tolerancia jellemzi,

- feleldsségérzettel, onkritikaval rendelkezik, szavai, tettei megfontoltak, hibait vallalja,

- aziskola altal megfogalmazott alapvetd értékeket hitelesen kdzvetiti

Célmeghatarozas

»Mi azt akarjuk, hogy az iskola csaladi otthon legyen,
ahol kinyilik a sziv és feltarulnak a gondolatok.”
(Celestin Freinet)
Az iskoldban folyd nevel6-oktatdé munka {6 célja a komplex személyiségfejlesztés,
melynek sordn a pedagdgia és pszichologia Gjabb eredményeinek alkalmazasa segitségével
a gyermek adottsagainak és a lehetdségeknek megfelelden ©nalld, testben-lélekben
harmonikus személyiséggé tudjuk fejleszteni tanitvanyainkat, a gyermekek képességeinek
figyelembe vételével.
Az iskolanak tobb funkcidja van, nem kizardlag a tudas ataddsanak helye, hanem
vilagképet, emberképet ad, lehetOséget teremt a tanuloknak egy 0j mozgasforma
megtanulasara.
Az iskola élettér: a csalad, a lakds, a szomszédsag, az utca és a természet mellett a
tajekozodas, a tevékenység helye. Fontos, hogy jo tartdzkodasi helye legyen a gyermeknek.
Ennek érdekében intézményilink folyamatosan fejleszti a kornyezetét. (pl: iskolai
tanctermek kialakitasa, butorok technikai eszkdzok elhelyezése a telephelyeken.) Az elmult
években nagyon sok fejlesztést hajtottunk végre, mely a tanulok mindségi kornyezetét,
jobba, szebbé tette.
Az iskola a tapasztalds helye is, ahol az egyes ember megtapasztalja a sziikségszeriiséget,
az elényoket és az élet értelmét. Ennek a kdzosségnek a modelljén tanulja meg a gyermek a
békés, igazsagos, rendezett, felelsségteljes egyiittélés alapfeltételeit és mindazokat a

nehézségeket, amelyeket mindez jelent.
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Az iskola kisérleti helye egy 1étezd vilagnak. Az iskola a kdzépiskola a féiskola megeldzi a
munkahelyet, ezért nagyon fontos hogy a tanulonak mar altalanos iskolaban lefektessiik az
egészséges emberi normakat, hogy a késobbiekben zokkendmentesen tudjon beilleszkedni
a tarsadalomba. Ha az iskola élettér, az egész személyiséget kell kibontakoztatni benne,
ezért a tanitast a tapasztaldssal igyekszilink kiegésziteni, ahol a tapasztalas fellépések

formajaban jelenik meg.

Az emberi harmoénidnak nagyon fontos része a munkahely, a kollégédkkal kapcsolatos
viszony, a kdrnyezet, amit megteremtiink, de a legfontosabb a hitvallas az, hogy szeretem-e
azt, amit csinalok, a masik, hogy a munkamban sikeres vagyok-e. Erre a harmoénidra
szeretnénk nevelni tanitvdnyainkat. Meg szeretnénk tanitani Oket arra, hogy tekintsék
magukat értéknek, hogy joban legyenek onmagukkal. Igazi védettséget személyiségiik
épsége biztosit. Fontos, hogy a gyerekek ne szorongassal, fé¢lelmekkel éljék végig iskolas
éveiket. Igyeksziink ezért egyszerre szigorl, hatarozott, ugyanakkor elfogado, szeretetteljes

nevelok, lenni.

Megprobalunk olyan sokrétli és szinvonalas munkat felel6sséggel megtervezni, mely
elsdsorban tanuldink érdekeit és sziileik elvarasait figyelembe véve, a fent emlitett
harmonia kialakitdséra torekszik.

Fontos a személykdzpontu iskola megteremtése, miikodtetése, a gyermek személyiségének
kibontakoztatésa.

Az ember része a vilagnak. Nem korlatlan ura annak, de felelése: munkalkodik benne,
torédik vele, gondozza, alakitja. S minden egyes ember felelds a masikért, tisztelettel

tartozik a masik ember irant.

Megszeretnénk Orizni a hagyomanyos emberi értékeket, ezért ndvendékeinket az élet
tiszteletére, a természet szeretetére, az emberi munka, a kultira megbecsiilésére, az
egeészséges ¢letvitel igényére, az ehhez sziikséges Onfegyelemre, valamint a tevékeny és

alkoto életre neveljiik.

Célunk a hagyomanyok tisztelete, a sziil6f61dhdz, a hazahoz telepiiléshez vald ragaszkodas,

a kozOsségi ember érzéseinek gyarapitasa, elhanyagolt értékeink jraélesztése.
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Szeretnénk felfedezni sziikebb kornyezetiink természeti adottsagait, értékeit, melynek
megovasara 0sztondzziik tanuldinkat.

Igyeksziink biztositani az alapkészségek, képességek, a megfeleld6 kompetenciak
kialakulasat, a felsébb iskoldba 1épés lehetoségét pedig oly modon megerdsiteni, ami az

anyaintézmények munkajat kiegésziti és segiti.

Szeretnénk elérni, hogy tanuldink értékeljék a tudast, értékeljék egymast, egyéniségiiknek
megfeleld6 modon érdekelje Oket a vildg. Ennek érdekében ismereteket adunk at,
képességeket fejlesztiink, gondolkodni, beszélni, cselekedni, mozogni, érezni tanitjuk oket,

foglalkozunk a lemaraddkkal, csiszoljuk a tehetségeseket.

Fontos, hogy az intézményiinkbdl kikeriild6 gyermek képes legyen tanulméanyait
eredményesen folytatni a kdzépiskoldban, a megszerzett tudast fel tudja hasznélni, hogy a
fellépéseken szerzett rutinbol meritsen erét egy allasinterjuban, vagy a kozépiskola
szalagavatoi tdncokban mar aktivan részt tudjon venni.
A kornyezetben, a tarsadalomban hato értékfelfogashoz alkalmazkodva, mely
meghatarozza a miiveltség, a munka megbecsiilését, az erkdlcsi felfogast, toreksziink
tanuloink erkolcesi arculatdnak, magatartéasi kultirdjanak kialakitasara.
Olyan gyermekeket kivanunk nevelni, majd az iskoldbdl kibocsatani, akik megfeleld
alapmiiveltséggel, biztos erkodlcsi, mentalis alapokkal rendelkeznek, kiegyensulyozottak, s
vonzodnak egy meghatarozott foglalkozashoz, szakmahoz, életcéljaik redlisak, és
embertarsukhoz vald viszonyuk teljes harmonidban van.
A gyermekek szamara fontos a tobbi gyermek, a kortarsak kozelsége. Ez szocializaciojuk
feltétele, fejlodésiik zaloga.
Szeretnénk, ha minta és jo példa lehetnénk a befogadas, az elfogadas, az integracid terén.
Szeretnénk, ha a gyermekkori fejlesztés teriiletén elért eredményeinket jo gyakorlatként
masoknak is atadhatnank. Mindségi munkat szeretnénk végezni, mert ezt diktaljak
hagyomanyaink, mert erre 6sztondz minket a pedagogusi 1ét, erre sarkall a lelkiismeret.

Az eldttlink allo feladatainkat:

- atantestiilet,

- atanulok,

- atelephelyek sziil61i munkakzosségeivel,
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- ahelyi didkonkorményzatokkal,

- az iskolank telephelyein miikddo alapitvanyokkal

- intézménylink fenntartojaval

- atelepiilés fenntartéival,

- az anyaintézmények  pedagoégusaival,  munkatarsaival  szeretnénk az

elkovetkezendd években is megvalositani.

Iskolank filozofiaja:

Szeretnénk a szeretet, a gondos odafigyelés szellemében tanitvanyainkat a tanc elvont
nyelvéhez kozelebb juttatni, hogy oOromet taldljanak a tdncoldsban, és ezt az Oromet
kozvetitsék az Oket nézdket is. Megtiszteltetés, egyben visszaigazolds szamunkra, hogy a
szilok bizalma ¢és a tanitvdnyainkkal kialakult kapcsolatunk eredményeképpen
novendéklétszamunk allandonak mondhatd, bar a gazdasagi valsdg hatdsa miatt tobb csalad

nem tudja a téritési dij fizetését felvallalni.

Reméljiik, ha megismerte munkénkat, torekvéseinket, lehetdségeinket a dokumentumok
alapjan, érdekli majd tevékenységiink a gyakorlatban, a mindennapi ¢életben is! A tervszerd,
tudatos programok a gyermekért, a zenét tanulé ndvendékért sziilettek. Elményt ado, oldott
légkorben  torténd, de kovetkezetes tanari munkan alapuld csoportfoglalkozasok

megvaldsitasara toreksziink.

Az osztalyaink csoportos oOrdink lehetdséget adnak az egyéni bandsmod ¢€s a differencialt
foglalkoztatds megvalositasara. Hisszliik, hogy a tancbemutatokon, fesztivadlokon, a
versenyeken, valamint a kdzonség eldtt zajlo félévi beszdmolok, év végi vizsgak segitenek
abban, hogy tanuloink az életben jobban megalljak a helytiket, tanuljanak meg viselkedni,
szerepelni, kozonség eldtt megnyilatkozni, az élet nehézségeit konnyedébben athidalni, a

kovetelményeknek megfelelni.

Miikodésiink kezdete oOta toreksziink minden teriileten mindségfejlesztésre - a gyermek
tancos, emberi fejlédése érdekében - a mindségi munkavégzésre, az eszkdzok, mindségének
allando fejlesztésére €s a tanarok tudasanak allando frissen tartasara, folyamatos onképzéssel

az 0j kihivasok fogadasara.
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Pedagodgiai programunkat Kalapos Tamas igazgato készitette a nevelGtestiiletiink segitségével,
a program kidolgozasakor figyelembe vettiik a partner intézményi, sziiléi, tanuloi és a
fenntartoi elvarasokat.

Személyiség-fejlesztd, képzd tevékenységiinket a felhasznalhatd tudas érdekében, a sikeres
szakiranyl tovabbtanulas megkonnyitése céljabol — a humanus, az erkdlcsi és az esztétikai
fejlesztés  jegyében — folyamatosan végezziik. 2010-6ta folytatunk ,.tudatos”
tehetségfejlesztést, mely telephelyenként eltérd lehet. (6rai foglalkozasokon beliil, tandran

kiviili 6rakon)

A T-Dance Alapfoka Miuvészeti Iskola nagyon nagy gondot fordit a tehetséggondozasra.
Programunk alapjan tanc, mint gazdagité program, melyben ,tehetség-utlevél” készitése,
személyes nyomon-kovetés, specialis tehetségazonositas a tanc teriiletén, tehetséghasznosulas
tancmiivészeti agon, kozosségformalds, személyiség fejlesztd tréning; mindezzel célunk:

,,ertékkel tovabbi értéket” 1étrehozni.

Terveink Gsszhangban vannak hatdlyos jogszabalyokkal, illetve igyeksziink a Szabolcs —
Szatmar - Bereg Megyei Korményhivatal altal elvart, ajanlott utmutatas szerint dolgozni a
megyékben €16 hatranyos helyzetli rétegek kirekesztettségének csokkentése, a fiatalok

crer

tovabbéltetése érdekében.

Intézménylink alapdokumentuma magéba foglalja iskolai oktatdsunk teljes képzési ciklusara
kozmiivelddési koncepcionkat.

A fenntartd elvardsainak, a sziil6k, tanuldk igényeinek, a nevelOtestiilet értékitéletének
megfelelden ez a pedagodgiai program egyben bekapcsolddast jelent a telepiilések miivelddési

programjaba is.
Valamennyien hissziik, hogy az emberi 1ét mindségének alakuldsdban dontd szerepe van a

szellemi tékének, a miiveltségnek. Tudjuk, hogy egy iskola értéke és ereje nem a falakban

van, hanem a benne folyé munka eredményességében, a munkdja kovetkeztében beldle
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kisugarzo szellemiségben, azokban az erkolcsi értékekben, amelyek munkdja eredményeként
tanitvanyai jellemében megszilardulnak.

Feladatunk nehéz, de nagyon szép: az embernevelés.

Pedagogus hitvallasunk azt sugallja, hogy kolcsonés tiszteleten alapuld kapcsolat, értéket
megmutatd, meglrzo ¢és Ujrateremtd ismeretszerzeési folyamat, nmaga és kornyezete irant
érzett felelosségérzet kialakitasa hozhat csak valtozast, fejlodést, készségben, képességben,
tudasban, emberségben, vagyis a gyermeki személyiségben. A gyerekért felelésséget érziink

és vallalunk.

Nevelésfilozofiankat Szentgyorgyi Albert szavaival a kovetkezOképpen Osszegezziik:
""Az iskola feladata, hogy megtanitassa veliink, hogyan kell tanulni, hogy felkeltse a
tudas iranti étvagyunkat, hogy megtanitson benniinket a jol végzett munka oromére
és az alkotds izgalmadra, hogy megtanitson szeretni amit, csindlunk, és hogy segitsen

megtaldalni azt, amit szeretiink csindlni.”

A pedagogiai program jogszabalyi hattere

A pedagdgiai program jogszabalyi alapjai

e 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

e 2012. évi L. torvény a munka torvénykonyveérol

e 326/2013. (VIIL 30) Korm. rendelet a pedagdgusok eldmeneteli rendszerérol
és a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. térvény
kdznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol.

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
mitkddésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

e 2011. évi CXIL. térvény az informaciods onrendelkezési jogrol és az
informécioszabadsagrol

e 2023. évi LIL torvény a pedagdgusok 1j €letpalyajarol

e 401/2023.(VIIL.30.) kormanyrendelet a pedagogusok 1j életpalydjarol szolo 2023.
évi. LII. torvény végrehajtasarol

e 402/2023.(VIIL 30.) kormanyrendelet a pedagogusok 1) életpalyajarol szold

torvény szerinti felzark6zo és kedvezményezett telepiilések listajarol, valamint
14
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egyes kozneveléssel 0sszefiiggd kormanyrendeletek modositasarol
e 403/2023. (VIIL 30.) kormanyrendelet egyes kozneveléssel 6sszefiiggd

kormanyrendeletek modositasarol

A kozneveléssel kapcsolatos altalanos jogszabalyok:

e 229/2012. (VIIL 28.) Korm. Rendelete a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol
e 5/2020.(1.31) Kormany rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,

bevezetésérdl és alkalmazasardl szold 110/2012.(V1.4) Kormany rendelet

A Pedagogiai program létrehozasakor a kovetkezo szempontokat vettiik figyelembe:

- programunk feleljen meg a fenntartdé elvarasainak, Osszhangban legyen a
Magyarorszag kozép-és hossza tava nevelési-oktatdsi programjaval, programunk
koherens legyen az EU-s szabalyokkal és kulcskompetencia-fejlesztés?
feladataival, a NAT-ban megfogalmazott alapelvekkel, a kerettanterv

célrendszerével

- programunk tiikrozze a fenntartd pedagdgusokkal szembeni elvarésait,
(pedagogiai elhivatottsag, szaktargyi tudas, az erkolcsi tisztasdg, a rendezett
maganélet) a tanordkon, tanoéran kiviil is a pedagoégushoz méltod értékeket és
viselkedési normakat kozvetitse,

- a pedagogus életpalya-modell elvarasrendszeréhez igazodva programunk

teremtsen lehetdséget a tanuloi €és a pedagdguskompetenciadk fejlesztéseére,

- a program ¢pitsen a legjabb szaktudomanyos eredményekre, a specialis
szakmai elvekre, eljarasokra, modszerekre,

- segitse eld a tehetségazonositast, tehetségfejlesztést, legyen alkalmas a
kiemelkedé tehetségek palyara irdnyitdsara, vegye figyelembe a kozép-és
felsdoktatas elvarasrendszerét,

- teremtsen esélyt a lemaradok felzarkodztatasara, segitse elé az integraciot, a
hatranyos helyzetli gyerekek szdmara biztositson azonos esélyeket ¢és

lehetdségeket, segitse eld a lemorzsolddas csokkentését,
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- igazodjon az iskolahaszndlok (tanulo-pedagogus-sziild) igényeihez ¢és

elvarasaihoz

A Pedagégiai Program tartalmazza:

- A miivészeti iskoldban folyd nevelés és oktatds céljait

- Az alapfoku miivészetoktatas kovetelményei €s tantervi programja alapjan az
intézmény egyes tanszakain, azon beliil évfolyamain tanitott tantargyakat, a kotelezo
¢s valaszthato tantargyak rendszerét, azok 6raszamait, az eldirt tananyagot és
kovetelményeit.

- Az iskola magasabb évfolyamara Iépés feltételeit.

- Az iskolai beszamoltatés, vizsgaztatis formait, a szorgalom értékelésének,
mindsitésének formait.

- A tehetséggondozas formait és a tanuloi kudarcélmény csokkentésére hozott

intézkedések tervét.

A Pedagogiai Program figyelembe veszi:
- A tanulok és a sziilok jogos igényeit

- A tarsadalmi elvarasokat

A jelen dokumentum iranyelveiben megfogalmazodik a miivészeti nevelés célja, feladatai, a
gyermek mivészeti képességeinek, tehetségének kibontakoztatdsdhoz  sziikséges
feltételrendszer, a kiilonb6zd miivészeti teriiletek, szakok és tanszakok programjai,

tevékenységi formai, kovetelményei, valamint a miivészetpedagdgus feladatai.

Ennek alapjan érvényesiilhetnek a miivészeti nevelésben a kiilonbozd egyéni pedagdgiai

torekvések.

Az alapdokumentum biztositja a miivészeti pedagoégusok pedagdgiai nézeteinek ¢&s
széleskOorli moddszertani szabadsaganak érvényesiilését, bizonyos megkotéseket csak a

gyermek fejlodése €s a gyermek képességeinek didaktikus fejlesztése érdekében tartalmaz.

A tantervi irdnyelvek, a miivészeti teriiletekhez, illetve szakokhoz tartozo tanszaki minta
tantervek és az ezekkel 0sszhangban 1év6 helyi és egyéni pedagogiai programok szakmailag

Osszehangolt rendszere a biztositék az egyes intézmények szakmai 6nallésaganak.
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A miuvészeti nevelés sokfélesége és specifikus jellege mellett érvényesitendok azok az
altalanos ¢s szakmai igények, kiemelt elvek, amelyeket a milivészeti, esztétikai neveléssel
szemben a tarsadalom, valamint az erre épiill6 kozoktatasi és kulturalis intézmények a

gyermek érdekeinek figyelembevételével megfogalmaznak.

Az Iskola Fenntartoja:

»Tancért és Oktatasért” Miivészeti Nonprofit Kozhasznli Korlatolt Feleldsségli Tarsasag
(4400. Nyiregyhéza, Erd6 sor 2. 4/25.)

Cégjegyzékszam: 15-09-073384,

Addszama: 21966352-2-15,

Statisztikai szamjele: 21966352-8520-113-15,

Alapitas éve: 2004.

A pedagogiai programot véleményezo szakérto neve: Csetneki Jozsef

Az intézmény igazgatéjanak neve: Kalapos Tamas
Nevelotestiileti elffogadas datuma: 2023. augusztus 31.
Fenntartoi jovahagyas datuma: 2023. augusztus 31.
A médositott pedagégiai program testiileti elfogadas datuma: 2023. augusztus 31.
A médositott pedagégiai program fenntartoi jovahagyasa: 2023. augusztus 31.

Nyilvanossagra hozatal modja:

Székhelyen és telephelyeken a konyvtarban kifiiggesztve:

weboldalunkon: www.tdancemi.hu

Tervezett feliillvizsgalat idopontja: 2025. augusztus 31.

Az intézmény képviseletére jogosult: az intézmény vezetdje

Az intézmény fenntartoi tevékenységének torvényességi ellendrzését
- a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei telephelyek esetében a Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegye Korményhivatala latja el,
- a Borsod-Abauj-Zemplén varmegyei telephelyek esetében a Borsod-Abatj-Zemplén

varmegye Kormanyhivatala latja el,
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varmegye Kormanyhivatala latja el,

a Gyor-Moson-Sopron varmegyei telephelyek esetében a Gydér-Moson-Sopron

- aHeves varmegyei telephelyek esetében a Heves varmegye Kormanyhivatala latja el,

- a Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei telephelyek esetében a Jasz-Nagykun-Szolnok

varmegye Kormanyhivatala latja el,

- aVas varmegyei telephelyek esetében a Vas varmegye Kormanyhivatala latja el.

- aZala varmegyei telephelyek esetében a Zala varmegye Kormanyhivatala latja el.

Az Iskola meghatarozasa
Neve:

Székhelye:

OM azonosito:

Az Intézmény Bankszdmlavezetd Intézete:

Az Intézmény bankszamlaszama:

Tipusa:
Alaptevékenysége:

Miivészeti agak:

A tancmiivészet tanszakai:

T-DANCE Alapfoku Miivészeti Iskola
4553, Apagy, Béke ut 2.

2004309.

MBH Bank

68800109-11055688

alapfoki miivészeti iskola

alapfokt miivészetoktatas

Tancmuvészet

Modern tanszak
Tarsastanc tanszak

Néptanc tanszak

Az alapfoku miivészetoktatas inditdsanak idépontjai: 2004. szeptember 1.

Az intézmény illetékességi és mitkodési teriilete:

Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye
Borsod-Abatj-Zemplén varmegye,
Gy6r-Moson-Sopron varmegye,
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye
Heves varmegye,

Zala varmegye

Vas varmegye

Az intézmény jogallasa: onall6 jogi személy
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Az intézmény vezetdjének kinevezési rendje, egyéb munkaltatéi jogok gyakorlasa:

Az igazgatét a fenntarté képviseldje nevezi ki hatarozatlan idére. Az egyéb munkaltatodi

jogokat a fenntartd gyakorolja.

Az iskola vagyona, a vagyon feletti rendelkezés

Az iskola mikodéséhez sziikséges anyagi eszkdzoket a fenntarté bocsatja rendelkezésre

Az 1igy rendelkezésre bocsatott vagyonnal, mint sajat tulajdonaval, a fenntarté altal
megallapitott éves koltségvetés keretein beliil részben onélldoan gazdalkodik.

Az intézmény tulajdonaban ingatlanvagyon nincs.

A fenntart6 altal rendelkezésre bocsatott anyagi eszkdzokbdl vasarolt ingd vagyontargyak az

iskola sajat tulajdonat képezik.

Allamhaztartas szakdgazati rendje szerinti besorolisa:

852020 Alapfoku muivészetoktatas

Kiegészito tevékenységek: vallalkozasi tevékenységet az Intézmény nem folytat,

minden tevékenysége a tanuldkat és a miivészetoktatast

kell hogy segitse.

Az intézmény feladatai:

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola koznevelési alapfeladatot lat el.

Az alapfokt miivészeti ismeretek megszerzésének eldsegitése, tdncszakon a tanc az illemtan,
tanchoz tartozé alapmiiveltség megalapozasa, a tanulok felkészitése amatdr tancra, illemtan,
viselkedéskultira ismeretekre, az Ontevékeny miivészeti egyiittesekben valdo miikodésre,

felkészités a szakiranya tovabbtanulasra.

Az intézmény a tanulok széles rétegére kiterjedd fejlesztd haldzat, melynek célja:
a./ tarsadalmi igények kielégitése oly modon, hogy a tanuldkat sajat iskolaikban oktatja,
megcélozva a mivészeti oktatas lehetéségétél tobbnyire elzart kiilteriileti és falusi

iskolak didkjait is.
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b./ azonos szinvonali, egységes szakmai felfogds alapjan gyakorolt pedagogiai

tevékenység folytatasa valamennyi tagiskoléaban.

A fentieken Kiviil az intézmény biztositja:

Ingyenes bizonyitvany (az els6 bizonyitvany)

Fellépésekre ingyenes jelmezbiztositas

Az oktatéds szakmai és informatikai fejlesztésének biztositasa versenyek
finanszirozasa, galak biztositasa

A mindségfejlesztés, mindségiranyitas biztositasa

Az Iskola_alaptevékenysége: alapfoku miivészeti nevelésoktatas

(TEAOR sz.: 8520°08, 8520°32)

Tancmiivészeti ag - tarsastanc tanszak
- moderntanc tanszak

- néptanc tanszak

Az intézmény oktatasrendje: nappali

Olyan nevelési - oktatdsi program megvaldsitasa, mely megalapozza a miivészeti kifejezo
készségeket, mely tdncmiivészet irdnt érdekl6dd és vonzodd tanuldk képességeinek
fejlesztésére az emlitett miivészeti agakban vald jartassdgok kialakitdsara és gyakorlasara
iranyul.

A felsorolt miivészeti agakat eszkozként kivanjuk hasznalni a nevelési tevékenység
gyakorldsa folyaman. Ennek keretében f6 célként a nevelést, a személyiségfejlesztést
hatarozzuk meg, ezen beliil is elsésorban a kommunikacios képességek ¢és készségek

kialakitasat, illetve fejlesztését.

Célunk, hogy a miivészeti tevékenység révén neveljiink, ez altal valjék a gyerek nyitottd,
legyen elégedett és merje vallalni onmagat. Sajat valasztasa alapjan pedagogusaink segitsége
mellett olyan tevékenységet folytasson a miivészetek teriiletén, ami érdekli, amit szivesen
végez, amihez tehetsége van. Kiilondsen fontos, hogy ez altal jusson a tanuld sikerélményhez

¢s valjek kiegyensulyozott személyiséggé. Alapfoki miivészeti nevelés-oktatds, a
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tancmiivészet teriiletén ismertesse meg a tanuldival az egyes miivészeti adgak alapvetd
ismeretanyagat és technikajat.

Alapozza meg a miuvészeti kifejezOkészségek kialakitasat, bontakoztassa ki a tanulok
alapitdsa mellett a miivészeti ismeretek elsajatitasara az egyetemes kultura, az europai
miuveltség, a nemzeti népi hagyomanyok, értékek atadasara az értékmegdrzés formainak
kialakitasara.

Az alapfoku miivészetoktatas célja és feladata

Az alapfoku miivészetoktatas célja, hogy a valasztott tanszakon beliil nyujtson specialis
miivészeti ismereteket €s az alkotd munkéval egyiitt jar6 pozitiv élmények segitségével
jaruljon hozz4d a harmonikus, érzelmileg gazdag, kreativ személyiség kialakitdsdhoz.
Alakitsa ki a kultara irdnt nyitott magatartast, az esztétikai érzékenységet, neveljen a
miivészetek befogadasara, értésére és muvelésére. Sajatos eszkozeivel 0sztondzzon a
tarsadalmi kapcsolatteremtésben, egyiittmiikodésben és kommunikicioban a tolerdns

magatartasra.

Az alapfoki mivészetoktatas feladata, hogy ismertesse meg az egyes mivészeti

szaktertiletek alapvetd ismeretanyagat, s technikait.

Alapozza meg az egyes miivészi kifejezOkészségek kialakitasat, bontakoztassa ki a tanulok

crer

képességli novendékeket a szakiranyl tovabbtanulasra, illetve miivészeti onképzOkorok,

egylittesek munkajaba valo bekapcsolddasra.

Torekedjék a tarsmiivészetekkel valo egylittmiikddésre, kapcsolattartdsra. A miivészeti
terliletek kozos feladata, hogy a nemzeti miveltséget €s a vilagorokség részét képezd

egyetemes miiveltséget egyarant kdzvetitse

Iskolai évfolyamok szama:

12 ¢évfolyam, melynek keretei kozott az oktatds eldképzé (2 évfolyam), alapfokt (6
¢vfolyam), és tovabbképzd (4 évfolyam), évfolyamokon torténik. A miivészeti alapvizsga a
tovabbképzd évfolyamokon vald tovabbtanulasra jogosit. A tanuld az utolsd tovabbképzd
évfolyam elvégzését kovetden miivészeti zarovizsgat tehet. (Nkt. 16. §. (2) bekezdés)

tarsastanc tanszak
21



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

- 2 ¢év eldképzo

- 6 év alapfok

- 4 év tovabbképzd
moderntanc tanszak

- 2 ¢év eloképzo

- 6 év alapfok

- 4 év tovabbképzd
néptanc tanszak

- 2 ¢év eloképzo

- 6 ¢év alapfok

- 4 év tovabbképzo

Az oktatott miivészeti agak, tanszakok:

Az alapfoki mivészetoktatds alapprogramja (a tovabbiakban: alapprogram) részét képezo
kovetelmények és tantervi programok tartalmazzak azokat a kovetelményszinteket ¢és
feltételeket, amelyet minden alapfoki milivészeti iskolanak teljesitenie, biztositania kell.

2020. februar 8-an hatalyat vesztette az alapfoki milivészetoktatas kovetelményei és tantervi
programjanak bevezetésérol és kiadasarol szolo 27/1998. (VI 10.) MKM rendelet (a
tovabbiakban: Rendelet).

A Rendelet 1. szamt melléklete valtozatlan formaban jelen alapprogram 1. melléklete, amely
szerint — az az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei ¢€s tantervi programjanak
bevezetésérdl és kiadasarol szolo 27/1998. (VI. 10.) MKM rendelet modositasardl szo6lo
3/2011. (I. 26.) NEFMI rendelet hatalyba 1épését megeldzden — folytatott képzések felmend
rendszerben folytathatok, oly mdédon, hogy a tanulméanyaikat mar megkezdett tanulok azt

legkésdbb a 2026/2027. tanévig be tudjak fejezni.

A mivészetoktatds alapprogramja alapjan felmend rendszerben a 2011/12. tanévtdl kifutd
rendszerben, legfeljebb 2026/27 tanév végéig.
Kimend rendszerben 2027-ig

Tarsastanc tanszak
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A Rendelet 2. szamu melléklete valtozatlan formaban jelen alapprogram 2. melléklete amelyet

alkalmazni kell a 2011/2012. tanévben és az azt kdvetden megkezdett képzésekre

Muvészeti agak, tanszakok: a 3/2011. (1.26.) NEFMI rendelettel modositott 27/1998, (VL.8.)
MKM rendelet alapjan, felmend rendszerben a 2011/12. tanévtol.
Tancmiivészeti ag:
Felmend rendszerben 201 1-t6l:
Tarsastanc tanszak
Moderntanc tanszak

Néptanc tanszak

Az intézmény feliigyeleti szervének neve és cime:

»lancért és Oktatasért” Miivészeti Nonprofit K6zhasznu Korlatolt Feleldsségli Tarsasag
(4400 Nyiregyhaza, Erdé sor. 2. IV. em. 25.)

Az Intézmény fenntartd iranyitasat és feliigyeletét a Tancért és Oktatasért” Mivészeti
Nonprofit Kézhaszni Korlatolt Feleldsségli Tarsasag latja el.

Cégjegyzékszam: 15-09-073384, Addszama: 21966352-2-15,

Statisztikai szamjele: 21966352-8520-113-15,

Bankszamlavezet6 Intézet: Szabolcs takarék, Bankszamlaszama: 68800109-11090782

Az intézmény torvényességi ellenorzését

- a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei telephelyek esetében a Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegye Kormanyhivatala latja el,

- a Borsod-Abauj-Zemplén varmegyei telephelyek esetében a Borsod-Abatj-Zemplén
varmegye Kormanyhivatala latja el,

- a Gyoér-Moson-Sopron varmegyei telephelyek esetében a Gydér-Moson-Sopron
varmegye Kormanyhivatala latja el,

- aHeves varmegyei telephelyek esetében a Heves varmegye Kormanyhivatala latja el,

- a Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyei telephelyek esetében a Jasz-Nagykun-Szolnok
varmegye Kormanyhivatala latja el,

- aVas varmegyei telephelyek esetében a VVas varmegye Kormanyhivatala latja el.

- aZala varmegyei telephelyek esetében a Zala varmegye Kormanyhivatala latja el.
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Az Iskola rovid torténete és helye a magyar miivészetoktatasban

A T-Dance Alapfoka Miuvészeti Iskola a T-Dance Egyesiilet civil szervezet szakmai
eredményeinek, folyamatos fejlédésének  eredményeként, annak intézményesiilt
folytatasaként johetett Iétre. A 2001 6ta mikod6 kdzhasznt egyesiilet 6 célja a ,,gyermekek
¢s fiatalok mozgaskulturajanak fejlesztése, veliik a moderntancok megismertetése.”

sorolhato, melynek soran egy specialis eszkozzel, a tancoktatassal és a hozza kapcsolodo
kozosségi, szakmai programokkal végezziik a gyermek és ifjusagi  korosztalyok
személyiségfejlesztését.

Ezek eredményeként jott 1étre 2004-ben a T-Dance Alapfoka Mivészeti Iskola, s végzi mar

a koznevelési torvény szellemében személyiségfejleszté munkajat.

Az intézmény jogi statusa: nem allami fenntartasu miivészeti iskola.

- Az alapfoki mivészetoktatas tantervi programja lehetéséget nyajt a tanulok
mozgasmuveltségének ¢és mozgaskultarajanak sokiranya fejlesztésére, fizikai
alloképességének, tigyességének, cselekvd biztonsaganak, tér- és formaérzékének
fejlesztésére, zenei miuveltségének ¢és zenei Kultarajanak, ritmusérzékének,
hallasanak, fejlesztésére, gazdagitasara.

- Egészséges életmodra, magabiztossagra, hatarozottsagra, érzelmi nyitottsagra nevel.

- Hozzajarul, hogy a tanulok személyisége nyitotta valjon a kozosségi
alkototevékenységek és a miivészetek irant.

- Kibontakoztatja a tanulok Kreativitasat, improvizacios képességét, készségét.

- A program keretében folyé miivészeti nevelés alkalmat ad a mivészet kiilonb6z6
mifajai irant érdeklédé és fogékony tanulok képességeinek fejlesztésére, biztositja
a killonb6z6 miivészeti szakteriileteken folyd jartassagok megszerzését és
gyakorlasat.

- Figyelembe veszi az ¢életkorra jellemzé fizikai és szellemi sajatossagokat, a tanulok
érdeklodésére, tapasztalatara, folyamatos technikai fejlodésére épitve gyarapitja
ismereteiket, fejleszti képességeiket és alakitja készségeiket.
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Az alapfoka és tovabbképzo évfolyamokon képességeiktdl és szorgalmuktol fiiggéen
fejleszthetik technikai, eléadoi miveltségiiket és kiilonféle szak- iranya teriileteken

szerezhetnek jartassagot.

A miivészeti oktatas felkésziti és iranyitja a tehetséges tanulokat a miivészeti palyara,
illetve az amat6r tancéletbe valo bekapcsolodasra. A mult és a jelen hagyomanyainak és
értékeinek megismertetésével, megszerettetésével lehetéséget teremt a tanulok Szamara

¢letkoruknak megfelelé miivészeti kultara, miiveltség megszerzésére.

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola 2004-ben jott 1étre azzal a céllal, hogy minél szélesebb
korben jutassa el a miivészetoktatast a kisfalvak, és az elszegényedett telepiiléseken
(peremvidékeken) €16 gyermekekhez. Meggy6zodésiink, hogy a miivészetek, ezen beliil a mi
altalunk tanithatd tancmiivészet a peremen ¢€l6 tanuldk képességeire nagyon komoly

fejleszt6hatassal lehetnek:

A Tancok altal fejleszthet6 képességek:

A mozgasgyakorlatok daltal a mozgaskoordinacio, tigyességi, szemkoordinacio,

memoria, kreativitas, improvizalas, masolds képessegének fejlesztése a cél, a

tancokon keresztiil az onuralom és koncentracio figyelmet, koncentracios

gatlasoldast, kikozosités megakadalyozasat szeretnénk elérni. A tancorakon a

jokedv, a leleménvesség, a kapcsolaterosito, a megfigyvelés, kozerzetiavito,

terbeli tajekozodas, egymasra figyelés a jellemzo.

Iskolank olyan nevelési modellt szeretne megvalositani, melynek eredményeként a

miivészi nevelés altal a gyermekek teljes emberi élet megélésére lesznek képesek.

Az iskola célja, hogy a gyerekek sikerélményhez juthassanak 6nmaguk megismerése altal,

mivészi Onkifejezésiik révén. A pszichologiai transzfer hatasok érvényesiilésének

eredményeként fejlédjon altalanos tanulasi képességiik, javuljon tanulasi teljesitményiik.

A miuvészeti nevelést-oktatast végzo pedagogusaink, a szakemberek szamara személyes

onmegvalositasra nyujt lehetéséget iskolank
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A kozosségi élet lehetéséget teremtett az interperszonalis kapcsolatok kiteljesedésére,

elésegiti a kozosségek kialakulasat és alkoté miikodését. Ez képezi a T-Dance Alapfoka

Mivészeti Iskola alapjat, és ennek szellemiségét kovetve alakitja, formalja az iskola

sajatos arculatat.

A T-Dance Alapfoka Mivészeti Iskola alapvetd célja: a tancmiivészet agai irant

érdekl6do tehetséges gyermek és ifjusagi korosztalyok szamara intézményes keretek kozott

lehet6vé tenni a miivészeti tanulast.

A mivészeti iskola alapitasaval a Magyar Koztarsasag Alkotmanyaban meghatarozott
miivelddéshez vald jog esélyegyenléség alapjan valo gyakorlasanak lehetéségét kinaljuk a

miuvészetek tertiletén.

Intézményiink a pedagaogiai programja alapjan kiemelkedo jelentoségii feladatot lat

el orszagos szinten.

A T-Dance Alapfoki Mivészeti Iskola 2004/2005-tanévtdl folyamatosan felmend

rendszerben folytat milivészetoktatast.

Iskolank a tanc oktatds-nevelés sajatos eszkozeivel szeretné a fiatalokat azon az uton
elinditani, illetve célhoz vezetni, mely kozelebb visz a tdncmiivészet csoddjdhoz. A tanccal
val6 foglalkozas dldozat a miivészetek oltaran. A tanar és a ndvendék, a kozdsség €s kdzonség
elé 1épd tancos munkéjanak, tanc aldozatvallaldsanak eredményei azonban nem éviilnek el,
gazdagitjadk sokoldalian az emberi személyiséget, segitik €érzelmi-értelmi kiteljesedését. A
tanc megismerésének utjat mindenkinek maganak kell végigkiizdenie.

Miivészeti Iskolank tandrai segiteni szeretnék szakmai felkésziiltségiikkel ¢és emberi
hozzaallasukkal ezt a nehéz, de szép folyamatot.

A magyar kultara jovojéért feleldsséget érezve toreksziink arra, hogy tanitvanyainknak minél
tobb sikerélményt ado fellépésben, kozos tancolasban legyen résziik, és nemesitse

erkolcstiket, erdsitse hazaszeretetiiket a tdnccal valo foglalkozaés.

Iskolank a tancok kinalatbdvitésének igényével, a valaszthatésag lehetdségének

megteremtésével jott 1étre 2004-ben.
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Alapitdja: Kalapos Tamds tarsas tancpedagogus, Rajna Henriette ¢és Kalapos Jozsefné.
Tanciskolank a tancos nevelést, a miivészi szépség kiteljesedését, novendékeink eldbbre
jutasat, az telephelyeinek helyt ado telepiilések hirnevét szolgalja.

Iskolank székhelye, Szabolcs — Szatmar - Bereg varmegyében talalhaté Nyiregyhazatol 16
km-re Apagy kozségében.

Intézménylink 2004-ben kezdte meg miikddését. Foglalkozasainkat a felsorolt telephelyek
iskolaiban  szervezziik, ezért az ottani sajatossdgok alapvetden meghatdrozzak
lehetdségeinket.

Az évek alatt igyekeztiink ugy kialakitani a helyiségek bels6 képét- a tanulok érdekeit szem
elott tartva-, hogy nevelési-oktatasi feladatat, a tanc - illetve a szinjaték tanitas szerepét
mindjobban betodltse. Az épiiletek és tantermek adottak, de mindig van néhdny teendd azért,

hogy kellemesebb, otthonosabb legyen a mindennapi iskolai élet.

Az iskola helye és helyzete a telepiilésen beliil

Meghataroz6 miivészeti iskoldnk szdmara, hogy azokon a telepiiléseken ahol a T-Dance
Alapfoku Miivészeti Iskola miivészetoktatasi feladatot 1at el, a legtobb kistelepiilésen egyetlen
olyan miivészeti iskoldja vagyunk, akik képesség illetve készségfejlesztd oktatast folytatnak a
tancmiivészeti tanszakokon keresztiil.

A T-Dance Alapfokt Miivészeti Iskola, mint a legtobb telepiilés egyetlen miivészeti iskoldja-,
minden mozgassal és tdnccal (modern, tarsas, divat, torténelmi tarsastanc) kapcsolatos igényt,
mely a gyerekek (pl. cigdnytancok tanitasa), a sziilok, pedagogusok (pl.: iskolai rendezvények
kiszolgalasa) iskola fel6l (pl.: magatartdsi, problémak javitasa, agresszidkezelés...stb)

megfogalmazddik, magas miivészi fokon kell kiszolgalnunk.
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Az iskola telephelyeinek kozvetlen szocialis kornyezete

Tanuloink falusi, zOmében hatranyos illetve halmozottan hatranyos kornyezetbdl jarnak az
iskoldba. A csaladi hatteret illetden tanuldink 70%-a halmozottan hatranyos csaladokbol
keriilnek ki, bar sajnélatos tény, hogy a csonka csalddban felnovekvd didkjaink szdma a
koréabbi évekhez képest is évrol-évre ndvekszik.

Intézményiink felvallalta a roma tanuldk felzarkdztatasat, oktatasat, hissziikk, hogy a
mivészeteken keresztiil a tarsadalmi széthuzasokat enyhiteni tudjuk. Roma tanuldink szdma
Intézményi szinten a teljes tanuldlétszam kozel 70%-a.

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola - Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye, Borsod-Abauj-
Zemplén varmegye, Heves varmegye, Zala és Vas varmegyei — telepiilésein a hozzank érkez6

tanulok nagyfoku lemaradast mutatnak, a felzarkoztatas nagyon nagy munkat igényel.

Tul a szocialis terheken, ezek a gyerekek altalaban tankdnyv és egyéb felszerelések nélkiil

érkeznek, otthon a tanuldk étkeztetése is problémat okoz.

A T-Dance Alapfoki Miivészeti Iskola 2004-ben céljaként tiizte ki, hogy mindenben, amiben

csak tudd segiteni fog a hatranyos és a halmozottan hatrdnyos tanuloknak.

Ezért intézményiink tanuldinknak ingyenesen biztositja a bizonyitvanyt és a fellépéseken

hasznalt jelmezeket, lehetdség szerint a versenyek utikoltségét, és a nevezési dijat.

A kornyezeti nevelési munkank eléréséhez elengedhetetlen feltétel, hogy az iskolai élet
résztvevoi egymassal, valamint kiils intézményekkel, szervezetekkel j6 munkakapcsolatot,
egylittmiikodést alakitsanak ki. A résztvevok és a kozottiik kialakuld egylittmitkddés egyben

kornyezeti nevelési munkénk eréforrasa is.

Az iskola és a helyi tarsadalom kapcsolata

Iskolank tartalmas, jol miikodd, egymaés véleményét tiszteletben tartd, korrekt kapcsolatok
kiépitésére torekszik. 2004-t6l oriasi valtozason és fejlédésen mentiink keresztiil. Az tény,
hogy kiegészité-oktatast folytatunk a magyar oktatdsi rendszeren beliil, de munkank

vitathatatlan, eredményeink magukért beszélnek.
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A sziiloi munkakozosséggel telephelyenként mas és mas a kapcsolatunk. Intézményiink nem
ugy mitkddik, mint a hagyomanyos értelemben vett altalanos iskola. Intézménylink tanuloi €s
szll6i nem egy adott telepiilésen élnek, tanuldink nem egy adott épiiletben tanulnak, igy a
szil6i munkakozosség nalunk az altalanos iskolaihoz hasonldan kivitelezhetetlen, mivel a
sziilok intézményi képviseletét telephelyi szinten kell megoldanunk. Ezért intézményiink

sziil6i jogait a telephelyeken miikodo sziiléi munkakozosségek érvényesitik.

Szamitunk a sziilok épitd észrevételeire. Az oktatast érintd kérdésekben pedagdgusaink
telephelyi szinten kikérik a sziilok véleményét. Tanév elején pedagdgusaink az altalanos
iskolak helyi sziil6éi értekezleten tud tajékoztatast adni terveinkrol, értékeljiik, elemezziik az
elvégzett munkat, az eldttiink allo feladatokat. Kotelezd, évi kétszer (félévkor, évvégén)
galamiisor keretén beliill megmutatnunk magunkat a sziilék el6tt, ha nincs lehetdség
galamtisorra, akkor az iskolak tobbi iinnepségén kell megoldani a szereltetést.

Azon telepiiléseken, ahol miivészetoktatast folytatunk, az iskolaval és a telepiiléssel apoljuk a
kapcsolatokat, igény szerint besegitiink, a nyari rendezvények lebonyolitdsdba (falunap). Az
elsds didkok osztalyba iratdsanal pedagogusunk egyeztet a helyi osztalyfonokokkel.
Gondjainkat, problémainkat nyiltan, 6szintén beszéljiikk meg. Toreksziink egymas munkéjanak
segitésére.

A Gyermekjoléti és csaladsegitdo szolgalattal az egyiittmiikodést még tovabb kell
sz¢lesiteniink. Didkjainkat érintd kérdésekben, nyugodtan tudunk fordulni az A&ltalanos
iskolaban miikod6 csaladsegité szakemberekhez, véleményiiket kikérhetjikk, ebben az
altalanos iskolak segitségiinkre vannak. E kapcsolat jol kell, hogy miikodjon, mivel egyre
nagyobb szdmban szorulnak didkjaink segitségre. Itt emelném ki A Magyar Maltai
Szeretetszolgalatot, akivel mar sokadik tanéviinket kezdtiik Tarnabodon, Nyirpilisen, vagy a
telephelyeken miikodo Csaladsegitéo Gyermekjoléti Szolgalatot, akikkel évek oOta egyiitt

dolgozunk.

Sok olyan telepiilés van, ahol az egyhazak mar atvették a helyi oktatdsi intézmények
mukodtetését, iranyitasat. Azon telepiilések melyek ebben a valtozasban érintettek, mar az 0j
egyhazi vezetdségével felvettilk a munkakapcsolatot, és jovore nézve is tanithatunk, ezen
intézményekben is teret kapunk, mint miivészeti iskola. (Zagyvaszant6, Apc, Kal,

Gyo6ngyossolymos)
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A Magyar Tancmiivészeti Egyetem gyakorlointézménye vagyunk.
A tarsastanc pedagogus szakos hallgatok intézményiinkben végzik a hospitalasi és

tanitasi gyakorlataikat, iskolank pedagdégusai mentortanarként iranyitjdk a hallgatok
munkajat.

Az iskola szoros kapcsolatot épitett ki a tarsintézmények vezetdivel, pedagogusaival.
Az igazgatokkel a kapcsolattartas folyamatos, rendezvényeinket egymassal egyeztetve,
egymast segitve szervezzik.

Hatékonnya teszi a munkéankat a civilszervezetekkel valo egyiittmiikodés is, amely a

kolcsondsségen az egylittmikodésen alapszik.

Tovabbtanulast segitd kapcsolatok:
Magyar Tancmiivészeti Egyetem
Nyiregyhdzi Egyetem
Nyiregyhazi Mivészeti Szakkozépiskola

Civil szervezetek

e For4dDance Tancegylittes

e Art-Ert Miivészkor - Sarospatak
e Nyiregyhaza Tancklub

e Almafa Miivészeti Iskola

e Y2K tancszinhaz — Nyiregyhaza
e MAMOSZ

e AME

Szakmai tovabbképzést, dnképzést segitd kapesolatok

e Szabolcs- Szatmar- Bereg Megyei POK

e A Magyar Miivészetoktatasért Orszagos Szakmai Szervezet
Az alapfoki miivészetoktatds els6sorban az értelem kimfiivelésére és a szakmai képzés
alapozasara biztosit lehetdséget, de a mivészeti tevékenység magaban hordozza a
személyiségformalds specifikus lehetdségét. A miivészetek taplaljak a novendékek kialakuld
érzelemvilagat, egyfajta mindségre vald igényességet alakitanak ki benniik, s egyben

szlir6ként is szolgalnak az dket érd ingerdzonben.
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A miivészeti nevelés biztositja a személyes tapasztalatszerzést, valamint azokat a kifejezési
formakat, amelyek a zenemiivészetben, a tancmiivészetben, képzO- ¢és iparmiivészetben,
valamint a szinmiivészetben 6tvozddnek. A miivészeti neveléssel lehetdséget teremtiink arra,
hogy minden tanul6 élje 4t valamely teriileten a siker élményét, és ezzel fejlédjon dnismerete

¢s erds0djon egészséges Onbizalma.

Az alapfokt miivészeti nevelés feltarja a novendékekben a miivészet megorokitd, atdrokitd
szerepét, megérteti, hogy az alkotds a legértékesebb emberi alapképesség. Miivészeti
nevelésiink megalapozza a tanuldok esztétikai szemléletét, kommunikacios képességét, az
értékes alkotasok iranti igényét.

A mivészeti oktatas altal 1étrejott pozitiv élmények hozzasegitenek azokhoz az emberi
tulajdonsadgokhoz, magatartasi szokasokhoz, amelyek a miiveltség teriiletén az eredményes

haladas, valamint az alkoto és eldadd miivészet fontos Gsszetevoi.

A miivészetoktatasban a tdncképzés nagyon jelentds.

Nagyon sok mivészeti dgat 6tvoziink,

- zenére tancolunk (ritmikai zenei alapokat tanitunk) — zenemiivészet
- a szinpadi megjelenés, az eldadd képesség a kiillonbozd tancdarabokon
keresztiil, - szinmiivészet

- atancok bemutatasa, el6adasa — tancmiivészet
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Az iskola nevelési programja
Késziilt a Nemzeti koznevelési torvény (2011.CXC torvény) és a 20/2012. (VIIL. 31.)
EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési

intézmények névhasznalatarol szolo torvénye alapjan

A nevel6-oktato munka pedagodgiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

A programunk létrehozasakor figyelembe kell venniink a fenntartdo elvarasait, amely

kdézéppontjaban a legnagyobb érték a gyermek nevelése és oktatasa all.

Figyelembe kell venniink azt is, hogy jelentdsen megvaltozott a tudasrol alkotott kép.

Az oktatasnak alapvetden lépést kell tartania korunk tudasfelfogasaval, amelynek az
elemei: szakértelem, kompetencia, miiveltség.

Az U0j tudasfelfogés, az egész életen at tartd tanulds elvarasai, amelyek a koznevelési
rendszer valtozasdhoz vezettek, 1) kihivasokat is hoztak, amelyekkel az alapfokt
muvészeti iskolaknak is szembe kell nézni.

A szélesedd, gazdagodo, tandran kiviili tevékenységkinalat miatt a nem tankoteles iskolai
forma hossza tavon csak akkor életképes, ha folyamatos pedagogiai és szakmoddszertani

innovaciot valosit meg, szinvonalas oktatast és gazdag tandran kiviili tevékenységet kinal.

Alapelviink

Iskolank alapfoku miivészeti iskola, igy alapvetd feladata, hogy kibontakoztassa a miivészi
képességeket, fejlessze a milvészi tehetségeket, igy igény esetén felkészitsen a szakiranyu
tovabbtanulasra. Feladatunk tehat a tanuldé harmonikus egyéniségének fejlesztése, a miivészi
kifejezOkészségének megalapozasa, a tehetség fejlesztése, illetve felkészitése szakirany
tovabbtanulasra. Alapvetd célkitlizésiink a nemzeti hagyomanyok apoléasa, az eurdpai és mas
zenei kultarak iranti nyitottsag kialakitasa.

Az  alapfokii  miivészetoktatds  alapkdvetelményeiben — meghatarozott,  részletes
kovetelményekkel Osszhangban az iskolank altal kiegészitett feladatok teljesitése soran, a
tanuloi személyiség fejlesztésének megvaldsitasa az altalanos emberi értékek tovabbadasa.
Iskolank {6 feladata az épithetd ismeretanyag kozvetitése, amelyben figyelembe kell venni az

adott kozosség és benne a gyerekek képességeit.
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Az intézményben folyod képzés teljes ideje alatt, az alapvetd készségek biztos kialakitasa utan
a képességek fejlesztésére helyezziik a hangstlyt. A szildrd alapokat megteremtve nyitotta,
fogékonyakka kell tenni a tanulokat az értékek befogadasara, kreativva a szerzett képességek
alkalmazasaban. Erzelemkozpontd nevelésiink és oktatasunk fokozatosan billenjen at

teljesitménykozpontiva, alakuljon ki a versenyképes tudas.

Tanuldinkat az ¢élet tiszteletére, a természet szeretetére, az emberi munka, kultura
megbecsiilésére, az egészséges ¢letvitel igényére, s az ehhez sziikséges Onfegyelemre, az
erkolcsos cselekvés igenlésére €s igényére, a természetben és az emberi alkotasban megjelend
szépség értékelésére, valamint tevékeny és alkoto életre kell nevelni.

Iskolank nem csupan a gyerekeké, hanem a telepiilésé is, a kozség igényeinek kivan eleget

tenni a jovoben.

Intézménylink pedagogiai alapelvei, hogy a mindségkdzpontiusagot és a tehetséggondozast
allandoan szem el6tt tartva, tevékenységiink szolgaltatd jellegét megoérizziik. A rank bizott
gyerekek emberi értékeit, lelki egészségét, értelmi és érzelmi intelligencidjat, magatartési
szokasait, alkotasvagyat, alkotd képességét sikerélményt biztositd, szeretetteljes, mindenkire
személy szerint odafigyeld, segitd, esé¢lyegyenldségre lehetdséget ado 1égkor megteremtésével
biztositsuk.

Kiemelt figyelmet forditunk a tehetség igéretek individualis fejlesztésére, a tanulok miivészi
kifejezd képességeinek kibontakoztatdsara, a vele sziiletett kivancsisag, az eredetiség
megOrzésére. Olyan eszkozrendszert kivanunk a keziikbe adni, mely a jelen és jovo
problémainak megolddsahoz nyujt lehetdséget, illetve eldsegiti a pozitiv életszemlélet
kialakulasat.

- programunk a személyiségfejlesztésre iranyul, a miivészeti agak tantargyainak
oktatasa eszkoz a személyiség sokoldall fejlesztéséhez,

- az optimalis egyéni teljesitmény elérése, a tovabbtanulds timogatasa érdekében
nagy hangsulyt fektetiink az egyéni képességek feltardsara és differencialt
fejlesztésére

- fontos a tanuloi elkotelezdést, a cselekvésre, nagyobb teljesitményre 6szténzo

belsd motivacid kialakitasat tekintjiik, ehhez pedig sziikségesnek tartjuk az
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Ertékek:

egyéni igények ¢és sziikségletek figyelembevételét.

az ¢lményt add ismeretszerzésre ¢és ismeretelsajatitasra toreksziink, az
¢lményen alapul6 tanulast, a cselekvd, cselekedtetd tevékenységet és az ahhoz
kapcsolodo orom ¢€s kitartas elérését helyezziik el6térbe

alapul vessziik a befogad6 szemléletnek és az integrativ pedagodgianak az elvét,
amely az oktatdshoz vald azonos hozzaférés lehetOségét tartja szem elott,
kiilonosen nagy figyelemmel azokra, akik esetében fenndll a kirekesztés

veszélye, programunk az ép é€s a sériilt tanuldk egyiittnevelésére is iranyul.

Nevelotestiiletiink a kovetkezo értékcsoportokat tartja kiilondsen fontosnak:

A tanuldkkal szemben:

a biologiai 1ét értékei (az élet tisztelete, az egészség értéke, az €16 természet
szeretete, megovasa),

az én harmonidjara vonatkozd értékek (Onismeret, onmivelés, nyitottsag,
Onbecsiilésre torekvés, szerénység, érzelmi életiik egyensulyban tartasa)

a tarsas kapcsolatokra vonatkozo értékek (tisztelet, szeretet, tolerancia,
szolidaritas, felelésségtudat, lelkiismeretesség, egyiittmiikodés)

tarsadalmi  eredményességre vonatkozd értékek (szellemi igényesség,
szorgalom, problémaérzékenység, kreativitds, itéloképesség, kitartas,
céltudatossag, feleldsségtudat),

a humanizalt tarsadalom és vilagkép értékei (egészséges nemzettudat, emberi
jogok tiszteletben tartdsa, hagyomanyok tisztelete, apolasa)

gyermeket tanitunk és nem tantargyat, a hasznosithatd tudas megszerzésének
elétérbe allitasa a személyiség sokoldalu fejlesztése

nyitottsdg az Ujra, rugalmassag, kreativitds, leleményesség, a massag
elfogadasa, tolerancia, kitart6 tanulas

onallésag, ontevékenység, motivacio, alkotd részvétel a tanulasban

kooperacioé masokkal, egylittmiikodési készség, kozosséghez tartozas,
esélyegyenlOség, az egyenld banidsmod biztositasa, amellyel hozzdjarulunk

térségilinkben a lemorzsolddas csokkentéséhez

Pedagogusokkal szemben:

az eredményes munkavégzés feltétele a demokratikus munkakapcsolat,
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amely a pedagoégusok, ¢és iskolavezetés, a sziilok, ¢és a gyermekek
egylittmikodésével valosul meg,

- a szabad véleménynyilvanitas, az épitd jellegi vitak, a kreativ gondolkodast,
egyéni Otleteket tdmogatd szemléleten, egymas kolcsonds tiszteletén, a
rendszeresen egyeztetésen ¢s informacidaramlason, a kozdés dontéshozatalon
alapul,

- oldott pedagogiai légkor, a tanulomegismerését szolgald tanuloi kornyezet
biztositasa,

- az egységes pedagdgial szemlélet mellett a pedagdgus szakmai onéllésaganak,

modszertani szabadsagéanak biztositasa,

Az intézmény céljai

Az alapfoki miivészetoktatds olyan fejlesztépedagdgiat képvisel, amelyben a hangsuly a
meghatarozott kovetelmények teljesitésével torténd képesség- ¢és készségfejlesztésen,
felzarkdztatason, €és a tehetséggondozdson van. A tananyag a — modern és kortarstanc,
néptanc, tarsastanc, szinmiivészeti - miiveltség megalapozasahoz elengedhetetleniil sziikséges,
alapvetd tartalmakat foglalja magdban. A tananyag eszkéz a tanuldk értelmi és érzelmi
képességeinek, kifejezOkészségének fejlesztésében, kovetelményei a tanuld életkori fejlodési
jellemzdihez  igazodnak, feldolgozasa  gyermekkozpontii — pedagdgiai  moddszerek
alkalmazasaval torténik. Onalld gondolkoddsra, problémamegoldasra, cselekvésre, alkotdsra,
kozosségben torténd tevékenységre, nyitottsagra, a kiilonb6zé kultarak értékinek

megismerésére, elfogadasara 6sztonodz.

Az alapelvekben megfogalmazott pedagogiai hitvallast, nevelési eszményt, vallalt értékrendet
neveld-oktatd munkank stratégiai €s operativ céljai tamasztjak ala, melyek az iskoldban folyo
miivészetoktatds egészére, teljes tevékenységrendszerére vonatkoznak. Elsddleges cél a
magas szinvonall, modern tudast nyujtd, a tarsadalom elvarasainak megfeleld kinalat
biztositasa, amely alapos, tovabb épithetd, versenyképes tudast eredményez (képességei

szerint) minden tanulonak.
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A miivészetoktatdas a fiatalok személyiségformalasanak eszkoze, ennek megfeleléen az
ismeretatadas szintjét és modjat, valamint a kdvetelményeket mindenkor a gyermekek életkori
sajatossagainak figyelembe vételével kell meghatdroznunk.

A mivészetoktatds sordn a tanuldk élményszerien megtapasztalhatjadk a miivészeti stilusok
sajatos vilagat, a mivészet megorokitd szerepét, az alkotds Oromét. Mindezek
eredményeképpen kialakul és fejlodik a tanuldk esztétikai szemlélete, a miivészeti alkotasok
iranti igénye, kommunikacios képessége. Mindez egyiittesen hozzajarul az akarati, illetve az

alkoto cselekvoképesség fejlesztéséhez.

A pedagogiai program kovetelményrendszere lehetdséget kivan biztositani az egyéni fejlodési
kiilonbségek figyelembevételéhez, de meghatidrozza a tanuloktol évfolyamonként elvarhato
tudasszintet. igy a pedagogiai program az életkori sajatossagoknak megfelelen, egymasra
¢épililé rendszerben hatarozza meg a kdvetelményszinteket. A tananyag és a kdvetelmények
rendszere biztositja az 4tjarhatdésdgot mas miivészeti intézményekbe, igy egyértelmiien
meghatarozza azt a minimalis szintet, melyet minden tanulénak évfolyamonként teljesitenie
kell. Intézményiink tanmenete a tananyag ¢és a koOvetelmények rendszere biztositja az

atjarhatosagot a intézményiink sajat telephelyei kozott is.

A képzés eloképzd, alapfoku és tovabbképzd évfolyamokon torténik, ennek megfelelden
fontos az adott szakaszok végére elérendd tudas- és készségszint meghatirozasa. Az
ellendrzes, értekelés folyamatat is a fentiek szerint kell kialakitani, a rugalmassag és
differencidlas elveinek figyelembevételével.

- Gyermekkdzpontusaga, készség/képességfejlesztd eredményessége miatt a sziilok
¢és a tanulok szivesen valasztjak az alapfoki miivészetoktatds altal kinalt képzési
format. Intézményiinkben megengedett 1étszamu tanuld részvételével folyik az
alapfoku miivészetoktatds, orarendben, vagy kapcsolodd oOrakban és délutan az

altalanos iskolai tanrend szerint.
Tanéraink felkésziiltek, specidlis tudassal, képességgel, fOiskolai, egyetemi diploméval

rendelkeznek és valtozatos, izgalmas, érdekes, kreativ foglalkozasokat tartanak, szeretettel

ismertetik meg a zene elvont nyelvét a gyermekkel.
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Tanuldink szempontjabol nélkiilozhetetlen a segitdé — fejleszté - Otletgazdag
pedagogiai munka, mely sordan célunk, hogy a gyermekek oOromteli, vidam,
inspirald légkorben bonthassék ki tehetségiiket.

Kiemelt feladatunk a mivészeti fesztivalokon, talalkozokon, versenyeken,
koncerteken vald szinvonalas szereplések folytatasa, ezzel a telephelyeken
talalhat6 Didkonkorményzatok is egyetértenek.

Rendszeresen szerveziink bemutatokat, hogy tevékenységiink két alappillére — a
gyermekkozpontiisdg és az igényes, mindségi munka — szilard talajon alljon. A
célok elérését jol szolgaljak a féléves rendszerességgel megvalosuld miivészeti
bemutatoink, valamint az év végi vizsgak, kiilfoldi bemutatkozasi lehetdségeink.
Az intézménylink az elmult 10 év alatt egyéni arculatot alakitott ki. Sikeres helyi
és megyei fellépéseink, bemutatkozasaink és eredményeink, kozszerepléseink és

kornyékén rangot adtak, adnak szamunkra.

A tancos nevelés-oktatas is kozszolgalat, amely a felndvekvé nemzedék érdekében a magyar

tarsadalom hossz tava fejlodésének feltételeit teremti meg. A koznevelés értékei kozé

tartoznak a tudés, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidaritas erkolcsi

¢s szellemi értékei, az egyenld banasmod, valamint a fenntarthatd fejlodésre és egészséges

¢letmddra nevelés. Egyetemlegesen szolgdljdk a kozjot, és masok jogait tiszteletben tartd

egyéni célokat.

Az alapfoka miivészetoktatasunk céljai:

Megismertetni a novendékeket a nemzeti és egyetemes kultara értékeivel,
Rairanyitani a figyelmiiket a mindennapi élet esztétikajara,

Programunk tartsa szem el6tt a hazdnkban €16 nemzeti, etnikai kisebbségek és mas
népek, nemzetek jogainak tiszteletét, kultirdjuk, hagyomanyaik megismerését €s
megbecsiilését,

Feltarni el6ttilk a miivészet megorokitd, atorokito szerepét,

Megértetni veliik, hogy az alkotas a legértékesebb emberi alapképesség

Nyujtson specialis miivészeti ismereteket és az alkotd6 munkaval egyiitt jard pozitiv
élmények segitségével, jaruljon hozzd a harmonikus, érzelmileg gazdag, kreativ
személyiség kialakitasdhoz,

A miivészeti nevelés révén megalapozni a tanulok esztétikai szemléletét,
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kommunikacios képességét, és az értékes alkotasok iranti igényeét,

e A rendszeresen atélt pozitiv élmények segitségével olyan magatartasi
szokasokat kialakitani, melyek a mtivészetek teriiletén az eredményes szereplés
0sszetevoi

e Hozzajarulni az alkoto-alakito cselekvoképesség fejlesztéséhez

e Sajatos eszkdzeivel 0sztondzze a tarsadalmi érintkezésben és kommunikéacidoban a
tolerans magatartasra

e Apolni a nemzeti hagyomanyokat, a nemzeti értékek megdrzésére és a kiilonboz6
kultarak iranti nyitottsagra nevelni

e A nemzeti-etnikai kisebbséghez tartozo gyerekeket és fiatalokat segiteni abban,
hogy megtalaljak, megérizzék és fejlesszék identitasukat, vallaljak massagukat, és
masoknak is megmutassak a kisebbség értékeit, erdsitsék a kozosséghez valod
kotédésiket

e Kapcsolatot alakitani az egyes miivészeti agakban foglalkozok kozott, 6sszmiivészeti
lehet6ségeket teremteni

e amiivészetoktatasunk egészét hassa at a partnerkdzponta szemlélet

e mikodjon egyiitt mas intézményekkel a kulturdlis és miivelddési feladatok
ellatasaban,

e a gyermekek életkori sajatossaganak figyelembe vételével torténjen a készség- és
képességfejlesztés

e alakuljon ki a tanulokban a vilag megismerésének az igénye,

e igény a folyamatos dnmiivelésre, az értékelés és onértékelésre,

e alakuljon ki a folyamatos reflexi6 ¢s onreflexid igénye a tanuldkban, ismerjék meg a
pozitiv reflexi6 kultarajat,

e alakuljon ki a tanuldéban az 6nallo6 tanuléas képességeinek kialakitasara

e Az iskolahasznalok igényeihez alkalmazkodé szolgaltato jelleg erdsitése érdekében
a tanulok, sziilok igényeinek figyelembe vétele.

e A nagyobb esélyegyenléség biztositasa érdekében a szocialis hatranyok
kompenzalasa;, tovabbtanulasi esélyek novelése; nagyobb esélyegyenldség
biztositasa az iskolan beliil, az egyes tagintézmények ¢s telepiilések kozott

e jellemezze tanuldinkat nyitottsag €és tolerancia mas népek, fajok, kulturak, szokasok
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irant, legyen tanuldink sajatja a torvényesség tisztelete, az emberek egyenldségének
elismerése, az egyetemes emberi jogok tiszteletben tartasa
Olyan mivészeti képzés biztositasa, amely jo alapot ad a kozépfoku, felséfoku

miivészeti képzéshez, vagy amat6r egyiittesekben torténd helytallashoz.

Készitse fel képességeik alapjan, érdeklodésiik ¢és a tarsadalmi igények
figyelembevételével a tanuldkat a szakirdnyu tovabbtanuldsra, illetve miivészeti

Oonképzokorok, egylittesek munkajaba vald bekapcsolodasra

Iranyitsa a tehetséges tanulokat a hivatasos palyara,

A nevelé-oktatdo munka feladatai,

Alapozza meg a mivészi Kifejezokészség kialakitasat, a miivészeti képzés és az
azokhoz tarsult tantargyak fejlesszék a tanulok kommunikacios képességét a
hétk6znapi élet, az eléado miivészet és az abrazolas teriiletén.

Ismertesse meg az egyes miivészeti agak alapvetd ismeretanyagat

Ismeretek kozvetitése, az ismeretek megértése, feldolgozasa

Ismeretek rendszerezése, kell6 elsajatitasa

Bontakoztassa ki a tanulok alkoto fantaziajat és fejlessze improvizacios készségét
Vezesse ra a novendékeket a szimbolikus jelrendszerek hasznalatara, a miivészeti
alkotasok belsé logikajanak megismerésére.

Alakitson ki a miivészeti ismeretek alkalmazasat lehetové tevo jartassagokat,
készségeket

Teremtsen lehetdséget a tanulok tudasanak elmélyiiléséhez

Biztositsa az életkori sajatossagok és az egyéni fejlodési kiilonbségek figyelembe
vételével az egyéni haladasi modot

Készitse fel miivészeti egyiittesek munkajaba valo bekapcsolodasra

Rendszeres értékelés, onértékelés rendszeres igényfelmérés (évente),
Feladatmegoldast segit6 eszkozpark Kialakitasa

Személyre szabott feladatok megfogalmazasa, differencialas

Tobbiranyt miivészeti alapkészségek kialakitasa
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Az iskolaban folyo neveld-oktato munka pedagoégiai céljai

Az iskola elsédleges célja az ismeretatadas, értékkozvetités, személyiségformalds,
masodlagos célja az, hogy lehetdséget teremtsen az iskola tagjainak barati kapcsolatok
kiépitésére, az olyan alapvetd sziikségletek kielégitésére, mint a szeretet, az elfogadas,
biztonsag, megbecsiilés, Onbecsiilés, mely alapvetd sziikségletei az embernek €s az ember

onmegvaldsitasanak.

A tanitasi-tanuldsi folyamat soran strukturdlt tudést kozvetitiink: az ismeretek
megszerzésének, a megértés, az alkalmazéds, a magasabb muvészeti szintl, illetve 0j

kortilmények kozott alkalmazas képességének kialakitasaval (kreativitas).

A személyiségfejlesztés céljait szolgalja a miivészeti tevékenységre nevelés, a képességek

fejlesztése (értelmi, érzelmi, akarati, esztétikai stb.) és a sziikségletek alakitasa.

A tanulédsi tevékenység kozben és a tanuldi kozosségi €let soran fejlesztjiik a tanulok

crer

Pedagogiai munkéank kézéppontjdban a személyre sz616 fejlesztés torekvése all: meglassuk,
meglattassuk és tovabbfejlessziik minden egyes gyermekben személyiségének sajat érdekeit.
Arra toreksziink, hogy novendékeinkben kialakuljon a redlis Onértékelés képessége, a

teljesitmény- és sikerorientalt beallitodas, az egészséges dnbizalom.

A tehetséges novendékeink szamara biztositjuk kognitiv érzelmi és szocialis sziikségleteik
kielégitését (kognitiv: lehetdség az 0Onallo, Oniranyitott Onfejlesztésre Ilehetdség a
tapasztalatszerzésre, hatékony tanulasi készségek kialakitdsara, érzelmi szilikségletei:
batoritds, az elmélkedésre, kérdésfeltevésre, kockazat-vallaldsra, szocidlis sziikségletek:

megtanuljak az emberek tiszteletét, el tudjak fogadni massagukat).

Valljuk, hogy a tehetség dnmagaban nem feltétleniil érték csak akkor, ha a személyiség

fejlodése legaldbb annyira 1épést tart a tehetséggel, nevelésiink tehat az egyoldaliisag

crer

crer

értelmi, érzelmi, testi fejlettségli, motivacioju, szocializaltsagu, kultirdju ndévendékeket
keépességiiknek és tehetségiiknek megfeleléen készitsiink fel a tovabbtanuldsra és a

tarsadalomba valé majdani beilleszkedésre, masrészt arra toreksziink, hogy novendékeink
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képesek legyenek a mlivészetek befogadasara, értésére és mivelésére, minél tobb miivészeti

ag iranti érdeklddésre, nyitottsagra.

Stratégiai célok:

- amivészetoktatds 0sszekapcsolasaval 1 értékek 1étrehozasa

a kovetkezetes kovetelés €s igényesség szerinti munkavégzés

- az intézmény munkatérsainak felkészitése a kihivasokra

- atehetséggondozas fontossdganak atadasa

- atehetséggondozas feltételeinek, rendszerének kidolgozasa

- nagyobb esélyegyenldség biztositasa, a lemorzsolodas csokkentése

- mas partnerintézmények vezetdivel, munkatarsaival valdo jo egylittmikodés

fenntartasa, kozos rendezvények szervezése

Operativ célok:
- aviselkedéskulttra beépitése a mindennapi pedagogiai gyakorlatba

- belsd szakmai csoportok 1étrehozéasa

az onértékelés igényének fenntartasa

- tudasszerzésre valo igény kialakitdsa a tanulokban és pedagogusban egyarant

fesztivalokon valé megmérettetés lehetdségeinek biztositasa

évvégi bemutatok biztositasa

szllok igényeinek figyelembevétele,

- az anyaintézmények igényeinek figyelembevétele

A nevelé-oktaté munka eszkozei, eljarasai:

- egyéni és csoportos helyzetek teremtése

a sziiléi haz megnyerése a célok megvalositasa érdekében

a neveld személyes példamutatasa

kompetencia alapt fejlesztés,

tehetséggondozo eljarasok,

fellépési lehetéségek biztositasa

egyénre szabott személyiségfejleszté modszer,
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- kozosségfejleszté modszer,
- jatékos, élményre épiil6 oktatas,
- csoportos oktatas.
Nevelési eszkozok: minta, példa, példakovetés,

Osztonzé eszkozok: megerdsités, biztatas, dicséret, jutalmazas

A célok, feladatok, kovetelmények megvalosulasat az alaptevékenység — a miivészeti oktatas

tantargyai, — valamint a szabadidés tevékenységek biztositjak.

Tancoktatasunk alapelvei az altalanos human alapelvek alapjan:
- akotelességek és jogok szerinti miikodés alapelve,
- atudas huzoéerdvé valasanak alapelve,
- az ,értékkel értéket” 1étrehozni elve,

- arendszerszerii gondolkodas elve,

2023. julius 6.-4n kihirdetett statusztdrvény szerinti inditds, mint alapelv. Intézményiink
pedagbgiai alapelve, hogy a mindségkozpontusagot és a tehetséggondozast allanddan szem
elott tartva, tevékenységiink értékmegdrzé jellegét megoérizziikk. Célunk, hogy az
intézménylinkbe jaro gyermekek emberi értékeit, lelki (testi) egészségét, értelmi €s érzelmi
intelligenciajat, magatartdsi szokdsait, alkotasvagyat, alkotd képességét sikerélményt
biztositd, szeretetteljes, mindenkire személy szerint odafigyeld, segitd, esélyegyenldségre
lehetdséget ado 1égkor megteremtésével eldsegitsiik, fejlessziik. Kiemelt figyelmet forditunk a
tehetség-igéretek individudlis fejlesztésére, a tanulok miivészei kifejezd képességeinek
kibontakoztatasara.

Olyan eszkozrendszert kivanunk a keziikbe adni, mely a jelen és jovO problémaink

megoldasahoz nyujt lehetdséget, illetve eldsegiti a pozitiv életszemlélet kialakuldsat.

Tovabbi alapelveink:

- intézménylink minden tanulé szamara nyitva all,
- a gyermek, a novendék elfogadasa, személyiségének tiszteletben tartasa,
- az iskola minden szintjén érvényesiil a demokracia, az egyéni banasmaodra vald

torekvés,
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a bizalom, a szeretet, az empatia, az életkornak megfeleld kdvetelmények
tamasztasa,

alapvetd iskolankban az esélyegyenldség €s a tanar-didk, sziilé-tanar, didk-didk
tisztelet elve,

az értékkozvetités, értékmegoOrzés elve, a specialis igények kielégitésének elve,

az egészséges gondolkodasra, ¢letmddra nevelés elve,

a miivészi értékkel a novendék 1éleknemesitése, teljes személyiségformalasa,

a tancmiivészet nevelési-oktatasi tartalmak egységes, aranyos érvényesiilése,

a tovabbfejlodés-fejlesztés allando keresésének elve, az 0sztonzés elve,

a tehetség hasznosulés elve hangversenyeken, kulturalis programokon,

a tancos tehetség azonositisa, gondozédsa, a tehetség tanacsadas
folyamatossaga,

az ¢értékes tanc szeretetére, igényére nevelés, a tanc logikajanak, formai
Osszefliggéseinek megismertetése, a tancirdnti érzékenység kialakitasanak elve,
a minél tobb szereplés, kozdsség eldtti jatékhoz juttatas elve

egyontetliség ¢és egyéniesités elve a folyamatossag és korszeriiség elve a
hézagtalansag és a szabad mozgas elve, a fokozatossag és az egymasra épiilés
elve, a mindség fejlesztés folyamatossagéanak elve

a gyermek fejlédését biztositd sokoldalu, a kovetelményekhez igazodo

értékelés folyamatossaga.

Az alapelvekben megfogalmazott pedagogiai hitvallast, nevelési eszményt, vallalt értékrendet

nevel6-oktatd munkank céljai tdmasztjak ala, melyek az iskoldban folyd miivészetoktatas

egeészére, teljes tevékenységrendszerére vonatkoznak.

A célok elérését segit6 elvarasok:

tudatos tervezéssel segitse a tanulok egyéni igényeinek ¢€s sziikségleteinek
kielégitését,
legyen elhivatott és elkdtelezett a pedagogus palya irant

ismerje meg a tanulokat, biztositson egyéni fejlédési lehetdséget a tanulok szamara

legyen igénye a fejlédésre
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- az adott feladathoz megfeleld pedagodgiai modszerekkel keltse fel a tanulok
érdeklodését, aktivitasat

- legyen kovetkezetes, humanus

- legyen elfogado

- legyen igazsagos

- pontosan ¢és igényesen végezze a munkajat

- legyen nyitott az informaciok befogadasara, ismereteinek fejlesztésére,
kiegészitésére

- felkésziiltséggel, szaktudassal, gazdag modszertani kultaraval rendelkezzen,

- legyen képes a modszertani megujulésra,

Oktato-neveld munkank kiemelt alapvet6 céljai az alapelvekbdl kovetkezoen:

- a miivészetoktatds egészét athatdo mindségkdzpontl szemlélet elérése,

- értékkel (értékes zenével) (a gyermekben) értéket 1étrehozni,

- egyénre szabott motivalassal a tehetséggondozas hatékonysaganak megorzése,

- az iskolahasznalok, illetve a pedagoégusok igényeinek megfeleléen az intézménylink
szolgaltatod szandékéanak tovabbi erdsitése,

- az esélyegyenldség biztositdsa mind a novendékek, mind a kollégak esetében

Az intézmény egészét atfogé mindségi munka érdekében:
- miivészeti értékek iranti igény felkeltése
- tudasszerzésre, a miivészeti ¢élményre vald igény kialakitdsa a tanulokban és
pedagdgusban egyarant.
A tehetséggondozas hatékonysaga, megorzése érdekében:
- a tanulas és munkafegyelem megdrzése,
- a folyamatos, személyre szabott fejlesztés megvalositasa,
- személyiségfejlesztd program alkalmazasa.
Célok:
- képesség- ¢és készségfejlesztés, valamint személyiségformalds a tanc
eszkozeivel,
- az Onkifejezés lehetdségeének biztositasa;

- az onértékelés, - elfogadas fejlesztése;
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- a problémak iranti érzékenység kialakitasa, fejlesztése;
- az oktatas tartalmi és modszertani kozelitése a mindennapi élethez;
- mivészetek befogadasdra, a kiilonboz6é kultardk értékei irdnti nyitottsagra

nevelés; - esztétikai nevelés, izlésformalas.

A tanitasi, tanuldsi folyamat sordn sikernek tekintjiik azt, ha

- a novendékek 99 %-a, a helyi tantervnek megfelelden elsajatitja az ott eldirt,
¢vfolyamanak megfelel6 minimum kovetelményeket, err6l bemutatdn, illetve
Vizsgan szamot tesz.

- andvendékek 40 %-a, a helyi tantervben megfogalmazott minimum kovetelmény
felett teljesit.

- az adott tanszak tantargy- és oratervének megfeleléen a beiratkozott névendékek
60 %-a elvégzi az alapfokot.

- az alapfokot elvégzett novendékek 40 %-a alapfokti milivészeti vizsgat tesz, €és a
tanulmanyait a tovabbképz6 osztalyban folytatja.

- a novendékek 20 %-a kotelezd targyan kiviil valaszthatd targyként, miivészeti
csoportban is tevékenykedik.

- atancverseny latogatasok, kiallitasok iranti érdeklédék szama fokozatosan nd.

- aziskola rendezvényei iranti érdeklédés valtozatlanul fennmarad.

KULDETESNYILATKOZAT

Miivészetekkel foglalkozni, nap mint nap alkotd6 munkat végezni, a legbelsébb
éniinkben, szellemiségiinkben rejld gondolatisagot, kiilonbozé nyelvezeteken
megfogalmazni oridsi 6rom szdmunkra. Szakmai és pedagogiai elhivatottsagunk ezt a
léleknemesitd erdt, ezt az Oromot atsugarozni, kozvetiteni, tanitvanyainkkal egyiitt
felfedezni, és naponta megélni. Hissziik, hogy pedagdgusaink elhivatottak, és segiteni
fogjak tanitvanyainkat abban, hogy Ok is felismerjék azt a feladatot, amelyre

hivatottak.

Nevelésiink 1ényege az értékkozvetités, a miivészetek kiilonbozo teriileteinek oktatasa

soran pedig a 1¢élekformalas, személyiségfejlesztés és tehetséggondozas.
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A NEMZETI ALAPTANTERVBEN MEGHATAROZOTT PEDAGOGIAI
FELADATOK HELYI MEGVALOSITASANAK RESZLETES SZABALYAI

A mivészeti iskola - sajatos helyzetéb6l fakadéan - a nemzeti alaptantervben
megfogalmazott, egyes ¢évfolyamokhoz kotott pedagodgiai feladatok megvaldsitasaban
kiegészitd, tamogatd szerepet lat el az altalanos iskola mellett. A miivészeti iskolai évfolyam
besorolasok altalaban eltérnek az altaldnos iskolaitol, igy az alabbi évfolyamok itt nem
iskolank évfolyamait, hanem az altalanos iskolai évfolyamokat és korosztalyt jelolik, ahogyan
azt a NAT is megfogalmazta. Ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy a miivészeti iskoldban
vald részvétel nem kotelezd, ennél fogva egyrészt kiilonbozo életkort gyermekek lehetnek
egy csoportban, masrészt - ha a novendék iddsebb - eléfordulhat, hogy tobb szakasz
pedagodgiai feladatai 6sszevonddnak, vagy egyes szakaszok kiesnek. Ebbdl kovetkezik, hogy
szinte valamennyi csoport esetében egyedi megoldasokat kell alkalmazni, az aldbbi

pedagodgiai feladatok csak kiinduldsi pontként értelmezenddk.

AZ ELOKEPZO EVFOLYAMOK PEDAGOGIAI FELADATAINAK
MEGVALOSITASA

Az el6képzd elsd két évében a tanulok kozott tapasztalhatd kiilondsen jelentds egyéni
fejlodésbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése a miivészeti iskoldban csak a csoportos oktatas
soran jelent pedagodgiai feladatot. Az egyéni oktatas lehetdvé teszi, s6t a miivészetoktatas
tantervi kovetelménye eld is irja, hogy az egyéni képességeket figyelembe véve az iskola
valamennyi didkja a sajat tempodjaban sajatitsa el az ismereteket. Ugyanakkor a csoportos
miuvészetoktatasi orakon mégis sziikség van arra, hogy a ndvendékek nagyjabol azonos
szintre keriiljenek. Ezt a célt valamennyi miivészeti agban az alapelemek jatékos
elsajatittatasaval érjiik el. Ebben az életkorban a gyermekek szdmara kiemelten fontos a jaték
és a mozgas, melyek ugyanakkor valamennyi miivészeti ag esetében fontos alapot is

jelentenek.

Az egyéni fejlédésbeli kiilonbségek adodhatnak a kiilonb6z6 csaladi és szocialis hattérbol, az

intellektuskiilonb6zdségeébdl, és még sok egyebbdl is, de a miivészettanulds szempontjabol
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leginkdbb az eltéré alkatbol ¢és adottsagbol fakadd kiilonbségek domindlnak. Ezek a
kiilonbségek - természetiikbdl fakaddan - meg is maradnak, ugyanakkor a miivészetoktatas
szemszdgebdl nézve nem is cél ezek felszamolédsa, hiszen az egyéniség, az egyediség €s az
ezzel jard kreativitas az alapja a mlivészi teljesitménynek. A cél tehat az, hogy a ndvendékek
tehetségiiktol fiiggetleniill megtaldljdk az adott csoportban a helyliket és ki tudjak
bontakoztatni képességiiket. Ennek érdekében a csoportkdzosség erdsitése is kiemelt feladata
ennek a periddusnak. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a névendékek elfogadjak mind a sajat,
mind a tarsaik adottsagait, az ebbdl kovetkezd teljesitménybeli kiilonbségeket, és ne ezek

megléte vagy nemléte legyen az onértékelésiik alapja.

AZ ALAPFOK 1-4 EVFOLYAMOK PEDAGOGIAI FELADATAINAK
MEGVALOSITASA

Az alapfok 1-4 évfolyaman az iskolai teljesitmény-clvarasok altal meghatarozott tanitasi-
tanulési illetve motivalasi és tanuldsszervezési folyamatok elétérbe keriilnek. Ez az az
iddszak, amelyben a miivészeti 6rakon is mar komolyabb elvardsoknak kell megfelelni a
novendékeknek. A jatékossag tovabbra is kiemelt szerepet jatszik, ugyanakkor ebben az
idészakban elkezdddik a novendékek 6nallé munkara, gyakorldsra szoktatésa is.

Az otthoni gyakorlas szokasat ebben az idészakban célszeri lefektetni. A gyermekek
motivalasara egyénre szabott modszereket alkalmazunk, és szoros kapcsolatot épitiink ki a
sziilokkel is, akiknek a rendszeres gyakorldsra valé motivalasban ebben az iddszakban
kiemelten fontos szerepiik van. Ez az a szakasz, amelyben emellett szamitani kell arra, hogy
tobb ) novendék csatlakozik a mar Osszeszokott csoportokhoz. Emiatt az el6z0 szakasz

kozoss€geépitd €s szintre hozo feladatai erre a szakaszra is kitolodhatnak.

AZ ALAPFOK 5-6 EVFOLYAMOK PEDAGOGIAI FELADATAINAK
MEGVALOSITASA

Az alapfok 5-6 évfolyaman folyd nevelés-oktatas feladata a sikeres iskolai tanulashoz
sziikséges kulcs kompetencidk képesség- egyiittesek és tudas tartalmak megalapozasanak
folytatasa. A miivészeti iskolaban erre az iddszakra mar befejezddik az alapozas és kialakul a
novendékben a rendszeres 6nallé munkdra vald igény is. Ebben a szakaszban a miivészet
gyakorldsa altal megvalosuldo oOnkifejezés eszkozei komplexen 4allnak a ndvendék

rendelkezésére a fejlddésben.
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Noha a hangsuly tovabbra is magan a tevékenységen van, a gyakorlati elemek mellett
elkezdddik az elméleti hattér megismertetése ¢és a miivészi reprodukalds illetve
alkot6folyamat tudatossa tétele. Eldbbiek segitségével az izlés formaldsa és stilusérzék

kialakitasa.

TOVABBKEPZO 7-10 EVFOLYAM PEDAGOGIAI FELADATAINAK
MEGVALOSITASA
A tovabbképzd 7-10 évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata a mar megalapozott

kompetenciak tovabbfejlesztése az €leten at tartd tanuléds és fejlddés megalapozasa €s a palya
orientacid. A miuvészetoktatasban, ebben a szakaszban az alapfok befejezését kdvetden
kiemelt feladat a kamaszkorban 1év0, és az iskolavaltds nehézségeivel kiizdo fiatalok
megtartasa. Az alapfok végére a novendékek tudasanak gyarapitasahoz altalaban jelent6s napi
idoéraforditasra van sziikség valamennyi miivészeti agban, ezért sok novendék dont a
miivészettanulas abbahagyasa mellett.

A motivalasban fontos szerepet jatszik, hogy a ndvendékeket maximalisan bevonjuk a

tananyag megvalasztasaba

Eltéré hangsilyok a kiilonboz6 képzési szakaszokban
Eloképzo 1-2. és alapfok 1-6. évfolyamain
- Képességek, készségek fejlesztése, kiemelten:
- érzékelés; megfigyelés;
- Onismeret;
- kifejezés;
- problémamegoldas;
- kommunikacio;
- empatia;
- koncentracio;
- Egyiittmiikodés kozos jatékban, gyakorlatokban, produkcidban.
- Koznapi és alapvetd szinhazi kifejezésformak megtapasztaltatasa.

- Indirekt ismeretkozlés, képességfejlesztés.

Tovabbképzo 7-10. évfolyamain

Képességek, készségek fejlesztése, tehetséggondozas, kiemelten:
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- alkotas;
- muvészi kommunikacio;
- egyéni feladatmegoldas;
- egylittmiikodés az alkotofolyamatban;
- onértékelés
A szinjatéknak, mint mlivészi kommunikacios formanak a megtapasztaltatdsa
A tudatossag kialakitasa, fejlesztése valamennyi tevékenység soran
- az iskolahasznalok, illetve a pedagogusok igényeinek megfelelden
intézmény szolgaltato jellegének tovabbi erdsitése,

- nagyobb esélyegyenldség biztositasa.

Operativ céljaink

Az intézmény egészét atfogé mindségkozponti szemlélet kialakitasa érdekében:
- az Onfejlesztés, az onmiivelés, az onértékelés igényének fenntartésa,

- tudasszerzésre valo igény kialakitasa a tanulokban és pedagdgusban egyarant.

A tehetséggondozas hatékonysaga, megorzése érdekében:

- a problémafelismerd, problémamegold6d képesség igényének fenntartsa,

- a folyamatos, személyre szabott fejlesztés megvaldsitasa,

- komplex személyiségfejlesztd program alkalmazésa.

Az iskolahasznalok igényeihez alkalmazkod6 szolgaltato jelleg erdsitése érdekében:

az

a tanulok, sziillok igényeinek (pl. feleldsségtudat, értékmegdrzés, a szép és a kulturalt

kdrnyezet iranti igény...) figyelembe vétele.

A nagyobb esélyegyenléség biztositasa érdekében:

- a szocialis hatranyok kompenzalasa,

- kreativitasfejlesztés,

- tovabbtanulasi esélyek novelése.

Fejlesztési célok:

- a gyerekek ¢€s fiatalok mozgaskultarajanak fejlesztése
- testi - lelki alloképességének fejlesztése

- kapcsolatteremt6 készség kialakitasa

Nevelési célok:

Neveljiink: egészséges, JO tartasu, j6 mozgasu tanuldkat
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tancmuvészetet értd kozonséget

tancot szereto fiatalokat

Tovabbi célunknak tartjuk a felkészitést a szakirdnyl tovabbtanulasra. Oktatdsunknak nem
célja a hivatasos €s versenytancos képzés, de célja a tehetséges tanulok palyara iranyitésa,

valamint az amatér tancéletbe vald bekapcsolodas 6sztonzése.

Tanszakok céljai:

A moderntanc a tarsastanc és a néptanc tanszak célja:

A moderntanc technikdk megismertetése €és az eldirt tananyag elsajatitdsa mellett a
személyiség fejlddése, az 0ndllo, kapcsolatteremtd improvizacid, kreativitas

kialakulésa.

A tarsastanc tanszak célja, hogy torekedjen a tdncmiivészet, azon beliil a tarsastanc
minél teljesebb megismerésére, segitse sajatos eszkdzeivel a tanulok személyiségének

formalasat.

A néptanc tanszak célja, hogy a magyar néptanc és a népi kultlra iranti érdeklddést
elmélyitse a tanuldkban. A tancokon keresztiil ismerjék meg hagyomanyainkat, a

magyar nép tancait, a tincok 1épésanyagat, jellegzetességeit, stilusat.

Az intézmény feladatai
A pedagogiai alapelvek elérését meghatarozd célrendszer konkrét feladatok elvégzésével

valosulhat meg. A feladatok tehat a cél elérését teszik lehetové.

Intézménylinkben egy miivészeti agon (tancmiivészet) harom szakaszban folyik
miivészetoktatas.
Legfontosabb feladatunknak tartjuk, hogy felkészitsiik és iranyitsuk a tehetséges tanuldkat a

tancmiivészeti palyara, illetve az amatdr tancéletbe valod bekapcsolodasra.
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A mult és a jelen hagyomanyainak ¢&s tancmiivészeti értékeinek megismerésével ¢és

megszerettetésével lehetoséget teremtliink a tanulok szaméra életkoruknak megfeleld

tancmiivészeti kultira és miiveltség megszerzésére.

Feladataink:

rendszeres értékelés, onértékelés (gyakorisaga az értékelésnél meghatarozott),
rendszeres igényfelmérés (évente),

feladatmegoldast segitd eszkozpark kialakitasa,

érdekes, motivald, problémamegoldé feladatok meghatarozasa,

személyre szabott feladatok megfogalmazasa, differencialds, tobbiranytl miivészeti
alapkészségek kialakitasa.

az egyéni képességekhez igazodd oktatas biztositasa;

a tanuld érdeklodésére, a tanar ¢és a pedagogus kozds tevékenységére,
egylittmiikddésére épiild oktatds megszervezése

problémamegoldésra, az 6sszefiiggések feltdrasara 6sztonzés;

a szinhdz ¢s a tarsmiivészetek élményszerii megismertetése;

a tanul6 verbalis és nem verbalis kifejezOkészségének gazdagitasa;

alkotasra 0sztonzés;

a tehetségek felismerése, tehetséggondozas;

felkészités szakiranyl tovabbtanulasra.

Eloképzo 1-2. és alapfok 1-6. évfolyamain

A kommunikacio altalanos (k6znapi) formainak fejlesztése, gyakoroltatasa.

Alapvetd, a befogadast eldsegitd szinhazi ismerete kozvetitése

Tovabbképzo 7-10. évfolyamain

Szinhazi technikai képzés

Specialis, az alkotast eldsegitd szinhazi ismeretek kdzvetitése.
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Tanszakok feladatai

Moderntanc tanszak feladata:

Céljaink: egészséges ¢életmodra nevelés, a testtudat kialakitdsa, a mozgaskultira

fejlesztése, a tehetséges tanulok versenyeken torténd bemutatasa, a kdzosséghez tartozas

érzésének erdsitése, a kozos élmény biztositasa, a tanulok palyara iranyitasa.

Feladataink:

A kifejezés sokoldalusaganak bemutatasa a kifejezOkészség fejlesztése.

A mozdulatok vilagaban a kiilonb6z0 stilusjegyek — jellegzetességek felismertetése
(a mozdulatok helyes elhelyezése, besoroldsa a jazz, a modern és kortars tanc
vilagéban).

Nyugat-Eur6pabol, Amerikdbdl szdrmazdé modern és kortars tanctechnikak
mozdulatvilaganak megismertetése. Az elesés és felemelkedés, valamint a lazitas
¢s feszités ellentéteinek {iitkdztetése. (Graham, Horton, Cunningham, Hammadi)
Eljutni a kifejez6 mozgas esztétikumaig.

A tanitasi szint alsébb fokan (jazztechnika) az oktatds egészséges szép testet,
harmonikus mozgast, tokéletes izolacios technikat, egyidejiileg a miivészi €s a szép
felismerését, szeretetét eredményezi.

A tancelokészitd gimnasztika és az esztétikus testképzés feladata az izomzat
megfeleld irdnyu tagitasa; erdsitése, fejlesztések hogy az elérhetd legszebb alakot
teremtse meg, hogy a test ligyesebbé, gyorsabba, hasznalhatobba, intelligensebbé
¢és sokkal szebbé valjék; a testrészek optimalisan, harmonikusan miikodjenek, és
vizualisan a legszebb format mutasséak.

a tanc hagyomany tovabb orokitése,

a tanc kultura értékrendjének, hitéletének megismertetése, atadasa,

a tehetséges fiatalok versenyekre torténd felkészitése és bemutatésa,

a moderntanc ismeretanyaganak atadasa,

a tanulok személyiségfejlesztése,

a kozosséghez tartozas érzésének erdsitése,

a k6zos élmény biztositasa,

egészséges életmodra nevelés,
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- sokoldalu képességfejlesztés,

- atesttudat kialakitasa, a mozgaskultara fejlesztése
Ismertesse meg a tanuldval:
- a modern-kortarstancmiivészet fo6bb iranyzatait,

¢s variacios lehetdségeit,
- a mozgaselemek végrehajtasinak meghatarozott szabalyait,

- a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjait.

Fejlessze a tanulo

- technikai adottsagait,

- koncentraloképességét,
- muzikalitasat,

- kreativitasat,

- tér- és formaérzékét,

- eldadoi készseégét,

- személyiségét,

- kapcsolatteremtd képességét.

Alakitsa ki a tanuloban:

- a modern-kortarstancmiivészet iranti nyitottsagot,

- a dinamikai €s érzelmi valtasok felismerésének fontossagat,

- a munkaban valo részvételhez sziikséges megfeleld magatartasformat,
- a rendszeres munka igényét,

- az O6nallé gondolkodas igényét,

- az improvizacid és kompozicio6 tudatos hasznélatat.

Osztonozze a tanulot:
- az igényes munkara,
- a tanc- €s szinhdzi események latogatasara,

- az érzelmi nyitottsagra,
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- az egészséges ¢letmaddra.

Adjon teret a tanulo

- fantaziajanak kibontakozésara,

- a kreativitas megnyilvanulésara,

- az improvizacios készség kibontasara.

Iranyitsa a tanulot:

- szakiranyl tovabbtanulasra,

- a tovabbképzo folytatasara,

- az amator tancéletbe vald bekapcsolodasra

A tarsastanc tanszak feladata:

Céljaink: egészséges ¢életmodra nevelés, a testtudat kialakitdsa, a mozgaskultira

fejlesztése, a tehetséges tanulok versenyeken torténd bemutatasa, a kozosséghez tartozas

"or

érzésének erositése, a kozos élmény biztositasa, a tanulok palyara irdnyitasa.

Feladataink:

A kifejezés sokoldaltisaganak bemutatasa a kifejez6készség fejlesztése.

A mozdulatok vilagdban a kiilonboz6 stilusjegyek — jellegzetességek felismertetése
(a mozdulatok helyes elhelyezése, besorolasa a klasszikus standard és a latintanc
vilagaban).

a tanc értekrendjének, hitéletének megismertetése, atadasa,

a tehetséges fiatalok versenyekre torténd felkészitése és bemutatésa,

a tanc, a zene ¢€s a viselkedéskultira ismeretanyagéanak 4tadésa,

a tanulok személyiségfejlesztése,

a kozosséghez tartozas érzésének erdsitése,

a kozos élmény biztositasa,

egészséges ¢letmddra nevelés,

sokoldalu képességfejlesztés,

a testtudat kialakitasa, a mozgaskultira fejlesztése
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Ismertesse meg a tanuldoval

- a tarsastanc alapyjait,

- technikai elemeit

- a mozgas kapcsolatat a zenével,

- a kombinaciok és etlidok, koreografiak megfeleld kivitelezését.

Alakitsa Ki a tanuloban

- a rendszeres munka természetes igényét,

a megfelel6 munkafegyelmet,
- az esztétikai érzéket,

- az onkontroll alkalmazasat.

- fizikai alloképességét,

- tanc iranti szeretetét,

- ritmusérzékét,

- technikai tudasat,

- koncentraloképességét,

- tér és formaérzékét,

- stilusérzékeét.

Osztonozze a tanulét

- a tarsastanccal kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére, elemzésére,

- a viselkedéskultira alapszabéalyainak ¢és magatartasformainak alkalmazéasira a
mindennapi ¢életben és a tarsas érintkezésben,

- tancmiivészeti eldadasok latogatasara,

- a televizid tdncos miisorainak figyelemmel kisérése.

Tudatositsa a tanuloban, hogy a tanctanulas fejleszti
- akaratat,

- izlését,

- alloképességét,

- mozgaskoordinacigjat,
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- alkalmazkodoképességét

- személyiségét.

A feladatok megoldasa érdekében alkalmazott tevékenységformak, mddszerek,

eljarasok, eszkozok:

- kompetencia alapu fejlesztés, valos €lethelyzeteket modellezo feladatrendszer,

- egy-egy feladat megoldasara projektmddszer alkalmazasa,

- tehetséggondozo eljarasok,

- kreativitasfejleszto tevékenységrendszer,

- egyénre szabott személyiségfejleszté modszer,

- kozosségtejlesztd modszer,

- jatékos, élményre épiild oktatas, alkotomunka,

- problémamegoldasra, az Osszefliggések feltarasara 0Osztonzé feladatokra ¢€piild
tananyag-feldolgozas;

- a céloknak és feladatoknak megfelelé kidolgozott pedagogiai modszerek (pl.:
dramapedagogia, szinhaz-pedagogia) alkalmazésa, illetve Gj modszerek kifejlesztése

- hatékony tanulasi modok alkalmazésa (kooperativ tanulds, jatékos tanulas, cselekvo
tanulas stb.);

- gazdagitas, mélyités, gyorsitas;

- versenyezteteés;

- alkototaborok - tanctaborok szervezése onkoltségesen;

- kiallitas-, hangverseny- és szinhazlatogatasok szervezése, a latottak megbeszélése;

- szinpadi produkciok létrehozasa.

Nevelési eszkozok:
- minta, példa, példakdvetés, egyéni utak bejarasanak lehetové tétele
Osztonzé eszkozok:

- megerdsités, biztatas, dicséret, munkak kiallitasa, jutalmazas

El6képzo 1-2. és alapfok 1-6. évfolyamain
- Ko6znapi kommunikacids helyzeteknek megfeleld tematika.

- Csoportos feladatvégzés
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A tandri iranyitas talstlya.

A tanul6i munka folyamatos egyeztetése, tanari értékelése

Tovabbképzo 7-10. évfolyamain

Szinhazi kommunikaciés formanak megfeleld tematika.
Minél tobb egyéni feladat megoldasa.
Minél tobb 6nallé munka lehetdsége.

A tanuld onértékelésre OsztOnzése.

A néptanc tanszak feladata:

Céljaink: a magyar néptanc hagyomany tovabb orokitése, a népi kultara értékrendjének

atadasa, kiemelten a helyi tancanyag magas szintii miivelése, a tehetséges fiatalok versenyekre

torténd felkészitése és bemutatdsa, a néptanc, a népzene a néptanc és a folklorismeret

ismeretanyaganak atadasa, a tanulok személyiségfejlesztése, a kozosséghez tartozas érzésének

erdsitése, a kozos €élmény biztositasa, a tanuldk palyara iranyitasa

A magyar nyelvteriilet tanctipusainak ¢és dialektikusainak megismertetése az
ismeretek megalapozasa és fejlesztése, rendszerezése.

A vokalis népzenei miiveltség megalapozasa és fejlesztése.

A régié hagyomanyos tancainak és mas régiok néptancainak megismertetése a
tanulokkal.

Rendszeres, céltudatos munkara nevelés.

Ertékes tancanyag tanitisaval, korszer(i, vonzo modszerekkel alakitson ki olyan
érzelmi kapcsolatot a tanulokban a tanc irant, hogy az mindennapos
szlikségletiikké valjék.

Az iskola tevékenysége iranyuljon arra, hogy novendékei az ¢€letkoruknak és
képességeiknek megfeleld tdncanyagot hitelesen, stilusosan, a tancszokasokat
visszaadva a tanc szerkezetét ismerve, arnyaltan €s kifejezon adjak eld.

a magyar néptanc hagyomany tovabb orokitése,

a népi kultlra értékrendjének, hitéletének megismertetése, atadasa,

a tehetséges fiatalok versenyekre torténd felkészitése és bemutatasa,

a néptanc, a népzene a néptanc ¢s a folklorismeret ismeretanyagénak atadasa,
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a tanulok személyiségfejlesztése,

- akozosséghez tartozas érzésének erdsitése,
- akozos €lmény biztositasa,

- egészséges ¢letmaddra nevelés,

- sokoldalu képességfejlesztés,

- atesttudat kialakitdsa, a mozgaskultura fejlesztése

Ismertesse meg a tanuldoval

a hagyomanyos népi jatékokat, azokon keresztiil a harom dialektus- nyugati, tiszai,
erdélyi- tanctipusait, tdncrendjét, a tancokhoz kapcsolodo énekeket, zenei kiséretet.
tudja elhelyezni a ,,nép” muveltségének sajatos helyét az egyetemes kultiraban.

a tarsasagi tancélet alkalmait, a szinpadi tancmiivészet legfontosabb 4dgazatait és
korszakait, az egyetemes €s nemzeti tdncmiivészet néhany alapmiivét, és ezeken

keresztiil a kiilonboz6 tancstilusokat.

Alakitsa ki a tanulékban

a rendszeres munka természetes igényét,

a megfelel6 munkafegyelmet,

a munkajuk tudatos kontrollalasat,

a mivészi eloadasmod kivitelezését,

az altalanos szemléletmddot, amely a népi kultira, népélet egyes jelenségeit egy
Osszefliggd rendszer egymast feltételezo részeiként értelmezi,

az esztétikai érzéket,

a miivészetek befogadasara nyitott attitiidot,

fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara,

Fejlessze a tanulo:

mozgaskulturajat,
fizikai alloképességét,
ritmusérzékét,
hallasat,

zenéhez valo alkalmazkodasat,
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- tér-, forma- és stilusérzékét,

- koncentral6 képességét,

- improvizacios készségét,

- izlését, kritikai érzékét,

- a tanc komplexitasabol adoddan a tarsmiivészetek (zene, képzOmiivészet, szinhdz)
iranti érzékenységét,

- vizualis memoriajat,- képzelderejét.

Osztonozze a tanulot

- a kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kulttra értékei irant,

- a néprajzi és altalaban kultartorténeti ismereteinek rendszeres gyarapitasara, a
rendszeres muzeumlatogatasra,

- a rendszeres tarsasagi €s szinhazi tAncesemények latogatdsara,

- a televizid és radio tancos témdju miisorainak figyelemmel kisérésére,

- az aktiv részvétel igényét az iskolan kiviili alkalmakon vald részvételre (kézmiives
foglalkozasok, jatszohazak, tinchazak, néprajzi taborok, egyéb tancesemények),

- a kornyezetében esetleg adodo gytijtési lehetdségek kihasznalasara (helytorténeti

hagyomanyok Osszeirasa, nagysziilok, idés emberek tuddsanyaganak 6sszegytijtése)

Tudatositsa a tanuloban
- a tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és fogékonysagat

altalaban a mivészetek, kiilonosen az eloadomuvészetek irant.
Hivja fel a tanulok figyelmét
- Az ¢évfolyamokban megfeleld6 néptancos, népzenei, néprajzi, tanctorténeti

irodalomra.

Tegye nyitotta

- a tanul6 személyiségét a folklor irant
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Iranyitsa a tanulét

- szakiranyu tovabbtanuldsra

- a tovabbképzo folytatasara

- az amatOr tancéletbe vald bekapcsolodasra.

A célok, feladatok, kovetelmények megvaldsulasat az alaptevékenység biztositja.

A feladatok megoldasa érdekében alkalmazott tevékenységformak, modszerek,

eljarasok, eszkozok

Az oktato neveld, munka pedagogiai eljarasai

- kompetencia alapu fejlesztés, valos élethelyzeteket modellez6 feladatrendszer,
- jatékos, élményre épiild oktatas, alkotomunka,
- egyéni tanulasi utak biztositasa

- kreativitasfejlesztd tevékenységrendszer

- differencialt oktatas,

- gazdagitas, dusitas, mélyités, gyorsitas,

- haldzati tanulast segité miivészeti projektek,

- reflexio, onreflexio alkalmazasa.

A nevelési eljarasok sordn figyelembe kell venni a fejlettséget és fejlodési sajatossagokat,
az ¢érdeklodést. A kozos miiveltségi alapok birtokbavétele differencidlt banasmodot
kovetel. A kiilonboz6 pszichikumt gyerekek mas-mas nevelési eljarasokat feltételeznek,
a kozos ismeretanyagot is mas — mas modszerekkel kell a kiilonb6zd felkésziiltségii

fiatalok szamara érthetové, élvezhet6vé tenni.

A tanulésfejlesztés talan legfontosabb feladata az egyéni tanulasi stratégiak fejlesztése.
A cél az, hogy elérjiik a tanulads egész folyamatdnak Onszabalyozasat. Vagyis hogy a
tanuld képes legyen felmérni, hogy milyen ismeretekre és készségekre van sziiksége,
ezeket hogyan tudja elsajatitani, milyen modszereket és tanulasi forrasokat (pedagogusok,

konyvek, adathord6zok) kell igénybe venni.
A tanulas 6nszabalyozasanak eléréséhez a kovetkezdkre van sziikség:

- onismeret ¢s onértékelés fejlesztése,
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- pozitiv tanulasi attitidok, motivacio és 1égkor,

- egyéni tanulasi utak biztositdsara, amelynek elemei: egyéni tanulési
tempo, érdeklodés, attitid figyelembe vétele, egyéni konzultaciok,
felkészitések, egyéni ismeretszerzési mod, egyéni tananyag biztositasa,

az igényekhez valo igazodas.

Kompetencia alapu fejlesztés

Pedagodgiai tevékenységiink sordn az egész személyiségre vonatkozdan a személyes

kompetenciak kialakitasat és fejlesztését tiiztiik ki célul.

A kompetencia latin eredetii sz6, alkalmassdgot, iigyességet fejez ki,
Alapvetden értelmi (kognitiv) alapt tulajdonsag, de fontos szerepet jatszanak benne

motivacios elemek, képességek, egyéb emocionalis tényezok.

A kiilonb6z6 moddszerek, eljarasok ¢és eszkozok alkalmazasdval komplex

személyiségfejlesztd programot valositunk meg.

A kompetencia alapu tervezés jellemzoi
- egyéni haladast tesz lehet6vé, egyéni igények érvényesiilnek benne,
- tanuld kozpontu,
- gyakorlat-orientalt,
- azonnali visszajelzést ad a hatékonysagrol,

- az értékelés a teljesitmény alapjan a leirt kritériumok szerint torténik

A tervezés dokumentumainak elkészitésekor figyelembe kell venni az eurdpai-unios
elvarasokat, valamint a Nemzeti Alaptanterv (NAT), az alapfoki miivészeti iskola tanterve, az
iskola Pedagogiai Programja, Helyi Tanterve el6irasait, tovabba az adott tanév munkatervi
céljait és feladatait.

A pedagogusok pedagogiai tevékenységiiket a csoportprofil alapjan, az adott tanuldi csoportra

alakitva tervezik meg a tematikus tervekben.
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A NAT-ban meghatarozott nevelési teriiletek a kovetkezok.
e ecrkdlesi nevelés,
e nemzeti Ontudat, hazafias nevelés,
e allampolgarsagra, demokraciara nevelés,
e az Onismeret ¢és a tarsas kultara fejlesztése,
e a csaladi életre nevelés,
e atesti és lelki egészségre nevelés,
o feleldsségvallalas masokért, onkéntesség,
o fenntarthatdsag, kornyezettudatossag,
e palyaorientacio,
e gazdagsagi pénziigyi nevelés,
e médiatudatossagra nevelés,

a tanulas tanitasa.

A NAT-ban megfogalmazott célok megvaldsitisa ebben az intézménytipusban is elvart
kovetelmény.

Fejlessze a harmonikus személyiség kibontakoztatasdhoz sziikséges szellemi, érzelmi,
erkolcsi, tarsas €s testi képességeket. Ezaltal jarul hozza ahhoz, hogy a felnévekvé nemzedék

e ahaza felelds polgarava valjék,

kifejlédjeék benne a hazafisag érzelemvilaga,

o realis Onismeretre ¢s szilard erkdlesi itéloképességre tegyen szert,

e megtalalja helyét a csaladban, a szlikebb és tagabb kozosségekben, valamint a munka
vilagaban,

o torekedjék tartalmas és tartos kapcsolatok kialakitasara,

e legyen képes felelds dontések meghozataldra a maga és a gondjaira bizottak sorsat
illetden,

o valjék képessé az 6nallo tajékozdodasra, véleményformalasra és cselekvésre;

e ismerje meg ¢s értse meg a természeti, tarsadalmi, kulturdlis jelenségeket,

folyamatokat;

o tartsa értéknek és feladatnak a kulttra és az €él6vilag valtozatossaganak megdrzését
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Az EU-s eléirasoknak megfelelden a kulcskompetenciafejlesztés feladatai a kovetkezok:
e atanulas kompetenciai,
e kommunikacios kompetenciak (anyanyelvi, idegen nyelvi),
o digitalis kompetenciak,
e matematikai, gondolkodési kompetenciak,
e személyes és tarsas kompetenciak,
e kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai,

e munkavallaloi, innovacids ¢és vallalkozasi kompetenciadk.

Médszerek, tevékenységformak
A nevelGtestiilet és az igazgatd dontése alapjan a pedagdgiai program tartalmazza az

iskolaban alkalmazott sajatos pedagdgiai modszereket, beleértve a projektoktatast is.

Differencialt oktatas

A differencidlt fejlesztés, amely egyrészt egyéni munkara épit, masrészt homogén
csoportokban végzett tevékenységre. A differencialt fejlesztés nemcsak a tehetségesebb
didkok hatékony elére haladasdhoz sziikséges, de minden tanul6d optimalis fejlédésének

feltétele.

A differencidlas kiilonosen fontos szerepet jatszik az Osszevont osztilyok
tanuldsszervezésében. Az életkori sajatossagok, valamint az évfolyamonként tananyag

elsajatitasa a differencialt munkaforma segitségével valosul meg

A differencidlds az egyéni kiilonbségek felismerésére valo torekvést és olyan szervezeti
stratégia keresését, alkalmazasat jelenti, amely szem el6tt tartja az egyéni kiilonbségeket
a fejlesztési folyamatban. Minden tanulé masfajta személyiség, mésképpen képes az
ismeretek feldolgozasara, mas-és mas a miveleti képességek szinvonala, eltéréek a
tanulasra vald készenlét Ssajatossdgai, a tanuldshoz valé viszony, masak az ©6nallo
munkavégzés feltételei a tanuloban és szitkebb kornyezetében, kiillonbozo fejlettségii a

tanulok egylittmiikddési készsége, eltérd tarsas helyzetek jellemzik a gyermekeket.

Specialis munkaformak

- nyitott feladatok
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- kiilonb6z6 munkatempora épiil6 feladatok

- képesség szerinti csoportoknak kiosztott feladatok
- az alapokrol indulés

- egyéni feladatok

- kooperativ tanulas

- differencialt motivacid, differencialt értékelés

A differencialas a személyiségi tulajdonsagok eltéréseihez igazodo olyan fejlesztd modszer,

amely szem elGtt tartja az egyéni kiillonbségeket:

- afeldolgozasi, miiveleti képességek,
- atanulashoz valo viszony,
- az 6nallo munkavégzés feltételei,

- aszocikulturalis hattér, az eltéré tarsas helyzetek tekintetében

Kooperativ tanulas

A kooperativ tanuldsi forma a tanulok kiscsoportos tevékenységén alapszik. Szerepet
jatszik a tanulok intellektualis képességeinek, valamint a szocialis- €s egylittmiikodési
képességeinek kialakulasaban és fejlodésében. A konstruktiv tanulasi elméletre épiil,
vagyis az ismeretek elsajatitdsa nem befogad6, hanem alkot6 moddon torténik. A
kooperaci6 nem azt jelenti, hogy a tanulok csoportokba rendezddnek, és a sajat
feladatukkal foglalkoznak. A hangsuly a koz6s munkan, az egyiittmiikodésen van. A
szocialis készségek teriiletén képzetlen tanulok nem tudnak kozosen egyiittmiitkodni. Meg
kell nekik tanitani azokat a technikdkat, melyek az egyiittmiikddéshez sziikségesek. A
csoportok altalaban heterogének. A gyengébben teljesitd tanulok esélyt kapnak, hogy ne
maradjanak le, a jobb képességlick tanitva tanulhatnak, igy tudasuk mélyebbé valik.
Mivel a tanulés tevékenységhez kotddik, a motivacio erds. A didkok megtanuljak, hogyan
viszonyuljanak egymashoz. Ez noveli dnbizalmukat, erdsiti kritikai érzékiiket, eldsegiti a
szocializaciot. Kooperativ munkaforma alkalmazasarol a pedagdgus dont. Mindegyik

tanszakon alkalmazhat6 modszer.
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A nevelo oktato munka soran alkalmazott nevelési eszkozok

Az 3ltalanos

bemutatas, minta, példa, motivacio,

energiaatadas, flow-teremtés,

iranyitott tapasztalas,

tanuldi tevékenykedtetés tudatos tervezése, a tapasztalati tanulas tamogatasa
jatek, kozosségi tevékenységek,

szabadidos tevékenységek,

egymastol tanulas,

szemléltetés, értelmezés, 6sszehasonlitas, elemzés,
Osszefiiggések, kovetkeztetések, reflexio,

reflektiv szemlélet és a reflektivitas kulturdjanak kialakitasa,
pozitiv értékelés,

0sztonzes, jutalmazas.
pedagbgiai eszkozokon til a pedagogus egyéb személyes megoldasokat is

alkalmazhat. A tanari szabadsag biztositja az eszk6zok és mddszerek szabad alkalmazasat

a meghatdrozott célok elérése érdekében.

Informalis és nonformalis tanulasi modszerek

Tanoréan kiviili tematikus k6zosségi programok szervezése, az élménypedagdgiai modszerek

alkalmazasa.

Olyan tanulasi kornyezetet teremtiink, és olyan kozosségi tevékenységeket

valositunk meg, amely sordn a tanoran kiviil is lehetdség nyilik az ¢élményszerii

ismeretszerzésre, a felfedez6 tanulasra.

Az informadlis tanulas egyik legfontosabb eszkoze

Jaték, megfigyelés, tapasztalatszerzés, az alkotdi tevékenység, amely épit a tanulok egyéni

igényeire €s érdeklddésére. A nonformalis, nem iskolarendszerii tanulds évfolyamokon ativeld

rendszer, amelynek fontos tényezdje a szocialis tanulas, az egymastol tanulds. Az informalis

¢és nonformalis tanulds szinterei a hagyomanyos miivészeti szaktaborok mellett, a tematikus

Osszmiivészeti napkoziotthonos ¢és bentlakdsos kozosségi alkalmak, illetve didknapok,

diakrendezvények, csoportokon ativeld kozosségi programok.
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Adaptiv tanulas

Direkt tanuldsszervezési stratégia a tanar iranyitasara épiil, deduktiv moédszer: eldadas,
magyarazat, szemléltetés, kérdve kifejtés, 6sszehasonlitas, gyakorlés.

Indirekt tanulasszervezés
MegbeszElés, értd olvasas, fogalomalkotas, problémamegoldas, esettanulmany, kutatas.
Tanulokdzponti modszer soran a pedagogus a tanulasi folyamatot tdimogatja, jellemz6 eszkoz

a fogalomtérkép készitése (pokhalo, hierarchikus folyamat, rendszerszemléletet bemutatd).

A tapasztalaton alapulé tanulas

Kisérlet, szimulacio, jaték, kirdndulas, helyszini megfigyelés, mérés, modellezés: egy
tevékenységorientalt modszertan melyben a tanuldsi folyamat a Iényeges, a tanuldk sajat
munkajukrol reflektdlnak, a tanultakat ) helyzetekben alkalmazzak. Tandran kiviil is

alkalmazhat6 modszer.

Onallo tanulast elésegité modszerek
Beszamolo. esszé€, prezentacid, bemutatd, tablo, kutatas, filmek elemzése, tdncelemzés. Segiti

az 6nallé gondolkodast, fejleszti az 6nallosagot, egyéni haladast segiti.

Képességcsoport szerinti tanulasszervezés, differencialas:
A céloktol fliggden homogeén vagy heterogén csoportok kialakitasaval egy-egy részcél elérése

érdekében alkalmazzuk.

Improvizacio
Mindegyik miivészeti d4gon alkalmazott mddszer a rogtonzés. Eldsegiti a hasznos tudas
kialakitasat. A neveld- oktatd tevékenység soran alkalmazzuk a szabad, a félig kotott és a

kotott improvizacido modszereit.

Spontan tanulas - szocialis tanulas:
Az 6sszevont évfolyamokon a kiilonboz6 életkort és képzettségli tanulok példaként allhatnak
a kisebbek el6tt, a szervezeti forma lehetdséget teremt az egymadstol tanulds tudatos

tervezésére €s megvaldsitasara
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Személyiségfejlesztés

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok

A gyermekeknek a tancos foglalkozasokon - a kozismereti iskoladkban megszokott —
pedagbgiai helyzettdl eltérd, szabad, felszabadult, a kreativitdst timogatd, elfogadd klimara
van sziikségiikk a tancos tehetség kibontakoztatdsdhoz. Meg kell tanitanunk O6ket az

elfogulatlan, nyitott ,,racsodalkozo6” attitiidre, valddi ,,gyermeki” vonasok megnyilvanulésara.

Iskolankba a gyermekek 70 szazaléka gyermekvédelmi kedvezményre jogosult! Napi szinten
probléma a személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok ellatasa. Iskolankba a
tanulok egyéni vagy sziiléi motivacido alapjan jelentkeznek, de a legtobb telephelyen
orakeretében osztalyszinten tanitunk, ami azért lényeges, mert igy mindenki jar, nincs
megkiilonboztetés. A mivészetre nyitott, fogékony tanuldinkkal, ha az Intézmény
koltségvetése megengedi, és lehetéség van ra tandran kiviili foglalkozasokat is tartunk,

melynek célja a felzarkoztatas, tehetséggondozas.

»A személyiségfejlesztés az onfejlodés elosegitése, a belsd lehetoségeket kicsalogato és
azokat tarsas kapcsolatokban kiprobalo ontapasztalas folyamata, melynek sordn arra
épitiink, ami a személyiségiinkben lehetoségként adott. Olyan élményekkel szolgadljuk e
fejlesztomunkat leginkdabb, amelyekben a gyermek onmaga rdjohet arra, hogy mire képes.”

/Bagdy Emdke/

Tapasztalataink szerint beilleszkedési nehézségekkel nem kell megkiizdeniiik a tanuldknak,
ami a nyugodt, harmonikus tanorai légkornek, a sokszinii egyéni képességek pedagogiai
elfogadasanak, az inspiralod, segitd tanari hozzaallasnak, az egyiitt alkotasnak és a gyakori
rendezvényeknek koszonhetd, ugyanakkor pszichologiai kutatdsok bizonyitjak, hogy a kreativ
tanulok esetenként fegyelmezetlenek, impulzivak, nonkonformista attitlidét mutatnak. Ezeket
a jelenségeket az alapfokii miivészetoktatdsban maés tanszakra iranyitassal, illetve enyhébb
esetekben tanari, sziildi konzultaciokkal, egyéni teljesitményiitemezéssel, a személyiséghez
ill6 téma- ¢€s technikavalasztdssal meg lehet oldani, tehat a szuverén alkotdi magatartasbol,

személyiségjegyekbdl adodo problémakat az alapfoku miivészetoktatasban is kezelni kell.
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Tanulasi kudarc a képzés tematikaja alapjan nem jellemz6. Azonban azt fontos kiemelni,
hogy az alapfoki mivészetoktatds tancmiivészeti agan hatarozottan megfigyelheté az a
jelenség, hogy tanuloink tanulmdanyilag kimutathatéan jobb teljesitményre képesek, mint az

1skolaba beiratkozas elott.

A jelenség hatterében a mivészetek érzelmi és értelmi intelligencidra vald hatdsa all. A
problémaérzékenység, az analizalas, az tjrastrukturalas, a fantdzia, a kifejezOképesség, a
Iényeglatas kifinomulhat és hozzdjarul a jobb tanulmanyi eredmények eléréséhez. A
muvészettel foglalkozdé gyerekek raadasul gyakran taldlhatnak arra alkalmat, hogy
fesziiltségeiket ,.kivetitsék, kialkossak” magukbol. Ezaltal eredményesebb tanuldsra lesznek
képesek. Az alapfoki mlivészetoktatds — a tancmiivészeti-szinmiivészeti oktatds segithet a

tanulasi kudarcok kezelésében.

Az alapfokti miivészeti oktatds-nevelés a teljes emberré valast (az értelmi és érzelmi nevelés
kozotti 6sszhangot), akozosségformalast, a  szociokulturalis  hatranyok-csokkentését, a
kulcskompetencidk fejlesztését, a vilag Osszetett befogadasat, az Onkifejezést és Oromet
jelentd alkotés lehetdségét, a tehetséggondozast segiti elo.

- A kiilonb6z6 muvészeti teriiletekkel dsszefiiggd gyakorlati tevékenységek, kreativ
feladatok altal az ismeretek €lményszeriivé, a tanuldk sajatjaiva valnak, segitik a
mélyebb megismerést, és fejlesztik a kreativitast. A miivészetekkel valo
foglalkozas hozzdjarul az észlelés érzékenységének, a kifejezés arnyaltsaganak
fejlesztéséhez.

- A mivészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus
lehetdségét. A miivészeti nevelés biztositja a tanulds személyes tapasztalati modjat.
A tanulok ¢élményszerli tapasztalatokon keresztiil ismerhetik meg a miivészeti
stilusok ¢és irdanyzatok sokszinliségét, valamint azokat a kifejezési formékat,
amelyek a zenemiivészetben, tancmiivészetben, képzd- ¢és iparmiivészetben,

valamint a szin- és babmiivészetben 6tvozddnek.

Az alapfokt miivészeti nevelés feltarja a mlivészet megorokitd, atorokitd szerepét, megérteti,

hogy az alkotas az egyik legértékesebb emberi alapképesség.
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A mivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacios képességét,
az alkotomunka iranti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjak ki azokat az
emberi tulajdonsagokat, magatartdsi szokasokat, melyek a mivészetek teriiletén az

eredményesség 0sszetevoi.

A mivészeti nevelés az alkotd tipusu tevékenységek megismertetése altal jarul hozzd az
akarati, az alkotd-alakitd cselekvoképesség fejlesztéséhez.

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozot segiti abban, hogy megtalalja, megdrizze és fejlessze
identitasat, vallalja 6nmagat, megmutassa a kisebbség értékeit, erdsitse a kozosséghez valo

kotddését

A miivészeti nevelés szerepe a tanuld személyiségformalasadban, korunkban kiemelkedd
fontossaguva valt. A szocializacios feladatokat a csaldd ma mar nem tudja
maradéktalanul ellatni. Az &ltalanos ¢és kozépiskoldban, pedig szinte kizardlagosan a

kognitiv nevelés dominal.

A miuvészeti nevelés a leghatékonyabb személyiségformald eszkoz, ugyanis érzelmeken
keresztiil hat az értelemre, az ismeretek, a készségek, a képességek, a jartassagok, az

attitidok megszerzését, rogzitését az alkotdo munka folyamata altal biztositja.

Felismerve a miivészetek lélekformald vagy akar gyogyitd hatdsmechanizmusét egyre
nagyobb a tarsadalom igénye ¢€s elvardsa a miivészeti képzés irant. JelentOsége €s
hatasrendszere abban 4ll, hogy egyrészt értéket kozvetit, ugyanakkor pedig megdv a

tarsadalom karos hatasaitol is.

A kiilonb6z0 miivészeti tevékenységek ¢és ismeretek révén fejleszteni kell a tanulok
egyéni sziikségleteit. Nevelésiink sordn magasabb rendii sziikségletek iranti igény

kialakitasat kell szorgalmaznunk.

Ilyen sziikségletek a munka sziikségessége, a kozosségek, embertarsaink tisztelete, a
segitd szandékti magatartds, az Onfejlesztd tevékenység, az intellektudlis muivelddési

sziikséglet, az egészséges €letmod, a kulturalt kdrnyezet sziikséglete.
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Az értelem kimiivelése az iskola alapvetd feladatai kozé tartozik, de nem valhat az oktatés

kizarolagos céljava, csupan eszkoze lehet az iskolankra jellemzd személyiségkdzpontu

programnak

SzemélyiséQfejlesztd feladatok tancmiivészeti dgon

rer

kialakitani a rendszeres munka természetes igényét,

fejleszteni a fizikai alloképességet, ritmusérzéket,

kialakitani az egymasra figyel6 magatartast.

kialakitani a harmonikus mozgas képességét,

kialakitani a mozgas és a zene 6sszhangjanak esztétikaja iranti igényt.
mozgaskultara fejlesztése

a torténelemi és magyar hagyomanyok iranti tisztelet, hazaszeretet kialakitasa.

A mindennapi élet és a tarsas érintkezés elsajatitasa.

LS4

Tanitasi éran Kiviili személyiségfejlesztési lehetoségek

Bemutatokon és az azt megelézo felkésziiléseken a Kitartas, pontossag, a célkovetd
magatartas és a k6zosségi célokkal valo azonosulas képességének fejlesztésére
nyilik lehetdség

Versenyeken a tanulok lelki és testi terhelése, stressz helyzet kezelése,
igazsagossag ¢és lovagiassag gyakorlasara van mod

Fesztivalokon els6sorban a kozosségi szellem fejlesztésére adodik lehetdség

Eletszakok szerinti személyiségfejlesztés

Az alabbi életszakaszok jellemzéit a nevel6-oktaté munkank soran tudatosan figyelembe

vessziik, igyeksziink minden gyereket sajat személyiségének és életkoranak megfeleld

modszerekkel kezelni:

6-8 éves gyerek: Erzelmileg kiegyensulyozott, nyitott, érdekléds, aktiv, dromre fogékony.

Erzelmei kozponti szerepet kapnak a megismerésben. Mozgasigénye, jatéksziikséglete

nagy. Figyelmét 10-15 percig tudja 6sszpontositani.

Az ¢életkori jellemzok tudataban minél tobb jatékos helyzetteremtés sziikséges a

nevelési-okzatasi folyamatban.
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9-10 éves gyerek: Az objektiv érdeklédés id6szaka ez. Erds kozlési vagy jellemzi a
gyereket, fontos, hogy erre lehetéségeket kapjon. Kivancsisag, nyitottsag a vilagra, a
miértekre.

Fontos feladatunk: A kiilonbozé tevekenységi teriiletek kapcsolodasi pontjainak
felfedeztetése a gyerekek dltal.

11-12 éves gyerek: Az egyre szélesed6 tarsadalmi tapasztalatai alapjan kiemelt szerepet
kapnak a tarsas kapcsolatok, erés a kortarscsoportok hatasa. Ez a kor a koordinalod
motorikus képességek fejlesztésének meghatarozo szakasza.

Feladatunk, hogy erre helyezziik a f6 hangsulyokat.

13-16 ¢éves gyerek: A biologiai és pszichologiai serdiilés idészaka, nagy egyéni
kiilonbozoségekkel  zajlik.  Kialakuloban az autonémia, fliggetlenedési vagy a
feln6ttektol. Felerésodik az onmegismerés vagya. Korlatok, lehetéségek, képességek
megismerésére valo torekvés a jellemzo.

Gyakran a sajat korlatok atlépésével is probalkozik. Onallé véleményalkotas, Kritikus
szemlélet, kételkedések korszaka ez. Alakul az elvont és konkrét szintek
Osszekapcsolasanak képessége, elvont miiveletek végzésére is képes.

A pedagogusok feladata e nehéz korszak megélésének segitése.

17-18 éves ifja: Mivel a tovabbképzé évfolyamokon gimnazista korua fiatalok is tanulnak,
ezért a koriikben felmeriilé gondokat — amelyek féleg a feln6tt szereppel kapcsolatos
értékvalsagbol erednek — megfeleléen orvosolnunk kell.

Természetesen az iskola feladatai kozzé tartozik meég az esetleges felmeriild

krizishelyzetek kezelése.

A pedagogusok elvart szemeélyiségjegyei iskolankban:
- Magas szintli pedagogiai, pszichologiai miiveltség
- Kiegyensulyozott érzelmi élet
- Realis énkép és onismeret
- Magas foku elkotelezettség és felelsségtudat
- Emberszeretet, gyermekszeretet
- Szocialis érzékenység
- Fegyelem, onfegyelem
- Kritikai, Onkritikai érzék
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Optimizmus, humor
Kreativitas, talalékonysag

Helyzetfelismerés, alkalmazkodoképesség

Kitlizott céljaink megvalositasanak egyik feltétele a pedagogusokkal szembeni elvarasok

meghatarozasa, amelyek a kovetkezdk

felkésziiltséggel, szaktudassal, gazdag modszertani kultaraval rendelkezzen

legyen nyitott az informaciok befogaddsara, ismereteinek fejlesztésére,
Kiegészitésére

legyen kovetkezetes, humanus

modellkdzvetitd szerepet tolt be, ezért személyisége, magatartdsa legyen
élményforras

kozvetitse a tudasat olyan meggy6zo erdvel, amely kovetendd példava valik a
tanulok szamara

pozitiv kisugarzassal, pontosan és igényesen végezze a munkajat, rendelkezzen

feleldsségérzettel, Onkritikaval, hibait vallalja

jellemezze reflektivitas és adaptivitas, legyen képes sajat tevékenységének
elemzésére, értékelésér, sziikség szerint modositasara, legyen képes a
masoktol 4tvett szakmai és modszertani programokat atdolgozni és a
kornyezetére adaptalni, tovabbfejleszteni

legyen képes a modszertani megtjulasra, legyen igénye a fejlodésre

tudatos tervezéssel segitse a tanulok egyéni igényeinek és sziikségleteinek
kielégitéseét

ismerje meg a tanulokat, biztositson egyéni fejlédési lehetdséget a tanulok szamara

A tanulé megismerése

Hatékony tanuldé megismerés alapelvei

a pedagdgus legyen motivalt a tanulok megismerésében

a tanulok megismerése a pedagogiai folyamatokba integraltan komplex modon
legyen jelen

teljes kép kialakitasa: teljes tevékenység és kapcsolatrendszer megismerése

A tanul6 szociokulturalis hatterének megismerése
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Eletkori jellemzék, aktualis fejlettségi allapot,

kiilonbségek feltarasa, egyéni sajatossagok megismerése A gyermek

megismerésének teriiletei (rendszerszemléletit)

Biolodgiai fiziologiai miikddés sajatossagai: specialis banasmaodot igényel.

Intrapszichés miikddés sajatossagai: tanuldsi stilus, tanuldsi stratégia, tanuldi
képességek, figyelem, emlékezet, gondolkodds mechanizmusai, mentalis

folyamatok, motivacio, attitiidok tevékenységek, érdeklodés

Interperszonalis jellemzdk: a tarsas viselkedés jellemzoi.

A pedagogusokkal szembeni elvarasok:

Az integralt nevelés megvaldsitasat lehetdvé tevd szemléletmod

Holisztikus latasmaod kialakitasa: gyermek-és kornyezetnek megismerése €s
figyelembe vétele

- Arnyalt tanulé megismerési modszerek, technikak alkalmazasa

- Adatok elemzése, értelmezése

- Problémafelismerés, problémadefinialas

- A tanulés tanulasa eljarasainak alkalmazésa

- A palyaorientaci6 szakszerl segitése

- Egyiittmiikddést fejlesztd, interkulturalis, kommunikacids kompetencia a

hatranyos helyzetli gyermekkel €s kornyezetiikkel kapcsolatosan

- Fejlesztési stratégiai terv kialakitasa

A tanulo-megismerés fobb 1épései:

- Helyzet meghatarozas, az informéciogytijtés céljanak meghatarozasa

- A sziikséges ismeret, tudas, felelevenitése, forrasok, szakirodalom megismerése
- Modszerek, eszkozok kivalasztasa

- Vizsgalatok, mérések, felmérések elvégzése

- Eredmények feldolgozasa

- Az eredmények alapjan fejlesztési stratégia kidolgozasa, kiilsé szakértd bevonasa
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A tanulé-megismerés modszerei:

a tanulok megfigyelése (koznapi megfigyelés, lejegyzés)

kérdbéives modszerek, ondefinicios kérddivek, tanulasi stilus feltarasa

Interju technikdk, célzott beszélgetés (zart, meséltetds, pontositd kérdések,

korkérdés titoktartasi kotelezettség)

Dokumentumelemzés (tanul6 munka dokumentumai, szakvélemény, sziil6i

lizenet, pedagdogusok bejegyzései)

Tanar-diak egyiittmiikodés
A tanar és a didk partnerei is egymasnak, kolcsondsen hatnak egymasra, inspirdljak
egymast, a pedagogiai folyamat hatékonysaganak, eredményességének meghatirozo

eleme a tanar-didk egyiittmiikodésének tartalma és mindsége.

Az oldott 1égkor, az élményt ny0jtd oktatas segiti a didkok kezdeményezdkészségének

fejlesztését, alkotoi dtleteinek kibontakoztatasat, egyéni megoldasok megsziiletését.

Az alapfoku miivészetoktatasi intézményben folyo specialis képzés az atlagostol eltérd
tanar- didk kapcsolatot eredményez. Ebben az intézménytipusban nem érvényesiil a
tankotelezettség. A tanulok onként vallalt feladata a miivészeti 6rdkon valo részvétel. A
tanulé megtartasdhoz sziikséges a magas szinvonalt szakmai munka, az élményt ny0;to

oktatas, a sikerélmény, a kozosségi €s egyéb rendezvények biztositasa

Kozvetlenebb, oldottabb 1égkorli tanitasi 6ran az egyiittmiikodés jellege inkabb partnerti,
jellemzdéen mas kompetencidkkal rendelkezd partnerek egylittmiikodése. A pedagogus

tobbszor is facilitatorként miikodik, a szinjaték tanszakon pedig sok esetben ,,szerepbe

2

lep™.
Ez egyrészt kovetkezik abbol, hogy a miivészeti iskolai 6rdk mas kornyezetben a
szabadidd terhére szervezddnek, mas tipusi kozosség egyiittmiikodésében valosul meg,
masrészt pedig a projekt, vagy projektszerii oktatas elve 0j alapokra helyezi a tanar didk

kapcsolatot.

A tandr-didk kapcsolat a partnerségen til bizalmi viszony is. A miivészeti iskolai

rendezvények, programok, tdborok, fesztivalok és versenyek lehetdséget biztositanak a
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tanulé megismerésére, a felmeriilé problémak, gondok megbeszélésére, a kamasz fiatalok

tamogatasara, segitésére, a személyiség kibontakozasara.

A személyiségfejlesztés leghangsulyosabb feladata: a kompetenciafejlesztés

A hagyomanyos ismeretkOzpontii tervezést felvaltotta a kompetencidkra épiild tervezés
(kompetencidk €s kompetencia szintek meghatdrozasa). A tanulok tudésat, teljesitményét
individualizalt médon mérjiik. Kozéppontba allitjuk a képességek, készségek fejlesztését, az
alkalmazasképes tudas megszerzését. A kompetencia azon elvarhatd ismeretek, képességek,
magatartasi és viselkedésjegyek Osszessége, amely altal a személyiség képes lesz egy adott

feladat eredményes teljesitésére

Kompetenciafejlesztési teriiletek
Az értelmi kompetencia

e az ismeretek, alapfogalmak, alapelvek megismerése, befogadasa,
e az egyszerl és bonyolultabb Osszefiiggések megértése, kovetkeztetések levonasa,
e amar meglévo ismeretek alkalmazasa, ijra fogalmazasa,
e kreativ alkotoi folyamatok kialakulasa.
A megismerés vagya 0sztondzze a tanulokat egy-egy témaban valo elmélyiilésre, keltsen fel

érdeklddésiiket a tananyaggal 6sszefliggd egyéb miivészeti agak irdnt is.

Pszichomotoros kompetencia
Az ¢letkori sajatossagok szerint felépitett tananyag és kovetelményrendszer az
egymasra épiild tanulasi folyamatokat is meghatarozza. A képzés soran feladatunk,
hogy az egyszerii utdnzasos tanulastol a felesleges ,,mozdulatok™ kikiiszobolésén és

a koordinacion keresztiil a tanulasi folyamat automatizalasaig jussunk.

Erzelmi, akarati kompetencia

A pedagdgus feladata, hogy alakitsa ki a tanulokban a befogadas készségét.

Nyitottak legyenek minden 0 befogadasara, keltse fel érdeklddésiiket a tananyag irant,

a megismerés utani vagy legyen a tandra hajtoereje.
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Szocialis érzékenység

Az egyéni és kozoOsségi tudat, az altalanos személyes vilagtudat kialakitdsan tal

alakuljon ki a tanulokban a ,,massag” elfogadasanak képessége. A segité életmodra

nevelés eredményeképpen szocidlis érzékenység jellemezze tanuldinkat.

Kozosségi kompetencia

A pedagdgus, mint vezetd eldsegiti a tanuld tarsas, rokonszenvi, kozosségi

kapcsolatainak kialakulasat fejlesztését.

Gondoskodik arr6l, hogy a tanulok megfelelé gyakorlatot szerezzenek a

csoportmegbizatasok vallaldsaban és teljesitésében, egyiittes tevékenységek, k6zos

programok, produkciok tervezésében €s megvaldsitasaban.

A tananyagelemzés teriileteizaz ¢érdeklodés felkeltése, a tanuld motivalasanak tervezése, a

megoldando
meghatarozasa

problémahelyzet azonositdsa, a kompetenciahidnyra

A tervezés modszerei

a tanulasi cél meghatérozasa,

a kompetencia profil meghatarozasa,

a célcsoport meghatarozasa,

a partnerek kivalasztasa,

a feltételek meghatarozasa,

a feladat kivalasztasa,

a feladat lépéseinek, ismereteinek megtervezése,
a képzési modszer meghatarozasa,

az elvart magatartasformak meghatarozasa,
az eszkOzigény meghatarozésa,

a kimeneti cél pontositasa

a képzési terv, program kidolgozasa,

a képzési modszer kidolgozasa,

a teljesitménykritérium kidolgozasa,

az eszkozigény kidolgozasa, beszerzése,

értékelési rendszer kidolgozasa.
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Egészséges kulturalt életmédra nevelés

Az egészséges, kulturalt életmoddra nevelés is az egész oktatasi folyamatot athatja.

Nagy szerepet kap nevelésiinkben az empatias készségek kialakitasa,
valamint akommunikacios verbalis és non verbalis eszkozeink

megismertetése készségszintre emelése.

Az EU-s eldirasoknak megfeleléen a kulcskompetenciafejlesztés feladatai a kovetkezok:
e atanulds kompetenciai,
e kommunikacioés kompetencidk (anyanyelvi, idegen nyelvi),
o digitalis kompetencidk,
e matematikai, gondolkodasi kompetenciak,
e személyes ¢&s tarsas kompetencidk,
e Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai,

e munkavallaléi, innovacios és vallalkozasi kompetenciak.

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen a nevelési,
oktatasi intézményekben végzett tevékenységet, a helyi Pedagdgiai Programot €s szervezeti
miikddést, a gyermekek, tanulok és sziilok részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében
ugy befolyasoljak, hogy a gyermekek egészségi allapotanak kedvezd iranyu valtozasat idézze

el6.

A kozismereti/tankGtelezettséget  teljesitd  iskoldkban  valésul meg a teljeskorii
egészségfejlesztés, melyet a tdnciskolai nevelés-oktatdssal kiegészitiink tanctanuldsnal a
helyes testtartds kialakitdsa, az alloképesség fejlesztése, a szereplés testet-lelket edzd
tevékenysége, a baleset-megeldzés, a személyi higiéné a hangszertanulas idején, stb. A
tanctanuldas oktatds sordn alapismeretek 4ataddsa torténik azon szervek megismerése
érdekében, melyeket haszndlnak a tanulds folyamatiban. Mindezek segitik, kedvezden

befolyasoljak a teljeskorli egészségmegdrzést.
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Az egészségfejlesztd iskola folyamatosan fejleszti kdrnyezetét, ami eldsegiti azt, hogy az

iskola az ¢élet, a tanulds és a munka egészséges szintere legyen.

Minden rendelkezésére allo moédszerrel eldsegiti a tanulok és a tantestiilet egészségének
védelmét, az egészség fejlesztését ¢és az eredményes tanulast. Egyiittmiikodést alakit ki a
pedagogiai, az egészségiigyi, a gyermekvédelmi szakemberek, a sziilok és a didkok kozott
annak érdekében, hogy az iskola egészséges kornyezet legyen; Egészséges kornyezetet,
iskolai egészségnevelés, és az altalanos iskolai egészségiigyi szolgaltatdsokat biztosit, ezekkel
parhuzamosan egyiittmikodik a helyi k6zosség szakembereivel és hasonld programjaival,
valamint az iskola személyzetét célzd egészségtejlesztési programokkal. Kiemelt jelentdséget
tulajdonit az egészséges étkezésnek, a testedzésnek €s a szabadidd hasznos eltoltésének, teret

ad a tarsas tAmogatast, a lelki egészségfejlesztést és a tanacsadast biztositd programoknak.

Olyan oktatasi-nevelési gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a pedagdgusok ¢€s a tanulok
jol-1étét és méltosagat, tobbféle lehetdséget teremt a siker eléréséhez, elismeri az erdfeszitést,

a szandékot, tamogatja az egyéni elOrejutast.

Torekszik arra, hogy segitse didkjainak, az iskola személyzetének, a csaladoknak, valamint a
helyi kozdsség tagjainak egészségiik megdrzését; egyiittmiikodik a helyi kozosség vezetdivel,
hogy utdbbiak megértsék: a kozdsség hogyan jarulhat hozza — vagy éppen hogyan

hatraltathatja — az egészség fejlesztését €s a tanulést

Egészséges programunk

A prevencid érdekében fontosnak tartjuk az egészség megdrzését, a betegség megjelenésének
megakadalyozasat. A pedagogusok orvos alkalmassagi, illetve tiiddszlird vizsgalaton vesznek
részt.

A mindennapos testmozgas érdekében torna- és edzOtermi sportolasra Osztondzzik a
tanuloifjusagot.

A lelki egyensuly megteremtése érdekében az iskola légkore tolerans és elfogadd. Igyeksziink

az egyéni problémak kezelésére modot talalni. A csaladi nehézségek, szocialis hatranyok
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lekiizdésében partnerek vagyunk (ingyenes bizonyitvany, segédanyagok kolcsondzhetdsége,
téritési dij, tandijkedvezmény...).

Osztondzziik tanuldinkat az Snképzésre, tovabbtanulésra.

Erésitjik a massag elfogaddsat, a mozgassériilt, karosult osztalytarsak iranti tolerans
magatartas kialakitasat.

Ev elején tanulas-modszertani tajékoztatot tartunk a gyerekeknek, megbeszéljiik a célokat.
Igyeksziink ezzel is csokkenteni a tanuldsi nehézségekbdl eredd lemorzsolodast

Az orarend kialakitdsakor figyelembe vesszilk a helyi igényeket a kell6 pihendidd
biztositasara toreksziink.

Az egészségkarositd magatartasformak elkeriilése érdekében a dohanyzasrol pedagoégusaink
beszélgetnek, vagy éppen rdszolnak a tanulokra, az 4ltalanos iskola pedagdgusainak

kozremikodésével.

Az osztalytermek berendezése igazodik az egészségiigyi szempontokhoz (asztalok, székek
mérete, elrendezése, megvilagitas, szell6zés, arnyékolds, jol lathatd tablak és multimédias
eszkozok)

Az intézmény biztositja a teriilethez kapcsolodd pedagdgus tovabbképzéseken, forumokon
val6 részvételt, s a szakkonyvtar allando fejlesztését.

A nyitd és a zar6 nevelési értekezleten, értékeljiik az iskola egészségnevelési és fejlesztési

programjat, s sziikség esetén fejlesztjiik, modositjuk azt.

Az elsOsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az elsOsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitdsanak célja, hogy a tanuldk vészhelyzetben a
lehetd legjobb dontést hozzak. Tudjanak szabalyosan mentét hivni, legyenek tisztaban a

vérzések és csontsériilések alapvetd ellatasaval, ismerjék az Gjraélesztés technik4jat.

A fenti ismeretek elsajatitdsa nem 6nallo tantargyként, hanem a tarsastanc orak keretei k6zott

folyamatosan, a tantargyi tanterveknek megfelelden torténik.
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A tanulmanyi kirandulasok is kivalé lehetdséget kinalnak az els6segély-nyujtasi
alapismeretek elsajatitasara. Az altalanos iskola, éves programjaban az egészségnapon

készitik fel didkjainkat az el6forduld baleseti helyzetek elkeriilésére és megoldasara.

Az iskolai elsosegélynyujtas oktatasanak legfobb célja:

¢letkoruknak megfelelden tudjanak donteni baleseti helyzetekben

tudjanak segitséget kérni, ha sziikséges

alapvetd ellatast tudjanak nyujtani

tudjak elkeriilni a balesetet el6idézd helyzeteket

Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai:

A tanszakoknak megfeleld fétargy 6rdkon minden évben kiemelten a tanitasi sziinetek eldtti
idészakban, valamint résztémaként a testi fejloddéssel jard valtozasok témaban az

telephelyeken talalhato iskolai véd6nd szakmai segitségét igénybe véve

A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolankban a tanc-, szinhdz-, és képzOmiivészeti ag jellegénél fogva csak csoportos orak

vannak. Ebb6] kovetkezoen a ndvendékeknek szamos alkalommal van

lehetdségiik kozos produkciokkal kozonség elé allni. Ezen alkalmakkor kidomborodik a
tanulok egymasrautaltsaga, a csoport sikere az egyéni produkciokon is mulik. Ez
mindenképpen fokozza a kozdsségérzést, a kozosségért valo munkalkodast is. A miivészeti
képzés soran végzett kozos tancolas, szinjatszas, s az alkotas 6rome, mind-mind kozosség-

¢s személyiségfejlesztd hatassal bir.

Tapasztalatainkbol tudjuk, hogy a ndvendékekkel tett kirandulasok, mas teleptiléseken valo
szereplések, mast telepiilések miivészeti csoportjainak fogadasa, barati kapcsolatok,

ismeretségek kialakuldsanak lehetdségét hordozzak magukban
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A csoportos gyakorlatok lehetdséget biztositanak arra, hogy a tanulok csoportos foglalkozas
keretein beliil felismerjék a kozosség erejét. Az egylitt alkotas segiti kialakitani és fejlodni az
alkalmazkodo képességet, a szocializaciot, a kommunikaciot. A tanulok feleldsnek érzik
magukat tarsaik sikeréért is, az empatias képesség, a segitdkészség elmélyiilhet. A tudatos €s

fegyelmezett alkalmazkodas vallalasaval fejlodik az egyiitt gondolkodas élménye.

A hibdk megbeszélése, a birdlat, a j6 megoldasok megerdsitése, az egyéni teljesitmény masok
produktumaihoz val6d viszonyitasa hozzéjarul a realis énkép kialakuldsdhoz, az értékitélet

objektivitasahoz.

A kozosségfejlesztés az a folyamat, amely aktiv, dinamikus kapcsolatot teremt az egyén és a
tarsadalom kozott. Kozosségben alakul ki az egyén és a tarsadalom konkrét, attekintheto,
értelmezhetd, atélhetd viszonya. Az egyén és kozossége alljon dinamikus kapcsolatban,

kolesonosen fejlesszEk egymast.

rer e r

A tanul6 els6dleges kozossége az osztalykozosség, ezért fontos, hogy tudjon ezért
tenni, de a kozosség is legyen nyitott befogado, tolerans az egyéni
tulajdonsagokkal szemben, fogadja el a massagot, tisztelje az egyént.

- E kolcsonhatas eredményeképp a tanuld legyen képes uralkodni az érzelmei €s
gondolatai felett.

- Személyes kapcsolatok soran alakuljanak, fejlddjenek a kovetkezd tulajdonsagok:
Oszinteség, megbizhatdsag, segitségnyljtas, onzetlenség, joindulat, figyelmesség,
udvariassag és kolcsonos tisztelet.

- A szabalyok elfogadésa a tanuldsban fejlessze a rendszerességet, az 6n- és masok

értékelését.

Feladatok:
- Minden tantargy tanitdsa soran torekedjiink arra, hogy segitsiik a harmonikus
kapcsolat kialakitasat a természeti és tarsadalmi kornyezettel; a tanulok legyenek
nyitottak, megértok a kiilonb6z6 szokasok, életmodok, kultardk, vallasok; a

massag irant;
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- Legyenek tisztdban eurdpaisagukkal, ismerjék az eurdpai és a magyar kultara
viszonyat az egyetemes kulturdhoz;

- Az iskola kisebb kézosségei €s tanuldi torekedjenek arra, hogy kozvetleniil is részt
vegyenek a nemzetkdzi kapcsolatok dpolasdban,;

- A tanuldk kapcsolodjanak be kozvetleniil kornyezetiik értékeinek megorzésébe,
gyarapitasaba;

- A tanuldk szerezzenek személyes tapasztalatokat az egyiittmiikodés, a kornyezeti
konfliktusok k6zos kezelése és megoldésa terén;

- Fejlesztjiik a beteg, sériilt és fogyatékos embertarsak iranti elfogado €s segitokész
magatartast.

- Az osztély- és iskolai kozosségekben olyan kozosségi szellemet kell kialakitanunk,
amely egymas segitésén, tdmogatdsan alapul, a gyerekek feleldsséget éreznek
egymas teljesitménye irant, s a kozdsen megoldott feladat az egyéni sikerélmény
forrésa is lehet.

- Jatékos munkaformakkal fejlesztjiik az egyiivé tartozas érzését, onfegyelemre-
fegyelemre, szabalykovetésre neveliink.

- Dramajatékokat alkalmazunk a tanitasi-tanulasi folyamatban.

- Az osztalyfonoki ordk kozosségi nevelést erdsitd témakoreit (a csalad mint
kozosség, a csalad funkcidi, csaladi tinnepek-hagyomanyok, munkamegosztas,
hazi 4polas; alkalmazkodas a sziikebb ¢€s tagabb kornyezethez, udvariassagi
szabalyok; balesetvédelem, baleset-megeldzés, a kozlekedés szabdlyai; szlikebb ¢és
tdgabb kornyezetiink védelme) koriiltekintden dolgozzuk fel. Ehhez tarsul az
erkolestan orak témakoreinek feldolgozasa.

- Viltozatos munkaformakat alkalmazunk az osztalyfénoki neveldmunkéban:
szociometriai felmérés; beszélgetés, vita, szitudciods jatékok stb.

- Az osztaly- és iskolai kozosség éves tevékenységét pontosan megtervezzik,
megvalositasat értékeljiik.

- Erdsitjiik a barati kapcsolatokat.
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A kozosségi nevelést erositd programok szabadidos tevékenységek, egyéb foglalkozasok:

A kozosségtejlesztés az a folyamat, amely az egyén ¢€s a tarsadalom kodzotti kapcsolatot

kialakitja, megteremti.
Az iskolankban a kozosségfejlesztés o tertiletei:

- tanorak - szaktargyi orak,

- tanoran kiviili foglalkozasok-bemutatok
- kiallitasok,

- szakmai kirandulasok,

- tanchaz,

- improvizacios formak,

- lazité programok,

- iskolai rendezvények,

- versenyek,

- bemutatok,

- muvészeti tdborok.

- osztalyprogramok:

- sportdélutan,

- kirandulas,

- hangverseny-mtzeum-, szinhaz-, mozi latogatas,
- beszélgetések,

- bemutatok,

- iinnepek,

- klubdélutanok,

- jatékdélutanok;

Iskolai programok:

- hazi versenyek

- fesztivalokon, tanulmanyi versenyeken valo részt vétel
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Mindegyik teriilet sajatos foglalkoztatasi format kdvetel, masok az egyes teriiletek
feladatai, céljai, abban azonban megegyeznek, hogy valamennyien tevékenyen

hozzajarulnak:

- az egyén (tanuld) kozosségi magatartasanak kialakitasahoz,

- véleményalkoto, véleménynyilvanito képességének fejlodésehez,

- a kozosségi szokasok, normak elfogadasahoz (etikai értékrend),

- a massag elfogadasahoz,

- az egyltt érz6 magatartas kialakulasédhoz,

- harmonikus embertarsi kapcsolatok fejlesztéséhez.
Az iskola osztalyai munkakodzosségek és egyben alkotokozosségek is, amelyekben az
egyén helye és szerepe meghatarozo, ugyanakkor jellemzdje az egyiittmiikodes, a
kozos cél eléréséért folytatott erdfeszités, az Gsszetartozds, egy kozosséghez tartozas
érzése.
A koOzosség meghatarozott, a pedagogus altal kozvetitett és képviselt normak szerint

dolgozik, amelynek alaptételei: bizalom, tisztelet ¢&s szeretet. Jellemzdje a

kolcsonosség.

Az osztalyokban tanitd pedagdgusok feladata a kozosségépités, a kozosségfejlesztés,

ezen keresztiil a személyiségformalas.

A kozosséghez tartozas egyfajta biztonsagérzetet is alakitson ki a tanulokban

Feladataink:

e Azegyén a kozosségen beliil aktiv, alkoto tag legyen.

e Tudjon és merjen véleményt formalni, tudja allaspontjat eléadni, megvédeni.
o Képes legyen a massagot elfogadni, a kozosségért aldozatot hozni.

o Képes legyen a kozos értékrend szerinti szokéasok elsajatitasara.

e Fejlddjon és kibontakozzon kommunikécios készsége.

A feladat jelentdsége kiemelkedd, hiszen a kommunikacios kultira részben a

miveltség a tudas alapja, részben tarsadalmi érintkezés donto tényezdje.

e tanulas folyamatahoz pozitiv élmények kapcsolodjanak
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e megfeleld rend, a belsd normak és szabalyok kialakitadsa és megtartasa

biztositsa a tananyag elsajatitdsanak eredményességét

Az iskolahasznalok igényeihez alkalmazkodo6 hozzaférés erésitése érdekében:

A sziilok, a tanulok és a pedagogusok egyiittmiikodésének formai, fejlesztése

A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irasban egyénileg, illetve
valasztott képviseldik, tisztségviseldik ttjan kozolhetik az iskola vezetdségével,

nevelotestiletével.

A tanulokat az iskola életérdl, az iskolai munkatervrol, illetve az aktualis

feladatokrol a.) az iskola kijelolt pedagogusa és
b.) a fotargyi szaktanar folyamatosan tajékoztatja,
c.) az iskola igazgatoja legalabb évente egyszer szobeli vagy irasos tajékoztatot ad.

A tanulot és a tanuld sziileit a tanuld fejlodésérdl, egyéni haladasardl a szaktandrok

folyamatosan (szoban, illetve a tdjékoztato flizeten keresztiil irasban) tajékoztatjak.

A tanulok, sziilok igényeinek (pl. felelosségtudat, értékmegdrzés, a kulturalt kdrnyezet iranti
igény, stb.) figyelembe vétele. Allando kapcsolatban vagyunk a sziilékkel, novendékekkel,

illetve a gyermekek egymas kozotti kapcsolatanak szorosabbra flizésére toreksziink.

Az iskola szerepldinek egyiittmiikodése

Egyiittmiikodés a sziilokkel
A specialis iskola specialis egyiittmiikodéseket megvalositasat teszi lehetové. A sziilok
sok esetben segitdi is az iskolai célok megvalositasanak. Szerepet vallalnak a viseletek

tisztitasaban, vasalasaban.

A kisebb gyermekeket elkisérik a probakra, foglalkozasokra, tobben meg is varjak oket,

agy lehet0ség van a rendszeres sziilok kozotti beszélgetésre.

A sziilok altaldban elkisérik a gyerekeket az iskolai szakmai rendezvényekre, de a

tanulméanyi versenyekre is. A sziil6k elhivatottsaga és tamogatdsa nagyon fontos
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szamunkra, ezért tdmogatjuk a sziilok kezdeményezéseit. A miivészeti csoportok,

miuhelyek mindegyike sajatos egyiittmiitkodési formakat alakitott ki a sziilokkel.

Egyiittmiikodés a pedagogusok kozott
Az iskolai szintli projektek megvaldsitasa soran a tanszakok kozott uj egylittmiikodés
alakult ki. A kozos alkotomunka soran megismerték a masik miivészeti teriilet

specialitasait, amely ujabb €s Gjabb egyiittmiikodések kialakitasat tette lehetdvé.

Ez a fajta mlivészeti agak kozotti kapcsolat és kozos munka igénnyé valt €s mar nem csak
a nagy projektben valosul meg. Az egyiittmikodés tovabbi teriiletei: nevelési problémak
megoldéasa, belsd tuddsitadas, hospitalds, palydzatok megirdsa, munkakozosségi

egylittmiikodés, rendezvényszervezés, onértékelés, mindségbiztositas.

Egyiittmiikodés a tanulok kozott

A tanulok kozotti egyiittmiikodés tanszakon beliil egy-egy feladatra szervezddik, amely a
feladattol fliggden lehet azonos korosztalyli csoportok egylittmitkodése, de lehet
kiilonb6zé korosztaly altal megvaldsitott projekt, amely meglehetésen nagy
hatasmechanizmussal bir mind szakmai, mind pedig nevelési szempontbdl. A miivészeti
agak egyiittmiikodésének formdja az iskolai szintli projekt. Itt lehetdség nyilik a masik

miivészeti teriilet megismerésére, kiprobalasra.

A csoporton beliili egyiittmiikodés a csoportra jellemz6 szokasok és hagyomanyok
kialakitasaval, a célok és feladatok megvaldsitadsaval, az egyéni feladatvallalasokkal

valésulnak meg
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Sziil6 és a pedagégus egyiittmiikodésének formai

Sziiloi értekezletek:

Feladata:

a sziilok és a pedagogusok kozotti folyamatos egyiittmiikodés kialakitasa,
- aszilok tajékoztatasa:

- aziskola céljair6l, feladatairol, lehetdségeirdl, az iskola egészének ¢€letérdl, az
iskolai munkatervrol, az aktualis feladatokrol,

- az orszagos ¢€s a helyi kdzoktatas-politika alakulasardl, valtozasairdl,
- ahelyi tanterv kovetelményeirdl, az iskola és a szaktanarok értékelé munkajarol,

- sajat gyermekének tanulmanyi elémenetelérdl, iskolai magatartasarol, a gyermek
osztalyanak tanulméanyi munkajarol, nevelési szintjérdl,

- aziskolai és az osztalykozosség céljairdl, feladatair6l, eredményeirdl, problémairdl,

- asziilék kérdéseinek, véleményének, javaslatainak dsszegylijtése €s tovabbitasa az
iskola vezetése felé.

Gyakorisaga: tanévenként legalabb egy alkalom
Sziikség  esetén rendkiviili sziiléi értekezletet tartunk (rendkiviili esemény az osztalykozoss

Az iskola részérdl részt vesznek a tanszaki fétargyi tanarok az igazgato vagy helyettese.
Fogadoora:

Feladata a sziilok és a pedagdgusok személyes taldlkozasa, illetve ezen keresztiil egy-egy
tanuld egyéni fejlesztésének segitése konkrét tandcsokkal. (Otthoni tanulés, szabadidd helyes

eltoltése, egészséges életmodra nevelés, tehetséggondozas, tovabbtanulas stb.)

Minden pedagogus havi egy alkalommal a sziil6k rendelkezésére all.
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Nyilt tanitasi napok
Feladata, hogy a sziild betekintést nyerjen az iskolai nevelé és oktaté munka
mindennapjaiba, ismerje meg személyesen a tanitasi Ordk lefolyédsat, tajékozddjon
kozvetleniil gyermeke és az osztalykdzosség iskolai életérdl. Gyakorisaga évi egy alkalom.
A sziil61 értekezletek, a fogaddorak €s a nyilt tanitdsi napok idépontjat az iskolai
munkaterv évenként hatarozza meg
Irasbeli tajékoztaté

Feladata a szililok tajékoztatasa a tanulok tanulményaival vagy magatartasaval Osszefliggd
eseményekrdl, illetve a kiilonféle iskolai vagy osztdly szintli programokrol. Eszkoze a

tajékoztato fiizet, a postaval kézbesitett levél, a falitijsag.

Alkalmi beszélgetések

- A sziildk kérdéseiket, véleményliket, javaslataikat szoban vagy irdsban egyénileg, illetve
valasztott képviseldik, tisztségviseldik utjan kozdlhetik az iskola vezetdségével,

nevelbtestilet.

Egyiittmiikodés fejlesztés

A pedagogus-didk ¢és pedagogus-sziild kapcsolatok fejlesztését a legnagyobb 16kést a
didkonkormanyzat és a sziildi szervezet létrejotte és azok aktiv milkddése jelentené.
Elsddleges célunk 0sztondzni az ilyen iranyl - az iskolai demokratizmus kiteljesedését

jelentd

— kezdeményezéseket. A 1étrejottiiket és munkajukat helyiséggel és eszkdzok biztositasaval

1s tdmogatni kivanjuk.

Az iskola kapcsolatrendszere

Az iskola kapcsolatait jogszabalyok, ajanldsok, az oktato-nevelé munka tartalmédnak és
szinvonaldnak novelése, valamint az iskolai dolgozoék ¢és tanulok élet- ¢és

munkakoriilményeinek javitasa érdekében alakitja ki.
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Kapcsolat az érdekvédelmi szervekkel

Az iskola kozvetlen kapcsolatot tart fenn a MAMOSZ Szakszervezete tagsagi viszonyan
keresztlil. Tarskapcsolatot tartunk fenn a pedagogus szakszervezetekkel, valamint az
iskolakban miikddd (SZMK, DOK) szervezetekkel is.

Kapcsolat az oktatasi és kulturalis intézményekkel

Az iskola a teriileti nagysaga miatt kihelyezett Iskolatitkdrokon keresztiil miikddtet nagyon
szoros kapcsolatokat kiillonb6z6 oktatasi intézmények alapitvanyaival, telepiiléseken miikodo
miivelddési hdzakkal. Ennek érdekében kolcsonds jo kapcsolatot épitett ki ezekkel a

szervezetekkel.

Kapcsolat az egyhazakkal

Iskolai tinnepségek keretein beliill kapcsolatot tartunk fent egyhazakkal. Ezeknek az
eseményeknek rendezésében és szakmai lebonyolitasaban segitiink, illetve tevékenyen részt

veszink.

A pedagogiai folyamatot segitd kapcsolatok

A, Mivészetekkel a Jovéo Emberéért” Egyesiilet elsdésorban az iskola targyi és mitkodési
feltételeinek javitasat, a tanulok szakmai fejlodését segiti., tovabba a tanuldk zenei,
miuvészeti fejlodését, ezen beliill kozosségformalasat hivatott tdmogatni a tanctandrok

munkajan keresztiil egyiittmiikodési megallapodas szerint.

Egyéb kapcsolatok
Ide tartoznak
- a miivészeti tarsasagokkal,

- egyesiiletekkel,
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- alapitvanyokkal

- polgari szervezetekkel

- Onkormanyzatokkal

- POK

- Tankeriiletekkel fenntartott kapcsolatok

A nagyobb esélyegyenléség biztositasa érdekében:
- a szocialis hatranyok kompenzalasa fokozott odafigyeléssel,
- a kreativitas fejlesztése,

- a tovabbtanulasi esélyek novelése.

Iskolank fokozottan torekszik arra, hogy a tanciskoldval ellatatlan kistelepiiléseken segitse a

helyben jelentkezd tanctanulési igények kielégitését.

Tanciskolank a KLIK-kel az 6nkormanyzatokkal és iskolakkal és mas egyhazi fenntartokkal
jo kapcsolatot fenntartva, kijard tanarokkal latja el a szakszerli a tanc oktatds-nevelés
feladatait. Komoly szervezési munkéaval tudunk a tanctanulas iranti helyi érdeklddésnek
megfelelni. Fontosnak tartjuk azonban a tanctanitas kiszélesitését, igyeksziink mindent
megtenni a falusi tdncoktatas fejlesztése érdekében.

Az egylitt-alkotas segiti kialakitani és fejlodni az alkalmazkodo képességet, a szocializaciot, a
kommunikéciot. Kialakulnak, elmélylilnek a tanuldkban a késébbi tarsas kapcsolataikban
fontos tulajdonsagok, a feleldsségérzet a kozos munka €és a tarsak sikeréért, az empatiés
képesség, a segitdkészség. A tudatos és fegyelmezett alkalmazkodas vallaldsaval fejlodik az
egylitt-gondolkodas €lménye.

A hibdk megbeszélése, a birdlat, a j6 megoldasok megerdsitése, az egyéni teljesitmény masok
produktumaihoz val6 viszonyitasa hozzdjarul a realis énkép kialakulasahoz, az értekitélet

objektivitasahoz.

ryr e r

A kozosségfejlesztés  hozzajarul  didkjaink  egyéni  képességének, tehetségének
kibontakoztatasdhoz, tanulasi és tovabbtanulési esélyének noveléséhez. Diakjainknak azonban

nem magukra hagyott egyéniségként, hanem a kozosség aktiv és alkotd részeiként kell
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kiteljesedniiik kozépiskolai éveik alatt. A kozosség részeként az egyénnek (didknak és

tanarnak egyarant) az alabbi nélkiilozhetetlen jellemzokkel kell rendelkeznie:

- joakarat, bizalom, Oszinteség,

- akiilonbozdség tisztelete,

- azonosulasi képesség, rugalmassag,

- tiirelem és mértékletesség a teljesitmény értékelésében,

- a munka tudatos szervezése, fegyelmezett, kotelességtudo, szorgalmas elvégzése a
képességek legkedvezdbb érvényesiilése szerint,

- a masik ember irant érzett megértés, segitOkészség, szolidaritas, kozvetlenség,
figyelmesség, udvariassag,

- az ismereteket konkrét helyzetben alkoté modon alkalmazé tudas, intelligencia és
annak tisztelete, kovetendd példaként, tekintélyként kezelése,

- az életértékek (testi-, lelki-, szellemi egészség, életorom, vidamsag) fontossaga,
gyakorlati apolasa, (életvitel, életmod, sport, kirdndulas) tudatositasa a tdrsadalmi
onmegvaldsulés folyamataban 6nbizalmat, sikerélményeket add voltuk miatt,

- a mindennapi élet kulturdlis értékrendjének kovetkezetes (szokéassa emelendd)
gyakorlata (izlés, beszédmod fejlesztése, a kommunikacié szabalyainak betartésa,
a tisztesség, a becsiilet erkolcsi értékeinek megismerése ¢€s a gyakorlati
érvényesitése),

- a poliesztétikai nevelési lehetdségeink bdvitése (a szem, a kéz, a fiil
intelligenciajanak novelésére: képzomiivészeti szakkor, énekkar-, szinhaz-, mozi-
¢és hangverseny-latogatas),

- a kiilsé kornyezet értékeinek attételesen személyiséget formald szerepe

érvényesiiljon a sziikebb kornyezet esztétikus belsd fejlesztésében.

Az iskolai hagyomanyok a didksdg mindennapi életének sarokkovei, melyek révén
intézménylink tényleges didkpolgarava valnak, és igy alakul ki kotddésiik az iskolahoz.

A hagyomdnyok apolasa, tisztelete, tjabb eseményekkel valod gyarapitasa egyrészt iskolank
hirnevét gyarapitja, masrészt azt bizonyitja, hogy didkjaink igénylik ezen események

megrendezését, esetleges atalakitasat, bovitését.
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Ennek érdekében konkrét feladataink:

- Kovetni a kozosségek fejlodését.

- A meglévo iskolai hagyomanyok apolasa és kialakitasa.

- Tanulmanyi és osztalykirandulasok szervezése.:

- Projektek szervezése.

- Helyi fellépések szervezése.

- Mas iskolédk didkjaival sport vagy kulturalis kapcsolat kialakitasa.

- Partner kapcsolatok apolésa,

- Bekapcsolodas kornyezetvédelmi akciokba.

- Szocidlis és jotékonysagi akciok felkarolasa. (jotékonysagi bal)

- Diakkorok kapcesolatfelvétel

- Csoportos, kiscsoportos beszélgetések.

- Kozosségi tulajdonsagok (segitOkészség, baratsadg, bajtarsiassag) fejlesztése, a
tanulok egymashoz vald viszonyanak, a megfeleld tanar-didk kapcsolat
kialakulasénak eldsegitése.

- A tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyainak megismertetése, kozosségben valo
megtapasztaltatasa.

- Gyermek- és feln6tt példaképek bemutatasa, kovetésre vald 6sztonzés.

- A felnéttek, iddsek irant érzett tisztelet kialakitasa €s apolasa.

- A beteg, sériilt és fogyatékos embertarsak iranti elfogadds és segitOkészség
fejlesztése.

- Hazénkban és mas orszagokban ¢€l6 népcsoportok, népek értékeinek,
hagyomanyinak, eredményeinek megismertetése, megbecsiilése, tisztelete.

- A népek békés egymas mellett élési igényének kialakitasa.

Az egyéb foglalkozasok kozosségfejleszto feladatai:
A tanulok kornyezeti es egészségnevelési ismereteinek bovitésével, rendszerezésével, az
Osszefliggések feltarasaval meg kell alapozni, hogy a iskolaban lehetévé valjon a

kornyezetért, a jovo generdciokért felelds viselkedést vallalo személyiség formalasa.
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Célkitiizések

A valasztott programok ¢€s az alkalmazott mdodszerek:

- fejlesszEk a tanulo szocialis képességeit

- adjanak lehetdséget 11j ismeretek megszerzésére

- rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglevé ismereteket

- alakitsanak ki kritikus gondolkodast

- fejlesszE€k a kornyezeti harmonia megteremtése érdekében fontos képességeket
(pl.: problémamegoldo6 konfliktuskezelési képességek tolerancia, alternativ
gondolkodas )

- 0sztondzzenek az egészséges, kdrnyezetbarat életmad elsajatitasara

- mutassanak kovetendd mintdkat

- 0sztonozzenek feleldsségteljes cselekvésre

Fellépések, versenyeken és fesztivalokon valé részvétel:

Fellépések:

Intézménylink tanuldi rész vesznek minden olyan helyi telepiilési és iskolai rendezvényeken
melyre felkérést kapnak, valamint minden olyan felkérésnek eleget tesznek, melyek az

intézmény jo hirnevét dregbitik.

Versenyeken és fesztivalokon valo részvétel:

Lehet6ségeinkhez mérten minden tanévben megrendezésre keriilnek félévi és év végi zard
galaink, ahol sziil6k el6tt megmeéretjiik magunkat. Probaljuk felkésziteni dket, hogy tanuldink
felkésziiljenek erre a jeles eseményre. Ezen feliil a sziiléi munkakozdsség és a DOK
kéréseinek is eleget tesziink, minden olyan helyi fellépésen részt vesziink ami a tandran kiviili
tevékenységben foglal helyet. (pl: alapitvanyi balok, farsangi fellépések, egészség nap,
kirandulédsok, falunapok)

Ezen fellépések egyeztetés alapjan folynak, mely egyeztetés intézményiink részérdl az

igazgato, és a pedagdgusokat érinti, az altalanos iskola részérdl a SZMK, és DOK vezetdit.
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Lehet6ségét biztositunk minden olyan mas fesztivalokon és versenyeken vald részvételnek,
melyet a tancpedagogus kollégdk szakmailag indokoltnak tartjdk a tanuldink fejlodése

érdekében, valamint a jo k6zosségi szellem kialakitasa végett.

Mindent meg kell tenniink annak érdekében, hogy minél tobb és ijabb szakmai fellépésen

vegylnk részt ami a tanuldink fejlédése érdekében indokolt.

A didkonkormanyzati munka kozosségfejlesztési feladatai:

Iskolank diakonkormanyzata alulrol épitkezé kozosségi szervezet, amelynek tevékenysége a
tanulokat érintd valamennyi kérdésre kiterjed. Az iskolai demokracia miikddésének egyik
fontos szintere.

A tanulok, a tanulokozosségek, valamint a diakkorok érdekeinek képviseletét az altalanos
iskolai diakonkormanyzat latja el. Az altalanos iskolai didkonkormanyzat jogositvanyait az
altalanos iskolai didkonkormanyzat vezetdsége, illetve annak valasztott tisztségviseldi
érvényesitik. Ebben a kérdésben egyiitt dolgozunk az 4ltaldnos iskolaban fellelhetd

didkonkormanyzatokkal.

Az altalanos iskolaban fellelheté didkonkormanyzat és az iskola kozotti kapcsolatot a koztiink
létrejott egyiittmikodési megallapodas segiti, melyben a T-Dance Alapfoka Miivészeti Iskola

Igazgatoja, és a telephelyek igazgatdi koordinatori szerepet toltenek be.

Az iskolai didkonkorményzat a magasabb jogszabalyokban megfogalmazott jogkorokkel

rendelkezik.

Feladatok:
Olyan k6z0s érdekeken alapulo k6zos konkrét célok kijeldlése, amelyek nem sértik az egyéni

érdekeket, azokkal 6sszhangban vannak.

A kialakitott, meglévé vagy hagyomdnyokon alapuld koézdsségi munkélatok,
koz06sségeépitd tevékenységek fejlesztése.

- Az iskola kozosségi €letének szervezése

- A régi tevékenységek mellett j hagyomanyok teremtése

- Olyan tevékenységek szervezése, amelyek értékes élményeket keltenek a kozdsség
tagjaiban, és ezzel erdsodik, fejlédik maga a kozosség.

- A koz0Osség iranti felelosségérzet (feleldsségtudat) kialakitasa, fejlesztése.
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- A tanulok segitése jogaik és képviseletiik gyakorlasaban. A HHH tanuldk
bevonasa DOK - életében.

- Olyan kozosség kialakitasa, fejlesztése, amely biiszke sajat kozosségének sikereire.

A DOK szervezeti és miikodési keretei:

A didkonkormanyzat az iskola telephelyein miikddik. Tagja lehet az iskola valamennyi
tanuldja. A diakonkormanyzat munkajat e feladatra kijelolt, felséfoku végzettségii ¢és
pedagogus szakképzettségli személy segiti, intézményiink esetében a telephelyeken tanitod
szakos tancpedagogus.

Az iskolai diakkdzgytilés minket érintd rendezvényein a pedagogusaink részt vesznek, a DOK
elndkével egyeztet a rank varé feladatokrol, fellépésekrdl, helyi igényekrdl, hogy tanuldinkat
tajékoztatni tudjuk mi is az iskolai élet egészérdl, az iskolai munkatervrél. A diakkozgyiilés
Osszehivasat a didkonkormanyzat vezetdje kezdeményezi. A didkkozgylilés 0sszehivasaért az

altalanos iskolai igazgatod a felelés, mi segitjiik a munkajat.

Az iiléseken a fent emlitett személyeken kiviill barmely, iskolankba jar6é tanulo, ill. az

iskolaban tanit6 pedagdgusok, az igazgatod vagy igazgatohelyettes is részt vehet.

A szabadidés tevékenység kozosségfejleszté feladatai:
A szabadidds tevékenységeket élményre épiild, problémamegoldést fejleszté modszerekre kell

épiteni.

Feladatok:

- Jo kapcsolat kiépitése az adott korosztallyal.

- Olyan kozosségek létrehozasa, amelyek nem csak befogadjdk, hanem
tevékenységiik altal elérhetdvé teszik kulturdlis 6rokségiinket.

- A csoporton beliili kapcsolatok erdsitése.

- A csoportokban végzett kozos munka soran az Onismeret elmélyitése, az
onfegyelem fejlesztése, a tarsak elfogaddsa, az egyiittmiikodés megalapozasa,
fejlesztése.

- A tevékenységformakat hassa at a kolcsondsség €s az egyéni képességekre,

aktivitasra val6 épités.
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A tevékenységformak kialakitasaban torekedni kell arra, hogy a résztvevok
adottsagara épitve érdeklddésiik ne alkalmanként, véletlenszertien érvényesiiljon,
hanem tartds aktivitasra 6sztondzzon.

Olyan csoportok kialakitasdnak segitése, amelyek az emberi kapcsolatok pozitiv
iranyu elmélyitése mellett hatnak az egész személyiség fejlesztésére, valamint

hatassal vannak a pozitiv életmod kialakitasara.

SikerKkritérium:

Kotédnek tanuloink iskolankhoz, intézményiik, az osztaly, a csoport kozdsségéhez.
Batran ¢és Onkritikusan tudjadk véleményiiket elmondani a programokrol, a
feladatokrol, tarsaikrol, a kozosségrol.

Egyéni adottsagaikhoz mérten vallaljanak feladatokat, azok sikeres elvégzéséért
tartozzanak feleldsséggel.

Kezdeményezésiikkel, otleteikkel aktivizaljak a kozvetlen kornyezetiiket.
Viselkedéstik, beszédstilusuk alkalmazkodjon a kdrnyezet normaihoz. A neveltségi
szintjlik javul6 tendenciat mutasson.

A HHH tanulok szivesen jarnak iskolaba, csokken a mulasztas.

A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatdrozzuk meg:

a tanitasi orakra valo felkésziilés,

a tanulok munkéjanak rendszeres értékelése,

a megtartott tanitasi orak dokumentalasa, az elmaradé és a helyettesitett 6rak
vezetése,

tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcesolatos feladatok,
feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi fellépéseken, iskolai programokon,
iskolai kulturalis, €s sportprogramok szervezése,

didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa,

az ifjusdgvédelemmel kapcsolatos feladatok segitése,

szlildi értekezletek, fogadoorak egyeztetése az altalanos iskoldval,
észvétel neveldtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltaté altal elrendelt tovabbképzéseken,
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- atanulok feliigyelete 6rakozi szlinetekben és ebédeléskor,

- tanulményi kirdnduléasok, iskolai tinnepségek €s rendezvények megszervezése,

- iskolai linnepségeken ¢€s iskolai rendezvényeken valo részvétel,

- részvétel a munkakozosségi értekezleteken,

- tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegii
munkavégzés,

- iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban valod kdzremiikodés,

- szertarrendezés, a szakleltarak ¢és szaktantermek rendben tartasa,

crer

A tancpedagogusok feladatai

- A Hazirend megismertetése és betartatasa.

Felhivas az intézmény targyi eszkozeinek rendeltetésszerti hasznalatara.

- Tiiz- és balesetvédelmi oktatas megtartasa.

- Az egészséges és kulturalt életmdd iranti igény felkeltése.

- Az Onismeret, a sajat személyiség kibontakoztatasanak igénye.

- Fogékonysag az emberi kapcsolatokra, baratsagra.

- Acsalad tisztelete, sziilok, nagysziilok megbecsiilése, szeretete.

- Az ember testi és lelki egészségének védelme.

- Kulturalt magatartas és kommunikacio elsajatitasa és gyakorlasa a k6zosségben.

- lgény a folyamatos 6nmiivelésre, az 6nallo tanulas képességének kialakitasa.

- A helyes szokasok kialakitasa, a hagyomanyok gondozasa.

- A mindennapi életben sziikséges ismeretek jartassagok fejlesztése;

- Bizalomra épiil6, udvarias kapcsolatok kialakitasa, humanum, az egyén iranti
tisztelet, tolerancia elsajatittatasa.

- A beilleszkedési zavarokkal, tanulasi nehézségekkel, magatartasi

rendellenességek- kel kiizd6 tanuldok kozosségi életbe valo beilleszkedésének

elésegitése.

- Az egészséges ¢letmod kialakitéasa.

A kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység
A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenységek
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A tehetség valamely adottsagnak, képességnek vagy képesség egyiittesnek kimagaslo szintje,
a feladatok iranti erds elkotelezettség és a magas kreativitds kolcsonhatdsa.” /Pedagogiai
szakkifejezések 1997/

A tehetség kibontasdban rendkiviill fontos az informacio felvétele és kezelése, a
problémaérzékenység €s a megoldasra valdo torekvés, valamint a kompetencia, tehat a
hatékonysag, ligyesség érzése valamely teriileten.

A tehetséggondozasnak ma tobbféle modja 1étezik: a differencialas (specidlis tanfolyamok,
osztalyok, csoportok, mithelyek kialakitasa), a gyorsitas (a kiemelkedden tehetséges tanulok
esetén a tanuladsi szakaszok lerdviditése), tovabba a dusitds (egy-egy téma mélyebb
feldolgozasa). Az alapfokti miivészetoktatds keretein beliil mindhdrom moddra lehetdség

nyilik.

A kreativitas ,,alkotasra vald képessé€g; az emberteremtd, jat 1étrehozd, a meglévot javitani
akar6 szandéka, képessége; megnyilvanul tevékenységében, annak produktumaiban, valamint
a magatartasaban ¢és életvitelben egyardnt; igen komplex jelenség.” /Pedagodgiai
szakkifejezések 1997/

A kreativitas kialakuldsat: a hibaktol valod félelem csokkentésével, a bizalom légkorével és a
jatékos helyzetek teremtésével segithetjiik eld.

Fontosnak tartjuk, hogy nem kizarolag a kiemelkeddéen tehetséges tanulok
képességfejlesztéset vallaltuk, hiszen a kevésbé tehetséges tanulok képességeinek kibontasat
is feladatunkul tiiztiik magunk elé.

Az alapfoki milvészetoktatds alapfeladata tehat a tehetséggondozas. Az alapfoku
tancmiivészeti nevelés minden tevékenysége a fenti cél megvaldsulasat kell, hogy segitse.

A tantargyi programokat eleve ugy allitottuk 0ssze, hogy az alapvetden szolgélja, biztositsa a
személyiségfejlodést, a tehetségkibontast, - 4&polast. Olyan tantargyi programokat
készitettiink, melyben komoly szellemi megalapozasra épiil fel a milivészi képességfejlesztés.
Intézményilinkben megvaldsuld tehetséggondozasi munkaban kiemelt szerepet kap az évente
megrendezésre keriild6 hazi, a helyi (telephelyi) és a megyei bemutatok, a kiilfoldi
tanulmanyutak, az évkozi fesztivalok, a nyari tanctaborok és a sajatos jutalmazasi-elismerési

rendszer.
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A tehetséggondozas érdekében igény és 1étszam fliggvényében, minden érdeklddési igényt ki
kivanunk elégiteni.

Az iskola rengeteg alapitvannyal apol jo kapcsolat, akik anyagilag is segiti az oktatas
feltételeinek javitasat, a kiilonbozé versenyek, vetélkedok, szabadidés tevékenységek,
taborok, tanulmanyutak megvalosulasat, a tanulok anyagi tamogatasat. (téritési dij)

Nagy szerepet tulajdonitunk annak, hogy minden gyermek szamara egyenlden jo feltételeket,
gazdag anyag valasztékot, j6 felszerelést, kivalo személyi feltételeket biztositsunk, ugyanis ez

a legfontosabb feltétele a pedagodgiai program eredményes megvalosulasanak!

Tehetséges az a gyermek, aki atlag feletti altalanos, illetve az atlagot meghalad6 specialis
képességekkel birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és jellemzd ra, felkelthetd
benne a feladat iranti motivacio, elkotelezettség.

A tehetség kibontdsdban rendkiviil fontos az informacio felvétele és kezelése, a
problémaérzékenység ¢€s a megoldasra valo torekvés, valamint a kompetencia, tehat a
hatékonysag, ligyesség érzése a hangszeres jaték, a maganének teriiletén.

Kiildetést érziink a tehetséges tancosok felfedezésére. Ugy véljiik, hogy a tehetségek

megmeérettetési lehetdségének biztositasaval felhivjuk a figyelmet a szaktertiiletre.

A késObbi szép remények teljesiilése érdekében a tanciskolai képességvizsgalat soran
megkiséreljiik felismerni az alapvetd adottsagok, képességek szintjét. (Hallds, ritmusérzék,
értelmi fejlettség.) Erre a tehetségfelmérésre a jelentkezOk nagy szdma miatt kevés 1d6 all
rendelkezésiinkre ez csokkentheti a felmérés hatékonysagat.

A helyesen végzett korai fejlesztéssel csokkenthetéek a hatranyok, intenziven fejleszthetdk a
tehetséges gyermekek. A korai fejlesztés soran jatékos formdban a sajatossagoknak
megfelelten ismerhetjik meg gyermekek adottsagait, képességeit, ezek fejleszthetéségét. gy
a kivalasztasra és a fejlesztésre is jobb, tobb lehetdség adodik, a gyermek személyiségének
fokozatos fejlesztésével.

A fotargy kivalasztasa a tanulok és a sziilok részérdl sok szubjektiv elemet tartalmaz. (Egyéni
érdeklddés, kisvarosban az ismerds, ill. szimpatikus tandr szerinti tancstilus valasztas, egyéni

benyomasok, vagy emlékek a sziilok részérdl, stb.).
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Ez nem mindig talalkozik a megfeleld fizikai/szellemi adottsdgokkal. Minden tancstilus
tanulasdhoz mas-mas adottsag/képesség sziikséges. A tehetséggondozas egyik feladata, hogy
lehetdséget teremtsen a tanulok szdmara a fotargyként tanult tancdg minél teljesebb
fejlesztésére. Terelje abba az irdnyba a ndvendékeket, amely a legmegfeleldbbnek tlinik a
személyiség fejlodése, a tanctanulds eredményessége szempontjabol. Nem csupan a zenei
technikai tudads elsajatitasa a célunk, hanem mindazon célok elérése, mely altal

egészségesebb, harmonikusabb felndtteké valhatnak tanitvanyaink.

Gyengébb képességekkel éppugy valhat valaki 6nmegvalosito, érett személyiséggé, mint
kiemelkedd talentumokkal. Felelosségiink és feladatunk az atlagos vagy gyengébb képességli
tanulokkal valo foglalkozds is. A szorongédsos, tanuldsban akadalyozott vagy sériilt
gyermekek zenei fejlesztése ugyanugy feladatunk lehet, mint a kiemelkedé tehetségek
gondozasa. A tanc ehhez kivald eszkoz keziinkben. (A szeretet feleldssége nem tesz

kiilonbséget az egy, vagy 0t talentum elrejtése vagy kamatoztatdsa kozott.)

A tehetséggondozasnak ma tobbféle modja létezik: az elkiilonités (egyéni, vagy csoport
kialakitasa) gyorsitds (a kiemelkedden tehetséges tanulok esetén a tanulasi szakaszok
személyre szabdsa), tovabbad a dusitds (egy-egy téma, korszak, irdnyzat, mélyebb
feldolgozasa). Az alapfokti miivészetoktatds keretein beliil mindhdrom moddra lehetdség

nyilik.

A kreativ ember fObb jellemzdi valtozasra torekvés, impulzivitds, nyitottsag az 1j
elképzelések irant, rugalmas reagélds az 0j helyzetekre.

A kreativitas kialakuldsat: a hibaktol valo félelem csokkentésével, a bizalom légkorével és a
jatekos helyzetek teremtésével segithetjiik eld. Fontosnak tartjuk, hogy nem kizardlag a
kiemelkedden tehetséges tanulok képességfejlesztését vallaltuk, hiszen a kevésbé tehetséges
tanulok képességeinek kibontasat is, gyengeségeik fejlesztését feladatunkul tiiztiik magunk

elé.

Az alapfoku miivészetoktatas alapfeladata tehat a tehetséggondozas. Az alapfoku
miivészeti nevelés minden tevékenysége a fenti cél megvaldsulasat kell, hogy segitse. A

tantargyi programokat eleve ugy allitottuk Ossze, hogy az alapvetden szolgélja, biztositsa a
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személyiségfejlodést, a tehetség kibontakoztatasat, gondozasat. Olyan fejleszté programokat
készitettlink, melyben komoly szellemi megalapozasra épiil fel a miivészi-képességfejlesztés.
A tehetséggondozast teszik lehetdvé a torvény altal biztositott foglalkozasi formék, az
intézmény altal biztositott személyi és targyi feltételek, a tandri onként vallalt feladatok.

A gyakorlati alkotomunkat megfelel6 atfogé, alapos elméleti képzéssel alapozzuk meg.

Az intézményiinkben megvalosulo tehetséggondozasi munkaban kiemelt szerepet kap az
évente megrendezésre keriilé miivészeti taldlkozok, versenyek, bemutatok, a rendszeres varosi
rendezvények, a megyei és orszagos bemutatok, a kiilfoldi talalkozok, fellépések, és a nyari

taborok lehetdségei.

Miivésztanaraink részt vesznek a tanulok palyazatokra, versenyekre vald felkészitésében.

A tehetséggondozas érdekében igény és 1étszam fiiggvényében, minden érdeklddést, igényt
szamon tartunk. Tehetséggondoz6 programjaink eredménye mar mérhetd a tovabbtanulas,
illetve a versenyeredmények teriiletén.

Az iskolat fenntart6 alapitvany a kotelezd feladaton tul segiti az oktatas feltételeinek javitasat,
a kiilonbozo versenyek, szabadidds tevékenységek, taborok, tanulmanyutak megvaldsulasat.
A tehetséges didkok képességeinek kibontakoztatasara, versenyekre valo felkészitésére a
tanarok egyéni konzultacio keretein beliil lehetdséget, tdimogatast nytjtanak.

A tehetséggondozas elszakithatatlan részét képezi a szinvonalas alapfoki miivészeti
oktatasnak, iskolankban ennek tobb évre visszanyuld hagyomanya van. Kollégaink ¢&s
didkjaink akkor is végezték e tevékenységet, amikor nem volt mod arra, hogy a tevékenységre
forditott munkat az intézmény vezetdje anyagilag is honoralja. Szinvonalas tanari karunk,

tehetséges didkjaink bevonasaval a kovetkez6 formakat miikodtetjiik:

Fontos, hogy minél tobb tanul6 esetében feltarjuk, ha valamiben tehetséges. Figyeljiink oda
arra, hogy a kiemelkedden sportold, tehetséges tanuldinkat a tanulds terén is képességeik

maximumara juttassuk, a tehetségeseket ezen a téren is fejlessziik.

Céljai:
- minden didkunk tehetségének felismerése €s felkarolasa,
- tehetségfejlesztés, eredményes verseny-elokészités,

- ahatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl tanulok felzarkoztatasa,
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- az alapfoku tdncmiivészeti iskolaban tanult ismeretek szintézisének biztositasa.

A tehetség felismerésével kapcsolatos feladataink

A kiildo iskolakkal, illetve az egyesiiletekkel ¢és az edzokkel valo kapcsolattartas fejlesztése:
lehetdség szerint tajékoztatas kérése a felvett tanulokrol hobbi, érdeklddési kor, tanoran kiviili
elfoglaltsdgok,  versenyeredmények,  sporteredmények  tekintetében.  Képességek

diagnosztizalasa — az iskolaba valo felvételizéskor, az iskolaba vald belépéskor.

A tehetség, képesség Kibontakoztatasat segito tevékenységek

A tandran a kognitiv képességek fejlesztése:

- adifferencialt oktatds megvalositasa,

- fellépésekre elokészitd foglalkozasok.
A 12. évfolyamon a zar6 vizsgakra vald felkésziilés elOsegitésére a gyenge eredményt elérd
tanulok részére felzarkoztatd, fejlesztd orakat iktatunk be. Tovabbi tehetséggondozd s
felzarkéztatd foglalkozasok inditasarél — a felmeriild igények és az iskola lehetdségeinek

figyelembe vételével — minden tanév elején az iskola neveldtestiilete dont.

Az iskola létesitményeinek, eszkozeinek egyéni és csoportos hasznalata:

Tudatositani kell a tanuldkkal, hogy az iskola létesitményei, eszkdzei a rendelkezésre allnak.
Hasznaljak azokat batran az informacidhoz vald hozzajutashoz, a felkésziiléshez. Meg kell
tanitani didkjainkat arra, hogy ezek nagy értéket képeznek és hasznalatuk valamennyiiik
szamara nagy lehetdséget rejtenek.

Az egyéni képességek minél jobb kibontakoztatasat, a tehetséges tanulok gondozasat,
valamint a gyengék felzarkoztatisat az egyes szaktargyakhoz kapcsolddd tandran beliili
tehetséggondozo és felzarkoztatod oktatasi modszerekkel segitik.

A tanuldk kornyezeti es egészségnevelési ismereteinek bdvitésével, rendszerezésével, az
Osszefliggések feltarasaval meg kell alapozni, hogy a iskoldban lehetévé valjon a

kornyezetért, a jovo generaciokért felelds viselkedést vallalo személyiség formalasa.

Célkitizések

A vélasztott programok és az alkalmazott modszerek:
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fejlessz€k a tanuld szocialis képességeit

adjanak lehetdséget 1) ismeretek megszerzésére

rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglevé ismereteket
alakitsanak ki kritikus gondolkodast

fejlesszE€k a kornyezeti harmonia megteremtése érdekében fontos képességeket
(plL.: problémamegold6 konfliktuskezelési képességek tolerancia, alternativ
gondolkodas)

0sztondzzenek az egészséges, kornyezetbarat életmod elsajatitasara
mutassanak kovetendd mintdkat

Osztondzzenek feleldsségteljes cselekvésre

A tanulasi kudarcnak Kkitett tanulok felzarkozasat segitéo program

Az iskola minden tandra, oktatdja, de kiemelten az 4ltalanos iskolai mentalhigiénikus,

valamint a gyermek- ¢és ifjisagvédelmi tanar végzi ezt a tevékenységet. A nevelés eme

teriiletének legfontosabb munkaformai és tevékenységei a kovetkezok:

A tanuldk csaladi koriilményeinek megismerése szociologiai felmérés, egyéni
beszélgetés alkalmaval, ha van r4 lehetdség

A jelenség felismerése, diagnosztizalasa szakember feladata. A szakintézmények
(gyermekpszichiatria, nevelési tandcsadd) segitségét kérni a probléma felmertiilése
esetén.

A pedagdgusok, a sziilok, a csaladok nevelési gondjainak segitése.

Egyéni bandsmoddal torténd hatranykompenzacio.

Rendszeres esetmegbeszélések.

Pedagdgusok, sziilok, didkok személyes kapcsolatainak fejlesztése.

Fejleszto, felzarkoztato foglalkozasok.

A tanulasi kudarc kialakulasanak lehetséges okai:

alapképességek (irés, olvasas, szamolas, beszéd) nem megfeleld fejlettsége,
tanulasi képességek alacsony szinvonala,

az altalanos iskolak tanuloi kozotti kiillonbségek,

irrealis palyavalasztas,

rossz idObeosztas, tulterheltség,
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- koncentréci6 hiany,

- rossz tanulasi technikak,

- irrealis elvarasok,

- érdektelenség, motivalatlansag.
- rossz csaladi hattér

- rossz kornyezet

- negativ emberi példak

Felismerése:
- atanulo teljesitménye nincs aranyban a befektetett munkéval,
- szorongas, félelem megjelenése (diih, agresszio),
- képességek mérése,

- tudasszint mérések.

Tobb alkalommal tancordkon is foglalkozunk a tanulasi modszerekkel, hogy minél
hatékonyabban alkalmazzak azokat tanuldink. A tanulasi kudarc legfontosabb oka a ,.,tanulni
tudas” hianya vagy hidnyos volta. A sikeres egyiittmiikddés érdekében minden koriilmények
kozott felhivjuk a sziild figyelmét a problémdéra. A tanuldsi kudarcnak kitett tanulok
felzarkdztatasanak masik formaja a korrepetalas. Erre sajnos iskolanknak nincs lehetdsége.
Célja az alapképességek fejlesztése és a tantervi kovetelményekhez valo felzarkoztatds,

melyet pedagdgusaink a tanéran beliil probalnak megvalositani.

A segitd programok:
- Tanulasi technikak tanitasa;
- A kommunikécios képességek fejlesztése;
- Differencialt foglalkozas tanoran;
- Felzarkoztato foglalkozasok beinditasa a hianyzo ismeretek potlasara;
- Egyéni foglalkozas szakemberek segitségével;

- Szakemberek kiscsoportos tréningeken nyujtanak segitséget.
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A tanulasi esélyegyenloség biztositasanak elvei
Minden tankoételes tanulonak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld oktatasban
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez iskolanknak (a fenntartoval, a csaladdal, szakmai €s civil
szervezetekkel egyiittmiikddve) a kovetkezd elvek szerint kell biztositania a neveld-oktato
munka feltételeit:
- a tanuldok tanuldsi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az
iskolai nevelés-oktatas egész folyamataban és valamennyi teriiletén;
= a tanuldsi esélyegyenldség eredményes segitésének egyik alapvetd
feltétele a tanulok személyiségének megismerése, az ahhoz
illeszkedd pedagogiai modszerek alkalmazasa;
= a tanulok Onmagukhoz és masokhoz viszonyitott kiemelkedd
teljesitményeinek, tehetségjegyeinek feltardsa, fejlesztése a
tanorakon, mas iskolai foglalkozasokon és e tevékenység
tdmogatasa az iskolan kiviil;
- adaptiv tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa;
= egységes, differencidlt és egyénre szabott tanuldsi kdvetelmények,

ellendrzési-értékelési eljarasok alkalmazasa.

A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése

Az elmult években ezeknek a didkoknak a szdmardnya a mi iskolankban nagyon nagy
szdmban van jelen, e valtozas a tarsadalomban végbemend deszocializacids folyamatok
egyenes kovetkezménye.

Minden pedagogusnak tisztdban kell lennie azzal, hogy a beilleszkedési és magatartési
nehézségek megjelenése biztos jelei annak, hogy tanitvanyunk valamiféle szocialis
problémaval, csaladi bizonytalansaggal, €letviteli nehézséggel kiizd, ¢és ezek az események
nyomjak ra bélyegiiket mindennapi viselkedésiikre.

A magatartasi és beilleszkedési nehézségekkel kiizdé didkok nem tudatosan akarnak
nehézségeket okozni maguknak, sziileiknek é€s tandraiknak, hanem csalddi és szocialis
koriilményeik, ebbdl gyakorta kovetkezd sziildi elhanyagoldsuk vezet azokhoz a

személyiséglikben bekdvetkezd valtozasokhoz, amelyek a jelenségeket eldidézik.
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Ezért a beilleszkedési és magatartasi nehézségeket mutato tanitvdnyokhoz sohasem haraggal,
hanem inkabb figyelemmel fordulunk. Biztositanunk kell szamukra a kapaszkodot, hogy
csaladi, szocidlis problémakban, esetleg mar a személyiség nem megfeleld fejlettségében, a
csaladi és létbizonytalansagban rejlé gondok megoldasi utjan megindulhassanak. Ehhez az
iskola minden pedagogusanak érzékeny odafigyelésére, elditélet-mentes pedagogusi
személyiségére sziikkség van, mindenekeldtt azonban az osztalyfonokok kotelessége a
problémakkal kiizdd személyiség felismerése, az osztdlyban tanitdé pedagdgusok diszkrét
informéalasa. Nem mell6zheté a felismert esetekben a problémak négyszemkozti
megbeszélése, az elvarasok és a pedagogusi tanacsok vildgos megfogalmazasa. Feltétlentil
igénybe vessziik ezekben az esetekben a pedagdgiai munkankat segitdé mentalhigénikus
valamint — sziikség esetén — az ifjisagvédelmi felel6s tanar szakmai tamogatasat. Azokban az
esetekben, ahol tanitvanyunk szocidlis létbizonytalansagban van, kérni kell az illetékes

onkormanyzat segitségét.

Az iskola minden tandra, oktatdja, de kiemelten az iskolai mentalhigiénikus, valamint a
gyermek- és ifjusagvédelmi tanar végzi ezt a tevékenységet. A nevelés eme teriiletének

legfontosabb munkaformai és tevékenységei a kdvetkezok:

A tanulok csaladi koriilményeinek megismerése szociologiai felmérés, egyéni

beszélgetés alkalmaval.

- A jelenség felismerése, diagnosztizaldsa szakember feladata. A szakintézmények
(gyermekpszichiatria, nevelési tanacsadd) segitségét kérni a probléma felmertilése
esetén.

- Szoros kapcsolat a szakintézményekkel.

- A pedagdgusok, a sziildk, a csaladok nevelési gondjainak segitése.

- Egyéni banasmoddal torténd hatranykompenzacio.

- Rendszeres esetmegbeszélések.

- Pedagdgusok, sziilok, didkok személyes kapcsolatainak fejlesztése.

- Fejleszto, felzarkoztatod foglalkozasok.
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Az ifjusagvédelemi feladatok ellatasa

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjak, hogy tanuldink egyre tobb negativ hatasnak, veszélynek

vannak kitéve. Ezért iskolank kiemelt feladatanak tartja a szocialisan hatranyos koriilmények

kozott €16 tanulok problémainak kezelését, a tanuldk veszélyeztetettségének megeldzését,

illetve megsziintetését. E feladatokat az alabbiakban hatarozzuk meg:

A rossz anyagi helyzetben levé tanuldk, a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti

diakok segitésének formai:

ingyenes bizonyitvany,

fellépések rendezvények anyagi tamogatésa,

tanulmanyi kirdndulasok (lehetdséghez mérten) tamogatasa,

rendszeres gyermekvédelmi tamogatds megvizsgalasa, (hatranyos, halmozottan
mentélisan sériilt tanulok esetén pszichologus tandcsédnak kikérése, munkajanak
igénybevétele,

a tanulok jogainak fokozott védelme,

az ¢életmod-program Keretében rendszeres felvilagositd munka végzése az
osztalyfonok, a szaktanarok és a védond segitségével (drog, alkohol, dohanyzas),
torekszilink arra, hogy minél tobb pedagogus szerezzen alapos ismereteket a sikeres
kabitoszer-ellenes program megvaldsitasahoz,

kapcsolattartas a tanulok sziileivel,

a veszélyeztetett, illetdleg hatranyos helyzetli tanulok helyzetének figyelemmel

kisérése.

Az egészséges ¢€letmodra nevelés keretében kivanjuk fejleszteni — els@sorban tancorakon,

masrészt a szocialisan hatranyos helyzetli diakokkal valo foglalkozéas alkalméval — az alabbi

képességeket és készségeket:

érzelmek alkoto kezelése,
a stressz kezelés,
az Onismeret, Onbecsiilés megerdsitése,

a célok megfogalmazasa és kivitelezése,
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- akonfliktuskezelés,

- aproblémamegoldés, a dontéshozas,

- akortarscsoport nyomasanak kezelése,

- asegitségkérés ¢és segitségnyljtas modjanak megismerése, 28

- az elutasitasi készségek fejlesztése.

Az elkovetkez6 iddszakban szeretnénk a drogmegel6zési tevékenységiinket jobban végezni.
Alapveto feladatunknak tekintjiik a legalis és illegalis szerek fogyasztasanak visszaszoritasat.
Ennek érdekében megismertetjiik a tanulokat e szerek fogyasztasanak kovetkezményeivel,
valamint rendszeres tajékoztatast nyljtunk a sziilbk szamara is. Probaljuk a tanuloink
figyelmét felhivni, hogy keriiljék a drogfogyasztas, mint tarsadalmi probléma kampanyszeri

kezelésének veszélyeit.

A fenti feladatok Osszefogasat az igazgatd altal megbizott tancpegadogusok végzik, aki
folyamatosan kapcsolatot tart a Csaladsegitd ¢és Gyermekjoléti Szolgalat szakembereivel,
illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatokat ellatd mas személyekkel,
intézményekkel és hatosagokkal. Feladatai kozé tartozik az iskola egészségnevelési

programjanak segitése.

A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenység
Szocialis hatranyok felismerése:

- szociologiai felmérés,

- adatgytjtés,

- személyes beszélgetés.
Az iskola jellegébdl és miikodési koriilményeibdl addddan sok a hatranyos helyzetli tanulo.
Ennek ellenére folyamatosan gondot forditunk arra, hogy lehetdségilink szerint segitsiik a
hatranyok enyhitését. Ennek érdekében az alabbi eljarasokat alkalmazza tantestiiletiink:

- A pedagbdgusok ismerjék meg a tanulok szocidlis helyzetét még az elsd év elején.

- Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos €és a halmozottan hatranyos helyzetben

1évé tanulokra. Helyzetiik felismerését a veliink kapcsolatban 1évo altalanos

iskolakkal kotott szerzodésekkel segitjiik.
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- Egyéni elbeszélgetésekkel, a sziilokkel vald taldlkozasokkal segitjiik a tanuldk
beilleszkedését a kozosségbe.

- A problematikus esetekben az altalanos iskolaban talalhatdo (mentalhigiénés
szakember, pszicholdgus) segitségét vessziik igénybe.

- Az iskolaorvos, a védénd és a tancpedagogus egyiittmiikodnek a problémak
megoldasaban. Az egyiittmiikodés modjat az intézmény szervezeti és miikodési

szabalyzata tartalmazza.

A segitd programok
- Pedagogusok — didkok — sziilok személyes kapcsolatai.
- Iskolai programok szervezése.
- Drog — és blinmegel6zési tajékoztato.

- Tanulasi folyamatok iranyitasa, segitése.

Az iskola atérzi annak a ténynek a feleldsségét, hogy a fiatalok késobbi tarsadalmi
beilleszkedését nagyban meghatdrozzdk a tanuloévek alatti szocidlis tapasztalatok. Ezért
donté fontossaghh a diadkjaink kozotti személyes €s barati kapcsolatok, valamint a kis- és
nagycsoportos kozosségi viszonyok optimalis alakuldsa. A csoportok, osztdlyok megfeleld
normai a teljesitmény- és magatartasproblémak kialakuldsanak esélyét is csokkentik. Ezen
célok érdekében tdmogatjuk a didkok Onszervezddését, az osztalyfonokok, az
iskolapszichologus, a szabadidé-szervezd ¢és az ifjisagvédelmi felelds kiilonbozd
kezdeményezéseit (pl. iskolai kulturdlis €s mentéalhigiénés rendezvények, vetélkedok,
palyazatok, informaciodtadas a szabadidd kulturalt felhasznalasanak lehetdségeirdl, a varosi
kulturalis rendezvényekrdl, stb.). Tamogatjuk a szakkori munkat is, mint a kzosségformalas
¢s tehetséggondozas kiemelkedd helyszinét.

Azon didkjaink részére, akik iskolan beliill nem taldljak meg az érdeklddési koriiknek
megfeleld teriiletet, a kiilonb6zd varosi egyesiileteket, kozosségeket igyeksziink ajanlani. A
kérositd tarsadalmi hatdsokkal szemben hatasos védelmet nyujtanak az egyhéazak is, ezért —
vilagnézeti semlegességiink fenntartdsa mellett — batoritjuk tanuldink hitéletét sajat
egyhazukon beliil. Az iskola szivesen fogadja a nagy egyhdzak kiilonb6z0 segitségeit is,

valamint a civil, 6nkéntes ¢€s karitativ segitoket.
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A kozosségek formalasaval az iskolapszichologus és a vele egylittmiikodé mentalhigiénés
szakemberek célja az is, hogy a fiatalokat megovja a devidns tarsadalmi magatartas-
formaktol, csoportoktol, szektaktdl, s felhivja a figyelmet a drog, az alkohol, a dohanyzas és
az AIDS veszélyeire. Donto feladat a testi és lelki egészségkarositd szokasok megel6zését
c€lzo preventiv programok bevezetése, az egészséges ¢élet rutinjainak elsajatittatdsa. A karos
magatartasformdk ellenében célunk az, hogy a fiatalok érdeklddését a hasznos és értékes
teriiletek felé irdnyitsuk, teret engedve képességeik, tehetségiik, a kreativitasuk
kibontakoztatasanak. Ezt tantargyi kereteken tal a kiilonbozé szakkorok, tréningek,
tanfolyamok is segiteni hivatottak.

Kiilondsen fontosnak tartjuk, hogy didkjaink alapvetd tevékenysége, a tanulds ne csak
kotelesség legyen szamukra, hanem ébredjenek tudatara a tanulas értékének is, annak, hogy a
tanulés a tudas és az egész személyiség gazdagodasanak lehetdségét jelenti.

A megfeleld tanulasi modszerek ¢és technikdk elsajatittatdsaval noveljik az esélyét a
hatékonyabb tanuldsnak, igy a tanulményi teljesitmény javulasanak. Mindez pedig didkjaink

palyavalasztasi esélyeinek ndvekedését jelentheti.

Az iskola pedagdgusai mellett a tanuldk személyiségfejlodésének masik kulcstényezéje a
szll6i haz, a csalad hatdsa. Ezért fontosnak tartjuk az iskola és a sziil6k kapcsolatanak
szorosabbd tételét, hogy igy a neveldi hatasok egymadst kdlcsondsen erdsitsék. A sziilokkel
valo kapcsolattartasra a rendszeresen tartott altalanos iskolai sziildi értekezleteken és
fogadoorakon kiviil még mas lehetdségek is nyitva allnak.

Ilyen pl. az iskola nyilt oralatogatasi napja, sziilok szamara tartott fogaddoraja, sziiloknek
sz6l6 tematikus vagy informacids anyagok, igény szerint sziiléi féorumok, a tanulok szdméara

kiirt, de a sziiloket is érint6 fellépések, rendezvények.

Iskolank pedagogiai programunkban megjelennek a differencialt és az egyéni fejlddést
biztositd modszertani eljardsok. Iskolank vezetése és tantestiilete felvallalja a hatranyos és a
halmozottan hatranyos helyzetii tanulok, valamint a sajatos nevelési igényli tanulok nevelését
€s oktatasat, szamunkra értékelési €és kovetési rendszert biztositunk. A hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli tanulok iskolai tanulmanyainak eldsegitését legnagyobb

altalanos iskolai partnereinkkel kozdsen segitjiik elo.
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Identitastudat kialakitasa

Olyan megbizhato 1égkort kell teremteni, amelyben a gyerek eljuthat arra a pontra,

hogy alkototevékenység révén kifejezhesse, felvallalhassa onmagat.

Az alkotds orome mellett hangsulyt fektetiink arra is, hogy munkajukat masokkal

is megismertessiik, versenyeken, megmérettetésen is részt vehessenek.
Az igy szerzett sikerélmény oriasi hatasq, a csalad, a roma kozosség is értékeli.

A tanitasi orakon, kiallitasokon, probakon, szinpadi el6adasokon megfigyelt és

elsajatitott viselkedési norma, jelentds nevelési tényezo.

Iskolank biztositja szamukra az oktatashoz sziikséges eszkozoket, valamint a

lehetdségekhez mérten a hagyomanyos cigany viseletet.

Nevel6 munkank sordn a hagyomanyos és értékes népzenével és néptanccal ismertetjiilk meg a

gyerekeket, ezzel is formalva az izléstiket

Integracio
Iskolank elkdtelezett az integracid mellett. Tudatosan szerveziink olyan rendezvényeket, ahol
az integralt egylitt nevelés megvaldsulhat.
Az integracidt tdmogatd rendezvényeink, eseményeink
- szakmai versenyek
- flashmob,
- tehetségnap,
- roma-magyar tanchaz
- fesztivalok

- telepiilés rendezvényei

Esélykiilonbségek csokkentése
A részorultsag elvének figyelembevételével a szocidlis hatranyok enyhitése érdekében
végzett tevékenységeink

- esélyteremtd program

- kedvezmények biztositasa,

- tdmogatas biztositasa,
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- afelvételi eljaras soran a hatranyos helyzet figyelembe vétele,

- tehetséggondozo6 program szervezése,

- tovabbtanulast segitd program,

- integraci6 tamogatasa: kozosségi programok, versenyek, bemutatok,

kirandulasok, tdborok

Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi rendje
A didkok tobbségét, vagy jelentds részét érintd informdciok kozlésére illetve cséréjére a

kovetkez6 forumokat miikddteti az iskola illetve a didkonkormanyzat:

Diakkozgyiilés

A diakonkormanyzat kezdeményezésére évente kotelezden Osszehivandd forum, ahol a
didkonkormanyzat a tanulok jelentds részét vagy egészét érintd problémaékat, panaszokat
vethet fel, azokra valaszt kérhet. A didkkozgyiilés az a legmagasabb forum, amelyen az
intézmény tanul6i és didkonkorméanyzata minden olyan problémat folvethetnek, amely a
tanuloi jogok érvényesiilésével akar az intézményen beliil, akdr a jogi szabalyozasban
sérelmet,  fesziiltséget, méltanytalansdgot okoz. Intézményiink a  telepiilések

didkonkormanyzataval tartja a kapcsolatot.

A sziil6i munkakozosség

A sziil6i munkakozosség célja a legaktivabb sziildkbdl allo kozdsség megalkotdsa, amely
atfogja az iskola miikddésének egészét. A sziildi munkakozosséget annak szervezeti és
muikodeési szabalyzataban foglaltak szerint ¢épiil fol és mikodik. Vezetdjét a sziildi
munkakozOsség maga vélasztja az intézménybe jard didkok sziiléi kozil. A munka
koordinalasat a tantestiilet javaslatara az igazgatd altal megbizott pedagogus végzi a mi
esetiinkben az 0Osszes pegadogus. A sziiléi munkakozosség véleményt nyilvanithat,
informaciot kérhet az intézményt érintd barmely kérdésben. Feladata az iskola
hagyomanyrendszerében szerepld események lebonyolitasaban valo kozremitkodés is.

A partnerszervezetekkel és a didkokkal valo egylittmiikodés fejlesztése érdekében az
egylittmiikodés sordn kiemelt figyelmet kell forditani a kdzés munka eredményességének

értekelésére, a partnerszervezetek €s a didksag jogainak gyakorlasara.
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Amennyiben akar egyetlen teriileten a rendellenes miikddés, a kapcsolatok lazulasanak jelei
mutatkoznak, targyalasokat kell kezdeményezni az érintett partnerszervezettel az

egylittmiikodésben mutatkoz6 gondok feltarasara, a szabalyozé rendszer modositasara.

Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

A didkokkal vald kapcsolattartas elsdédlegesen a mindennapi érintkezés soran torténik a
tanitasi orakon, az 6rak kozti sziinetekben, a tanitas elott €s utan. A didkok barmely tanarukat
megkereshetik javaslataikkal és egyéni gondjaikkal, személyiikrdl és az osztalykozosségrol
informaciokat kérhetnek tolilk ¢és az iskola vezet6itol. A didkok személyét érintd
problémakkal elsddlegesen az altalanos iskola osztalyfénoke és intézményilink szaktanarai

foglalkoznak.

Eljaras, eszkoz:
- afogadod napok félévente,
- asziildi értekezlet elokészitése alaposabb legyen,
- sziikség esetén csaladlatogatas szervezése,
- nevelési problémak megoldésat segitd szakirodalom ajanlasa, atadésa,
- ko6z06s rendezvények szervezése a neveldtanarokkal,
- nevelési és osztalyozd értekezletekre a nevelOtandrok és a belsd szakoktatok

meghivasa, a munkaba val6 bevonasa.

A tanulok kozosségét érintdé kapcsolattartasi formak

A telephelyeken tanuldi kezdeményezésre 1étrejott Didkonkormanyzatok munkdjat az ezzel
megbizott neveld és az altalanos iskola ifjusdgvédelmi feleldse koordinalja. Meghallgatjak a
tanulok javaslatait, és kozvetitik az iskolavezetés felé.

Intézménylink tamogatja a helyi szinten szervezddd Didkonkormanyzatok megalakulasat,

véleményliket, javaslataikat lehetdség szerint figyelembe veszi.

Tanuloi részvétel az iskolai szervezetben
A tanulék az iskolai ¢let minden kérdésében javaslatot tehetnek, megfogalmazhatjak
kérdéseiket, véleményt nyilvanithatnak, melyet az iskola toleransan fogad, a kérdésekre

valaszt ad.
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A tantestiilet tiszteletben tartja a tanulok személyiségi jogait, de elvarja a kélcsonos tiszteletet.
A demokréacia gyakorlasanak foruma, az iskolai didkonkorményzat. Nagy segitséget ad a
tanulok Onfegyelmének és viselkedéskulturajanak alakitasaban, segiti a tovabbtanulast.
Mikddése kiterjed a rend, fegyelem megtartdsdra, az informdciddramlés szervezésére,
kulturalis programok lebonyolitasara.

A didkdonkormanyzat az iskolai tanulok kozossége. VezetO testiiletét - a didktanacsot - az
iskola tanuloi valasztjak.

A didkonkormanyzat az SZMSZ alapjan miikodik, melyet a tanuldk fogadnak el és a
tantestiilet hagy jova. (A jovahagyas csak akkor tagadhaté meg, ha az SZMSZ jogszabalysértd
vagy ellentétes az iskolai SZMSZ-el.)

Miikodése:
Az altalanos iskoldkban megtaldlhatd didktanacs iilése, de indokolt estben tobbszor is

osszehivhaté. Uléseiken megvitatjdk a felmeriilt kérdéseket, dontenek a kovetkezé iddszak

Célja:
- a tanulok érdekeinek képviselete,
- véleménynyilvanitas a didkokat érintd kérdésekben,

- demokratikus jogok gyakorlasa

A sziilok kozosségét érinto egyiittmitkodési formak:

Sziildi részvétel az iskola munkdjaban

A telephelyek sziil6i munkakozosségei az altalanos iskolai igazgatd az éves munkatervben
rogzitett idé-pontban tanévenként egyszer, vagy tobbszor hivja dssze, ahol tajékoztatast ad az
iskola munkajardl és feladatair6l. Pedagogusaink ezeket az idopontokat hasznalhatjak arra,

hogy a sziilokkel még szorosabb legyen az egylittmiikddés.

Konkrét egyiittmiitkddésben a sziiloi valasztmany elnoke kozvetleniil az intézményvetdvel tart

kapcsolatot.
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A gyermekkozosségek (csoportok) sziil6i munkakoézosségével a kapcsolatot kozvetlentl a
gyermekkozosségért felelés pedagogus tartja, aki az intézmény pedagogiai programjaba
illeszkedd sziil6i kezdeményezéseket segiti. A sziiléi munkakozdsségek véleményét,
javaslatait a sziil6i munkak6zOsség vezetdi vagy az altalanos iskoldban valasztott SZMK

elnok juttatja el az intézmény vezetdségéhez.

A kezdd gyermekkozosségek sziileit a felvételi értesiton tdjékoztatja az intézmény a tanév
kezdetét megel6z0 elso sziildi értekezletrdl - a tanév kezdésének zavartalansaga érdekében.
Az 1j kozosségek szeptemberi sziildi értekezletén bemutatjak a csoportban oktatd - neveld

pedagodgusokat.

Rendkiviili sziiléi értekezletet hivhat Ossze az igazgatd, a munkakozosség elndke a
gyermekkozosségben felmeriil6 problémak megoldasara.

Az intézmény valamennyi pedagdgusa fogadja a sziiloket és szobeli tijékoztatast ad a
gyerekekrdl. Amennyiben a gondviselé a munkatervben rogzitett idéponti fogaddoran kiviil
is talalkozni szeretne gyermeke pedagdgusaval, telefonon vagy irasban id6pontot kell

egyeztetni az érintett pedagdgussal.

A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

A vizsgaszabalyzat hatalya, célja
A vizsgaszabalyzat hatalya
Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
- osztalyozo vizsgékra,
- kiilonbozeti vizsgakra,
- javitovizsgakra,
- feélévi vizsgara
- év végi vizsgara
- alapvizsgara

- zard vizsgara vonatkozik.
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Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjara:
- aki osztalyoz6 vizsgara jelentkezik,
- aki felvételi vizsgara jelentkezik,
- aki mivészeti alapvizsgara jelentkezik,
- aki milivészeti zarovizsgara jelentkezik,
- aki kiilonbdzeti vizsgara jelentkezik,
- akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,

- akit a neveldtestiilet hatarozataval javitdvizsgara utasit.

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuléira
- akik atvételiiket kérik az intézménybe €s ennek feltételeként az intézmény
igazgatoja kiilonbozeti vizsga letételét irja eld.
- Kiterjed tovabba az intézmény nevelOtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag

megbizott tagjaira.

A vizsgaszabalyzat célja
A tantervi kovetelmények teljesitése tobb okbdl is torténhet vizsgdk letétele tjan. (osztalyozd

és javitd vizsgdk)

Mas iskolabol érkezd tanuld esetében sziikség esetén kiilonbozeti vizsga letételére lehet

sziikség. Ezért egyértelmiien rogziteni kell a vizsgadk menetét, kovetelményét és értékelésének

modjat. A tanul6 €s sziildje ennek ismeretében donthet a vizsga letételérdl.

Az értékelés rendje, a beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kdvetelményei
A kovetelményeket ,,Az iskola egyes évfolyamain tanitott tantargyak szakirdnyt feladatai,
kovetelményei, az eloirt tananyag” cimll rész tartalmazza minden egyes tantargyra

vonatkozodan.

A beszamoltatas formai

Evkozi beszamoltatas
- Gyakorlati feladat végrehajtasa 6nalldan vagy tanari iranyitassal
- Szobeli felelet

- [rasbeli felelet

116



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Félévi beszamoltatas - vizsga
- Nyilvanos bemutaté
- szinpadi produkcio (eldadas és/vagy jelenet, jelenetek)

vagy
- csoportos gyakorlatsor

vagy

- bemutato Ora (tanari iranyitassal végrehajtott feladatok)
vagy

- Gyakorlati feladat végrehajtasa (6nallé munka; pl.: gylijtémunkak, gyakorlatsor
Osszeallitasa, levezetése stb.)

- Szobeli vizsga (pl.: eldadas-elemzés)

- frasbeli vizsga (pl.: teszt, esszé)

Ev végi beszamoltatss - vizsga
- Nyilvanos bemutatd
- szinpadi produkcio (eldadas és/vagy jelenet, jelenetek)

vagy
- csoportos gyakorlatsor

vagy
- bemutatd ora (tandri iranyitassal végrehajtott feladatok)
- Gyakorlati feladat végrehajtasa (6ndlld6 munka; pl.: gyljtémunkak, gyakorlatsor
Osszedllitasa, levezetése stb.)
- Szobeli vizsga (pl.: eldadas-elemzés)
- frasbeli vizsga (pl.: teszt, esszé)
Ev kozben a beszamoltatas rendszeres (minimum 2 alkalom).
Miivészeti alapvizsga az utolso alapfokil évfolyamra eldirt kovetelmények teljesitését
kovetden tehetd. Miivészeti zardvizsga az utolsd tovabbképzd évfolyamra eldirt

kovetelmények teljesitését kovetden tehetd
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Az értékelés altalunk meghatarozott kritériumai:

A szaktargyi értékelésnek, folyamatosnak, kiszamithatonak, konkrétnak, igazsagosnak,
személyre szolonak, a fejlodésben megtett utat figyelembe vevOnek, az oOnértékelést
segitonek, tovabbi erdfeszitésekre serkentdnek, az egészséges munkakedvet fenntartonak kell

lennie.

Az értékelés alapelvei:
- folyamatos és kiszamithato,
- konkrét, érthetd, timaszkodjon a pozitivumokra,
- objektiv, igazsagos, méltanyos,
- személyre sz610, a fejlddésben megtett utat figyelembe vevo,
- helyes Onértékelést segitd,
- serkentsen tovabbi erdfeszitésre,
- tartsa ¢letben az egészséges munkakedvet,
- feleljen meg a tanulok életkor sajatossagainak,

- sokoldalu, valtozatos értékelési formak legyenek.

Az értékelés modjai:

szoveges értékelés: Az eldképzod 1 és 2. évfolyamon félévkor és tanév végén

- kival6an megfelelt

- jol megftelelt

megfelelt

nem felelt meg

Kivaléan megfelelt
Folyamatosan zenében marad, élményszerli az eldaddsa, tancat tudatosan disziti (taps, arc,
kéz, tancszok, tancszerkesztés, énekelés stb. ). A tanult matériat, a teret tudatosan kezeli.

Partnerével egyiitt tancol.
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Jol megfelelt

Folyamatosan zenében marad, kisebb technikai hibakat (kar- és kéztartas, parhuzamos 1abfo,
ives tartas stb.) véthet. Eladasmodja kevésbé kifejezd, a tdnc diszeit €s a teret esetlegesen
hasznalja, de torekszik a hianyossag leklizdésére. Képes a tanult matériat varidlni. Torekszik a

tanc soran a partnerével torténd parkapcsolat kialakitasara.

Megfelelt

Kisebb zenei ¢s motivikai pontatlansagokat véthet, hibajat észreveszi €s folyamatosan javitja,
képes a folyamatos tancoldsa. A tanult matériat csak vazlatosan hasznalja. El6adasmoddja
kivannivalokat hagy maga utan. Ténca statikus (térhasznalat), tinc kozbeni partnerkapcsolata,

tancdiszitése szegényes. Kisebb technikai hianyossagai (tartas stb.) vannak.

Gyenge

A motivumokat ismeri, eldaddsuk sordn zeni és motivikai pontatlansdgokat véthet, melyet
képes javitani. Tancszerkesztése darabos. A teret, a tanc diszeit esetlegesen hasznalja, tanc
kozbeni  partnerkapcsolata  véletlenszerti.  Eldadasmoddja, technikai  hidnyossagai

elfogadhatdak.

Nem felelt meg

Zene mellett tancol, s ezt késOn veszi €észre. A hiba javitdsa kozben megall. Tanca estleges.
Téancszerkesztése, térhasznalata darabos, eseménytelen. El6adasmodja félszeg, batortalan. A
tanc diszeit nem hasznalja. A motivikat feliiletesen ismeri. Technikai hidnyossagai az el6z6

szamonkérés Ota nem javultak.

Az érdemjeggvel valo értékelés:

Alapfok 1-6. évfolyamon és a Tovabbképz6 7 — 10. évfolyamon félévkor
- 5 (jeles)

- 4(jo)

- 3 (kozepes )

- 2 (elégséges )

- 1 (elégtelen )
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Jeles (5)
Folyamatosan zenében marad, élményszerii az eléadasa, tancat tudatosan disziti ( taps, arc,
kéz, tancszok, tancszerkesztés, énekelés stb. ). A tanult matériat, a teret tudatosan kezeli.

Partnerével egyiitt tancol.

JO (4)

Folyamatosan zenében marad, kisebb technikai hibékat (kar- és kéztartas, parhuzamos 1abfo,
ives tartas stb.) véthet. Eldadasmddja kevésbé kifejezo, a tanc diszeit €s a teret esetlegesen
hasznalja, de torekszik a hianyossag lekilizdésére. Képes a tanult matériat varialni. Torekszik a

tanc soran a partnerével torténo parkapcsolat kialakitasara.

KOZEPES (3)

Kisebb zenei és motivikai pontatlansagokat véthet, hibajat észreveszi és folyamatosan javitja,
képes a folyamatos tancolasa. A tanult matéridt csak vazlatosan hasznalja. El6addsmoédja
kivannivalokat hagy maga utan. Tanca statikus (térhasznalat), tanc kdzbeni partnerkapcsolata,

tancdiszitése szegényes. Kisebb technikai hianyossagai (tartas stb.) vannak.

ELEGSEGES (2)

A motivumokat ismeri, eléadasuk soran zeni és motivikai pontatlansagokat véthet, melyet
képes javitani. Tancszerkesztése darabos. A teret, a tanc diszeit esetlegesen hasznalja, tanc
kozbeni  partnerkapcsolata  véletlenszerli.  El6addsmoddja,  technikai  hidnyossagai

elfogadhatdak.

ELEGTELEN (1)

Zene mellett tancol, s ezt késdn veszi észre. A hiba javitdsa kozben megall. Tanca estleges.
Tancszerkesztése, térhasznalata darabos, eseménytelen. El6adasmoddja félszeg, batortalan. A
tanc diszeit nem haszndlja. A motivikat feliiletesen ismeri. Technikai hianyossagai az el6z6

szamonkérés 6ta nem javultak.
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Az értékelés szempontjai - minimum kovetelmények:
- a tananyag - elsajatitasi mechanizmus fejlédése,
- technikai biztonsag,
- pontos kivitelezés (mozdulatok, iranyok, ritmus, dinamika)
- esztétikus megjelenés,
- a tantargy elvarasainak megfeleld stilusu eléadasmod,
- zene ¢s a tdnc Osszhangja,
- a tudatos testhasznalat,
- sajat mozgasanyag gazdagodasa,
- mozgéshatarok fejlodése,
- kapcsolatteremtés, kifejezokészség,
- eronlét,
- parral vald tancolas technikdjanak biztonsagos elsajatitasa,
- a tancban alkalmazott térformak helyes, pontos bemutatasa,

- alkalmazkodas a csoportos munkaban.

Az értékelési rendszer a pedagdgiai program részeként nyilvanos.

A Szorgalom értékelése, mindsitése
A szorgalom értékelése a tanuld foglalkozasokon wvald aktivitdsa, feladatvégzésének
pontossaga, kotelességtudata, képességeihez mért teljesitményének szintje, egyenletessége,

alapjan torténik.

Példas (5)

annak a tanulonak a szorgalma, aki a foglalkozasokon folyamatosan aktivan kozremiikodik,
felkésziilését a rendszeresség, kotelessegtudat €s a pontossag jellemzi, a feladatok végzésében
0nallo, a képességeihez mérten a legmagasabb teljesitményt nyqjtja, teljesitménye egyenletes,

onmiuvelése rendszeres.
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Jo(4)
annak a tanuldénak a szorgalma, aki a foglalkozasokon aktivan kozremiikodik, de aktivitdsa
nem folyamatos, rendszeresen késziil, de nem pontos és alapos, a csoportmunkédban és az

0nallé munkaban tehetségéhez mérten igyekszik részt venni.

Valtozoé (3)
annak a tanulonak a szorgalma, akinek a foglalkozdsokon aktivitasa egyenetlen, a tanordkra
valo felkésziilése rendszertelen, feladatait valtakozo érdeklodéssel végzi, Onmivelése

rendszertelen, képességei alatt teljesit.

Hanyag (2)
annak a tanuldénak a szorgalma, aki a foglalkozdsokon nem mutat semmilyen aktivitést,
feladatait nem végzi el, érdektelenség, kozony jellemzi.
A tanul6 szorgalmanak értékelésére, mindsitésére alkalmazhato érdemjegyek €s osztalyzatok:
példas (5);
jo (4);
valtoz6  (3);
hanyag (2).
A tanuld szorgalmat félévkor és év végén egy osztalyzattal kell mindsiteni. A tanuld
szorgalmanak értékelését és mindsitését félévkor €s tanév végén a csoportvezetd tanar — a
csoportban tanitd pedagogusok véleményének kikérésével — végzi.
A szorgalom osztalyzattal torténd mindsitését Kifejtett szobeli értékelés kiséri.

Az értékelést, mindsitést tartalmazd dokumentumok: naplé, térzslap, bizonyitvanykonyv.
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A vizsgatargyak részei és kovetelményei

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

Az alapvizsgara és zarovizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanul6d bocsathatd, aki az alapfoku miivészetoktatasi intézmény
utols6 alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Mivészeti
zarovizsgara az a tanuld bocsathato, aki az alapfoku mivészetoktatasi intézmény utolso

tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.

Az alapvizsga és zarovizsga kovetelményi, feladatai meghatarozasanak modja
Az alapvizsga és zarovizsga kovetelményeket, vizsgafeladatokat — valamennyi vizsgatantargy
tekintetétben — az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei ¢és tantervi programja

figyelembevételével kell meghatarozni.

Az alapvizsgan €s zardvizsgan a szakmai kovetelményeknek megfeleld szint kérhetd szamon.
Az alapvizsga és zarovizsga vizsgafeladatokat a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd
intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbol mérhetd és elbiralhatd legyen a tanulod
felkésziltsége €s tudasa.

Az alapvizsga és zardvizsga feladatokat a vizsgabizottsag elndke hagyja jova, amennyiben az

nem felel meg a kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Az alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés
Mentesiil az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga letétele aldl az a
tanulo, aki az orszagos tanulmanyi versenyen — egyéni versenyzoként — a versenyfelhivasban

meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet eléri.
Az alapvizsga és zarovizsga minositése

A megadott altaldnos értékelési szempontok figyelembevételével az  alapfoki

miuvészetoktatasi intézmény részletes értékelési szempontsort, illetve utmutatot készit.
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A tanul6 teljesitményét az alapvizsgan és a zardvizsgan vizsgatantargyanként kiilon-kiilon
osztalyzattal kell mindsiteni.

- A mivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsgatantargyakbol
kapott osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitds eredménye Ot
tizedre végzodik, a végsd eredmény meghatarozasaban a gyakorlati tantargybol
kapott osztalyzata a donto.

- Eredményes miuvészeti alapvizsgat, illetve zardvizsgat tett az a tanuld, aki
valamennyi eléirt vizsgatantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

- Sikertelen a vizsga, ha a tanul6 valamely vizsgarészbdl, illetve vizsgatantargybol
elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak csak abbodl a
vizsgarészbdl, illetve vizsgatantdrgybol kell javitovizsgat tennie, amelynek

vizsgakOvetelményét nem teljesitette.

A vizsga szervezése

A miivészeti alapvizsga ¢és zardvizsga csak alapfokil miivészetoktatdsi intézményben
szervezheto.

A tanul6 csak akkor folytathatja az a tovabbképzot, ha a VI. évfolyam végén alapvizsgat tesz
¢s teljesiti az alapkovetelményeket.

Az alapvizsga vizsgaztatasi kovetelményei azonosak a szakmai kdvetelményekben

meghatarozottakkal.

A vizsga értékelése
Tanctorténet szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
- a tancmuvészi és kozhasznalati formainak ismerete,
- a tancmuvészet fobb korszakainak ismerete,
- tajékozottsag a tancmiivészet miifajainak jellegzetességeirdl,
- a tanc ¢és a tarsmiivészetek kapcsolatanak ismerete,

- kiemelked6 alkotok és miivek ismerete.
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Az iskolavaltas, valamint a tanulé atvételének szabalyai
Tamogatjuk a tehetséges, jo képességli, szorgalmas tanulok esetében a szakiskolabdl a
szakkozépiskolaba valo atmenetet. Az atjarast minden konkrét esetben, a tanuld kérésére meg

kell vizsgalni és egyedi hatarozattal az iskola igazgatoja engedélyezi.

A felvételi eljaras kiillonos szabalyai
Az iskolaba torténd felvétel a 1étszdmhatarok figyelembe vételével mindig az adott évben
kiadott beiskolazasi tajékoztatd alapjan torténik. Ebben a kiadvanyban tessziik kozzé, mely

tanszakokon hirdetlink beiskolazast, valamint a felvételi vizsga kovetelményeit.

A tanulok felvételi eljaras lefolytatdsat minden tanév megkezdése eldtt augusztus 21-1 €s
augusztus 31-e kozott tartjuk. Az eloképzo 1. évfolyamara csak alkalmassagi vizsgat tartunk,
melynek feladatait a tarsastinc tanszak vezetGje allitja Ossze. A magasabb évfolyamba a
tananyag tudasvizsga a tanoran torténik, az el6z6 tanév anyagabol keriil Osszeallitasra. A

szintfelmérd vizsga anyagait tanszakoknak megfelelden a tanszakvezet6 allitjak ossze.

A tanuléi jogviszony minden tanév szeptember 1. napjan jon létre. A beiratkozasra
meghatarozott idOpontrol a felvételt nyert tanulok hatarozatot kapnak.

Az iskola a felvételi kovetelményeket a tanév rendjében meghatarozott idében koteles
nyilvanossagra hozni.

osztaly osztalyfénokével torténd konzultaciot kovetden az igazgatdé dont. Dontésénél a
l1étszamkorlatok €s pedagdgiai szempontokat is figyelembe vehet. Az atvétel feltétele, hogy a
tanulonak az orientacios tantargyakbol kiilonbozeti vizsgat kell tennie.

A kiilonbozeti vizsga kdvetelményeit az adott orientacids tantargyakat a befogadd osztalyban
tanito tandrok az atvételre jelentkezett tanulé megkeresésére ismertetik, a vizsga idépontjat az

iskolavezetéssel egyeztetve allapitjadk meg.

Osztalyba (csoportba) sorolas szempontjai:
A tanuld a felvételi eljards sordn sziiletett dontés alapjan keriil a pedagdgiai programban

meghatéarozott osztaly tipusok valamelyikébe.
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Felvétel, atvétel elutasitasanak eljarasrendje:

A felvételhez sziikséges kovetelményeket nem teljesiti, vagy helyhiany miatt elutasitott
tanulokat hatarozatban értesitjiikk. Az atvétel elutasitasardl a kérvényt benyujto tanuldt, illetve
a sziilot az iskola igazgatdja szdban tajékoztatja, amennyiben ez nem lehetséges, a dontésrol
irasban értesiti az érintetteket.

Egyes jogok gyakorlasanak modja a beiratkozas és az elso tanév megkezdése elotti

idoszakban:

A beiratkozas és az elsé tanév megkezdése elotti idoszakban is megilleti a tanulot a részére
szervezett foglalkozasok (pl. el6készitd foglalkozasok) latogatasi joga. Az iskola az el6készitd

foglalkozasokért téritési dijat kérhet.

A tanuld jogviszonya megsziinik, amennyiben:
- Az Alapfoka Miivészetoktatasi tanulmanyait befejezte;
- Masik Alapfoku Miivészeti Iskolaba atvételt nyert;

- Iskola és telepiilés elhagyasa miatt

Nem tankdteles tanuld esetében, ha az iskola, kotelezd foglalkozasairdl a jogszabalyban
meghatarozott id6nél igazolatlanul tobbet mulasztott, illetve a vele szemben lefolytatott

fegyelmi eljaras soran hozott ,,kizaras az iskolabol” hatarozat jogerdre emelkedett.

Megsziintetés kérelemre
A tanuloi jogviszony megsziintetését kérheti a nem tankdteles tanuld vagy a tankoteles tanulo
sziiléje. A tankoteles didk tanuldi jogviszonya csak akkor sziintetheté meg, ha igazolja mas

iskolaba valo felvételét. A jogviszony az igazolas bemutatdsanak napjan szlinik meg.

Megsziintetés fegyelmi eljarassal (nem tankoteles tanulo esetén)
Nem tankoteles tanuld ellen a térvényi szabalyok betartasaval lefolytatott fegyelmi eljaras
végén, a tantestiilet ilyen értelmii dontésével — a hatdrozat jogerdre emelkedésének napjan — a

tanul6 tanuloi jogviszonya megsziinik.
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Minéségbiztositas

A mindség alapérték, amely mindkét fél elégettségét szolgalja. Célunk az, hogy
partnereink elégedettek legyenek a szolgaltatdsainkkal ¢és az altalunk kifejlesztett jo
miusorok mindségvaltozast eredményezzenek az adaptald intézményben, jaruljanak hozza
az atvevl intézmény szervezeti és modszertani kulturajanak fejlesztéséhez. A mindséget
kétoldalu egylittmiikodésként értelmezziik. A mindségbiztositds az eljards minden
szakaszaban jelen van, egyrészt onértékelés, masrészt pedig a szolgaltatast igénybe vevo
részeérdl elégedettségi mérés formajaban. Az atadd intézmény szamara is fontos, hogy az
atvevé intézmény magas szakmai szinvonalon valositsa meg az kivalasztott jo
gyakorlatot. Ezért az adaptacio sikerességét az atadd mentor értékeli. A mindségbiztositas
dokumentumait a szakmai team vezetdje ellendrzi, és az eredményérol tajékoztatja az
iskolavezetést. Amennyiben az szolgéltatdsainkkal szemben elégedetlenséget
tapasztalunk, az iskolavezetés feliilvizsgalja a problémat €s a szolgaltatast igénybevevd

szamara kedvezd modon jar el.

Targyi feltételek, a nevel6-oktaté munkat segito eszkozok és felszerelések jegyzéke

A targyi feltételek biztositasahoz, intézményilink minden altaldnos iskolaval szerzédésben all,
mely szerzOdés biztositja az iskolanknak, hogy az altalanos iskolai felszereléseket
hasznalhassa. Intézménylink a miivészeti agakra a specidlis eszkdzoket elSteremtette, és a

telephelyeken felszerelte.

A pedagdgiai program végrehajtasahoz sziikséges eszkozoket és felszereléseket az
alapfoki miivészetoktatas tekintetében 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-
oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatarol 2.

szamu mellékletében eldirtak szerint hataroztuk meg.

Intézményi iranyitas és ellenérzés
A fenntartoi irdnyitas struktaraja tiikkrozi a megnovekedett feladatok hatékonyabb ellatasat.
Mivel a fenntartd egy nagy oktatasi intézményt tart fenn, ezért sziikségessé valt az iranyitas €s

az ellendrzés atlathatova tétele.
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A ,,Tancért és Oktatasért” Miivészeti Nonprofit Kozhasznu Korlatolt Felelosségii Tarsasag
(4400. Nyiregyhaza, Erdé sor 2. 4/25.) ligyvezetGje kinevezte az intézmény-oktatasi
igazgatojat. Az igazgato iranyitja és ellendrzi az oktatasi intézményt. Munkajat segiti a taniigy

igazgatasi vezetd, valamint a taniigy igazgatasi féeldado.

Az intézményen beliil a vezetdi feladatokat az igazgatd latja el. O iranyitja és ellendrzi a
gazdasagi vezetd terlileteit, tanszakvezetOket, az iskola titkart és a technikai dolgozdkat.
A tanszakvezetok vezetik és irdnyitjak, valamint ellendrzik a tanszak pedagdgusait.

Az iskola titkar szorosan egyiittmiikddik a tanszakvezetokkel és a pedagogusokkal.

Ellenérzés:
A fenntarto ellendrzi az igazgatot.
Az igazgato ellendrzési jogkorrel ruhdzta fel a fenntartd az alabbi személyekkel
kapcsolatban:
- gazdasagi vezetd
- tanligy igazgatasi eléado
- tanszakvezetd

- bérszamfe;jtd

A tanligy igazgatasi el6ado ellendrzi a tanligyigazgatast, mely kiterjed az alapitd okirat, a
pedagogiai program, a helyi tanterv, a tanmenetek, a szabalyzatok, tantargyfelosztast,

orarendeket, valamint a naplok és a bizonyitvanyok ellendrzése.

A taniigy igazgatasi el6ado ellendrzi a fenntartoi oldalrol a tanulok adatainak nyilvantartasat,
osztalyokba vald besorolasat. A felvételi, a félévi és az év végi vizsgajegyzOkonyveket,

valamint a felvételrdl, illetve az elutasitasrol késziilt igazgatd hatarozatokat.

Az oktatasi intézmény igazgatoja ellendrzi az iskolatitkar, a tanszakvezetdk, a pedagdgusok €s
a technikai dolgozok munkajat.
Az iskola titkar ellendrzi a tanszakvezetok €s a pedagdgusok taniigyigazgatassal kapcsolatos

munkajukat (jelentkezési lapok, sziiléi nyilatkozatok, valamint a jegyz6i hatdrozatok a
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GYVK-s tanulokrol). A torzslapok, az osztalynaplok, a bizonyitvanyok valamint a félévi és az

év végi értesitok, szoveges értékelések elkészitését €s annak torvényi eldirdsainak betartasat.

A tanszakvezetd ellenérzi a hozza tartozd pedagogusok munkajat, az 6rak megtartasat, az
orarend ¢és a tantargyfelosztas betartasat. A tovabbképzéseken és tanszakai, valamint az
intézményi értekezleteken valé megjelenését. Az iskolai rendezvényeken valo részvételt, az

ott elvégzett munkat. A pedagogusok szakmai munkdjanak ellenérzése, értékelése,

Intézményiink kiils6 szakemberrel dolgozik, aki rendszergazda, és rendszeresen ellendrzi az
fenntartonal ¢és az intézményekben 1év0 szamitastechnikai rendszert, valamint a

szamitogépeket.

Ellendrzi a szamitogépek jogtiszta szoftverek alkalmazasat, és a szamitogépeket tarolt adatok

biztonsagos mentését, tarolasat.

AZ INTEZMENY BEIRATKOZASI ELJARASANAK ES A TANULOI JOGVISZONY
MEGSZUNESENEK RENDJE

Felvétel, atvétel feltételei, kovetelményei, eljarasi rendje

Az iskoléba torténd felvétel a létszdmhatarok figyelembe vételével mindig az adott évben
jelentkezési lapok beszedése alapjan torténik, melyet oktatdsi intézményiink minden tanév
szeptember 15-ig beszed.

A tanulok beiratkozasi eljaras lefolytatasat minden tanév megkezdése el6tt augusztus 21-i és
augusztus 31-e kozott tartjuk.

A tanuldi jogviszony minden tanév szeptember 1. napjan jon létre. A beiratkozasra
meghatarozott idépontrol a sziilok, a tanuldk értesitést kapnak, melyben nagy segitségiinkre

van az altalanos iskola.

e

osztaly osztalyfénokével torténd konzultaciot kovetden az igazgatdé dont. Dontésénél a
létszamkorlatok és pedagogiai szempontokat is figyelembe vehet. Az atvétel feltétele, hogy a

tanulonak az orientacios tantargyakbol kiilonbozeti vizsgat kell tennie. A kiilonbozeti vizsga
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kovetelményeit az adott orientdcids tantargyakat a befogadd osztdlyban tanitd tandrok az
atvételre jelentkezett tanuldé megkeresésére ismertetik, a vizsga idOpontjat az altalanos

iskolaval egyeztetve allapitjak meg.

Osztalyba (csoportba) sorolas szempontjai:
A tanul6 a pedagdgiai programban meghatarozott osztaly tipusok valamelyikébe kertil

besoroléasba, elvégzett évfolyamainak figyelembe vételével.

Felvétel, atvétel elutasitasanak eljarasrendje:

A tanul6, ha a beiratkozashoz sziikséges kovetelményeket nem teljesiti, vagy a helyhiany
miatt elutasitott tanulokat pedagogusaink értesitik.

Az atvétel elutasitasardl a kérvényt benyujtoé tanulot, illetve a sziilot az iskola igazgatdja

szoban tajékoztatja, amennyiben ez nem lehetséges, a dontésrdl irdsban értesiti az érintetteket.

Egyes jogok gyakorlasinak modja a beiratkozas és az els6 tanév megkezdése elotti
idoszakban:

A beiratkozas és az elsé tanév megkezdése elotti iddszakban is megilleti a tanulot a részére
szervezett foglalkozasok (pl. el6készitd foglalkozasok) latogatasi joga. Az iskola az el6készitd

foglalkozasokért téritési dijat nem kér.

A tanuld jogviszonya megsziinik, amennyiben:
Az Alapfoku Miivészetoktatasi tanulmanyait befejezte;

Masik Alapfokt Miivészetoktatasi Intézménybe atvételt nyert;

Nem tankoteles tanulo esetében, ha az iskola kotelezd foglalkozéasairdl a jogszabalyban
meghatarozott id6nél igazolatlanul tobbet mulasztott, illetve a vele szemben lefolytatott

fegyelmi eljaras soran hozott ,,kizaras az iskolabol” hatarozat jogerére emelkedett.

Megsziintetés kérelemre
A tanuldi jogviszony megsziintetését kérheti a nem tankdteles tanuld vagy a tankdteles tanuld
sziiléje. A tankoteles didk tanuldi jogviszonya csak akkor sziintetheté meg, ha igazolja mas

iskolaba valo felvételét. A jogviszony az igazolas bemutatdsanak napjan sziinik meg, vagy ha
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a tanulo a beiratkozasnak nem tett eleget, nem kérte oktatasi formankat. Ebben az esetben a

tanulokat a KIR rendszerbdl kijelentjiik.

Megsziintetés fegyelmi eljarassal (nem tankoteles tanul6 esetén)
Nem tankoteles tanuld ellen a torvényi szabalyok betartasaval lefolytatott fegyelmi eljaras
végén, a tantestiilet ilyen értelmi dontésével — a hatarozat jogerdére emelkedésének napjan — a

tanul6 tanuloi jogviszonya megsziinik.

Gyermek-és ifjusagvédelmi feladatok az iskolaban
A gyermek-és ifjusagvédelmi feladatokat a kozoktatasi, a gyermekvédelmi, a szocialis
ellatasrol szolo torvény és az iskoldk miikodését szabalyozd miniszteri rendelet hatarozza

meg.

E jogszabalyok alapjan az iskoldban a gyermekvédelmi teenddk ellatdsa az altalanos
iskolaigazgatd, a tancpedagdgusok, valamint a gyermek-és ifjusdgvédelmi felelds
feladatkorébe tartozik. Intézményiink a telephelyeken miikodo ifjusdgvédelemmel egyiitt
dolgozik.

Az igazgaté felel:
- agyermek-¢és ifjusagvédelmi feladatok megszervezéséért,
- agyermek-és ifjisagvédelmi feladatok ellatasaért,

- agyermek-és ifjusagvédelmi feladatok iranyitasaért.

Minden pedagogus kotelessége:

- védje a gyermeki jogokat,

- kozremiikodjon a gyermek-és ifjusagvédelmi feladatok ellatdsaban, a tanulok
fejlodését  veszélyeztetdé ~ koriilmények — megeldzésében, feltarasaban,
megsziintetésében.

A koznevelési torvény rendelkezése alapjan a nevelési-oOktatasi intézményekben egy félallast
gyermek-¢s ifjusagvédelmi felelost kell alkalmazni, ha nem lelhetd fel az altalanos

iskolakban, akkor ezt a feladatot a telepiilés latja el.
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A gyermek-és ifjusagvédelmi felelés feladata:

a tanulok és a sziilok tajékoztatdsa azokrdl a lehetdségekrdl, személyekrol,
intézményekrol, amelyekhez problémaik megoldasa érdekében fordulhatnak,

a csaladdal kozosen torekedni a veszélyeztetd okok megsziintetésére,

veszélyeztetd okok megléte esetén értesiteni a gyermekjoléti szolgalatot,

segiteni a gyermekjoléti szolgalat tevékenységét,

anyagi veszélyeztetettség esetén gyermekvédelmi tamogatds megallapitasat

kezdeményezni.

A gyermek-és ifjisagvédelmi felelGs tevékenységét az intézmény fenntartdja ellenérzi.

A gyermekvédelmi tevékenység harom teriiletre terjed ki: megeldz¢€s, feltaras, megsziintetés.

Megel6zés:

biztositani kell a fejlddéshez sziikséges feltételeket,

biztositani kell a csaladi, vagyoni helyzetbdl fakado hatranyok lekiizdését,

az iskolanak rendszeres kapcsolatot kell tartania a csaladdal,

segiteni kell a didkonkormanyzat 1étrejottét, miikddtetését,

biztositani kell az egészséges kornyezetet,

biztositani kell, hogy a tanulok megismerjék jogaikat, és véleményt nyilvanitsanak
az Oket

érint0 kérdésekben,

a tanulok személyiségjogait tiszteletben kell tartani,

biztositani kell a rdszoruloknak az ingyenes vagy kedvezményes étkezést,
tanszerellatast,

az iskoldnak egyiitt kell miikddnie a gyermekvédelemmel foglalkozé mas
hatosagokkal,

intézményekkel, szervezetekkel,

a szenvedélybetegségek megeldzésére iranyuld tevékenység megszervezése
/dohanyzas, drog, alkohol/

iskoldnkban ez a drogkoordinator feladat, vele dolgozik egyiitt az ifjusagvédelmi

felelds.
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Feltaras:
- fel kell tarni a tanulok problémait,
- meg kell keresni a problémak okat,
- jelezni a gyermekjoléti szolgalat szakembereinek.
A feltaras célja, hogy a gyerekek problémadit az iskola és a gyermekjoléti szolgalat minél

hatékonyabban tudja kezelni, megeldzve ezzel sulyosabba valasukat.

Megsziintetés:
- segitséget kell nyujtani a problémak megoldasaban,
- az iskola, a pedagogus feladatai kozé tartozik az is, hogy részt vegyen a tanuldk
fejlodését veszélyeztetd okok megsziintetésében. Ennek érdekében egyiitt kell

mukodni a hivatalos szervezetekkel.

A pedagogiai munkan beliil els6sorban az alabbi teriileteken tudunk segiteni:
- felzarkoztato foglalkozasok
- tehetséggondozé foglalkozasok
- differencialt foglalkozés
- palyavalasztas segitése
- személyes egyéni tanacsadas
- egeészségvedd, mentalhigiénés program szervezése
- egészségligyi vizsgalatok
- szocidlis helyzet javitasa
- sziilékkel valo egylittmiikodés

- t4jékoztatas a csaladsegitd és gyermekjoléti szolgalatrdl, szolgaltatasokrol.
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A kornyezeti nevelés célja, feladatai

A kornyezeti nevelés célja a kdrnyezettel harmdnidban €16, kornyezettudatos gondolkodasu
ember nevelése, aki odafigyel kornyezetére, ehhez megfelelé tudassal, bedllitottsaggal,

motivacioval bir.

Mig a hagyoményos kornyezetismeret tantargy célja a természeti és épitett kornyezetben vald
eligazodashoz sziikséges megfeleld tudas megszerzése, addig a kornyezeti nevelés esetében a
megfeleld kornyezeti attitlid kialakitdsa a cél. Mig az elébbi esetben tanitasrol, az utdbbiban
nevelésrél beszélink. A kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds éEletvitel
kialakitasahoz nem elegendéek 6nmagukban a kognitiv kdvetelmények. A megszerzett tudas
mellett az érzelmi viszonyulds és a kdrnyezetbarat szokasrend kialakitasa is kivanatos. Az
egyéni magatartas és szokasok valtozasa érdekében el kell fogadni a fenntarthato élet etikéjat.
A kornyezeti nevelés az érzelmi rdhatast €s a szokasformaldst hasonld fontossdgunak tartja,
mint az ismeretek megszerzését. Legtobb szokasunk alapja a korai életkorhoz kapcsolodik,
mélyen begyokerezve tudatalattinkba, irdnyitva késobbi cselekvéseinket, dontéseinket. A
kisiskolas kor aktiv szakasz a kornyezettudatos magatartas, az 6koldgiai szemlélet formalasa

szempontjabol.

A fenntarthatosag pedagogiaja

crer

crer

gondolatanak eldtérbe keriilése egyre siirgetdbb az emberiség jovojét tekintve. A
fenntarthat6sag az emberiség jelen sziikségleteinek kielégitése a kornyezet €s a természeti

er6forrasok jovo generdciok szamara torténd megdrzésével egyidejiileg.
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A kornyezeti problémak nem kezelhetdek a szélesebb gazdasagi és tarsadalmi 6sszefiiggések
figyelembe vétele nélkiil, mindharmat egyiittesen, koOlcsonhatasaik figyelembevételével
mérlegelni kell a kiilonbozd fejlesztési stratégidk, programok kidolgozasa soran, illetve a
konkrét intézkedésekben, cselekvésekben. (Példdul: a nemzeti parkok teriiletén gazdalkodok,
vagy nyaralok igényeit, érdekeit egyiitt kell megoldani a természetvédelem igényeivel,

érdekeivel.)

A fenntarthatd fejlodés pedagodgiai szempontjait, koncepcidit a fenntarthatdosdg pedagdgiaja
képviseli, amely egy ujfajta kornyezetszemlélet, a globalis gondolkodas, egy komplex
személetmod kialakitdsat segiti. A fenntarthatosag pedagodgidja egy egész életen at tarto
tanulasi folyamat, ahol a jovoképeknek van hatarozottabb szerepe. A fenntarthatdsag

pedagbgidjaban a ftermészet ismerete tarsadalmi valosagismerettel parosul, melyet

hatékonyabb pedagodgiai modszerekkel, 1) tanitasi-tanuldsi elvekkel valdsithatd meg. A

crer

crer

legfontosabb szempontjai a tudatossag, az ismeret, az értékek, a részvétel szempontjai.

A kornyezettudatos magatartas kialakulasa, - ahol tekintettel vagyunk a fenntarthat6 fejlodés
szempontjaira, a természeti forrdsok védelmére - hosszu, sokoldalu folyamat, a
gyermekkorban elkezdett fejlesztés dontd hatasu. A pedagoégus feladata a gyermekek
magatartdsdnak, tudédsanak, attitlidjeinek, értékrendjének, érzelmi viszonyuldsainak,
szokasainak formadldsa. A megjelend és megvalosuld neveldi megnyilvanulas a szocidlis
tanulas (modellkovetés) soran leképezOdhet, azaz a tanuld kdveti a neveldjét, utanozza

magatartasat.

Példak a fenntarthatosag pedagogidjadnak témaibdl: vasarloi szokasok, okoldgiai labnyom,

klimavaltozas.
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A kornyezeti nevelés teriiletei

Kornyezetiink egységes egészként vesz koriil benniinket, melyet kiilonb6zé szempontok
szerint szoktunk értelmezni és felosztani. Beszélhetiink természeti, tarsadalmi, technikai
kornyezetrdl, de feloszthatjuk az alapjan is, hogy kiilsé vagy belsé kornyezetiinkrdl vagy
természetes és mesterséges, ember alkotta kdrnyezetiinkrél gondolkodunk. A teriiletekhez

kiilonféle nevelési feladatokat rendelhetink.

A kiils6é természetes kornyezetiinkkel kapcsolatos nevelési feladataink legfobb alapja az élet
tisztelete és védelme. A természetben, a foldi élet fenntarthatdosdga szempontjabol egyik
legfontosabb feladat a biodiverzitds, a sokszinliség fennmaradasa, amihez minden éldlényre

szlikség van.

Nincs jogunk, az él6lényeket hasznos és karos csoportokra osztani, harcolunk az ezt hirdetd
tananyag-feldolgozasok ellen. Ezek a nevelési célok az életkori sajatsagoknak megfeleld

jatékos tevékenységekkel, érzelmi alapokra €piild pedagogiaval érhetd el.

Olyan jatékokat jatszunk el a gyerekekkel, ahol taplaléklancokat alkotunk, vagy taplaléklanc-
modelleket épitiink, hogy szemléltethessiik, hogyan borul fel az egyensuly egy-egy lancszem

kiesésével.

Az érzelmi nevelés szempontjabol fontos, hogy minél kozelebb keriiljenek a gyerekek a
természethez, a lehetd legtobb idot toltsék ott. (tancordk megtartdsa a szabadban, fesztivalok

kiils6 szabadtéri szinpadokon)

A kornyezeti nevelés masik szintere a kiilsé ember alkotta, mesterséges kérnyezetiink.

Itt a két jellemzo tertilet: a technikai és a tdrsas kornyezetiink nevelési feladatait emlithetjiik.
A technikai kornyezetiink, a minket koril vevd, az altalunk hasznalt technika adta
lehetdségeinket jelenti. E teriilet a kornyezeti nevelés legellentmondasosabb része,

pedagogiailag sokféle feladatot jelent. Mig jogos biiszkeséggel szemléljik és hasznaljuk

136



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

technikai vivmanyainkat, ¢szre kell venni azt is, miként telepszik rank a modern technika. A
televizid, a szamitdgép és telefon, vagy akar az autd egyik oldalrol hasznos €és mara mar
nélkiilozhetetlen segitdéink, de a masik oldalrdl sivarra teszik tarsas kapcsolatainkat,
elidegenitenek csaladtagokat, felszinessé tesznek baratsagokat, mozgasszegény életmoddra
kényszeritve rontjak egészséglinket. Vannak koriilottink olyan értékek és szépségek,
amelyeket az emberek munkaja, tehetsége hozott 1étre, ezek védelmére, megbecsiilésére
neveljiik a gyermekeket. A targyakra, technikai eszkozokre természetesen sziikségiink van, de
hogy mikor valik hasznélhatatlannd, és mikor kell 0j helyette, az mar rajtunk mulik. Mint, az

is, hogyan gazdalkodunk anyaggal és energiaval, mennyire pazarlé életviteliink.

Olyan egyszerli dolgokrdl van szo, amelyeket a gyerekekkel is megbeszEliink, és mindennapi

szokasukka probaljuk alakitani:

- alap mindkét oldalara irunk,

- a félig betelt fiizet iires lapjait még felhasznaljuk, nem ajandékozunk felesleges
miityliroket,

- szelektiven gytijtjiik a szemetet,

- megtanuljuk a komposztkészités technikajat,

- légfrissitod helyett szelldztetiink,

- ajandékainkat nem csomagoljuk agyon, ahol lehet, keriiljiik az egyszer hasznalatos
targyakat,

- lekapcsoljuk a teremben a villanyt, ha nincs benn senki, vagy mar elég fény van stb.

A kiilsé emberalkotta, mesterséges kornyezetiink masik, a tdrsas viszonyaink teriiletén is
problémak, bajok vannak, melyek tobbféle pedagogiai feladatot indukéalnak. Az iskolai
tapasztalatok azt mutatjak, hogy a gyakorlatban még mindig kevés hangsulyt fektetnek a
tarsas kapcsolatok fejlesztésére. Valahogy mindig vannak fontosabb feladatok, nehezen valt a
pedagogia a frontalis oktatdsi modrol a korszeriibb, a tarsas készségeket jobban fejlesztd
kiscsoportos foglalkozasokra. A tarsas készségek fejlesztése soran alakulnak ki az egészséges
kritika, az értékeld és Onértékeld magatartas, a masokra figyelés, a massag elfogadasa. Olyan
személyiségjegyek formaldodnak, mint a tiirelem, megértés, empatia és tolerancia. Ezek nélkiil
a kornyezeti nevelés, a fenntarthatosdg pedagogidja célkitiizéseinek is kevés siker josolhato.

Az emberi kornyezet tarsas jellegli, melynek szabélyait nem lehet csak megtanulni, szokas és
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magatartasformat kell alakitani. A kisiskolas gyermekek esetében ennek a mddszere is foleg a

jatek.

Belso természetes kornyezetiinkhdz kapcsolddod nevelési feladat az egészségiink megdrzésére,
az egészséges ¢letmodra torekvé magatartdsforma kialakitdsa. Az, hogy egészségesek
vagyunk, vagy annak érezziik magunkat, nem csak egyediil fizikai allapotunktol fiigg. Az
egészség fogalmdhoz a lelki és a szocidlis egészséget is hozzékapcsoljuk, és fejlesztését
faladatnak tekintjiik. Itt is tetten érhetjiik, hogy az altalunk kiilonbozd tertiletekre felosztott
kornyezet egyes részei szorosan 0sszekapcsolddnak, testiinkbe kiilsé kdrnyezetiinkbdl jutnak

be jo és rossz dolgok, ha vigyazunk kiilsé kornyezetiinkre, azzal az egészségiinket is védjiik.

Belsé emberalkotta kornyezetiink olyan tulajdonsagaink sokasaga, mely a masik ember
hatasara alakul ki, mint az 6nértékelés, onbizalom. Ezen tulajdonsagok megfeleld kialakitasa

is jatékos tevékenységekkel, drdmapedagogiai mddszerekkel érhetd el.
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AZ ISKOLA MAGASABB EVFOLYAMARA LEPES FELTETELEI

A tanuld az iskola magasabb évfolyamaba akkor Iéphet, ha az eldirt tanulmanyi
kovetelményeket sikeresen teljesitette.

Ha tanév végén a tanul6 teljesitményére — legfeljebb két tantargybol — elégtelen osztalyzatot
kapott, javitovizsgat tehet. Ha elégtelen osztalyzatainak szdma meghaladja a kettdt, a tanuld
az évfolyam megismétlésével folytathatja tanulmanyait.

A tanuld kérelmezheti, hogy tobb évfolyam tanulmanyi kovetelményének egy tanévben,
illetve az eldirtnal rovidebb 1d0 alatt tegyen eleget osztalyozd vizsga letételével.

Az iskola alapfoku évfolyamar6l a tovabbképz6 évfolyamra az 1éphet, aki — a jogszabalyban

meghatarozottak szerint szervezett — miivészeti alapvizsgat tett.

Az iskola magasabb évfolyamara 1épés egyik alapfeltétele a foglalkozasok rendszeres
latogatdsa, hiszen ezeken olyan gyakorlati tevékenység folyik, melyek nem iskolai
koriilmények kozott nehezen biztosithatok. Ha a tanuldénak egy tanitasi évben az igazolt és
igazolatlan mulasztdsa a tanitasi 6rak egyharmadat meghaladja, a tanuld nem osztalyozhato,
kivéve, ha a nevelbtestiilet engedélyezi, hogy osztilyozd vizsgat tegyen. A tanuldk
mulasztasainak igazoldsaval kapcsolatos szabdlyozasokat az iskola szervezeti és miikodési
szabalyzata €s hazirendje tartalmazza.

Egyéb esetekben az idevonatkozd hatalyos jogszabalyok a meghatarozok.

A sziil6 a tankoteles kortol kérheti gyermeke felvételét intézményiink alapfoku
miivészetoktatasi iskoldjaba.

Az igazgatdo altal megbizott felvételi bizottsag javaslata alapjan az alapfoku
mivészetoktatasban valo felvételrdl az iskola igazgatoja dont, melyet irdsban kozol.
Beirataskor a sziildnek hitelt érdemlden bizonyitani kell a gyermek személyazonossagat.

A szabad iskolavélasztds joganak érvényesitésével a megengedhetd létszamkeretig az
intézmény mas tertiletrdl 1s fogad tanulokat.

Olyan esetben, amikor a tanuld a pedagogiai szakasz zarasatol eltéré idészakban kivan az
iskoldba belépni, a tanulot az alapfokii miivészetoktatdsban kapott bizonyitvanya alapjan

soroljuk be a meghatarozott évfolyamra, ill. csoportba.
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Az iskola magasabb évfolyamara 1épés feltétele az el6z6 évfolyam helyi tantargyi tantervben

rogzitett minimumkdvetelményeknek valé megfelelés.
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A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja mindenki szamara elérhetd az
intézmény székhelyen az igazgatoi irodaban, az iskola titkarsagan valamint az altaldnos iskola

konyvtarban.

A telephelyeken a telephelyvezetdknél valamint a telephelyi kdnyvtarszobaban is elhelyezésre
keriiltek. Szaktanaraink is rendelkeznek az intézmény pedagdgiai Programjaval, igy igény

esetén at tudjak adni elolvasas céljabol az érdekl6do szamara.

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja mindenki szamara elérhet6 az

intézmény honlapjan: www.tdancemi.hu
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HELYI| TANTERV

Készilt a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények

miikodésérol és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl szolo 7-9. § alapjan.

Jogszabalyi hattér:

e 3/2011.(L. 26.) NEFMI rendelet az alapfoku miivészetoktatds kovetelményei és
tantervi programjanak bevezetésérdl és kiadasarol szolo 27/1998. (VI 10.)
MKM rendeletet modositasarol

Az oktatdsi miniszter a helyi tantervek elkészitéséhez — miivészeti 4ganként és
évfolyamonként — részletes tananyagot tartalmazo tantervi programot ad Ki.
- A 3/2011. (I. 26.) NEFMI rendelet hatalybalépését megel6zden folytatott képzések
felmend rendszerben folytathatok, oly modon, hogy a tanulmanyaikat mar
megkezdett tanulok azt legkésébb a 2026/2027. tanévig be tudjak fejezni.

- A 3/2011. (1. 26.) NEFMI rendelettel beiktatott 2. sz. mellékletét elsé alkalommal a
2011/2012. tanévben megkezdett képzésekre felmend rendszerben kell alkalmazni.

A 3/2011.(1.26) NEFMI rendelet az alapfokt miivészetoktatas kovetelményei és tantervi
programjanak bevezetésérdl és kiadasarol szold 27/1998. (V1. 10.) MKM rendeletet
modositasarol sz616 jogszabaly alapjan a T-Dance Alapfokti Miivészeti Iskola elkésziti
Helyi Tantervét, amelyet a 2011/2012-es tanévtdl felmend rendszerben vezetett be.

A valasztott kerettanterv és a helyi tanterv

A 2022. augusztus 23-an megjelent Alapfoki Mivészetoktatds Alaprogramja alapjan
dolgoztuk at a T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola Helyi tantervét.

Az alapprogram szerepe a milvészetoktatas tartalmi szabalyozasdban

A nemzeti kéznevelésrol szolo torvény alapjan az alapfoku miivészeti iskola feladata a
tanulo képességeinek, érdeklodésének, adottsagainak megfeleld nevelés és oktatés
biztositasa, mely lehetévé teszi, hogy a tanuld képességeinek kibontakoztatasa,
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személyiségének fejlesztése, tehetségének felismerése és kibontakoztatdsa érdekében
alapfokt miivészetoktatasban vegyen részt.

Az alapfoku miivészetoktatas alapprogramja (tovabbiakban alapprogram) a miivészeti-
kulturalis miiveltség azon részeit, tovabb épithetd elemeit tartalmazza, amelyeket az
alapfoka miivészeti iskolakban elsajatithatnak a tanulok.

Az alapprogram a zenemiivészet, tincmiivészet, képzo- €s iparmiivészet, népmiivészet,
a szinmiuvészet és babmuvészet, cirkuszmiivészet irant érdekl6d6é tanulok szamara
biztositja készségeik, képességeik fejlesztését, alkotdé ¢€s oOnkifejezd képességeik
kibontakoztatasat, tehetséglik gondozasat.

Az alapprogram részét képez6 tantervi programok ¢és kovetelmények (a tovabbiakban:
tantervi program és kdvetelmény) tartalmazzak azokat a képességfejlesztd célokat és
feladatokat, kovetelményszinteket és feltételeket, amelyet minden alapfokt miivészeti
iskolanak teljesitenie, biztositania kell, és amelyek az adott miivészeti agon beliil az
alapfoku muvészeti iskolak kozotti atjarhatdsagot biztositjak. Az alapprogram lehetéveé
teszi kiilonbozo tankonyvek, segédletek, digitalis tananyagtartalmak és taneszkozok
alkalmazasat.

A mivészetoktatas tantervi programja az oktatds szerkezetéhez igazodva el6képzo,
alapfoku és tovabbképzo évfolyamokbdl allo, legfeljebb 12 éves program.

A kovetelmény és tantervi program kiilonb6z6 életkorban teljesithets, a
tananyagtartalom mélységét a pedagdgus a csoport életkor szerinti Osszetételének
megfelelden hatdrozza meg. A tananyagtartalmat a tantervben meghatarozott kereteket
¢s a pedagogiai program eldirasait figyelembe véve az iskola, a tanszaki
munkakozdsségek és a pedagogusok hatarozzak meg, amelyeket a tematikus tervekben,
vagy tanmenetekben rogzitenek.

A tantervi program lehetdvé teszi, hogy az iskoldk ¢és a tanulok a tananyag
feldolgozasahoz, elmélyitéséhez és kiegészitéséhez, a kovetelmények teljesitéséhez,
sajatos sziikségleteik, igényeik kielégitéséhez, a tehetséggondozas feladatainak
megvalodsitasdhoz megfeleld tanulmanyi idével rendelkezzenek. E célok érdekében a
tantervi program ¢és Oraterve az egységes kovetelményeket ugy allapitja meg, hogy
azok teljesitéséhez — atlagos feltételek mellett — a képzési 1d6 keretében lehetdség
nyiljon kiegészitd tartalmak és kovetelmények meghatarozasara is.

Az alapfoku miivészetoktatds megalapozza a miivészi kifejezkészséget, eldsegiti a
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szakmai orientaciot, a szakirdnyu tovabbtanuldst. A miivészetoktatas fontos szerepet
tolt be a nemzeti hagyomanyok, a nemzeti értékek megdérzésében, a kiilonb6zo kulturak
iranti nyitottsag kialakitasadban, a kortars miivészet értd befogadasaban.

Az alapfoku miivészeti iskoldk a kovetelményeket €s tantargyi programokat alapul
véve készitik el az iskola pedagodgiai programjat, azon beliil a helyi tantervét, melyet a
helyi igények ¢és célok figyelembevételével hoznak Iétre, és amelyben rogzitik az
iskolak sajatos arculatanak jellemzdit, és keretet biztositanak a pedagdgusok, a tanulok
sokféle, differencidlt tevékenységéhez. A helyi szabdlyozds lehetdséget ad az
iskolafenntartok, a sziilok, a tanuldk érdekeinek, a pedagogusok szakmai torekvéseinek
érvényesitésére, valamint az adott koriilmények, feltételek figyelembevételére.

Az alapfoku miivészeti iskola jelentds esélyteremtd szerepet vallal a végzettség nélkiili
korai iskolaelhagyds csokkentésében, az integracid6 tamogatidsaban, a tanulasi,
beilleszkedési nehézségekkel kiizdd gyermekek, a sajatos nevelési igényli és a
hatranyos helyzetii tanulok fejlesztésében. Szinteret, és a miivészeti agnak megfeleld
szakmai kornyezetet biztosit a tanuldk tovabbtanulasi esélyeinek ndveléséhez,

¢letmindségiik javulasahoz

Az Intézmény alapelve

Iskolank alapfokil miivészeti iskola, igy alapvetd feladata, hogy kibontakoztassa a miivészi
képességeket, fejlessze a miivészi tehetségeket, igy igény esetén felkészitsen a szakiranyu
tovabbtanulasra.

Feladatunk tehat a tanulo harmonikus egyéniségének fejlesztése, a miivészi
kifejezOkészségének megalapozasa, a tehetség fejlesztése, illetve felkészitése szakirany

tovabbtanulasra.

Alapvetd célkitlizésiink a nemzeti hagyomanyok apolésa, az eurodpai €s mas zenei kultarak
iranti nyitottsag kialakitasa.

Az  alapfokii  miivészetoktatds  alapkdvetelményeiben — meghatarozott,  részletes
kovetelményekkel Osszhangban az iskolank altal kiegészitett feladatok teljesitése sordn, a
tanuloi személyiség fejlesztésének megvaldsitasa az altalanos emberi értékek tovabbadasa.
Iskolank f6 feladata az épithetd ismeretanyag kozvetitése, amelyben figyelembe kell venni az

adott kozosség és benne a gyerekek képességeit.
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Az intézményben folyd képzés teljes ideje alatt, az alapvetd készségek biztos kialakitasa utan
a képességek fejlesztésére helyezziik a hangstlyt. A szilard alapokat megteremtve nyitotta,
fogékonyakka kell tenni a tanulokat az értékek befogadasara, kreativva a szerzett képességek
alkalmazasaban. Erzelemkozpontd nevelésiink és oktatasunk fokozatosan billenjen at

teljesitménykozpontiva, alakuljon ki a versenyképes tudas.

Tanuldinkat az ¢élet tiszteletére, a természet szeretetére, az emberi munka, kultura
megbecsiilésére, az egészséges ¢letvitel igényére, s az ehhez sziikséges Onfegyelemre, az
erkolcsos cselekvés igenlésére €s igényére, a természetben és az emberi alkotasban megjelend

szépség értékelésére, valamint tevékeny és alkoto életre kell nevelni.

Iskolank nem csupan a gyerekeké, hanem a telepiilésé is,

a kozség igényeinek kivan eleget tenni a jovoben

Az alapfoku miivészetoktatas kovetelménye és tantervi programja tartalmi
szabalyozasanak értelmezése

A magyar alapfokll miivészetoktatas a NAT altal meghatarozott nevelési célok megvalositasat

tdmogato, iskolarendszerli képzési forma.

A kovetelmény és a tantervi program
A kovetelmény és a tantervi program a pedagogiai programokon beliil a helyi tantervek és a

tantargyi programok kidolgozéasanak alapdokumentuma.

A kovetelmény €s a tantervi program milvészeti aganként hatdrozza meg a neveld-oktatod
munka kotelezd, k6zos céljait, tartalmazza a neveld-oktatdé munka alapjaul szolgalo, az egyes
tartalmi szakaszokban teljesitendd fejlesztési feladatokat.

A miivészetoktatds tantervi programja a miivészeti nevelés és oktatds tapasztalataira, az 1j
szaktudomanyos és mddszertani ismeretekre, a miivészetpedagogiai €és miivészetpszichologiai
kutatasok eredményeire, a magyar miivészeti nevelés nemzetkozileg is elismert gyakorlatara,
valamint a korszerli pedagogiai elvarasok rendszerére épiil. A tananyag eszkdéz a tanulok
értelmi, érzelmi és kifejezOképességeinek fejlesztéséhez, a személyiség sokoldalu

fejlesztéséhez.
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A tantervi programok megvalositasara a holisztikus szemlélet és az élménypedagogiai
iranyultsag, valamint a gyakorlatorientéaltsag a jellemzd.

A mivészetoktatas a készség- ¢és képességfejlesztést, az ismeretek ¢és tapasztalatok
gazdagitasat a személyiségformalas eszkozeként kezeli, kovetelményeit a tanuld életkori
fejlodési jellemzoihez igazitja.

A tananyag a kiilonb6z6 mivészeti teriiletek azon alapvetd tartalmait foglalja magéba,
amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a zene-, a tanc-, a képz6- és iparmiivészeti, a
szinmiivészeti és babmivészeti, cirkuszmiivészeti miiveltség megalapozasahoz, a kiillonb6z6

kompetenciak fejlesztésé¢hez.

Fejlesztési feladat

A fejlesztési feladatok meghatarozzak a tanulok képességfejlesztésének kiilonbozo
teriileteit, melyek kijelolik, hogy mely kulcskompetencidk fejlesztése kivanatos, a
miivészeti oktatds folyamata sordn. A pedagogiai folyamat kiillonbozd aspektusaira
helyezik a hangsulyt, figyelembe véve az életkori sajatossagokat, a tananyag felépitését
¢s az egyes évfolyamok kovetelményeit.

A tananyag feldolgozdsit a kompetenciafejlesztd szemlélet jellemzi, amely négy
kulcsteriiletre fokuszal: ismeretre (kognitiv kompetencia), képességre (személyes
kompetencia) ¢és attitlidre (tarsas-szocidlis kompetencia) és mindezek fejlesztését
megvaldsitd moddszerkompetencidra. A tantervi szabalyozas rugalmassidga lehetdveé
teszi az integralt oktatas-nevelés megvalositasat. A tanulasi folyamatok megujitasanak
érdekében az informécios és kommunikécios technika hasznalata lehetdséget ad arra,
hogy a pedagdgiai innovaciok transzfer hatasa érvényesiiljon. Ezzel lehetdséget biztosit
az egyéni nevelésre, a differencidlt fejlesztésre, mely a komplex személyiségfejlesztés
alapja.

Helyi tanterv

Az a tanterv, melyet egy iskola pedagdgiai programjaban kitlizott céljainak, alapelveinek
megfelelden kivélaszt, vagy Osszedllit.

Az alapfokli miivészeti iskola a helyi tantervét az Alapfoku miivészetoktatas
kovetelményei és tantervi programja alapjan késziti el, vagy az ily moddon készitett
tantervek koziil valaszt, és azt épiti be helyi tantervként pedagogiai programjaba. A helyi
tanterv Osszeallitdsanal lehetdség van a helyi sajatossdgok figyelembe vételével torténd

tantervfejlesztésre.
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Kovetelmények

A tanuléi  teljesitmény és  tovabbhaladas értékelésének alapjaul  szolgald
kritériumrendszer. A kovetelmény ¢és tantervi program a nélkiilozhetetlen ismeretek
megértésére, feldolgozasara, rendszerezésére, kelld elsajatitasara, s ezzel parhuzamosan
azok alkalmazasara helyezi a hangstulyt. Mindezzel a tanuldoknak az ismeretek
eredményes alkalmazasat lehetdévé tevo jartassagait, készségeit, a tevékenységek széles
korében érvényesithetd képességeit, azok fejlodését, fejlesztését kivanja megalapozni
ugy, hogy az életkori sajatossagoknak megfelelden, egymasra épiilden hatdrozza meg az

¢vfolyamok végén elvarhatd kdvetelményszinteket.

Kompetenciak

A miivészetoktatds sordn kialakitandd, megerdsitendd és fejlesztendd ismeretek,
képességek, attitidok rendszerének leglényegesebb, alapvetd elemei, amelyre a fejlesztési
célok iranyulnak.

A kompetencia alapi tananyag egy adott oktatdsi program része, amely modularis
felépitésit 1s lehet, tanuld- ¢és tevékenységkozpont, differencidlt modszerek
alkalmazasara ¢épiild, egyéni fejlesztésre is alkalmas eszkdzrendszer. Homogén és
heterogén csoportokban a tanulok személyes, kognitiv, szocidlis és specialis

kompetencidit fejleszti.

Kulcskompetenciak
Az Eurdpai Unid ajanlasa szerinti és a hazai sajatossagokat figyelembe vevd, a NAT

altal meghatarozott, és a tanulasi teriileteken ativeld kulcskompetenciak:

a tanulas kompetenciai

kommunikacios kompetenciak: anyanyelvi, idegen nyelvi
- digitalis kompetenciak

- matematikai gondolkodasi kompetenciak

- személyes és tarsas kompetencidk

- kreativitas, onkifejezés és kulturalis tudatossag

- munkavallaléi, vallalkoz6i kompetencia
A mivészetoktatas kiemelten foglalkozik a kreativitas, Onkifejezés ¢és kulturalis
tudatossag kompetencia fejlesztésével, €s jelentds szerepet tolt be a tobbi kompetenciateriilet
fejlesztésében.
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Tehetséggondozo program

Az oraterv keretében megvalosithato, a helyi tantervhez kapcsolddo tematika alapjan mitkodo
fejlesztés, amely egyéni, paros, kis- és nagycsoportos formaban szervezddik. A miivészeti
agnak megfeleld tehetségkoncepcio alapjan keriilnek a tehetségigéretek a programba, a
specialis képességmérésre épiild bevalogatast pszichologiai mérés is tamogathatja. A program
éves munkaterv alapjan miikodik, amelyben tobb pedagogus és kiilsé szakember is részt
vehet. Célja a tehetségigéretek fejlesztése, a tananyag gazdagitisa, duasitasa, 0j tartalmak
beépitése. A program kimenete valamilyen alkotds, produktum nyilvanos bemutatasa. A

program megvalositasat tehetséggondozo naploban régziti a pedagogus

Készség- és képességfejlesztést

A mivészetoktatas a készség- ¢és képességfejlesztést, az ismeretek ¢és tapasztalatok
gazdagitasat a személyiségformalas eszkozeként kezeli, kovetelményeit a tanuld életkori
fejlédési jellemzdihez igazitja.

Tananyag

Az oktatas és a tanulas Kkivalasztott, kiilonb6z6 modon (spiralis, linearis,
koncentrikus, egyéb) elrendezett ismeretanyaga. A tananyag komplex rendszert alkot,
amely tobb szempontbol is csoportosithatd, €s amelyben dominans szerepet kap az
ismeretanyag gyakorlati alkalmazasa.

A tananyag a kiilonbozé miivészeti teriiletek azon alapvetd tartalmait foglalja magaba,
amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a zene-, a tanc-, a képzo- és iparmiivészeti, a
szinmlivészeti ¢és babmiivészeti, cirkuszmiivészeti miiveltség megalapozasahoz, a
kiilonb6z6 kompetenciak fejlesztéséhez.

A kompetencia alapi tananyag egy adott oktatdsi program része, amely modularis
felépitésii 1s lehet, tanulo- ¢&s tevékenységkozpontu, differencidlt moddszerek
alkalmazasara ¢€piild, egyéni fejlesztésre is alkalmas eszkdzrendszer.

Homogén és heterogén csoportokban a tanulok személyes, kognitiv, szocidlis és specidlis

szakmai kompetencidit, valamint médszerkompetenciait fejleszti

Tanszak
Az oktatasszervezéshez kapcsolodd fogalom. A tantargyaknak a miivészeti ag

sajatossagai alapjan rendezett csoportja.

Tantargy
A mivészeti agon beliil valasztott tantervi program. A miivészeti ag tantervi programjaban

meghatarozott tananyag egysége.
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Az intézménytipusra jellemz0 tantargyi csoportositas:

- Fotargy - a miivészeti ag tantervi programjaban elsddlegesenként megjelolt
tantargy,

- Kotelez6 targy - Kotelezéen valaszthaté tantargy - a
fotargy tananyagénak feldolgozasdhoz, elmélyitéséhez

sziikséges tantargy,

- Valaszthato tantargy - a fotargy ismeretanyagat kiegészitd tantargy

Tantervi Program

Az oktatds tartalmdnak, kivalasztasanak, elrendezésének, feldolgozasanak koncepcidja.
Funkcidja az oktatasi folyamat tervszerliségének megalapozésa, az oktatas alapvetd tartalmi
egységeinek meghatirozasa. Az alapfokt miivészeti iskola helyi programja nem tartalmaz a
programtol eltérd tantargyakat, ezért kiilon tantdrgyi programok nincsenek. A fejlesztés
lehetdségét azonban nem zarjuk ki, azaz felvehetiink mas tanszakokat a mar mikodo
tanszakok mellé, 1j tartalmakat emelhetiink be a helyi programba. Lehetdséget probalunk
teremteni arra is, hogy a kovetkezd években boviiljon az iskola tevékenységi kore. A
pedagdgiai programban helyet kap6 helyi program tananyaga azonos a minisztérium altal

kiadott kozponti programokkal

Tanmenet
Tananyagkdzpont tervezés, amelyben a pedagdgus a tananyagtartalmat idérendben, a

tanév egészére hatarozza meg.

Tematikus terv

Folyamatkdzpontu tervezés, a pedagdgus az adott tanév komplex tananyaganak elemzését
(tartalmi, neveléskozpontu, didaktikai) kdvetden, a tananyagot tematikai egységekre bontja,
amelyhez o6raszamokat rendel. A tematikai egység a csoportosszetétel (€letkor, dsszevont
évfolyam, egyéni igények sziikségletek, egyéni és kozdsségi jellemzdk) figyelembevételével
késziil, tartalmazza a célokat (nevelési, szakmai, fejlesztési), a tananyag kompetencia alapu
feldolgozasat, a pedagogiai és szakmai mddszertani eljarasokat, tanuldsszervezési technikékat,
a tanuloi tevékenységek, a motivacio megtervezését, az elérendd tudasszintet, az ellendrzés és

értekelés modjat, valamint a tovabb haladds tutjanak kijelolését. A tematikai egységek
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résztémara bontasa eredményei a tematikai egys€g tandrai lebontdsat. Olyan korszerli

tervezés, amely adaptivitast, rendszerszemléletet és reflektiv szemléletet kovetel.

Oraterv

A tanulasi 1d6 pedagodgiai céloknak megfeleld felosztasa tantargyak és évfolyamok szerint. Az
oratervben hagyomanyosan heti o6raszam szerepel. A helyi tanterv az éves oOrakeretet
megtartva didaktikailag indokolt esetben mas oraszdm felbontast is alkalmazhat, lehetdséget
teremtve a csoportos, kiscsoportos, vagy egyéni tehetséggondozasnak, esélyteremtd

felzarkoztato foglalkozasoknak, vagy a tananyag tartalmi gazdagitasanak

Fétargy

Az elsddlegesen kivalasztott tantargy.

Kotelez6 tantargy — kotelezoen valaszthaté tantargy

A fotargy ismeretanyaganak feldolgozasahoz sziikséges tantargy.
Vilaszthaté tantargy

A f6targy ismeretanyagat kiegészitd tantargy.

Tantervi tananyagtartalom

A tantervi tananyagtartalomnak altalaban két szintje van. Az elsd szinten talalhatjuk azt a
tantervi tartalmat, amely részletes felsorolds formdjaban megadja az adott teriilet, tantargy
legfontosabb témait, témakoreit, fogalmait, személyeit, miiveit. A masodik szinten
talalhatjuk azokat a tartalmakat, amelyek tobb téma egyiittesét, csomdpontjait jelentik,
Osszefiiggésekre, kulcsfogalmakra helyezik a hangstlyt, a kultarakozvetités
szempontjabol relevansak.

A miivészetoktatds tantervi programja az oktatds szerkezetéhez igazodva eldképzd,
alapfoku és tovabbképzo évfolyamokbdl allo, legfeljebb 12 éves program.

A kovetelmény ¢€s tantervi program kiilonbozo életkorban teljesithetd, a tananyagtartalom
mélységét a pedagdgus a csoport életkor szerinti Osszetételének megfeleléen hatarozza
meg. A tananyagtartalmat a tantervben meghatarozott kereteket és a pedagdgiai program
eldirasait figyelembe véve az iskola, a tanszaki munkakozosségek €és a pedagdgusok

hatarozzak meg, amelyeket a tematikus tervekben, vagy tanmenetekben rogzitenek.
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Taneszkoz

Oktatasi eszkoz, segédeszkoz, tanitdsi és szemléltetd eszkoz. Az oktatas folyamataban
felhasznalhatd, az oktatds céljainak elérését eldsegité targy vagy digitalis oktatasi
segédanyag.. A taneszkozok lehetnek hangszerek, haromdimenziés (tandri demonstracios
eszk6zok, tanuloi munkaeszk6zok), nyomtatott vagy digitalis anyagok, (tanari és tanuloi

segédletek), oktatastechnikai taneszk6zok (anyagok €s egyéb eszk6zok).

Informacios és kommunikacios technologia (IKT)
Minden olyan szamitogépes-informatikai eszkdz, alkalmazas, amely alkalmas, arra, hogy a

tanitas-tanulds folyamataba felhasznaljak

IKT eszkozokkel tamogatott 6ra

Olyan ¢ra, foglalkozas, melyen alkalmazasra keriilnek az IKT- alapti modszerek, taneszk6zok.

IKT eszkozok

Szamitogép, szamitdgéphez kapcsolodo audio-vizualis és/vagy multimédia eszkdzok

(pl. projektor, hangositas, kamera, digitalis fényképezdgép, kiilonféle digitalis adathordozok),
aktiv tabla, szavazdgép, szamitégéphez kapcsolt mérési eszkdzok, hordozhatd eszkozok: kézi

szamitogép, mini audio-vizualis eszkdzok

Digitalis ora
Alkalmazésa soran a gyerekek szamitogép, okostelefon, vagy mas ditalis eszkdz hasznalataval
jutnak informaciohoz, annak feldolgozasaval, egymassal egytittmiikodve keresik a

valaszokat, értékelik a megszerzett informaciokat és alkalmazzak azokat.

E-learning (elektronikus tanulas)

A jelenléti tanitasi-tanulasi folyamat kiegészitéje, vagy idOszakosan hasznalhato
eszkozrendszere. Olyan oktatasi szemlélet, amely magaba foglalja a tanitasi-tanulasi
folyamat, informaciés és kommunikacios eszkozokkel tamogatott formailag és tartalmilag is

ujszeri formajat. A hagyomanyos tananyag egy részét alkalmassa teheti a tavolléti tanulasra.
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Vizsgakovetelmények

Az egyes tanuloi teljesitmények ¢és a jogszabalyban rogzitett normak Osszehasonlitasara
alkalmas kritériumrendszer az oktatdsi rendszer szakaszainak hatdrain. Az alapfoku
miivészetoktatasi intézményeket érintden a jogszabalyban rogzitett a miivészeti alapvizsga €s
zarovizsga kovetelménye. E  vizsgakdvetelmények az  Alapfoki  mivészetoktatas

kovetelményei és tantervi programjara épiilnek

A miivészeti alapvizsga zarovizsga altalanos kovetelményei

A tanul6 az alapfoki és tovabbképz6é tanulmanyi szakaszok végén miivészeti alap- és
zardvizsgat tehet. A tovabbképzd évfolyamain az a tanuld tanulhat tovabb, aki sikeres
miivészeti alapvizsgat tett. A vizsga eljarasrendjét, modjat, a vizsga tételsorait az iskola
hatarozza meg 6nallo szabalyzatban, vagy a Helyi tanterv részeként.

A vizsgaszabalyzat hatalya
Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
- osztalyozo vizsgéakra,
- kiilonbozeti vizsgakra,
- javitovizsgakra,
- félévi vizsgara
- év végi vizsgara
- alapvizsgara

- zard vizsgara vonatkozik.

Hatalya Kkiterjed az intézmény valamennyi tanuléjara:
- aki osztalyozo vizsgara jelentkezik,
- aki felvételi vizsgara jelentkezik,

- aki miivészeti alapvizsgara jelentkezik,

A miivészeti alapvizsgara és zarovizsgara bocsatas feltételei
Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki miivészeti iskola utolséd

alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett.
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Miivészeti zardvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki miivészeti iskola utolséd
tovabbképzd évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Az alapfokt miivészeti

vizsga, zardvizsga az adott tanév végi vizsgaval 0sszevontan is megszervezhetd

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga €s zardvizsga kovetelményeit, az erre épiilé konkrét vizsgafeladatokat
az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja figyelembevételével
kell meghatarozni. Amennyiben elméleti tantargybol is kotelezé vizsgat tenni, az iskola a
helyi szabalyozasa szerint hatarozza meg, hogy az irasban, vagy szdéban torténik. A
muvészeti alapvizsga €s zarovizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsgat szervezo
intézmény allitja 6ssze oly modon, hogy azokbol mérhetd és elbiralhatd legyen a tanulo
felkésziiltsége ¢és tudasa. A mivészeti alapvizsga ¢és zardvizsga feladatait a
vizsgabizottsag elnoke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a kovetelményeknek,
atdolgoztathatja. A vizsga tantargyait a miivészeti agak és ezen beliil tanszakok - fétargyai
¢s kotelezden vélaszthato, vagy vélaszthato targyai alkotjak

A miivészeti alapvizsga és zarévizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga letétele alol az a
tanulo, aki az orszagos miivészeti tanulmanyi versenyen a versenyfelhivasban meghatarozott
helyezést, teljesitményt, szintet elérte

A tanulo teljesitményét a miivészeti alapvizsgdn és a zardvizsgan vizsga tantargyanként
kiilon- kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

A miivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szdmtani kozepe adja. Ha az atlagszdmitds eredménye Ot tizedre végzddik, a

végsd eredmény meghatarozasaban a gyakorlati tantargybol kapott osztalyzat a dontd.

Eredményes miivészeti alapvizsgat, illetve zarovizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi eldirt

vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a milvészeti alapvizsga, illetve a zarovizsga, ha a tanulod valamely vizsgarészbdl,
illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén a tanulonak
csak abbol a vizsgarészbdl, illetve vizsga tantargybol kell javitovizsgat tennie, amelynek
vizsgakovetelményét nem teljesitette.

Tanévvégi vizsga
A miivészeti agnak és a miivészeti iskolai gyakorlatnak megfeleld nyilvanos bemutato,

melyen a tanuld az adott tanév szakmai eredményeirdl ad szamot. A megvaldsitasahoz
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szlikséges helyszini korliilményeket, eszkozoket, installacidt, hangszereket, jelmezeket,
viseleteket az iskola biztositja

Az alapfoka miivészetoktatas célja:
A gyermekeknek a tancos foglalkozdsokon - a kozismereti iskoldkban megszokott —

pedagbgiai helyzettdl eltérd, szabad, felszabadult, a kreativitast tdmogatd, elfogadd klimara

van sziikségiik a tancos tehetség kibontakoztatasahoz.

- képességfejlesztés a miivészeti ag eszkozrendszerével és formanyelvével, az
¢lménypedagogia modszereivel

- a tanuld6 megismerése, a személyis€g integracidjanak tdmogatdsa, a
kulcskompetenciak fejlesztése

- értékkozvetités, értékmegdrzés, Uj értékek létrehozasa,

- milvészeti tudatossag kialakitésa

- atanuldi tevékenység kozéppontba allitasa,

- afelfedezd tanulas tdmogatésa

- az onkifejezés,

- akreativ alkotoképesség és a kommunikacio fejlesztése

- amagyar és egyetemes kulturalis hagyoméanyok atorokitése,

- anemzeti identitas erdsitése

- atehetségek azonositasa, fejlesztése és gondozasa,

- apalyaorientacio segitése

- atehetségek bemutatasa szakmai forumokon, rendezvényeken, versenyeken

- esélyteremtés,

- aszociokulturalis hatranyok csokkentése

- egészséges ¢életmdd igényének kialakitasa,

- fenntarthatosagra nevelés

- miivészeti irdnyzatok és stilusok és a kortars miivészet megismertetése

- alkotoi és eldadomiivészeti tevékenységek szinvonalas megvalodsitasa, kozzététele

A miivészetoktatas szerepe a tanulok személyiségfejlesztésében

A gyermekeknek a tancos foglalkozdsokon - a kozismereti iskoldkban megszokott —
pedagogiai helyzettdl eltérd, szabad, felszabadult, a kreativitast tamogatd, elfogadd kliméra
van sziikségiik a tancos tehetség kibontakoztatdsdhoz. Meg kell tanitanunk Oket az

elfogulatlan, nyitott ,,racsodalkozo” attitiidre, valddi ,,gyermeki” vonasok megnyilvanulésara.
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A mivészeti tevékenységek hozzijarulnak az érzékelés és észlelés érzékenységének, a
kifejezés arnyaltsaganak fejlesztéséhez. A miivészeti nevelés biztositja a tanulds személyes
tapasztalati modjat, melynek soran a tanulok kozvetleniil atélhetik a miivészeti stilusok és
iranyzatok sokszintiségét, valamint azokat a kifejezési formakat, amelyek a zenemiivészetben,
tancmiivészetben, képz6- és iparmiivészetben, a szinmivészetben ¢és babmiivészetben
otvozodnek.

Az alapfoki miivészeti nevelés feltarja a miivészet megorokitd, atorokitd szerepét, megérteti,
hogy az alkotas az egyik legértékesebb emberi alapképesség. Megalapozza a tanul6 esztétikai
szemléletét, kommunikacios képességét, az alkotomunka irdnti igényét

A miivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacids képességét,
az alkotomunka irdnti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjdk ki azokat az
emberi tulajdonsagokat, magatartdsi szokasokat, melyek a muvészetek teriiletén az
eredményesség 0sszetevoi.

Az egyéni és a csoportos foglalkozasok segitik a szocidlis érzékenység, az egylittmiikodési
készség kialakulasat, a felmeriild problémakra vald rugalmas reagalas képességét ¢s

elémozditjak az infokommunikacids eszk6zok célszerd, kritikus hasznélatat.

A T-Dance Alapfoku Miivészeti Iskola Helyi tantervének jellemzoi

Programunkat a kivalasztott és tudatosan elrendezett megkozelités jellemzi, amely az
oktatds anyaganak tudatos megtervezését vallalja fel. A tanitasi célok tételes és hierarchikus
rendszerének kialakitasat kovetden, az azok eléréséhez sziikséges operacionalizalt eljarasokat
kidolgozva, a tanitasi folyamat hatékony stratégiait, modszertani eszkdzeit, szervezési
formait, valamint az ellendrzés és az értékelés modjait tartalmazza

A kivalasztott és elrendezett tananyagot tantervbe rogzitettiik, a tanitando tartalom kotott, de a
tanulasi segédletek, és modulok kivalasztasaban a pedagdgusok szabadsagot €lvezhetnek. A
Helyi tanterv rogziteti az intézmény altalanos céljait, feladatain til az egyes tantargyak céljait,
feladatait, orakeretét, a tanitando tartalom strukturdjat, a kovetelményeket, a modszertani
utasitdsokat, majd alapelveket, valamint a taneszkozoket, s késdbb a tanéran és iskolan kiviili

nevelés szerepét is.
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A tanul6 tanulmanyi munkajanak irasban, szoban vagy gyakorlatban torténé ellenérzési
és értékelési modja, diagnosztikus, szummativ, fejleszté formai, valamint a magatartas
és szorgalom minésitésének elvei.

Pedagbdgiai munkank szerves része, nélkiilozhetetlen eleme a visszacsatolas, a tanuldk
munkdajanak ellenérzése, tuddsanak értékelése. Az egyes tantargyakbol az értékelés
idépontjanak meghatdrozdsa a tematikus egységek figyelembevételével a pedagdgusok

kompetenciajaba tartozik, ugyanakkor meg kell felelni az alabbi kdvetelményeknek:

- tajékoztassa a pedagodgust, a tanuldt és a sziilét a végzett munka eredményérol,
- a tanul6 tudasat tiikkrozze,

- a fejlesztés érdekében fejezze ki a tanuld Snmagahoz viszonyitott

elorehaladasat,
- folyamatos és 6sztonz6 hatasa legyen,
- feleljen meg az életkori sajatossagoknak,

- jelolje ki a tovabb fejlédés utjat.

A pedagogiai értékelés lehetdségei, teriiletei:
- diagnosztikai,
- formativ

- és szummativ értékelés

A pedagdgiai értékelés viszonyitasi teriiletei:
- a tanulok tantervi kovetelményekhez viszonyitott, tényleges tudasa,
- egyéni eredmény viszonyitdsa a korabbi teljesitményhez,

- a csoport eredményeinek viszonyitdsa az orszagos értékekhez, eredményekhez

A Tanulé tanulmanyi munkajanak ellenérzési médja
Evko6zi beszamoltatas

- gyakorlati feladat végrehajtasa onalldoan vagy tanari iranyitassal,

- szobeli felelet
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- improvizacio,
- orai munka,
- haviteljesitmény értékelése havijeggyel,

- félévi osztalyzat

Félévi vizsga

- tantermi gyakorlati és szobeli vizsga
Ev végi beszamoltatas (vizsga)

- nyilvanos bemutat6, vagy kiallités,

- szinpadi produkcio,

- improvizacio,

- bemutato ora (tanari iranyitassal végrehajtott feladatok);

- gyakorlati feladat, feladatsor végrehajtasa, portfolio készités,
- szobeli vizsga az elméleti tantargyakbol

- vagy irasbeli vizsga az elméleti tantargyakbol

A beszamoltatasi formak alkalmazasanak szabalyai

az eloképzd évfolyamain nem kotelezo,

- az 1-6. alapfoka és 7-10 tovabbképzé évfolyamokon a tanult

valamennyi tantargybol kotelezo

gyakorlati tantargyakbol a nyilvanos bemutato kotelezo,
- a 10. évfolyamon a fétargy kdvetelményei alapjan kotelezd eléadas bemutatasa,

- év kozben a beszamoltatas rendszeres (havonta 1 alkalom).

Miivészeti alapvizsga az utolsd alapfoki évfolyamon tehetd a tanév helyi rendje szerint

Miivészeti zardvizsga az utols6 tovabbképzo évfolyamon tehetd a tanév helyi rendje szerint
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A tanulok teljesitmény értékelése, minédsitsenek formai

Az iskolankban alkalmazott értékelési eljarast az alabbi alapelvek szerint hataroztuk meg
- sokszint,
- tervezett,
- 0szt6nzo hatasu,
- személyre szabott
- fejleszto,
- folyamatos, rendszeres, minden tevékenységre kiterjedo,
- tanszaki kovetelményrendszerre épiilo,
- targyilagos,
- objektiv,
- méréseken alapulo,
- a tanuld személyiségét fejleszto,
- segité szandéku
- kovetkezetes, szakszer( és feleldsségteljes,
- szorongasmentes,

- céljai és kovetelményei mindenki ( tanar, didk, sziild) szamara legyenek eldre
ismertek

A tanulék mérése, értékelése
Az értékelés alapja az informaciogylijtés, a mérés, amelyek mas mérési eredményekkel
Osszevetve igazdn informativak. Az értékelés tartalmazza a viszonyitds mozzanatat is. Az
eredményesség megallapitasakor figyelembe vessziik a koriilményeket is, a kiindul6 allapotot
€s a megtett utat.
A hatékonysag a raforditott idOvel és tanar és tanuld altal megtett eréfeszités vizsgalataval
értelmezhetd. Az értékelés fontos eleme a visszajelzés. A pozitiv értékelés motivald hatasu. A
holisztikus értékelési szemlélet szerint figyelembe vessziik a tanulds elméleti, viselkedési,
szocidlis és érzelmi vonatkozésait. Mindezek alapjan hatarozzuk meg a tanulasi folyamat
kovetkezd 1épéseit. A humanisztikus értékelés elveit is alkalmazzuk, amely jelentds
mértékben figyelembe veszi a tanul6 koriilményeit is.
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Ertékelés tipusai:
- diagnosztikus (helyzetfeltaro),
- formativ (fejleszto),

- €s szummativ (6sszegzo).

A diagnosztikus értékelés az elozetes tudas ¢€s a tanulasi alkalmassag
megallapitdsa abbol a célbdl, hogy a kovetkezd folyamat iranyitdsdhoz a sziikséges

dontéseket meg lehessen hozni.

Helyzetfeltaré értékelés modszere
- szintfelmérés,
- képességmeéres,
- teszt,

- Onkontrollos hatarvizsgalat,

Tanév eleji diagnosztikus értékelés
A diagnosztikus értékelés eredménye olyan informaciok egylittese, amely meghatarozza

a tartalom, a modszerek, az eszk6zok, a szervezési modok €s formak megvalasztasat.

Tanév kozbeni diagnosztikus értékelés
Ezen ismeretek alapjdn a pedagdgus javasolhatja a tanuldsi stilus megvaltoztatasat,

modosithat sajat modszerein, tanitdsi stratégidin, iformaciot gyiijt a kovetelmények

teljesithetdségérdl is.

Tanév végi diagnosztikus értékelés
A tanul6 visszajelzést kap a tanév alatt elért eredményekrdl, a témakordket, a témakat, milyen
szinten sajatitotta el, miben maradt le a kovetelményektdl. A szummativ értékelésnél sokkal

részletesebb, targy- és tényszeriibb.
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Formativ értékelés

A tanari értékelés mellett jelentOs szerepet jatszik az on- és a tars értékelése is.

A tanar hatarozza meg a tanuldi teljesitmény kivanatos szintjét, a konkrét célokat, gytijti az
informaciokat a tanuldi teljesitmény alakuldsarol. Az értékelési eszkozok, eljarasok, illetve a
tanitasi, tanulasi technikdk is flexibilisek, modosithatok, alkalmazkodnak a tanulasi
sziikségletek valtozasaihoz, igy interaktivabb kapcsolat jon 1étre a tanul6 és a tanar kozott.

A formativ értékelési rendszerlink gyakorlat orientdlt, nem toreksziink az adminisztracios
terhek novelésére. Intézménylinkben a leghatékonyabb moédszernek a fejlesztd értékelést
tartjuk. Célja, hogy megallapitsa a tanuld fejlédését és tanulasi sziikségleteit és ehhez igazitsa

a tanitést, és magat a tanuldsi folyamatot segiti

Formativ értékelési modszerek

- tanuloi naplok,

- visszajelzések, pozitiv megerdsités, biztatas,
- hibak feltarasa, javitasa,

- megbeszélések,

- elemzések,

- kérdések,

- ravezetés,

- tanuloi 6nértékelés,

- tarsak értékelése,

- csoportmegbesz€lés,
A legfontosabb cél a tanulési képességek fejlesztése. Ha a tanulok megismerik sajat tanuldsuk

jellegzetességeit, képesek besz€lni a tanulasrol €s vannak eszkozeik a tanuldsi célok elérésére,
akkor konnyebben alkalmazzak dket mindennapi problémamegoldo helyzetekben is.

A tanulo fejlddését, egyéni haladasat értékeli; a kudarcait, illetve az elért sikereket jelzi
vissza. Az értékelés lényege valoban maga a fejlesztés, hiszen a didkok Onfejlesztésére,
énképére, onértékelésére is hat. Elotérbe keriilnek az érzelmi és akarati tényezdk, a tanuloi és
tanari motivaciok, az egyéni igények és sziikségletek.

Az érdeklddésnek és az attitidnek megfelelden biztositjuk minden tanuld szamara a lehetd

legjobb eredmény elérését.
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A tanarok mintdkat, modelleket nyljtanak a tanulashoz, megtanitjdk az Onértékelési
modszereket, segitenek elemezni, hogy az addig alkalmazott tanulési stratégia mennyire volt
eredményes az egyes tanulok esetében, hogy kialakitsak sajat tanulasi stratégidjukat.

Interaktivitasra, folyamatos visszajelzésre, kommunikacioéra, bizalmi 1égkorre épit, magat a

tanulasi folyamatot alakitja, formalja, ndveli a motivacids tényezoket.

Fejleszto értékelés alkalmazasanak feladatai

- olyan osztalytermi légkor kialakitasa, amelyben a didkok biztonsagban érzik
magukat,

- atanulasi célok meghatirozasa és az egyéni tanuldi fejlodés 1épéseinek kdvetése,

- a tanitasi modszerek sokfélesége annak érdekében, hogy a kiilonbdzo tanulési
igényl tanulok sziikségleteinek megfeleljenek,

- atanulok haladasanak, teljesitményének valtozatos értékelése,

- a tanuldi teljesitményre, haladasra adott gyakori visszajelzés és a tanitas
modjanak folyamatos alakitasa a tanulé fejlodési sziikségleteihez igazodva,

- atanulok aktiv részvétele a tanulasi folyamatban.

A sziilokkel valéd egyiittmlikodés segitheti az egyéni sziikségletek kolcsonds felismerését: a

tanar és a sziilo szamara is megkonnyiti, hogy hatékony segitséget nyujtsanak a tanulonak

Szummativ értékelés
Az 6sszegz6, mindsitd (szummativ) értékelést dsszetettebb, onallobb tanulasi folyamat végén

alkalmazzunk. Egy lezart id6szakra vonatkozoan (tematikus egység) a megszerzett tudasnak a
tanulasi folyamat eredményességének vizsgalatira szolgal. Alkalmas a mindsitésre, vagy a
szelekciora, meghatarozhatja a tovdbbhaladas lehetdségét.
A szummativ értékelés akkor latja el funkcidjat, ha mint mérés:

- korrekt: érvényes, megbizhato, objektiv,

- ismert szempontrendszer alapjan torténik,

- megfeleld érzékenységll a tanulok kozotti kiilonbségek feltarasara,

- 1gazsagos
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Szummativ értékelés modszerei

gyakorlati tudas bemutatasa,
szobeli vizsga,
irasbeli viszga, teszt,

szinpadi bemutato,

A nevel6-oktaté munka megtervezése

A pedagodgiai folyamattervezés alapdokumentuma a csoportprofil és a tematikus terv. A

tematikus tervezést meghatarozo a csoportprofilban meghatarozott szempontok

a tanulok életkora (az alapfokti mivészeti képzést kiilonbozo életkorban lehet
elkezdeni, igy a tananyagtartalom meghatarozasakor figyelmebe kell venni az
¢letkori sajatossagokat, amelynyek megfeleléen dusithatja, gazdagithatja, vagy
csokkentheti is a tananyagot a pedagdgus)

igények, sziikségletek,

terhelhetOség,

szociokulturalis hattér,

egyéni és kozosségi fejlesztési lehetdségek,

egyéni bandsmodot igénylok,

specialis helyzetek.

Az adott évfolyamon a nevelési oktatdsi folyamatok megtervezését rendszerszertien kell

megvalositani, figyelembe kell venni az alapfokt és a tovabbképzd évfolyamok tanterv altal

meghatarozott kimeneti kovetelményeit, valamint a tananyag egymasra ¢éptlését kell

megtervezni.

A tematikus tervekben szerepelnie kell, hogy a fejlesztési célokat a pedagdgus milyen konkrét

tananyag magtanitasaval és milyen modszerekkel kivanjak elérni.

Ilyen mdédon maximalisan érvényesiil a pedagogus szakmai szabadsaga, nagyobb teret kap az

alkot6i fantazia, jobban érvényesiilnek a pedagdégus kompetenciai is, ugyanakkor a tanterv

egységes célrendszere miatt az iskolan beliili és az iskolan kiviili atjarhatosag is megvalosul.

A pedagbdgus szakmai kiteljesedése motivaltsaga szinesebb és gazdagabb iskolai arculatot

eredményez.
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Neveld-oktatd munkank kozéppontjaban a tanuloi tevékenység all, a tananyag eszkdéz a
személyiség sokoldalu fejlesztéséhez, a szakmai képességek ¢és kulcskompetencidk

fejlesztéséhez.

Oraszamok meghatirozasa

Az eldképzo évfolyamain a fenntartd az igazgatd eldterjesztése alapjan hatarozza meg a heti
kotelez6 6raszamot. A kotelezO 6raszam telephelyenként a sziiléi igényeket és a pedagogus
orarendjét figyelembe véve valtozo lehet: 2 vagy 4 ora. Az alapfoku és a tovabbképzd
évfolyamokon a kotelezd oraszam heti 4 ora. Ett6l magasabb Oraszamrdl az igazgatd
elOterjesztése alapjan a fenntarté dont. Ebben az esetben tobbletkiadas keletkezik, amelyhez

sziikséges a fenntart6 jovahagyésa.

rer s r

A tanitasi orakat alapvetden 2x45 perces idOkeretben szervezziik, de lehetdség van a 4x45
perces tandrak megtartasara is. A heti kotelezd négy tanitasi 6ra egy napon is szervezhetd,
ebben az esetben a tanszaknak tevékenységéhez és sajatossdgahoz igazodva sziinetet kell
biztositani.

Az Oorarendet és ezen belill a tanitasi 6rdk rendjét a helyi igényeknek és sziikségleteknek
megfeleléen a pedagogusok allitjak dssze és az igazgatd hagyja jova.

Indokolt esetben szombati tanitasi nap is elrendelhetd

Az évfolyamok osszevonasanak szabalyai

Az Osszevont osztalyok esetén a differencidlas és dusitds modszerét kell alkalmazni. Az
elméleti tantargyak esetén a tananyag feldolgozasanak szintjét, mdodszerét és tematikdjat a
csoport Osszetétele alapjan szintén a pedagodgus hatarozza meg.

Az elméleti tantargy tananyagtartalmat a csoporton beliili évfolyamokra lebontva ugy kell
megtervezni, hogy a kimeneti idOszakra a tananyagtartalmat minden tanul6 a
kovetelményeknek megfelelden sajatitsa el. A mélységében torténd gazdagitas ¢és a
projektmunka alkalmazisaval, a tananyag ujszerli feldolgozasdval a magasabb ¢évfolyam
tanuloi 1s motivaltak lesznek a tananyag megismerésében. A differencialas az alkalmazhato
tudas megszerzésében is jelentds szerepet jatszik.

Osszevont osztily esetében amennyiben a magasabb évfolyamon elméleti tantargy is
kotelezd, a csoportban differencialtan kell a tananyagot feldolgozni.

Integralt oraszervezés a tanc tanszakon valdsul meg iskolankban.
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Szabalyozésa a tanszakok programjaban talalhato.

Tanoran kiviili foglalkozasok szervezési feltételei

Csoportbontasban megvalodsitott orakeret iskoldnkban nem indokolt, és nem
biztositott.

A tandran kiviili foglalkozasokat a pedagogusok hirdetik meg.

A pedagogusok a tanoran kiviili foglalkozasokat onként vallalt feladatként, vagy
palyazat keretei kozotti finanszirozas szerint valositjak meg.

A tandran kiviili foglalkozasokrdl a pedagogusok irasban tajékoztatjak a sziiloket.
A sziiloket irasban tajékoztatjuk, mely programokat biztositja ingyenesen az

iskola, és melyek esetében kell a koltségeket megtériteni
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Tanoran Kkiviili foglakozas lehet:
Nyari taborozas

Az iskola tamogatja a nyari szakmai taborokba val6d részvételt. Az ,,anyaintézmények” altal
szervezett tiborokban pedagogusaink aktivan részt vesznek.
- célja egy egy témaban vald elmélyiilés, a kovetkezd tanév feladatainak
eldkészitése.
- akotetlen egyiittlét,

- akozosségi nevelés szempontjabol fontos program

Tanulmanyi kirandulas

A tanulmdanyi kiranduléds célja valamely miivészeti aggal vald szorosabb megismerkedés. A
kirandulas soran kiszakadva a megszokott mindennapi kornyezetbél a tanulas oldottabb
forméban €s nem a tanitas —tanulds folyamatdban, hanem miivészi élmények kdzvetése utjan

valésul meg.

Kirandulas, kozosségi rendezvények
A koz0sség Osszekovacsoldsat szolgald programok, rendezvények célja a kozos kotetlen

egylittlét, a kikapcsolddas, egymas megismerése, a kozos élmények biztositasa.

Tehetséggondozo ora
A tehetséges tanulok szdmara egyénre szabott feladatok €s célok megvalositasara szervezett
foglalkozas. Tehetséggondozo foglalkozas hatranyos helyzetli tanulok és hatranyos helyzetii
telepiilésen €16 tanulok szamadra is biztositott.

- A tehetséggondozas megvaldsul a tanitasi oran beliil és kiviil.

- Mindkét esetben ingyenes szolgaltatas, a pedagogusok alapfeladatdhoz tartozik.

- A tanitasi 6ran kiviili formakrol a sziiloket tdjékoztatni kell.

Fellépések

Az iskola sajat rendezvényein szervezett bemutatokon fellépéseken a megjelenés kotelezd. A
tanév rendje szerinti bemutatokon til, egyéb felkérések alapjan is szervezhetd fellépés,
bemutato.

- Errdl a sziiloket tajékoztatni kell.
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- A tanulokat ebben az esetben koltség nem terheli.

- Amennyiben a miivészeti csoport fellépéséért az iskola bevételre tesz szert, a
bevételt az adott csoport mitkddésére, kdzosségi, vagy szakmai rendezvényeinek,
céljainak megvalositasara kell forditani.

A fellépések tobbnyire hétvégén valdsulnak meg, amely a pedagogusok tekintetében
alapesetben dnkéntes munkavégzésnek szamit, hiszen az iskola jellege megkoveteli a szakmai

munka eredményeinek bemutatasat

Részvétel orszagos versenyeken, szakmai programokon
A tanulok szamara ingyenes az orszagos tanulmanyi versenyeken valo részvétel. Egyéb
versenyek, szakmai programok esetében a részvétel kothetd koltségtérités megfizetéséhez.

- A koltségtérités mértekét a sziilokkel egyeztetve kell kialakitani.
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I. MODERNTANC TANSZAK

1. AZ ALAPFOKU MODERNTANCOKTATAS CELRENDSZERE ES
FUNKCIOI

A XXI. szazad tarsadalmi elvarasainak kovetkeztében 4llanddan alakulod, formalodo
tanckultarak megjelenési formdjanak kézponti kérdése az 6nalldé individuummal rendelkezo
ember. A testi, szellemi valamint lelki folyamatokra épiild mozgéas megnyilvanulasi formai
elésegitik az emberi kapcsolatok kialakuldsat, az értelmi ¢és érzelmi képességek
kibontakoztatasat és az onfejlesztés lehetdségének megélését.

A moderntanc oktatdsa megteremti a harmonikus, egészséges személyiséggel rendelkezd,
tarsas kapcsolatokban jartas embert. Nyitott és értd kozonséget nevel, mikdzben biztositja a
hivatasos palyaorientaciot

A technikai képzés eldsegiti az oktatasi folyamatban résztvevok szdmara a sajat adottsagaik
szerinti képességfejlesztést. Az évenként meghatarozott fejlesztési feladatok és a tananyag
spiralis elrendezddése lehetdvé teszi az Osszevont osztalyokban torténd oktatast és nagyobb

szabadsagot teremt a pedagogus szamara az oktatasi folyamat megszervezése soran

A Moderntanc tanszak célja:

A moderntanc technikdk megismertetése és az eldirt tananyag elsajatitdsa mellett a

személyiség fejlodése, az 6nallo, kapcesolatteremtd improvizacio, kreativitas kialakulasa.

A tanszak feladata:

Ismertesse meg a tanuloval:
- amoderntanc tincmiivészet fobb iranyzatait,
- az iranyzatok technikai alapelemeit,
- akiilonbo6zo technikdk jellegzetes koordindcidjat és variacios lehetdségeit,
- amozgaselemek végrehajtasanak meghatarozott szabalyait,

- a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjait.
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Fejlessze a tanulo
- technikai adottsagait,
- mozgasmemoridjat,
- koncentraloképességét,
- muzikalitasat,
- kreativitasat,
- tér- és formaérzékét,
- eldadoi készségét,
- személyiségét,

- kapcsolatteremtd képességét.

Alakitsa ki a tanuldban:
- amoderntidnc tancmiivészet iranti nyitottsagot,
- adinamikai és érzelmi valtasok felismerésének fontossagat,
- amunkdban val6 részvételhez sziikséges megfelelé magatartasformat,
- arendszeres munka igényét,
- az 0nallod gondolkodas igényét,

- az improvizaci6 és kompozicio tudatos hasznalatat

Oszténdzze a tanulot:

- azigényes munkara,

az érzelmi nyitottsagra,
- atanc- ¢és szinhazi események latogatasara,

- az egészséges ¢letmodra.

Adjon teret a tanuld
- fantdzidjanak kibontakozésara,
- akreativitds megnyilvanulasara,

- az improvizacids készség kibontasara.
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Iranyitsa a tanul6t:
- szakirdnyua tovabbtanulasra,
- atovabbképzo folytatasara,

- az amatdr tancéletbe valo bekapcsolddasra.

A KEPZES STRUKTURAIJA

A TANSZAK TANTARGYAI ES AZOK ORASZAMALI

A képzés ideje: 12 év

Evfolyamok szdma: 12

ORATERV

EVFOLYAMOK

ELOKEPZO ALAPFOK TOVABBKEPZO

Tantargy 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Fotargy

Berczik 1 1 3 3

technika

Jazz-technika 3-4 (3-4 |3-4 |3-4 [3-4 |3-4 |3 3

Kotelez0 tantarg

<

Kreativ 1 1 1 1

gyermektanc

Limoén 1 1
technika

Tanctorténet 1 1

Kotelezéen valaszthato tantargy — 6sszevont dsztadlyokban

Limoén 1 1 1 1
technika

Tanctorténet
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Valaszthato6 tantargyak

Repertoar 1 1 1 1

Graham 1 1

technika

Laban 1 1

technika

Kontakt 1 1

improvizacid

Improvizacio 1 1

¢s kompozicio

Berczik 1 1 1 1

technika

Kreativ 1 1

gyermektanc

Jazz-technika 1 1 1 1

Osszesen 2-4 |2-4 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 [4-6 |4-6 |4-6

A TANSZAK TANTARGYAI

A Moderntanc tanszak 12 éves képzése soran a tanulok megismerkedhetnek az igen Osszetett
és sokrétli, tobb iranyzatot felvonultato moderntanc vilagaval.
Az intézmények a moderntanc, illetve a kortarstanc oktatasa koziil a sajat lehetdségeik alapjan

valaszthatnak.

Fétargy:
- Berczik—technika (1-2. el6képz6 évfolyamon, 1-2. alapfoku évfolyamon)

- Jazz—technika (3—-6. alapfoktl évfolyamon és a 7—10. tovabbképzo évfolyamon)

Kotelezo tantargy:
- Kreativ gyermektanc (1-2. el6képzd évfolyamon, 1-2. alapfoku évfolyamon)

- Limon—technika (5-6. alapfoku évfolyamon)

- Tanctorténet (9—10. tovabbképzd évfolyamon)
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Kotelezéen valaszthato tantargy: az 6sszevont osztalyokban:
- Tanctorténet

- Limon—technika

Valaszthat6 tantargyak:
- Kreativ gyerektanc (1-2. el6képzo évfolyamon, 1-2. alapfokt évfolyamon)

- Berczik—technika (1-2. el6képz6 évfolyamon, 1-2. alapfoku évfolyamon)
- Jazz—technika (3-6. alapfoku évfolyamon)

- Kontakt improvizaci6 (5-6. alapfoku évfolyamon)

- Laban—technika (7-8. tovabbképzo évfolyamon)

- Repertoar (7-10. tovabbképzd évfolyamon)

- Graham-technika (9-10. tovabbképz6 évfolyamon)

- Improvizacié és kompozici6 (9—10. tovabbképzo évfolyamon)

A tanszak kotelezOen eldirt tantargyai €s azok éraszamai figyelembevétele mellett a tanuld
mas tanszak valamint méas miivészeti 4g képzésébe is bekapcsolddhat illetve azok tanitasi

Orain részt vehet.

A tanitasi orak idétartama: 45 perc
Tantargyfelosztas:

Eloképzo 1-2.

Berczik tecnika heti 1 6ra 36 odra/év
Kreativ gyermektanc heti 1 ora 36 odralév
Alapfok 1-2.:

Berczik tecnika, heti 3 ora 108 ora/év
Kreativ gyermektanc heti 1 ora 36 ora/év
Alapfok 3-4.:

Jazz-technika heti 4 6ra 144 ora/év
Osszevonds esetén ( 1-2.)

Jazz-technika heti 3 6ra 108 ora/év
Kreativ gyermektanc heti 1 6ra 36 ora/év
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Osszevonas esteén (5.-6)

Jazz-technika heti 3 ora 108 ora/év
Limon tecnika heti 1 ora 36 ora/hét
Alapfok 5-6.:

Jazz-technika heti 3 ora 108 ora/év
Limon tecnika heti 1 ora 36 ora/hét

Tovabbképzo 7-8.
Jazz tecnika heti 4 6ra 144 ora/év

Osszevonas esetén (5-6.)
Jazz-technika heti 3 6ra 108 ora/év
Limon tecnika heti 1 ora 36 ora/hét

Tovabbképzo 9-10.
Jazz-technika heti 3 6ra 108 ora/év
Tanctorténet heti 1 ora 36 ora/év

A TANTARGYAK HELYE A TANSZAK PROGRAMJABAN

Kreativ gyermektdnc célja, hogy a tanulok megismerkedjenek ¢életkori sajatossagainak
megfeleld szabad mozgédsformakkal, a térrel, a ritmikaval, a dinamikéval, az 6nismerettel, a

kapcsolatteremtés technikaival és az improvizacioval.

Berczik-technika célja a tanulok korosztalyi sajatossagainak figyelembevételével az izomzat
fokozatos fejlesztése, az esztétikus mozgas alapjainak gyakorlati elsajatitasa, a tudatos
izommunkara nevelés. A tantargy olyan gimnasztikai alapkdvetelményi mozgéasanyag, amely
magaban foglalja a sziikséges €és egészséges természetes mozgasfajtakat. A testképzeés altal

olyan eldkészitést kap a test, amelyre késObb barmely mas tanctechnika felépitheto.

A technika felkésziti a tanuldkat a képzés fizikai kovetelményeinek megfeleléen (tdgsag,

hajlékonysag, rugalmassag ).
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Jazz-technika altal a tanulok megismerik a jazz-tanc alaplépéseit, elsajatitasanak és
el6adasanak stilusbeli kotottségeit. Megtanuljak a kontrakci6 - release tudatos hasznalatat.

Graham-technika a klasszikus balettdl eltérd, elsdként megjelené modern tanctechnika,
amelynél a mozgéas inditdja a torzs, annak kozpontja, s ennek parancsaira miikddnek a
végtagok. A tanulok megismerkednek pl. a spirals, contraction-release, a triplets, walks -

specialis gyakorlatokkal, ezek kombinacidival, s a technika eléadasanak kovetelményeivel.

Limon -technika célja, hogy a tanulok megismerjék a Limon-technika lapjait képezd, és tobbi
modern tanctechnikaktol eltéré alapmozgas elveket - pl. oppo-zicid, suspension, siklas -

annak gyakorlati alkalmazasat, kombindciokban, etidokben, koreografidkban.

Repertodr a tanulok megismerkednek, és részletesen elemzik a hazai és nemzetkdzi modern
tanc repertoart. Létrehozzak sajat egyéni alkotasaikbol alld mozgas nyelviiket. Kialakul
egyfajta 6nalld gondolkodasmod és egyéni véleményalkotasi képesség a tdncmiivek,
koreografidk elemzése soran.

A tanuldk lehetdséget kapnak az egyéni és csoportos megnyilvanulasokra, 6nallé alkotasok
létrehozasara és bemutatasara. Felmérhetik, és tudatosan fejleszthetik tanulasi képességeiket,

stilusérzékiiket.

Tanctorténet célja, hogy minden tanccal foglalkoz6 tanuld ismereteket szerezzen a tanc

kialakulasarol, fejlodeésérdl, multjarol, jelenérol.
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2. A MODERNTANC ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

Kiemelt kompetenciak a moderntanc teriiletén

Szakmai kompetenciak

A tancos képességek, készségek, jartassagok, kialakitasa és fejlesztése

A tér, id6, energia rendszereinek, torvényszertiségeinek, szabalyainak az életkori
sajatossagoknak megfeleld ismerete és tudatos alkalmazasa

A tancstilusok ¢és technikdk Aaltalanosan jellemz6 vonésainak ismerete ¢és
gyakorlati alkalmazasa

A mozgasmemoria fejlesztése és a stilusérzék kialakitasa

Az improvizacios készség kialakitasa és fejlesztése

A szinpad és a szinpadi jelenlét altalanos torvényszeriiségeinek megismertetése
Tudatos eldadoi, tancos magatartds kialakitdsa és fejlesztése az életkori
sajatossagoknak és az eldképzettségnek megfelelden

A tancmiivészet legfontosabb irdnyzatainak, korszakainak ¢és mivészeti
alkotdsainak megismerése €s tudatos értelmezése

A miivészetek és tdrsmiivészetek megismerése irdnti igény kialakitdsa

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzék kialakitasa és fejlesztése

A zenei izlésformalas

A tudatos €s rendszeres munkara nevelés

Nyitottsagra és miivészi aldzatra nevelés

Folyamatos ismeretbdvités valamint analizald és szintetizalo tudés kialakitasa

A vizualis memoria fejlesztése és a térben vald tdjékozodas képességének
kialakitasa

A testi, lelki alloképesség fejlesztése, a személyiség kibontakoztatasa

A kommunikacids csatornak felismerése és alkalmazasa
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Tarsas kompetenciak

A csoport és a csoportnorma kialakitasa

A csoportos alkotasban valo6 aktiv részvétel 6rome

A szabalytudat kialakitasa

A kozosség tagjainak elfogadasa €s a kozosségi szemlélet kialakitasa
A tarsak felé irdnyulo aktiv figyelem kialakitasa és fejlesztése

Az egészséges ¢letmoddra nevelés

A szocializacios normak kialakitdsa, a viselkedéskultiira megalapozasa

A kornyezet megovasanak igénye

Modszerkompetencidk

A motivalt ismeretbefogadas igényének kialakitasa és képességének fejlesztése
A testtudat kialakitasa

A hatékony ismeretbefogadasra nevelés ¢és az 6nalld tanulds képességének
kialakitasa

Az ok—okozati Osszefliggések megértése

A kreativ alkot6i folyamatokban valo részvétel igényének kialakitasa

A tehetséggondozas és palyaorientacio

Az alkalmazott tudas kialakitdsa, a képzés sordn elsajatitott ismeretek

alkalmazasa mas tancstilusokban és ¢€lethelyzetekben

KOVETELMENYEK

KOVETELEMENYEK AZ ELOKEPZO ELVEGZESE UTAN

Kreativ gyermektanc

A tanul6 ismerje meg:

- testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit,

- a test térben valdo mozgaslehetdségeit,

- az alapvet6 kapcsolatteremtd formakat.
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Legyen képes:
- a csoportos munkéban val6 aktiv, felszabadult kozremiikddésre,

- a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznalatara.

Berczik - technika

A tanul6 ismerje:

- az izomcsoportok egymassal 6sszefiiggd kapcsolatat,

- az izomfejlesztd, izileteket tagitd, ¢és rugalmassagot fejlesztd
gyakorlatokat.

Legyen képes:
- tudatos izommunkadra, izomtevékenységre,

- a csoportos munkéban valé fegyelmezett egylittmiikddésre.

KOVETELMENYEK AZ ALAPFOK ELVEGZESE UTAN

Kreativ gyermektanc

A tanul6 ismerje:
- testrészeinek irdnyitott mozgasat,
- a test térben valdo mozgaslehetdségeit,

- az alapvet6 kapcsolatteremtd formakat.

Legyen képes:
- a csoportos munkaban valo aktiv, kreativ, fegyelmezett kozremuiikodésre,
- a tér, ritmika, dinamika tudatos hasznalatara,

- kapcsolatteremtd improvizaciora.

Berczik - technika

A tanul6 ismerje:

- a gyakorlatok esztétikus, plasztikus végrehajtasat,

- a tériranyok, térlépcsdk gyakorlati alkalmazasat,

- a mozgas esztétikai torvényszertiségeit.

176

technikakat,



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Legyen képes:
- a tanult mozgasformak 6nallé tudatos, plasztikus végrehajtasara,
- a tudatos izomtevékenységre, izommunkara, izomértékelésre,

- a mozgas esztétikai torvényszeriiségeinek hasznalatéra.

Jazz - technika

A tanul6 ismerje:

- a tanult technika mozgasanyagat,

- a kontrakcio és release hasznalatat,

- a technika stilusat, eldadasmodjat.

Legyen képes:

- a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan bemutatni.

- a technika sajatossagainak megfeleld, 06nalld €s csoportos etlidok, kombinaciok,
koreografidk eldadasara.

KOVETELMENYEK A TOVABBKEPZO ELVEGZESE UTAN

Graham - technika

A tanul6 ismerje:

- a technika tanult mozgasanyagat,
- specialis gerinchasznalatat,

- a kontrakcio6 release hasznalatat,

- a technika dinamikai, ritmikai sajatossagait.

Legyen képes:
- a technika mozgésanyaganak gyakorlatsorokba foglalt bemutatésara,

- a technika sajatossagainak megfelel6 6nallo és csoportos eldadésara.

Limon - technika

A tanul6 ismerje:
- a technika alapelemeit, gyakorlatait,
- jellegzetes koordinéciojat €s variacios lehetdséget,

- a mozgaselemek végrehajtasanak meghatarozott szabalyait.
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Legyen képes:

- a gyakorlatelemek pontos és tiszta kivitelezését,

- azok kombinalasara,

- a technika dinamikai és érzelmi valtozasainak figyelembe vételével egy koreografia

meggy6z0 eldadasara.

Tanctroténet

A tanul6 ismerje:

- az adott évfolyam tananyagat,

- a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,
- a nagy egyéniségeinek munkassagat,

- az egyetemes €s nemzeti tanctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- elemezni a tincmiivészet kiillonboz6 stilusait,
- a mult és jelen értékeinek befogadasara,

- a tancmuvészetek iranti érdeklodésre.

3. AMUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS
KOVETELMENYEI

A miivészeti alapvizsgara és zardovizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfoki miivészeti iskola utolséd
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.
Mivészeti zardvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokit miivészeti iskola utolso

tovabbképzo évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett.

A mivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak

modja:

A mivészeti alapvizsga ¢és zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait — valamennyi

vizsgatantargy tekintetében — az alapfoki miivészetoktatds kovetelményei és tantervi
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programja figyelembevételével kell meghatarozni.

A miuvészeti alapvizsga €s zarovizsga feladatait a kovetelmények alapjan a vizsga anyagat az
intézménylink allitja dssze oly mdodon, hogy azokbol mérhetd ¢€s elbiralhatod legyen a tanulod

felkésziltsége és tudasa.

A muvészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elnoke hagyja jova.

Vizsga tantargyak:

Miivészeti alapvizsga
- Jazz—technika

- Limodn—technika

Miivészeti zarovizsga
- Jazz—technika

- Tanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet az adott tantargybol a miivészeti alapvizsga illetve zardvizsga letétele alol az a
tanuld, aki az orszadgos miivészeti tanulmdnyi versenyen — egyéni versenyzoként illetve

parban — helyezést ért el.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga mindsitése:

A tanulo teljesitményét a miivészeti alapvizsgan és a zardvizsgan vizsga tantargyanként
kiilon—kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

A miivészeti alapvizsga illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szdmtani kozepe adja (ha az atlagszamitas eredménye 6t tizedre végzddik, a
végso eredmény meghatarozasaban a gyakorlati tantargybol kapott osztalyzat a dontd).

Amennyiben az intézmény eldrehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat szervez, ugy
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annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan €és zarovizsgan figyelembe kell
venni.
Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zarovizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi eldirt

vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga illetve a zardvizsga, ha a tanuld valamely vizsgarészbdl
illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott.
Sikertelen vizsga esetén a tanuldnak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell

javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.

4, TANTARGYAK, FEJLESZTESI FELADATOK, TANANYAG ES
KOVETELMENYEK

BERCZIK-TECHNIKA

A Berczik—technika olyan — értékes zenékre, azokkal teljes harméniaban végrehajtott és az
esztétikai torvényszeriségeknek megfelelé — gimnasztikai alapi mozgasanyag ¢és
tanctechnikai mozgasformak Osszessége, amely magédban foglalja a sziikséges ¢és egészséges
természetes mozgasfajtakat. 1zlés, jellem és személyiségforméld ereje a pozitiv érzelmek

felkeltésével kreativitasra, alkotésra, logikus gondolkodasra nevel.
Olyan izomérzékelést fejleszt ki, amely késébb megfeleld onkontrollt biztosit és fokozott
plaszticitashoz vezet, egybeneldsegiti a formaérzék és formalatas kialakulasat is. Ismereteket

ad at a tér, az 1d0 és az erd Osszetevoirdl €s a mozgassal valo kapcsolatukrol.

A zene és a mozgas Osszhangja, a zenei periddusokhoz és hangstilyokhoz val6 alkalmazkodas

kiilon hangsulyt kap.

A profilaxis, az alkatalakitas €s a rekreacié modszere is. A képzés altal olyan elokészitést kap

a test, amelyre késobb barmely més tanctechnika is raépithetd.
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ELOKEPZO 1. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek €s szakaszok valamint
a testrészek egymastol fliggetlenitett mozgasszabadsaganak, a tudatos
mozgaskoordinacionak, az iziiletek ¢&s szakaszok egyiittes, egyideji
Osszehangoldsanak, a zenei miveltségnek, a zene ¢és a mozgas
Osszehangoltsaganak fejlesztése.

Az alkat optimalizalasa.

A formaérzEk kialakitésa.

A 1égz6izmok mikddésének tudatositasa.

A testismeret, testtudat, Onismeret, helyes énkép kialakitasa, az egyiittmiikodési,
a kommunikacids képességek fejlesztése.

Az erd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika alkalmazasanak 6sztonzése.

A Dbemutatd szerek hasznalatdval célunk az egyéni gondolatok, otletek
felébresztése, a kéziigyesség, a koordinacios technika fejlesztése, a sikok,
kartechnikak tanuldsanak megkonnyitése, az egyéni fantazia kibontakoztatasa,

az esztétikai hatas fokozasa.

TANANYAG

Alapgyakorlatok

Jaras és futasgyakorlatok kartartasokkal, kargyakorlatokkal korben.

A természetes jaras, mint a mozgasformak valtozatainak alapja (Labvezetés,
teststilyathelyezés, torzs—, kar kisérd kilengései)

A természetes testtartas, mint a testkidolgozas mozgéasanyaganak alapja, a helyes
tartas kialakitdsa, tudatositasa, az eltérések korrekcioja

Alapjaras, labujjon—, sarkon—, kiilsd talpélen, hajlitott térddel-, nyujtott
labemeléssel jaras, érintdjaras, futas térd/sarokemeléssel.

Alaptartés, pihendtartas allasban, iilésben.

Kozépgyakorlatok fentrél lefelé haladva, valtozatos kiinduld helyzetekbdl,
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Ulésmodok

kombinaciokkal, variacidkkal, szimmetrikus kivitelezésben

Torzsgyakorlatok nagy alatamasztdssal fekvésben, iilésben: a gerincoszlop
nyaki—, hati—, kozponti— és keresztcsonti szakaszanak nagyobb egységekben
torténd atmozgatasa, valtozatos dinamikai és ritmikai feladatokkal kombinalva

Torzsdontés, torzsdolés, rész— és teljes torzshajlitas

Kar—, kéz— és ujjgyakorlatok a legvaltozatosabb iilésekben, szimmetrikusan

A lapocka ¢és felkar, az alkar, a kézfej és az ujjak az anatomiai lehetdségek
szerint végrehajthatd mindeniranyt foglalkoztatasa: emelés, forditas, korzés,
hajlitds, nyujtas, tdvolitds, Osszezdras, takards, a gyakorlatok segitése, az
eléadasmod finomitasa

Az als6 végtag gyakorlatai iilésben, fekvésben

A talp, a labfej, az ujjak, az als6 labszér, a felsd ldbszar izmainak megfeleld
erdsitése, a természetes tartds, a helyes jaras kialakitdsa, a deformaciok
megeldzése, kikiiszobolése: atgordiilés, korzés, behuzas—nyujtas, tavolitas,
hajlitas, emelés, korzés, forditas

Szokdeld gyakorlatok, lendiiletvételek

Kiegészito gyakorlatok és feladatok

Etid:

Koordinacios és tancos feladatok

Népi jatékok és néptanc egyszerli 1épéseinek ¢és dallamainak felhasznéldsaval
végzett gyakorlatok

Improvizacid, szabadtanc: az egyes mozgasformak valtozatos testhelyzetekben
val6 gyakorldsa a tanult motivumok,

gyakorlatok alapjan sajat, egyéni mozgasrendszere ¢és mozgaskulcsai

segitségével a zene altal keltett gondolatok tancban torténd kifejezése

az egyes mozgasformak valtozatos testhelyzetekben vald gyakorlasa érdekében a

tanar altal készitett etlid elsajatitasa
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Bemutat6 szerek hasznalata a kozépgyakorlatokban.

Tanévenként egy 6 szer véalaszthatd: similabda, fél—karika, 2 db ritmusbot (kiegészitd lehet a

korong, a dob a négy évfolyamon végig)

Ismerkedés a mozgés esztétikai tényezdivel

Tér:

a testrészek egyidejii egymashoz vald viszonya a térben

Mozdulatplasztika:

1do:

Ero:

A mozdulat irdnya (a relativ f6 front, konkrét iranyskala), magassagi foka,
hajlitasi szoge
A mozgasfolyamat rendezettsége, a mozdulatok egymashoz valé viszonya: a

modulacid, a térrajz

A mozdulatok egyidejii iddbelisége, a mozdulat ritmik4ja: metrum, ritmus,
tempo €s Osszhangja.
A mozgasfolyamat egymasutanisagdnak idébeli rendje. motivum, mondat,

periodus

A  mozdulatrészek egyideji egymashoz valé viszonya az erbadagolés
szempontjabol

A fesziil6 skala erdvaltozatai: vezetett, ellendllo, fékezett, hangstlyozott, rogzitd
A lazit6 skala erdvaltozatai: ernyesztés, razas, ejtés, es€s

Ezek kombinécidja: lendités, ruganyozas

A mozgasfolyamat egymasutanisagdnak erdbeli rendje, hangstlyelhelyezések,

erosités— gyengités
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KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a gyakorlatok esztétikus, plasztikus végrehajtasanak elveit,
a tériranyok, térlépcsok alkalmazésat,

a mozgas esztétikai torvényszerliségeit a korosztalyanak megfeleld szinten

Legyen képes:

Az iziiletek és nagyobb szakaszok egymastol elkiilonitett mozgatasara,
fliggetlenitésére, egyiittes, egyidejii 6sszehangoldsara valamint az alap motorikus
mozgasokra elére—, hatra—, oldalt—, atlos haladasra és fordulasra.

Mozdulatokra a tér mindharom szintjén. Hatarozza meg és hasznalja a sajat terét,
hajtson végre mozgasokat egyenes €s ives vonalon.

A tanult mozgasformak 6nallo, tudatos, kreativ, preciz végrehajtasara, a tudatos
1izommunkara,

a mMmozgas esztétikai torvényszeriségeinek korosztalyi szintnek megfeleld,
tudatos hasznalatara,

alakzatok kialakitasara,

szabalykdvetd magatartasra,

a feladat— és szerepvallalasra,

a tanult mozgasformak és etlidok zenével dsszehangolt csoportos eléadasara,

tarsas egyiittlétre, masok elfogadésara, fizikai kontaktus létesitésére

ELOKEPZO 1. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A tanul6 mozgaskészségének fejlesztése
A tanul6 tér és formalatasanak fejlesztése
A tanul6 onfegyelmének novelése

A koncentraciokészség novelése

A megfigyeloképesség kialakitasa
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- A kommunikécids képesség, jatékbatorsag, szabalytudat fejlesztése
- A kozosségi érzés, a kozosséghez tartozas tudatos kialakitasa
- A verbalis és nonverbalis kommunikaci6 szinkronjanak eldsegitése

- A szocializacios folyamatok fejlesztése

A tantargy célja
- jatékos mozgas gyakorldsa- mozgaskészség javitasa

- kozosségi érzés tudatos erdsitése

- ¢lményszerzés, jatékra nevelés

- kiilonbozo jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a tancos mozgas
elokészitése

- ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozédsa

- zenei készség fejlesztése

- jatéknormdk betartdsa- munkafegyelem megtartasa- szinpadi kovetelmények

megtartasa

TANANYAG

- Ismerkedd tancok
- Abrazol6 tancok
- Csoportos tancok
- Unnepi tancok
- Izom puzzle/testtudati tdncok
- Kitalalos jatékok
- Abrézol és csoportjatékok
- Anyaggal valo jatékok
KOVETELMENY

A tanul6 ismerje meg:

- a tanév sordn ismertetett tdncjaték—fajtakat
- testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit,
- a test térben valé mozgaslehetdségeit,

- az alapvetd kapcsolatteremtd formakat.
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Legyen képes:

az egyluttmikodésre,

alkalmazkodasra,

masok elfogadasara,

a szabalyok betartasara,

a fizikai kontaktus kialakitasara,

a tarsas egyiittlétre,

a par— és csoportvalasztasra,

a jatéktevékenységre

a csoportos munkaban val6 aktiv, felszabadult kozremtikodésre,

a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznalatara.

ELOKEPZO 2. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek és szakaszok valamint
a testrészek egymastol fiiggetlenitett mozgasszabadsaganak, a tudatos
mozgaskoordinacionak, az izililetek ¢és szakaszok egylittes, egyidejil
Osszehangoldsdnak, a zenei miveltségnek, a zene ¢és a mozgas
Osszehangoltsaganak fejlesztése.
Az alkat optimalizalasa.
A formaérzEk kialakitésa.
A 1égzdizmok miikodésének tudatositasa.

A testismeret, testtudat, Onismeret, helyes ¢énkép kialakitdsa, az
egylttmikodési, a kommunikacios képességek fejlesztése.
Az erd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika alkalmazdsanak 6sztonzése.
A bemutatd szerek hasznéalatdval célunk az egyéni gondolatok, O&tletek
felébresztése, a kéziigyess€ég, a koordindcios technika fejlesztése, a sikok,
kartechnikak tanuldsanak megkonnyitése, az egyéni fantazia kibontakoztatasa,

az esztétikai hatas fokozasa.
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TANANYAG
Bemelegitd jaras és futdsgyakorlatok kartartdsokkal, kargyakorlatokkal korben, alapjaras,
labujjon, sarkon, kiilsé talpélen, hajlitott térddel, nyujtott ldbemeléssel jaras, érintdjaras,

passz¢ jaras, hintajaras, futas parhuzamos és terpesztett térd emeléssel, sarokemeléssel.

Kozépgyakorlatok fentrdl lefelé haladva, valtozatos kiinduld helyzetekbdl, kombinaciokkal,

variacidokkal szimmetrikusan.

Torzsgyakorlatok nagy alatamasztassal fekvésben, tilésben, térdelésben.

A fekvo— ¢és ilohelyzetekben tanult gyakorlatok végrehajtasa térdelésben és rovid ideig

allasban, nehezitett valtozatban.

A mozgasnak és kidolgozasnak megfeleld valtozatos dinamikai és ritmikai feladatokkal a
gerincoszlop nyaki—, hati—kozponti— és keresztcsonti szakaszanak nagyobb egységeiben, a

nehézségi szint, a tempo fokozasaval, valtoz6 dinamikaval.

Kargyakorlatok a legvaltozatosabb iilésekben, szimmetrikusan: lapocka és felkar, alkar, kézfej

¢és ujjak.

Az alsé végtag gyakorlatai lilésben, fekvésben, radnal: talp, labfej, ujjak, also labszar, felsd

labszar.

Szokdeld gyakorlatok, lendiiletek, ugras—eldkészité gyakorlatok.

Kiegészitd gyakorlatok és feladatok.

Koordinacios, tancos feladatok a magyar néptinc egyszeri 1épései ¢€s dallamai
felhasznalasaval.

Improvizacié—szabadtanc: a test 6nallo ,,gondolatainak”, érzéseinek a kiilsé szemléld altal
észlelhetd kifejezése az addig tanult motivumok, gyakorlatok alapjan sajat, egyéni

mozgasrendszere €¢s mozgaskulcsai segitségével.
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Etiidkészités:
- a tanar altal készitett etlid elsajatitisa és diktdldsra bemutatdsa, ©nallo
etiidkészités szamoldsra, rovidebb, egyszerlibb zenei egységre készitett

,koreografia” szoloban

Bemutat6 szerek hasznalata a kdzépgyakorlatokban
Tanévenként egy fO szer valaszthaté: milanyag labda, kiskarika, egy—két kisszalag, bot

(kiegészito lehet: korong, dob a négy évfolyamon végig)

A mozgas esztétikai tényez6i: Tér, 1d6, Erd

KOVETELMENYEK
A tanuld ismerje:
- a gyakorlatok esztétikus, plasztikus végrehajtdsanak elveit, a térirdnyok,
térlépcsok alkalmazasat,

- a mozgas esztétikai torvényszerliségeit

Legyen képes:

- az iziiletek és nagyobb szakaszok egymastol elkiilonitett mozgatasara,
fliggetlenitésére valamint egyiittes, egyidejli 6sszehangolasara, az alap motorikus
mozgasokra, elére—, hatra—, oldalt—, atlos haladasra és fordulasra.

- Mozdulatokra a tér mindharom szintjén, hatarozza meg és hasznalja a sajat terét,
hajtson végre mozgasokat egyenes és ives vonalon.

- a tanult mozgéasformak o©nallo, tudatos, kreativ, plasztikus végrehajtisara, a
tudatos izommunkara,

- a mozgas esztétikai torvényszerliségeinek tudatos haszndlatara, alakzatok
kialakitasara, szabalykovetd magatartasra,

- a feladat— és szerepvallalasra, a tanult mozgasformak és etidok zenével
Osszehangolt csoportos eléadasara

- egylittmiikodésre és tarsas egyiittlétre, masok elfogadédsara és fizikai kontaktus
1étesitésére
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ELOKEPZO 2. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- A kreativitas fejlesztése

- A testrészek mozgaslehetdségeinek megismertetése

- A test térben valdo mozgéslehetdségeink feltarasa

- A tempokiilonbségek felismerése, alkalmazasa

- Egyszer ritmusképletek megszolaltatasa

- A helyzetfelismer6 képesség fejlesztése

- A megoldasi lehetdségek feltérképezése

- A dontésképesség novelése

- A mozgas kapcsolatteremtd lehetdségeinek alkalmazasa

- A szocialis érzékenység fejlesztése

A tantargy célja

Céljaink a tanult jatékokkal:

jatékos mozgas gyakorldsa- mozgaskészség javitasa

kozosségi érzés tudatos erdsitése

élményszerzés, jatékra nevelés

kiilonb6z6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése — a tancos
mozgas elokészitése

ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozéasa

zenei készség fejlesztése

jatéknormak betartdsa- munkafegyelem megtartdsa- szinpadi kovetelmények
megtartasa

TANANYAG

- Energia levezetd, 6sszehangol6 jatékok
- Koncentraciot noveld jatékok
- A feladatok egyénileg, paros, kis és nagycsoportos formaban
- Alap mozgasformak elsajatitasa, varialdsa, tudatositasa (kuszas, maszas, gurulas,
1épés, jaras, futés, ugras)
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Alapvetd gyakorlattipusok hasznalata:

Vezetés—kovetés: alarendeltség, folérendeltség megtapasztalasa
Masolas—tiikrozés: szinkronicitas, kdnonforma

Kontraszt variaciok: mozgas—mozdulatalansag, kicsi-nagy mozgasok, gyors—
lasstt mozgasok tudatositasa

Akcio-reakcio: parbeszédformak, folytatason alapulo jatékok
Zenei tancjatékok

Bizalmi jatékok

Fogobceska és mas, gyors reakciokészséget fejlesztd jatékok
Koncentralos és kitalalos jatékok

Abrazolo és csoportjatékok

Anyaggal valo jatékok

KOVETELMENY

A tanulé ismerje meg:

az alapvet6 gyakorlattipusokat (vezetés—kovetés, masolas—tiikrozés,
kontrasztvaridciok, akcio—reakcid) és a tanév soran elsajatitott kiilonbozd
tancjatékfajtakat.

testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit,

a test térben valo mozgaslehetdségeit,

az alapvetd kapcsolatteremtd formakat.

Legyen képes:

az alap mozgasformak szabad varidlasara, a tanult mozgasformak gyakorlati
megvaldsitasara,
az 1j kapcsolatteremtési formak felhasznalasara valamint a térbeli és ritmikai
alapfogalmak gyakorlati alkalmazasara.

a csoportos munkaban valé aktiv, felszabadult kézremiikddésre,

a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznéalatara.
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ALAPFOK 1. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek és szakaszok valamint
a testrészek egymastol fliggetlenitett mozgasszabadsaganak,
a tudatos mozgaskoordinacionak, az iziiletek és szakaszok egyiittes, egyideji
Osszehangoldsanak, a zenei muveltségnek, a zene ¢és a mozgas
Osszehangoltsaganak fejlesztése.
Az alkat optimalizalasa.
A formaérzEk kialakitasa.
A 1égz6izmok mikddésének tudatositasa.

A testismeret, testtudat, Onismeret, helyes ¢énkép kialakitdsa, az
egylittmiikodési, a kommunikécios képességek fejlesztése.
Az erd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika alkalmazasanak 6sztonzése.
A Dbemutatd szerek hasznalatdval célunk az egyéni gondolatok, otletek
felébresztése, a kéziigyesség, a koordinacios technika fejlesztése, a sikok,
kartechnikak tanuldsanak megkonnyitése, az egyéni fantazia kibontakoztatdsa,

az esztétikai hatas fokozasa.

TANANYAG

Bemelegité jaras ¢€s futdsgyakorlatok kartartdsokkal, aszimmetrikus kargyakorlatokkal

korben, hintalépés eldre—hatra, harrmaslépés, tancos alapjaras, labujjon, sarkon, kiils6 talpélen

jéras, hajlitott térddel, nyujtott ldbemeléssel jaras, érintdjaras, passzéjaras, hintajaras, futds

parhuzamos és terpesztett térdemeléssel/sarokemeléssel, galopp, alap tanclépések.

Az als6 végtag gyakorlatai radnal.

Kozépgyakorlatok fentrdl lefelé haladva, véltozatos kiinduld helyzetekbdl, kombinacidkkal,

variaciokkal, szimmetrikusan.
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Torzsgyakorlatok fekvésben, {ilésben, térdelésben, alldsban. A  térdelé—, fekvo—,
iiléhelyzetekben tanult gyakorlatok végrehajtasa allasban, nehezitett és kombinalt formakban,
valtozatos dinamikai és ritmikai feladatokkal, kisebb gerinc— egységekben, a nehézségi szint,
a tempo6 fokozasaval, valtoz6 dinamikaval.

Kargyakorlatok a legvaltozatosabb iilésekben, szimmetrikusan.

Az als6 végtag gyakorlatai iilésben, fekvésben, térdelésben, allasban.

Szokdeld gyakorlatok, lendiiletek, ugras—eldkészitd gyakorlatok, egyszeriibb ugrasok.
Kiegészitd gyakorlatok és feladatok.

Koordinacios, tancos feladatok.

A magyar néptanc egyszerli 1épései és dallamai felhasznélasaval.
Improvizacié—szabadtanc—etlidkészités: szdmolasra széloban, parban, révidebb, egyszeriibb

zenei egységre készitett ,,koreografia” szo6loban, majd parban.

Onall6 feladatként csoportos etiid készitése , kdzpontilag adott” és szabadon valasztott zenére:

1-2 perces, az €letkornak megfeleld zenére vald sajat koreografidk.

Bemutat6 szerek hasznalata a kozépgyakorlatokban.

Tanévenként egy fO szer valaszthato, itt: milanyag labda, karika, 3 m-es szalag, bot

(Kiegészitd lehet: korong, doba négy évfolyamon végig).

A mozgas esztétikai tényezoi: Tér, 1d6, Er6
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KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a gyakorlatok esztétikus, plasztikus végrehajtasanak elveit,
a tériranyok, térlépcsok alkalmazésat,

a mozgas esztétikai torvényszeriiségeit

A tanulo legyen képes:

az iziiletek ¢és nagyobb szakaszok egymastol elkiilonitett mozgatasara,
fliggetlenitésére valamint egyiittes, egyidejii 6sszehangolésara,

az alap motorikus mozgasokra, el6re—, hatra—, oldalt—, atlos haladasra és
fordulasra.

Mozdulatokra a tér mindharom szintjén,

meg hatarozni és hasznélni a sajat terét,

végre hajtani mozgésokat egyenes €s ives vonalon

a tanult mozgasformak 6nallo, tudatos, kreativ, preciz végrehajtasara, a tudatos
izommunkara,

a mozgds esztétikai torvényszerliségeinek tudatos haszndlatira, alakzatok
kialakitdsara, szabalykdvetd magatartasra, a feladat— és szerepvallalasra, a tanult
mozgasformak és etidok zenével 6sszehangolt csoportos eldadasara
egyiittmiikddésre és tarsas egyiittlétre, masok elfogadasara és fizikai kontaktus

létesitésére.

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek és szakaszok, valamint
a testrészek egymastol fliggetlenitett mozgasszabadsdganak, a tudatos
mozgaskoordinacionak, az iziiletek ¢és szakaszok egyiittes, egyideji
Osszehangoldasdnak, a zenei miiveltségnek, a =zene ¢és a mozgas
Osszehangoltsaganak fejlesztése.

Az alkat optimalizalasa.
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- A formaérzék kialakitésa.

- A légz6izmok mukodésének tudatositasa.

- A testismeret, testtudat, dnismeret, helyes énkép kialakitasa, az egyiittmiikodési,
a kommunikacids képességek fejlesztése.

- Az erd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika alkalmazasanak 0sztonzése.

- A bemutaté szerek hasznalataval célunk az egyéni gondolatok, Otletek
felébresztése, a kéziigyesség, a koordinacios technika fejlesztése, a sikok,
kartechnikdk tanuldsdnak megkdnnyitése, az egyéni fantdzia kibontakoztatasa,
az esztétikai hatds fokozasa.

- Onallésag, sajat etiid—dsszeallitas bemutatasanak képessége.

TANANYAG

Bemelegité jaras ¢és futdsgyakorlatok kartartdsokkal, aszimmetrikus kargyakorlatokkal
korben: hintalépés elére—hatra, harmaslépés, szokkend harmas, tdncos alapjarés, labujjon,
sarkon, kiilsé talpélen jaras, hajlitott térddel, nyujtott labemeléssel jaras, érintdjaras,
passzéjaras, hintajaras, futas parhuzamos ¢és terpesztett térdemeléssel/sarokemeléssel, galopp,

sassz¢, alap tanclépések.
Az als6 végtag ¢és a torzs gyakorlatai radnal.
Kozépgyakorlatok:

- fentr6l lefelé haladva, valtozatos kiinduld helyzetekbdl, kombinéaciokkal,

variaciokkal, aszimmetrikusan is.

Torzsgyakorlatok fekvésben, iilésben, térdelésben, tdmaszban, allasban. A mozgasnak és
kidolgozasnak megfeleld valtozatos dinamikai és ritmikai feladatokkal, kisebb gerinc—
egységekben, kombinacidkban, varidcidkkal, a nehézségi szint, a temp6d fokozodasaval,

valtozo dinamikaval.

Kargyakorlatok a legvaltozatosabb iilésekben és allasban szimmetrikusan és aszimmetrikusan.
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Az als6 végtag gyakorlatai lilésben, fekvésben, térdelésben, allasban, elmozdulasban.

Diagonal gyakorlatok 1-4 {6s csoportokban.

Szokdeld gyakorlatok, lendiiletek, ugras—elokészitd gyakorlatok, ugrasok 0Osszekotd

1épésekkel.

Kiegészitd gyakorlatok és feladatok.

Koordinacios, tancos feladatok.

A magyar néptanc egyszerli 1épései és dallamai felhasznélasaval.

Improvizacié—szabadtanc—etlidkészités: rovidebb, egyszerlibb zenei egységre készitett
,koreografia” szoloban, majd parban, csoportos etlid készitése ,,kozpontilag adott” és
szabadon valasztott zenére, 1-2 perces, az ¢letkornakmegfeleld zenére valdo 0©nallo

koreografiak.

Bemutat6 szerek hasznélata a kdzépgyakorlatokban és az etlidokben
Tanévenként egy f6 szer valaszthatd: miianyag labda, 1 vagy 2 karika, 3-5 m-es szalag, bot

(Kiegeszitd lehet: korong, dob a négy évfolyamon végig).

KOVETELMENYEK
A tanulo ismerje:
- a gyakorlatok esztétikus, plasztikus végrehajtasanak elveit, a tériranyok,
térlépcsOk alkalmazésat,

- a mozgas esztétikai torvényszerliségeit

A tanulo legyen képes:
- az iziiletek és nagyobb szakaszok egymastol elkiilonitett mozgatasara,
fiiggetlenitésére valamint egylittes, egyidejli 0sszehangolasara, az alap motorikus

mozgasokra, elére—, hatra—, oldalt—, 4tlos haladasra és fordulasra.
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- Mozdulatokra a tér mindharom szintjén, hatarozza meg €s hasznalja a sajat terét,
hajtson végre mozgasokat egyenes €s ives vonalon

- a tanult mozgasformak o©nall6, tudatos, kreativ, plasztikus végrehajtisara, a
tudatos izommunkara,

- a mozgas esztétikai torvényszeriiségeinek tudatos hasznalatara, alakzatok
kialakitasara, szabalykovetd magatartasra,

- a feladat— és szerepvallalasra, a tanult mozgasformak és etidok zenével
Osszehangolt csoportos eldadéasara

- egylittmikodésre €s tarsas egylittlétre, masok elfogadasara és fizikai kontaktus

létesitésére

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz:

Kisérd ritmushangszerek
Hangzoanyag lejatszésara alkalmas lejatszd/erdsitd, hangfal

Videé— vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor.

A tantargyhoz hasznalt, évfolyamonként valaszthatdé eszk6zok: similabda, fél—Kkarika,
ritmusbot, milanyag labda 2-3 méretben, miianyag karika 2—3 méretben, kisszalag, 3—4 m—es
szalag, kendd/fatyol, tornabot, korong, dob, ugrokotél vagy mas eszkozok az iskola helyi

tanterve szerint

KREATIV GYERMEKTANC

A képzés feladata az Onkifejezés mozgadsban torténd realizalasa, az Onfeledt jaték
megvalositasa, a kiilonbozd jatékszabalyok megismerése €és alkalmazésa, a jaték oromeének
megélése. A képzés célja, hogy a tanuld az onfeledt, &m a késdbbiekben egyre tudatosabb
mozgas segitségével jobban megismerkedjen testének képességeivel, a tér hasznalataval, a
dinamikai variaciokkal és az 1d6, mint a zeneiség alkotoelemével. Megtanulja figyelni, érteni
és haszndlni sajat és masok nonverbalis kommunikéciojat. Elsajatitja az egyiittmiikodés
szamtalan fatdjat. A képzés hozzédjarul a tanuld szocializacios, kommunikéacios készségének,

kezdeményezOkészségenek, onismeretének fejlesztéséhez.
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ALAPFOK 1. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Onallo, aktiv, kreativ mozgassorok létrehozasanak dsztonzése

A testtudat fejlesztése, a kdzpont tudatositasa, izolacioja, koordinacioja

Release alapok: az ellazulas technikdjanak megismerése, a foldon valo
sériillésmentes mozgas illetve a foldre valdérkezés sériilésmentes formainak
feltérképezése

Imaginacios alapok: a tanult Iépések, mozgassorok képzeletben torténd
megjelenitésének kialakitdsa, képzettarsitdisok Osszekdtése a gyakorlati
mozgassal

A mozgasmemoria fejlesztése

A problémak felismertetése eldre és utolag

A tér—, ritmika—, dinamika az ¢letkornak megfeleld szintii alapelemek hasznalata

A kolcsondsségen alapuld szocialis magatartas 6sztonzése

A tantargy célja:

Céljaink a tanult jatékokkal:

jatékos mozgas gyakorlasa- mozgaskészség javitasa

kozosségi €érzés tudatos erdsitése

élményszerzés, jatékra nevelés

kiilonbozd jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése - a tancos

mozgas elokészitése

ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozasa

zenei készség fejlesztése

jatéknormak betartdsa - munkafegyelem megtartdsa - szinpadi kovetelmények

megtartasa
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TANANYAG

Energia kiegyenlitd, 6sszehangolo jatékok
Koncentraciot novelo jatékok

Alapmozgasformak: dontések, dolések, esések, gurulasok parban és egyénileg

Lenditett, ejtett, vezetett, tartott mozdulatok varidlasa, adaptalasa mas

szabalyrendszerekhez

Térben haladas valtozatai, két— ¢és haromdimenzios terek, térabrazolasok

megkiilonboztetése

Tobbszereplos  térbeli  képletek  kialakitdsa, melyek megalapozzak
kompoziciokészitést

Csoport improvizaci6 a tanultak felhasznalasaval

2/4—es, 3/4—es, 4/4—es metrum ismerete és mozgasban vald alkalmazasa
Hangok, szavak, énekhang jatékos hasznélata

A végtag iziiletek szabadsagfokanak megismerése a fo irdnyokban

Az érzékszervek adta vilag felfedezése

A belso kép, tiikorkép ¢€s a tarsak jelzései alapjan kialakult énkép Osszevetése

KOVETELMENY

A tanul6 ismerje meg:

- az alapmozgas formakat

- testrészeinek iranyitott mozgaslehetdségeit,

- a test térben valdo mozgaslehetdségeit,

- az alapvetd kapcsolatteremtd formakat.

Legyen képes:

tudatosan jatszani a gravitacio és a teste adta lehetdségek széles spektrumaval

mind egyénileg,

a

mind kis és nagy csoportban. Legyen képes aktivan, jo helyzetfelismeréssel részt

venni egy csoport improvizacidban,
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felhasznalva a ritmika és a tér U ismereteit
a csoportos munkaban valo aktiv, felszabadult kozremtkodésre,

a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznalatara.

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Az absztrakcio értése, 1étrehozasa, mas kontextusba valo helyezése
- A koordinacids készség fejlesztése
- A térlatas, térfelosztas, téralkotas, térforma alkotas képességének fejlesztése

- A zenei szdvetek értelmezése €s az azokhoz valo viszony definialasa, varialasa

A tantargy célja

Céljaink a tanult jatékokkal:

jatékos mozgas gyakorldsa- mozgaskészség javitasa

kozosségi érzés tudatos erdsitése

élményszerzés, jatékra nevelés

kiilonb6z6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése - a tancos
mozgas elokészitése

ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozéasa

zenei készség fejlesztése

jatéknormdk betartdsa- munkafegyelem megtartdsa- szinpadi kovetelmények

megtartasa

TANANYAG

- Energia 6sszehangol6 jatékok

- Bemelegitd, alloképesség javitod, erdsitd jatékos gyakorlatok

- Koncentralo képességet javito feladatok

- A csont—, izom- és szalagrendszer feltérképezése, lehetéségeinek mozgasban
valo kiprobalasa, a tapasztalatokbol mozgasfolyamok alakitasa

- Térformak (kocka, mozgasgdmb), egy, két és haromdimenziondlis irdnyok
hasznalata
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.....

Testkapcsolatok (bodyhalf, diagonalis kapcsolat, fejteto—farokcsont, tilécsont—
sarokcsont, tengelyek mentén valo elvalasztas illetve forgatas)

Zenei ritmusok, szerkezetek analizalasa, megértése, ritmikai képletek varialasa,
kanon, felezés, kiegészités

Etlidok készitése egyénileg és kiscsoportban

Imaginacid: képzeletbeli mozgasok, targyakra valdo mozdulati reflektalas
Mozgaselemzés, stiluselemzés

Csoportimprovizacio6 stilusok, irdnyzatok szerint

KOVETELMENY

A tanulé ismerje meg:

sajat testének lehetdségeit és korlatait, tudatosan haszndlja és koordinalja
testrészeit.
otthonosan mozogjon a tér rendszerében,
tudatosan formalja a teret maga koriil, ismerje a zene alapvetd alkotorészeit.
testrészeinek irdnyitott mozgaslehetdségeit,
a test térben vald mozgaslehetdségeit,

az alapvetd kapcsolatteremtd formakat.

Legyen képes:

egy egyszeriibb zenemti szerkezetének felismerésére,
mozgasfolyamok 1étrehozédsara €s rogzitésére mind egyénileg, mind pérban
illetve kiscsoportban.

a csoportos munkaban valo aktiv, felszabadult kézremiikddésre,

a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznalatara.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz:

Kisérd hangszerek
Hangzdanyag lejatszaséara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal

Vide6— vagy DVD lejatszo, televizio vagy monitor
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A SZAMONKERES FORMAJA

A tanulok minden évfolyamon félévi és év végi vizsgan adnak szamot tudasukrol. A vizsga
anyagat a szaktanar allitja 6ssze. A bemutatas csoportosan torténik.

A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktandr tesz javaslatot, a bizottsdg sz6tobbséggel dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkdovetelmények:
- az adott évfolyam tananyaganak ismerete

- a kapcsolatteremtés kreativitasa €s technikai
- a tér-, ritmika-, dinamika tudatos hasznalata

- kreativitas, improvizacios készség kibontakozasa

JAZZ - TECHNIKA

A tantargy egy izolacios tréning fokozatos évenkénti felépililésén keresztiil

megismerteti a tanuldkat a Jazz-tanc alapjaival.

A jazz—technika a klasszikus balett, az afrikai és latin—amerikai tancok hagyomanyaira épiilé
szinpadi tancforma.
Jellemz6i az izolacid és koordinacio, az éles ritmikai és dinamikai kontrasztok, torekvés a

konnyed, kozérthetd, expressziv eldadasmodra.

Az oktatasi folyamat célja, hogy a tanulok, a tancpedagdgus iranyitasaval tudatosan
koordinalt, plasztikus, egészséges testet fejlesszenek. A tanuldk képessé valnak a miivészi
munkara, melyben az izolacids technika altal magas szintre fejlddik koordinécios készségiik

¢s létrejon a dinamikai kiilonbségekre €piild tudatos, harmonikus mozgés.

Az egyes évfolyamok szdmara Osszeallitott tréningek a testi képességek, a fizikai erd és a
koncentracios készség fejlesztését szolgaljak. A képzés soran képesség szintjérdl jartassag
szintjére fejlesztik az izolacids technikat.

Tudatositjak a testkdzpont hasznalatat, a kontrakcidt €s release—t. A tanulok megismerik és

biztonsaggal alkalmazzak a jazz—technika altalanos és stilaris jegyeit
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ALAPFOK 3. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A helyes testtartds megismertetése ¢és kialakitasa, a kozpont helyének, valamint
fontossaganak megéreztetése.

A jazz technika elsajatitasahoz sziikséges alapok megismertetése.

Az en dehors ¢€s a parallel labtartds helyzetek begyakoroltatasa balett és jazz
karpozicidkat alkalmazva.

Az alapgyakorlatok megismertetése, az alaptechnikai elemek alkalmazésa.

A jazz—technikara jellemz6 izolacios képesség kialakitasa.

A testrészek mozgaslehetségeinek felismertetése, megtapasztalasa.

A térben valdé mozgés lehetdségeinek elokészitése.

A térhaszndlati képesség, készség kialakitasa.

Az alap szakkifejezések megismertetése és értd alkalmazasa.

A tananyag célja:

Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor:

az iziiletek 4atmozgatidsa, a gerincoszlop mozgéslehetdségeinek maximalis
kihasznalasa

Eldszor f6ldon, majd folyamatosan épitkezve allo helyzetben, kapcsolddva az
eldz6 években tanultakhoz

Erdsitd és nyujtd gyakorlatok az életkori sajatossagoknak és a képességek,

készségek tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsité és nyujtd gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

Jazz karpoziciok és karvezetések
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- Klasszikus balett karpoziciok I., II., III.

- Labhelyzetek és pozicidvaltasok 1., II., VI. pozicidban

- Port de bras szogletes karpoziciokkal

- Demi pli¢ L., II., VL. pozicidoban

- Relevé ¢és plié relevé — parallel és en dehors poziciokban valtakozva folyamatos
atmenetekkel

- Battement tendu parallel és en dehors labfejgyakorlatba dgyazva

- Passé parallel és en dehors pozicidkban

- Degagé I1. pozicidoban parallel €s en dehors poziciokban

- Hajlasok, dontések poziciovaltasokkal kiilonb6zo iranyokban

- Flat back

- Developpé el6szor f61don, majd allé helyzetben

- Enveloppé eldszor f6ldon, majd allo helyzetben

- Grand battement el6szor f61don, majd allo helyzetben

- Izol4cios gyakorlatok: a fej és vall izoladlasa kettdé majd négy irdnyba a

koézépponton mindig athaladva

Térbeosztas:

- tériranyok

Osszekoté lépések:
- Chaissé, Keresztlépés (pas croisé)

- Jazzfutas csusztatott labbal, karral

- Két 1abrol-két 1abra
- Két labrol-egy labra
- Egy labrol-egy labra
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- az ¢évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar €s labpoziciokat valamint a technika
szakkifejezéseit
- a tanult technika mozgasanyagat,
- a kontrakcio és release hasznalatat,

- a technika stilusat, eléadasmaodjat.

Legyen képes:

- a gyakorlatok pontos kivitelezésére, a biztonsagos térhasznalatra, a tanult
mozgéasanyagbol osszeallitott tréningsor és egy rovid kombindcidé bemutatasara,
mely tartalmazzon rovid improvizacids részt is

- a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan
bemutatni.
- a technika sajatossagainak megfeleld, 0nalld6 és csoportos etiidok,

kombinécidk, koreografidk eldadasara.

ALAPFOK 4. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Ismeretbdvités, az ismeretanyag mas kombinacidokban és komplexebb formaban
tortéend alkalmazésa.

- A poziciok és tempovaltasok hangsulyos alkalmazasa.

- Az (j tréning elsajatitatasa, a koncentracids 1d6 intervalluménak bdvitése.

- A testrészek  sokszinli  mozgaslehetdségeinek  kihasznalasa,  bdviild
mozgasrepertodr létrehozasa.

- A forgasok elokészitése alapozd forgas elokészitd gyakorlatokkal.

- A térben vald elmozdulas lehetdségének bdvitése a szintek ¢és iranyok

kombinacioja altal.
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A tananyag célja:
Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralé képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor:
- az iziiletek 4tmozgatisa a gerincoszlop mozgaslehetdségeinek maximalis

felhasznalasaval

Erdsités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossagoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specialis erdsitd és nyujto gyakorlatok.

Kozépgyakorlatok:
- Demi plié, battement tendu parallel és en dehors pozicidkban karvaltasokkal
- Port de bras IV. pozici6 grand plié
- Passé parallel €s en dehors poziciokban karvaltasokkal
- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors
poziciokban
- Releve és plié relevé — parallel és en dehors pozicidkban valtakozva karral
- Twist el6készité masodik poziciobol karral
- Hajlasok, dontések poziciovaltasokkal kiilonbdzd iranyokban kar hasznalattal
- Flat back. Developpé¢ 4ll6 helyzetben
- Enveloppé allo helyzetben
- Rand battement all6 helyzetben

Izolacio:
- A fej ¢és vall izoldldsa, egy—egy testrésszel négy irdnyba, ritmizalva, a
kozépponton athaladva és a korivek mentén.
Térbeosztas:

- tériranyok, font—lent helyzetek
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Osszekoto 1épések iranyvaltasokkal:
- Féltalpon ¢és féltalprol lassan legordiilve
- Pas de bourrée

- Triplet

Forgas elokészité gyakorlatok:

- helyben és térben elmozdulva

Ugrasok:
- Két 1abrol-két 1abra
- Két 1abrol-egy labra
- Egy labrol-két labra
- Egy labrol—egy labra
KOVETLMENYEK

A tanulé ismerje:

- az ¢évfolyamon tanitott gyakorlatokat,
szakkifejezéseit

- a tanult technika mozgdsanyagat,

- a kontrakcid és release hasznalatat,

- a technika stilusat, el6éaddsmaodjat.

Legyen képes:

valamint

a technika

- a gyakorlatok pontos kivitelezésére €s a stilaris jegyek képesség szintjén torténd

alkalmazasara,

- az izolacios technika érto alkalmazasara,

- a tanult mozgéasanyagbol Osszedllitott tréningsor €s egy rovid kombinacid

bemutatasara, mely tartalmazzon révid improvizacios részt is

- a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan bemutatni.

- a technika sajatossagainak megfeleld, 6nallo és csoportos etiidok, kombinaciok,

koreografidk el6adasara.

206



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Ismeretbdvités, az ismeretanyag mas kombinaciokban és komplexebb formaban
torténd alkalmazasaval, hosszabb idétartalmu tréningsorok altal.

- Az izolacids gyakorlatok pontos, ritmizalt forméban torténd alkalmazésa.

- Az elokészitett forgaselemek készség szinten torténd alkalmazasa gyakorlatokba
¢pitve.

- A szintvaltasok, dinamikai valtasok biztonsagos alkalmazasa helyben és térben
elmozdulva.

- A testtudat kialakitasanak megalapozasa.

A tananyag célja:
Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat

TANANYAG
Bemelegito gyakorlatsor:
- az iziiletek atmozgatdsa, a gerincoszlop mozgaslehetdségeinek maximalis

felhasznalasa

Erdsités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossdgoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specialis erdsitd és nyujtd gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu és battement tandu jeté parallel és en dehors poziciokban,
pliékkel, karvaltasokkal

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors
poziciokban pliével és spirallal

- Developpé, enveloppé
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1zolacio:

Attitude

Adagio

Grand battement

Térben elmozdulé grand—battement.
Twist

Hinge

Arch

a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1lab izolalasa — legalabb ketté egy ideji
alkalmazaséaval alapirdnyokba a sikok mentén, a centrumon mindig athaladva és

ritmizalva

Osszekot6 l1épések:

Ugrasok:

kombinalva mas elemekkel féltalpon, pliében és féltalprol lassan leereszkedve,
legordiilve

Pas de bourrée

Croisé—bol change

Triplet

Pivot

Tombé

Forgas gyakorlatok: helyben és térben elmozdulva

a jazz stilusra jellemzd torzs €s kar hasznalattal
Két 1abrol — két labra

Két 1abrol — egy labra

Egy labrol — két labra

Egy labrol — egy labra

Egyik 14brol a mésik labra
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KOVETLMENYEK

A tanulé ismerje:
- az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, valamint a technika szakkifejezéseit, a
stilusjegyeket, azok jellemzdit és gyakorlati alkalmazasi lehetdségeit
- a tanult technika mozgasanyagat,
- a kontrakcio és release hasznalatat,

- a technika stilusat, eléadasmaodjat.

Legyen képes:
- az izolacids technika pontos, tudatos alkalmazasara a trénig soran elsajatitott
gyakorlatokon beliil.
- a gyakorlatok pontos kivitelezésére €s a stilaris jegyek képesség szintjén torténd
alkalmazasara, a tudatos munkara
- a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan
bemutatni.
- a technika sajdtossdgainak megfeleld, 6néalldé és csoportos etlidok,

kombinécidk, koreografidk eldadasara.

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- Az ismeretanyag elmélyitése, a mozgéasrepertoar bovitése.
- A mozgasmindség javitasa és a technikara jellemzd stiléris jegyek tisztdzasa.
- A tréning kombinativ gyakorlatainak képesség szinten torténd elsajatitasa.
- Az izolacids technika komplex formaban torténd alkalmazasa.
- A biztos forgastechnika kialakitasa a helyben és térben valé elmozdulas
lehetdségeinek figyelembevételével.
- A tér és 1d6, magassag-—mélység ¢és a dinamikai valtdsok biztonsagos

alkalmazasa a kombinaciokban.
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A tananyag célja:
Fejlessze a tanuld technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor:
- az 1iziiletek atmozgatdsa, a gerincoszlop mozgaslehetdségeinek maximalis

felhasznalasa

Erdsités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossagoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specidlis erdsitd és nyujto gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu ¢és battement tandu jeté parallel és en dehors pozicidkban,
pliékkel, karvaltasokkal

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors
poziciokban pliével és spirallal

- Developpé, enveloppé

- Attitude

- Adagio

- Grand battement

- Térben elmozduld grand—battement

- Tilt

- Twist

- Hinge

Izolacios gyakorlatok:
- a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izoldlasa — legalabb ketté egy idejii
alkalmazasaval — alap irdnyokba, a sikok mentén, a koriveken is athaladva és

ritmizalva
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Osszekoto 1épések:
- kombinalva mas elemekkel és kiilonb6z6 szintek hasznalataval egy gyakorlaton
beliil féltalpon, pliében
- Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve
- Pas de bourrée
- Change
- Triplet
- Pivot
- Tombé

- Forgas gyakorlatok helyben és térben elmozdulva

Ugrasok:
- a jazz stilusra jellemzd torzs, kar és dinamika hasznalattal
- Két 1abrol — két labra
- Két 1abrol — egy labra
- Egy labrol — két labra
- Egy 1abrol — egy labra
- Egyik 14brol — masik labra

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, valamint a technika szakkifejezéseit, a
stilusjegyeket, azok jellemzdit és gyakorlati alkalmazasi lehetdségeit
- a tanult technika mozgasanyagat,
- a kontrakcio és release hasznalatat,

- a technika stilusat, eldadasmaodjat

A tanulo legyen képes:
- az jazz-technikara jellemz6 izolacios képesség elsajatitasara, a stilaris jegyek

képesség szintjén torténd alkalmazasara, a tudatos munkara
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a gyakorlatok pontos kivitelezésére ¢€s a stilaris jegyek képesség szintjén torténd
alkalmazasara, a tudatos munkara
a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan
bemutatni.
a technika sajatossagainak megfeleld, 6nallé és csoportos etiidok,

kombinacidk, koreografiak eldadasara.

KOVETELMENYEK AZ ALAPFOKU EVFOLYAMOK ELVEGZESE UTAN

A tanuld ismerje:

A tanult technika mozgasanyagat, rendszerét, szaknyelvét és fobb stilusalkotd

elemeit

A tanuld legyen képes:

Az elsajatitott anyagot biztonsadggal alkalmazni a jazz—technika stilusara és
Osszetevoire jellemzo eléadasmaod soran.

Testi adottsagait és azokbol adddd erdsségeit—gyengéit elfogadni és tudatosan
hasznalni.

Rendelkezzen a technika végrehajtasahoz sziikséges izomerdvel, lazasaggal,
gyakorlati biztonsaggal ¢€s stilusosan alkalmazza a technika elemeit

A tréningsor és a tananyag mozgaselemeibdl épitkezd 6nalld vagy csoportos
etlid, kombinacid6 harmonikus bemutatasara és szinpadi formaban torténd

eldadasara
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A MUVESZETI ALAPVIZSGA KOVETELMENYEI

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgabol all.

A gyakorlati vizsga tantargya: jazz — technika

A gyakorlati vizsga idétartama: 35 — 40 perc

A gyakorlati vizsga tartalma:

A jazz—technika vizsga anyaga eldre kijelolt €s a szaktanar altal osszeallitott gyakorlatokbol,
gyakorlatsorokbdl, térben elmozdulo 1épés, forgas és ugraskombinaciokbol és néhany perces

tanckombinaciébol all, melyet a tanulok parosan vagy csoportos formaban, 6nalldéan mutatnak

be.

Témakorok
- Parallel és en—dehors poziciok
- Balett és jazz karpoziciok
- Gordiilések, dontések, hajlasok, mellkas emelések, rotaciok, kontrakcio, release
- A jazztanc altal hasznalt specialis mozgaselemek: twist, flat—back, tilt, hinge,

tour, tombe, pas de bourre, chassé, pivot

Izolacio:
- minimum két testrész egyidejii, 6sszehangolt, izolalt munkaja

- Otféle ugrasfajta

A jazz-tecnika altal hasznalt balett technikai elemek:

- plié, tendu, battement, battement tendu jeté, rond de jambe, developpé,
enveloppé, attitude, grand battement jeté haszndlata a jazz tdnc sajatossdgainak
megfelelden

- A jazz—technika sajatossagainak megfeleld, minimum 1,5 perces kombinacio

bemutatasa.
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A vizsga értékelése

Jazz-technika gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
A gyakorlati vizsga értékelésének szempontjai:

- a bemutatott tananyag pontos ismerete,

- a gyakorlatok technikai biztonsaga,

- a jazz-technika sajatossagainak stilusos bemutatasa,

KOVETELMENYEK A TOVABBKEPZO EVFOLYAMOK ELVEGZESE UTAN

A tanulo ismerje és alkalmazza biztonsaggal

- a tanult technika mozgasanyagat, szaknyelvét, kifejezési formait, stilaris jegyeit.

- ismerje a zene €s a tanc Osszhangjat

- segitd ¢és kifejezd ritmikai valtdsokat: gyorsitdsok, lassitasok, folyamatok,
megallitasok.

- folyamatosan fejlessze testi adottsagait és ellensulyozza azokbdl adodo
hatranyait.

- a technika tancosokra vonatkoz6 modszertanat,

- lassa €s alkalmazza az ok—okozati Osszefiiggéseket,

A tanulo legyen képes:
- az Onfejlesztésre
- a magas szintll igényes technikai kivitelezésre,
- rendelkezzen a tdncmiivészethez sziikséges munkamorallal,
- a technika végrehajtasahoz sziikséges izomerdvel és lazasaggal.
- biztonsaggal tudja bemutatni az elsajatitott anyagot,
- a stilaris sajatossagait alkalmazza.
- belsé motivaltsagu, tudatos munkavégzésre,
- a harmonikus, esztétikus mozgasra.
- a technika sajatossagainak megfelelé 6nalldo és csoportos etlidok, bonyolult

kombinaciok, koreografidk el6adasara.
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felvallalni jo teljesitményét és hibait,
alkotoként beéplilni a miivészi alkotofolyamatba, mikozben vallalja félelmeit,

érzéseit, érzeteit

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az eléz6 évek tananyagainak ismétlése, a technikai tudas elmélyitése, az
ismeretanyag folyamatos bovitése.

A tudatossag megélése a megértés, megérzeés, a stilusbeli sajatossagok ¢&s
Osszefiiggések felismertetése altal.

A jazz—technikara jellemz6é stilusjegyek, dinamikai valtasok, a helyes
légzéstechnika megismertetése és allando fejlesztése.

A tanult mozgasanyag készség szinten torténd elsajatitasa.

A tanul6 motivaldsa az izolaciés gyakorlatok tudatos végrehajtidsira és
kivitelezésére.

A koordinécios készség, a ritmusérzék, a forgastechnika, az improvizacios
készség fejlesztése.

A térben vald t4jékozdodas képességének szinteken és iranyokban torténd

fejlesztése.

A tananyag célja:

Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor:

az iziiletek atmozgatdsa és a gerincoszlop mozgaslehetdségeinek maximalis

kihasznalasa
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Eroésités és nyujtas:

az ¢letkori sajatossdgoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specidlis erdsitd és nyljté gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

Battement tendu és battement tendu jeté parallel és en dehors poziciokban,
pliékkel, karvaltasokkal és dinamikai valtasokkal kombinalva

Port de bras gyakorlat. Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel
¢s en dehors poziciokban pliével ésspirallal.

Rond de jambe en I’air en dehors és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
pliével és spirallal

Developpé—enveloppé adagio és grand battement gyakorlatokba agyazva
Attitude parallel és en dehors

Grand battement parallel és en dehors pozicidkban

Térben elmozduld grand battement

Térben elmozdul6 rond de jambe par terre és en ’air

Tilt

Twist

Hinge

Arche

Balance ¢és offbalance helyzetek

Izolacios gyakorlatok:

a fej, vall, mellkas, csip6, kar, 1ab izolalasa — kett6, késobb harom egyideji
alkalmazasdval — ritmizalva, alap irdnyokba, sikok mentén és koriveken is

haladva

Osszekoté lépések:

kombinalva mas elemekkel és kiillonb6zd szintek hasznalataval egy gyakorlaton
beliil

Féltalpon, pliében, piqué, plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

Pas de bourrée

Pas de bourrée en tournant
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- Keresztlépés — pas croisé
- Triplet

- Pivot

- Tombé

- Soutenu

Forgas gyakorlatok:
- helyben és térben elmozdulva, a stilusra jellemzd torzs, kar hasznalattal és

dinamikaval, parallel és en dehors pozicidkban

Ugrasok:
- a jazz stilusra jellemzd torzs, kar és dinamika hasznalattal
- Két 1abrol — két labra — sauté
- Két 1abrol — egy labra — sissone
- Egy labrol — két labra — assemblé
- Egy labrol — egy labra — sauté
- Egyik 1abrél — a mésik labra — jeté

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje
- az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és lab poziciokat és a technikéara
jellemzd szakkifejezéseket
- a tanult technika mozgdsanyagat,
- a kontrakci6 és release hasznalatat,

- a technika stilusat, eldadasmodjat

A tanulo legyen képes:
- a gyakorlatok tudatos ¢és mindségi kivitelezésére, az izolacid pontos
végrehajtasara, a forgdsok pontos, tudatos végrehajtasara,

- szintvaltdsok biztos alkalmazadsara és a térben vald tudatos tdjékozddasra a
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kiilonb6z6 jazz kombinacidkban is
a tanult mozgasanyagbol Osszeallitott kiilonbozo, eltérd dinamikaja, két 1,5
perces kombinacid bemutatasara, melyek tartalmazzanak rovid, improvizacids
részt is
a gyakorlatok pontos kivitelezésére és a stilaris jegyek képesség szintjén torténd
alkalmazasara, a tudatos munkara
a technika elemeit, gyakorlatait biztonsaggal, stilusosan, harmonikusan
bemutatni.
a technika sajatossagainak megfelelé, 6nallé és csoportos etiidok,

kombinacidk, koreografiak eldadasara.

TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az eléz6 évek tananyagainak ismétlése, a technikai tudas elmélyitése, az
ismeretanyag folyamatos bdvitése.

A tudatossag megélése a megértés, megérzés, a stilusbeli sajatossagok ¢és
Osszefiiggések felismertetése altal.

A jazz—technikara jellemz6 stilusjegyek, dinamikai valtasok, a helyes
1égzéstechnika megismertetése €s allando fejlesztése.

A tanult mozgasanyag készségszinten torténd elsajatitasa.

A tanuld motivaldsa az izolacids gyakorlatok tudatos végrehajtasara és
kivitelezésére.

A koordindcios készség, a ritmusérzék, a forgastechnika, az improvizacids
készség fejlesztése.

A térben vald tdjékozodas képességének szinteken és irdnyokban

torténd fejlesztése
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A tananyag célja:
Fejlessze a tanuld technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor, melyben az iziiletek atmozgatasin ¢és a gerincoszlop

mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasan van a hangsuly.

Erdsités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossagoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specidlis erdsitd és nyujto gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu ¢és battement tendu jeté parallel és en dehors pozicidkban,
pliékkel, karvaltasokkal és dinamikai valtasokkal kombinalva

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors
poziciokban (pliével és spirallal)

- Rond de jambe en I’air en dehors és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
(pliével és spirallal)

- Developpé—enveloppé adagio és grand battement gyakorlatokba dgyazva

- Attitude parallel €s en dehors

- Grand battement parallel és en dehors poziciokban

- Térben elmozdul6 grand battement

- Térben elmozdul6 rond de jambe par terre €s en 1’air

- Tilt

- Twist

- Hinge

- Arch

- Balance ¢és offbalance helyzetek
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Izolacios gyakorlatok:

a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izoldlasa — kettd, késébb harom egyidejl
alkalmazéasaval — ritmizélva, alap irdnyokba, sikok mentén és koriveken is
haladva

Osszekotd 1épések kombindlva mas elemekkel és kiilonbozd szintek
hasznalataval egy gyakorlaton beliil

Féltalpon, pliében, piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legdrdiilve

Pas de bourrée

Pas de bourrée en tournant

Keresztlépés — as croisé

Triple

Pivot

Tombé

Soutenu

Forgas gyakorlatok helyben és térben elmozdulva, a stilusra jellemzd torzs, kar hasznalattal és

dinamikaval, parallel és en dehors poziciokban.

Ugrasok:

a jazz stilusra jellemz0 torzs, kar és dinamika hasznalattal
Két 1abrol — két labra — sauté

Két labrol — egy labra — sissone

Egy labrol — két labra — assemblé

Egy labrol — egy labra — sauté

Egyik 1abrol — a masik labra — jeté

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

az ¢évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar €s 1ab poziciokat és a technikara
jellemzd szakkifejezéseket

a tanult technika mozgasanyagat,

a kontrakcid és release hasznalatat,

a technika stilusat, eldadasmaodjat
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A tanulo legyen képes:

a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére,

az izoléaci6 pontos végrehajtasara,

a forgasok pontos, tudatos végrehajtasara,

szintvaltasok biztos alkalmazasara

a térben val6 tudatos tajékozodasra a kiilonb6z6 jazz kombinaciokban is

a tanult mozgasanyagbol Osszedllitott kiilonbozo, eltérd dinamikaju, két 1,5
perces kombinécid bemutatdsara, melyek tartalmazzanak rovid improvizacios

részt is

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az el6z6 évek anyagainak ismétlése, a technikai tudds folyamatos bdvitése €s
tovabb mélyitése.

A meglévé mozgasanyag ismeret szintjén torténd elsajatitasa.

A tudatos légzéstechnika, a koordinacios készség, az egyensulyérzék és a
folyamatos koncentracios készség fejlesztése.

A jazz—technikara jellemz6 izolacids—, forgas— és ugrastechnika valamint az

improvizacios készség fejlesztése.

A szimmetrikus izolalt mozgasformak mellett az aszimmetrikus izolalt mozgas
fejlesztése.
A tudatossdg, a dinamikus mozgasminds€g, az igényes, harmonikus mozgas

kialakitasa

A tananyag célja:
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Fejlessze a tanuld technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat

TANANYAG

Bemelegité gyakorlatsor, melyben az iziiletek 4atmozgatdsan ¢és a gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasin van a hangsuly, a torzs valamennyi

mozgaslehetdségére épitve.

Erdsités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossagoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specidlis erdsitd és nyujtod gyakorlatok,

Kozépgyakorlatok:
- A teljes mozgisanyag felhaszndldsdval oOsszedllitott komplex gyakorlatok,
melyek tartalmazzak az el6z0 évek teljes 1épésanyagat
- Parallel és en dehors pozicidkban végzett Osszetett gyakorlatsorok, kiilonos
tekintettel a poziciovaltasokra, a stilusra jellemz6 torzshasznalatra és a tudatos
végrehajtasra,

- Az ok—okozati 0sszefliggések megértetése, a dinamikai valtasok alkalmazasa,

Izolacios gyakorlatok:
- a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 14b izolalasa — kettd, késdbb harom egyidejii
alkalmazéasaval — ritmizélva, alap irdnyokba, sikok mentén és koriveken is

haladva

Osszekoté lépések kombindlva mas elemekkel és kiilonbozé szintek hasznalatival egy
gyakorlaton beliil:

- Féltalpon, pliében

- Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

- Pas de bourrée

- Pas de bourrée en tournant
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- Keresztlépés — pas croisé
- Triplet

- Pivot

- Tombé

- Soutenu

- Glissade

- Pas couru

Forgasgyakorlatok helyben és térben elmozdulva, a stilusra jellemz0 torzs, kar hasznéalattal és
dinamikaval, parallel és en dehors poziciokban és pdzokban, folyamatos atkotésekkel és

valtasokkal.

Osszetett forgas gyakorlatok kombinalva grand battement—nal vagy térben elmozdulé rond de

jambe lépéssel vagy ugrassal,

Ugrasoka jazz stilusra jellemz6 torzs, kar és dinamika hasznalattal,

A klasszikus balett altal hasznalt ugrasok ¢és azok kombinacidi:

Ugrasok:
- Két 1abrol — két labra — sauté
- Két 1abrol — egy labra — sissone
- Egy labrol — két labra — assemblé
- Egy labrol — egy labra — sauté
- Egyik 1abrol — a masik labra — jeté

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és lab pozicidkat és a technikara
jellemzd szakkifejezéseket,
- a tanult technika mozgasanyagat,

- a kontrakcid és release hasznalatat,
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a technika stilusat, eléadasmodjat

A tanulo legyen képes:

a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére, az izolaciés gyakorlatok
pontos végrehajtasara,

a forgasok pontos, tudatos végrehajtasara,

szintvaltasok biztos alkalmazasara és a térben valo tudatos tajékozddasra,

a légzéstechnika tudatos hasznalatara és a stilusnak megfelelé eléadasmodra a
kiilonb6z6 jazz kombinacidkban is,

a tanult mozgéasanyagbol 0sszeallitott kiilonbozo, eltéré dinamikéja, harom 1,5
perces kombindci6 bemutatasara, melyek tartalmazzanak rovid improvizacios

részt is

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az el6z6 évek anyagainak ismétlése, a technikai tudas folyamatos bdvitése és
tovabb mélyitése.

A meglévé mozgasanyag jartassag szintjén torténd elsajatitasa.

A tudatos légzéstechnika, a koordinacios készség, az egyensulyérzék és a
folyamatos koncentracios készség fejlesztése.

A jazz—technikéra jellemzd izolacidés—, forgas— és ugrastechnika valamint az
improvizacios készség fejlesztése,

az aszimmetrikus izolalt mozgés, a tudatossag, a dinamikus mozgasmindség, az

igényes, harmonikus mozgas kialakitasa.

TANANYAG

Bemelegitd gyakorlatsor, az iziiletek atmozgatdsan €és a gerincoszlop mozgaslehetdségeinek

maximalis kihasznaldsan van a hangsuly, a torzs valamennyi mozgaslehetdségére épitve,
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Erésités és nyujtas:
- az ¢letkori sajatossagoknak és a képességek, készségek tovabbfejlesztésének

megfeleld specialiserdsitd és nyljté gyakorlatok,

Kozépgyakorlatok:
- A teljes mozgasanyag felhasznalasaval Osszedllitott komplex gyakorlatok,
melyek tartalmazzak az el6z0 évek teljes 1épésanyagat
- Parallel és en dehors poziciokban végzett Osszetett gyakorlatsorok, kiilonds
tekintettel a pozicidvaltasokra, a stilusra jellemz0O torzshasznalatra €s a tudatos

végrehajtasra

Izolaciés gyakorlatok:
- a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izoldldsa — kettd, késobb harom egyidejli
alkalmazasaval — ritmizalva, alap iranyokba, sikok mentén és koriveken is

haladva

Osszekoté lépések kombindlva mas elemekkel és kiilonbozé szintek hasznailatival egy

gyakorlaton beliil:

- Féltalpon, pliében

- Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve
- Pas de bourrée

- Pas de bourrée en tournant

- Keresztlépés — pas croisé

- Triplet

- Pivot

- Tombé

- Soutenu

- Glissade

- Pas couru

225



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Forgasgyakorlatok helyben és térben elmozdulva,

A stilusra jellemz6 torzs, kar hasznalattal és dinamikéval, parallel és en dehors pozicidkban és

po6zokban, folyamatos atkotésekkel és valtasokkal.

Osszetett forgasgyakorlatok kombinalva grand battement—nal, vagy térben elmozduld rond de

jambe lépéssel vagy ugrassal.

Ugrasok a jazz stilusra jellemz0 torzs, kar és dinamika hasznalattal.
A Kklasszikus balett altal hasznalt ugrasok és azok kombinacidi egyszeri akrobatikus

elemekkel kombinalva:

Ugrasok:
- Két 1abrol — két 1abra — sauté
- Két 1abrol — egy labra — sissone
- Egy labrol — két labra — assemblé
- Egy labrol — egy labra — sauté
- Egyik 14brol — a masik labra — jeté

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és lab pozicidkat és a technikara

jellemzo szakkifejezéseket

A tanulo legyen képes:
- a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére,
- az izolacios gyakorlatok pontos végrehajtasara,
- a forgasok pontos, tudatos végrehajtasara,
- szintvaltasok biztos alkalmazasara és a térben valo tudatos tajékozodasra,
- a légzéstechnika tudatos hasznalatara és a stilusnak megfelelé eléadasmodra a

kiilonb6z6 jazz kombinaciokban is,
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- a tanult mozgésanyagbol 0sszeallitott kiilonb6zo, eltéréd dinamikdju, harom 1,5
perces kombinécid bemutatdsara, melyek tartalmazzanak révid improvizacios

részt is.

A SZAMONKERES FORMAJA

- A tanulok minden évfolyamon félévi és év végi vizsgadn adnak szémot
tudasukrol. A vizsga anyagat a szaktanar allitja 6ssze.

- A bemutatds csoportosan torténik.

- A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, bizottsag

szOtobbséggel dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkdvetelmények:

- az adott évfolyam tananyaganak ismerete
- a bemutatott gyakorlatok technikai biztonsaga
- a jazztanc sajatossagainak megfeleld bemutatasa

- a kontrakcid és release tudatos hasznalata
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A MUVESZETI ZAROVIZSGA KOVETELMENYEI
A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgabal all.
A vizsga tantargya: Jazz—technika
A vizsga idétartama: 35-40 perc
A vizsga tartalma

A vizsga anyaga a szaktandr altal Osszeallitott és meghirdetett témakorokbol all, melynek

ismeretérdl a tanuldk egyénileg, parosan vagy csoportos formaban adnak szdmot.

Témakorok:
- Parallel és en—dehors poziciok
- Balett és jazz karpoziciok
- Gordiilések, dontések, hajlasok, mellkas emelések, rotaciok, kontrakcid, release

hasznilata

A jazz-technika altal hasznalt specialis mozgaselemek:

- twist, flat back, tilt, hinge, tours, tombe, pas de bourr¢, chassé¢, pivot

A testsulyathelyezések kiilonb6zo formai
- 1zolacié minimum hérom testrész egyidejli, 6sszehangolt, izolalt munkajaval

- Forgasok helyben és térben elmozdulva
Térben elmozdul6 gyakorlat szintvaltasokkal és iranyvaltasokkal
Otféle ugrasfajta
A jazz—technika altal hasznalt balett technikai elemek — plié, tendu battement, battement

tendu jeté, rond de jambe, developpé, enveloppé, attitude, grand battement jeté — hasznalata a

jazz—technika sajatossagainak megfelel6en
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A jazz-technika sajatossagainak megfelel6, minimum harom 1,5 perces kombinacid

bemutatasa, melyek tartalmaznak rovid improvizacios részt is.

A vizsga értékelése
- A bemutatott tananyag pontos ismerete
- A gyakorlatok tudatos alkalmazasa
- A jazz—technika sajatossagainak bemutatasa

- A muvészi eldadasmod

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszko6z
- Kisérd hangszerek, elektronikus hanglejatszé eszkdzok az iskola helyi tanterve
szerint
- Hangzdanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal
- Video— vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor

- Kézi dob és dobverd

LIMON-TECHNIKA

A Limon-technika lenditésekre, excentrikus forgasokra, a repiilést, a szabadsag érzetét keltd
mozgasokra ¢€piil, melyben a test folyamatos zuhanédsban és emelkedésben tartozkodik. A
hangstlyt a folyamatossagra és az energia atalakuldsara, Gjrafelhasznalhatosagara helyezi. A
technika egyszerre igényli a fizikai erét, a kontrollalt, 6sszeszedett (koordinélt) mozgést, a
gravitdcionak valo ellendllast és engedést, valamint a konnyedséget és a kifinomult

érzékenységet

A tantargy célja
- a tanulok megismerjék a Limon—technika alapjait képez6 és a tobbi modern
tanctechnikatol eltérd alapmozgas elveket tapasztalas utjan és az alapelveket
képesek legyenek alkalmazni egyszert il6, allo €és halado gyakorlatokban,
kombindciokban, dsszetett mozgéassorokban ¢€s etlidokben.

- A Limon—technika nyelvezetének elsajatitasa. A test tudatos hasznalata és

crcr
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ALAPFOK 5. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az alaptartds, testtartds megismertetése és kialakitasa.

A Limon—technika elsajatitasahoz sziikséges alapok megismertetése.

A sulyhasznalat megtapasztalasa és kialakitasa a test izolalt mozgasai kdzben.

A gravitaci6 hasznalatanak eldsegitése.

A légzés és a mozdulat 6sszehangoltsdganak Osztonzése.

A mozgastanulasi képesség, a mozgaskoordinacio, a ritmikai készség és a
térérzékelés fejlesztése.

A Limén—technika nyelvezetének megismertetése.

TANANYAG

Talajon fekvésben végzett gyakorlatok:

A gerinc izolalt mozgasai
Légzd gyakorlatok
Fej (nyaki gerinc szakasz), kar (valliziilet) és 1ab (csip6—, térd—, bokaiziiletek)

1zolalt mozgéslehetdségeinek feltarasa €s elsajatitasa

Ulésben végzett gyakorlatok:

Folyamatos gerincgdrdiilések eldre, oldalra, véghelyzetben kitartassal,
elnyujtassal

Gurulasok, kar tamasz helyzetekkel

Lab poziciok (eldkészitd, elsd, masodik pozicid) elsajatitasa

Fej, kar, 1ab izolaciés mozgaslehetdségeinek feltarasa tobbnyire még az adott
testrész sulytalanitasaval

A gerincoszlop szakaszainak egymast kdvetd mozgatasa folyamatos gordiilések
altal el6szor eldre, majd oldaliranyban is

Fej, kar, 1ab izolalt zuhandsok a gravitacié hasznélataval

Gerincgordiilések, vezetések kiilonb6zo 1abpoziciokban végrehajtva
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- Talajon végzett halado gyakorlatok

- A karok sulyatvevo szerepének megismerése

- A végtagmozgasok és a torzs lendiiletének felhaszndlasa

- A testkdzpont ereje lendiiletekben

- Folyamatos gurulasok fekvésben, til6helyzetekben

- Ulésbél fekvésbe érkezések lendiiletekkel

- Kéz és labtamasz helyzetek

- Al16 kozépgyakorlatok

- Alaptartas helyzete

- Kar, torzs és 1ab alap poziciok

- Kar és 1ab izolalt mozgésai

- Plié, parallel és en dehors poziciokban fiiggdleges nyugalomban 1évé torzs
munkaval

- Plié, parallel és en dehors pozicidokban gerincgorditéssel, karlenditéssel, majd
torzs— és karlenditéssel

- A gerinc szakaszainak mozgatasa gordiilés altal, szakaszonként megallitva és
visszagorditve

- Torzsnyujtas, zuhanasok, suspention

- Labfo, boka, iziiletek artikulacioi

- Diagonalis—halad6 gyakorlatok

- Teststlyathelyezés siklasba, a testkzpont folyamatos mozgéasa

- Kis ugrasok eldrehaladassal, egy labrél egy labra és egy labrol két labra

érkezéssel, parallel és en dehors pozicidkban

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- a technika alapelemeit,
- egyszeri gyakorlatait,
- a technikéra jellemzd kar, 1ab, torzs egyszeriibb koordinaciojat,
- a gravitacio mint erd felhasznalasat (foldhasznalat és konnyedség),

- a mozgaselemek végrehajtasanak meghatarozott szabalyait
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A tanulo legyen képes:

az adott gyakorlatok, révid kombinéaciok pontos végrehajtasara,
a gyakorlatok kivitelezéséhez sziikséges és megfeleld energia hasznélatara és a

tanult mozgasanyagbol 6sszeallitott rovid etlid bemutatasara

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az alaptartds, testtartas tudatos hasznalatanak fejlesztése.

Az ismeretanyag elmélyitése, a mozgésszotar és mozgasmindségek bdvitése.

A Limoén—technika gyakorlatainak képesség szinten torténo elsajatitasa.

A sulyhasznalat megtapasztalasa és kialakitasa a test sszetett mozgasai kozben.
A gravitacié hasznélatanak vizsgalata.

A 1égzés és a mozdulat 6sszehangoltsdganak 0sztonzése.

A mozgastanulasi képesség, a mozgaskoordinacio, a ritmikai készség és a
térérzékelés fejlesztése.

A technikara jellemzd 0Osszetett mozgéssorok biztonsdgos alkalmazéisa rovid
etlidokben.

A Limon—technikara jellemzd eldaddsmod kialakitasanak eldsegitése.

TANANYAG

Talajon fekvésben végzett gyakorlatok

A gerinc izolalt mozgasai

Légzd gyakorlatok végtag és torzsmozgasokkal koordinalva

Fej (nyaki gerinc szakasz), kar (valliziilet) és 1ab (csip6—, térd—, bokaiziiletek)
izolalt -mozgasainak egymas utdn kotése

Mellkas emelés fekvOhelyzetbdl vallig, fejtetdig, majd iilésig
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Ulésben végzett gyakorlatok

Fej (nyaki gerinc szakasz), kar (valliziilet) és 1ab (csip6—, térd—, bokaiziiletek)
izolalt mozgasainak egymas utan kotése

A kiilonboz0 alap 1ab és karpoziciok dsszekotve a gerinc szakaszainak egymast
kovetd mozgatasaval (rugdzas, gordiilés és visszaépités) eldre, oldalirdnyban,
spiralis helyzetekben

Torzszuhanasok elére és oldaliranyokba

Talajon végzett haladé gyakorlatok

Guruléasok kézpont és végtaginditassal, lendiiletekkel

Ulésbdl, kdzéphelyzetekbdl fekvésbe érkezések lendiiletekkel, esésekkel

Kéz és l1abtamasz helyzetekben kitartasok majd zuhanasok

Allé kozépgyakorlatok

Kar, torzs €s 1ab alap pozicidik és rotacios gyakorlatok

Kar ¢és 1ab izolalt mozgasai a technika stilus jegyeinek alapjan (ujjak, kézfej
mozgasa)

A gerinc szakaszainak mozgatasa gordiilés altal, szakaszonként megallitva és

visszagorditve

Torzsnyujtas, zuhanasok és korkoros iranyok kiilonb6z6 labpoziciokban

Plié és relevé gyakorlatok parallel és en dehors poziciokban

Egyszerli tendu gyakorlatok, kar— és torzslenditéssel, ejtéssel koordinaltan
Lablenditések, lengetések, karmozgéssal dsszekotve

Egyszerli timadasok kiilonbozd tériranyokba

Tamadasok karejtéssel

Diagonalis—halad6 gyakorlatok

Siklas eldre, oldalra, hatra haladéssal, kar— és torzsmozgasokkal koordinélva,
fordulattal

Siklas tempovaltassal, kis ugrasokkal

Kis ugrasok eldrehaladassal, ritmikai valtoztatasokkal

Lablengetések eldrehaladéssal

Egyik 14brol a maésikra torténd atugrasok
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Ettidokkel, rovid koreografiak
Egyszerti talajon végzett etlidok tamaszhelyzetekkel, lendiiletekkel
Etidok 4llo helyzetben, térbeli elmozdulés nélkiil és haladassal

Rovid koreogréfia dinamikai valtasokkal, nehezebb zenei beosztasban

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a technika alapelemeit,

egyszeri gyakorlatait,

a technikara jellemzd kar, 1ab, torzs Osszetett koordindciojat és varidcios
lehetdségeit, - a gravitacid, mint erd felhaszndlasat (foldhaszndlat ¢és
konnyedség),

a tér hasznalatat,

a mozgaselemek végrehajtasanak meghatarozott szabalyait

A tanulo legyen képes:

Osszetett gyakorlatok, hosszabb kombinaciok pontos végrehajtasara,
a gyakorlatok kivitelezéséhez sziikséges és megfeleld energia hasznalatéra,
a technika dinamikai ¢és érzelmi valtozasainak érzékeltetésére a kombinaciokban,

rovid koreografia meggy6z6 eléadasara

KOVETELMENYEK AZ ALAPFOKO EVFOLYAMOK ELVEGZESE UTAN

A tanulo ismerje:

A Limoén—technika alapjait képezd és a tobbi moderntdnc—technikaktol eltérd
alapmozgas elveket,

a technika jellemz0 gyakorlatait és térhasznalatat

A tanulo legyen képes:

finom, koordinalt mozgéasra, a megfeleld stlyhasznalatra és a gravitacio

érzékelésére,
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- az alapelvek megfeleld alkalmazasara iild, all6 és haladd gyakorlatokban,

kombinaciokban, 0sszetett mozgéassorokban ¢€s etlidokben.

- a technika dinamikai és érzelmi valtozasainak érzékeltetésére kombinaciokban,

¢s rovid koreografia meggy6z6 eléadasara
A MUVESZETI ALAPVIZSGA KOVETELMENYEI
A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgabol all
A vizsga tantargyai: Limén-technika

A vizsga idétartama: Csoportban 30—40 perc

A vizsga tartalma:

A Limoén—technika vizsga anyaga a szaktanar altal 6sszedllitott, talajon, allasban és haladéssal

végzett egyszerli majd Osszetett gyakorlatokbol allo tréning sor, melyet a tanulok csoportos

formaban, 6nalloan mutatnak be. 2—3 perces etiid kis csoportokban torténd bemutatasa

A vizsga értékelése

A vizsga értékelésének szempontjai:

- A bemutatott tananyag ismeretének mindsége, a technika
valtozatossaganak megjelenési szintje
- A gyakorlatok technikai végrehajtasanak biztonsaga

- A Limén—technika stilusanak megfeleld eldaddsmod mindsége

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6é (minimalis) taneszkoz
Kisérdé hangszerek.
Hangzdanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal.

Video— vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor.
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KONTAKT IMPROVIZACIO

A kontakt improvizacié spontan fizikai dialdogusok sora, amelyek a mozdulatlansagtol az
erbteljes, energikus mozdulatokig terjednek. A tanc a két mozgasban 1évo test kozotti
kommunikécion alapul, valamint a tancosok mozgasat iranyito fizikai térvényekhez vald

k6z0s viszonyulasukon, iigymint a gravitacio, a lendiilet, a tehetetlenség, a surlodas.

Ahhoz, hogy ezeket az élményeket atélhessiik, a test megtanulja az izom tobblet-fesziiltségeit
felszabaditani €s a mozgas természetes folyamanak teret engedni egy bizonyos mindségi

akaratlagossag elhagyasaval.

A gyakorlatok tartalmazzadk a guruldst, esést, a fejjel lefelé levést, a fizikai kapcsolat
pontjanak kovetését, a suly megtamasztasat és atadasat. A mozgasanyag a befelé figyelést és a
mozgas folyamata iranti nyitottsagot tiikrozi. A mozdulatok forrasa az a kreativ mozgatoerd,

amit az egyensulyi helyzetekbdl valo kibillenés, a dezorientaltsag idéz eld.

Altaldnos a duett-forma, de tobben is tancolhatjik egyszerre. A kontakt improvizacio eltér a
tobbi tanctechnikatol, célja a spontan kialakult helyzetekre adott egyedi valasz megtalalasanak

tamogatasa

A kontakt improvizacio célja, hogy a tanuld6 megismerje és megtapasztalja e tancforma
technikai elemeit és tanulmanyozza az érintésbdl adodd informdaciok fogadasat és adasat,

megfigyelje a test reflexeinek miikodéset.

Célja az egyéni mozgasszotar, az improvizacids készség, az érintés nélkiil és érintésen
keresztiil torténd kommunikécio, a figyelem, a varatlan helyzetek megoldasi képességének, a

belsé mozgasok érzékelésének fejlesztése.

A kreativ kompozicios készség fejlesztése. A tanuld a kiilonbozd teriiletekrdl jovo
informaciok  megszerzésével képes lesz testének tudatosabb  hasznalatira, az

improvizaciokban mozgasainak, reflexeinek €s dontéseinek megfigyelésére.
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A technikai elemek gyakorlasaval ,,izom emlékezet” alakul ki, amely emlékezet képessé teszi

a tanul6t testének leggazdasagosabb és legmegfelel6bb hasznalatara

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A figyelem fenntartasdnak, a tanuld testismeretének, a mozgds gOmbszeri
térérzékelésének, improvizacios készségének, verbalis ¢és non  verbalis
kommunikéciojanak és kreativitasanak fejlesztése.

A belso torténések megfigyeltetésének képességfejlesztése.

A puha izomtonusu és a gordiilékeny talajra érkezés kialakitasa.

Az érintéssel és érintés nélkiil torténd kommunikacios készség fejlesztése.

A sajat test megtapasztaldsanak 0sztonzése a tars viszonylatdban.

Duett és trio improvizaciokban a suly, a graviticio, a tér, az érintés megfeleld
hasznalatanak kialakitasa.

Az érzékelés, észlelés és a figyelem dltal irdnyitott mozgasok az adott pillanatban
megfeleld kivalasztasanak fejlesztése.

Az ¢érzékszervek differencidlt hasznalatanak fejlesztésével a figyelem belsd
iranyitasanak elsajatitasa.

Csoportos jatékokon keresztiil a kapcsolatteremtés fejlesztése, a felszabadult mozgés
Osztonzése, a figyelem megosztasanak eldsegitése és a varatlan helyzetekre valo
felkésziilés vizsgalata.

Az atélt fizikalis €lmény verbalis megfogalmazasanak eldsegitése, 6sztonzése.

TANANYAG

Egyéni mozgasfelfedezd feladatok

Mozgasok kiilonb6z6 testrészek inditasaval
A testkdzpont mint motor felfedezése

A perifériarol inditott mozgasok: kézfej, labfej, fejtetd, farok csont
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A gerinc mozgasaink megismerése, mozgasok alacsony, kozép és magas szinteken

Tér, 1d6, dinamikai jatékok

Test tudatossagi feladatok

Az elengedés ¢és feszités allapotai

A kiilonb6z0 izomtonusok hasznalata

Aktiv/passziv szerepek

Informécid adésa és vétele érintéssel

Az érintés mindségei

Nyak, vall-kar, csip6-lab grafika a test altalanos ellazulési allapotanak megteremtésére
Iziiletek izolalasa végtagmozgatéssal

Végtagok sulyérzékelése aktiv, passziv szerepekkel

A 1égzés megfigyelése, a 16gz6 mozgés szabadsaga

Gyakorlatok képek hasznalataval: olvadas, gydkerezés/ellebegés

A talajon végzett gyakorlatok

Gurulasok kiilonboz6 testrészek inditdsaval (medence, kézfej, labfej, fej, spiral, banan,
vallon at el6re/hatra)
Toléasok, kiiszasok, mészasok, gordiilés

Tamaszok. Fekvésben végrehajtott partner munkak

A partner munka

Sulyérzékelési feladatok talajon, aktiv/passziv szerepek

Egyszerli figyelemiranyitd gyakorlatok

Vezetd/kovetd szerep feladatok

Impulzusadassal improvizacioba vezetés tancforma alaptechnikai elemei
Gurulasok: egyénileg, parban, stlyadéassal/atvétellel

Ddélések: egyénileg - talajon, kozéphelyzetben, allasban; parban - talajra vitel nélkiil;

csoportban

Csuszasok: egyénileg - talajon, falon; parban - tarson: fekvo-, kozép- és allo

helyzetekben

Maszéasok: egyénileg (kéz és labtdmaszok); parban tarson: fekvo-, kozép- és allo
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helyzetekben

- Tolasok: egyénileg talajon, kozéphelyzetben, parban fekvo-, kozép- ¢és allo
helyzetekben, haladas kézben

- Huzasok: parban fekvo-, kozép- és alld helyzetekben, haladas kdzben

- A kontakt ,,gordiilé pontja”: Egyénileg talajon, labdaval, falnal, parban allasban (csak
karok ¢€s a hat hasznalataval)

- Emelések: test kozpontra

- Statikus helyzetekben, foldre vitellel

- Ugrasok, elkapasok: egyénileg - a talajra érkezések gyakorlasa (allo- ¢és
tamaszhelyzetekbe); parban - medence és valltamasszal, kdzpontra érkezések

- Ellenstlyozas: parban - 4116 helyzetben, szintvaltassal

- Fejjel lefelé torténd dezorientalod gyakorlatok: egyénileg - kéztamaszok, kézallasok

- Asztal poziciobol foldre kertilések kéztamaszon at

- Bizalmi feladatok: csukott szemes feladatok, vezetd/kovetd szerep feladatok

- Vezetett és szabad improvizaciok

- Egyéni, paros improvizaciok

- Péros gyakorlatokbol felfedezd improvizacidk

- Fej-fej, hat-hat, tenyér-tenyér, talp-talp érintéssel

- Strukturalt improvizacio

- Az érzékeléses feladatok

- Csukott szemes bizalmi feladatok: vezetd/kovetd szerepek
- Periférikus latas megfigyelése

- Tapintas, hallas, nyoméasérzékelés

- Csoportos jatékok
-Térjatékok
-Dinamikai jatékok
-Ugyességi jatékok

-Figyelemvezetéses jatékok, labdaval, tapssal
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- Visszajelzés és verbalitas
- Adott faladat vagy improvizacid utani visszajelzés
-Ora végi megosztas
-Parban vagy csoportban

- A tanar vezetésével vagy anélkiil

KOVETELMENYEK

- A tanulo ismerje a tincforma alaptechnikai elemeit, az érintés kiilonb6z6 mindségeit

- A tanuld legyen képes sajat testsulyat érzékelni és hasznalni, a gordiilékeny és puha
izomtonusra és foldhasznalatra, a

- technikai elemek improvizacido kozbeni el6hivasara, kreativan hasznalni a helyzetek

adta lehetdségeket

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- A figyelemfenntartas képességének, testismeretnek, a mozgasszotarnak, a gdmbszerii
térérzékelésnek, a dontéshozatali képességnek, a kreativitdsnak, az improvizacios
készségnek, a verbalis és nonverbalis kommunikacionak a fejlesztése.

- Az elengedés/engedés érzet tovabbi fejlesztése, differencidlasa, finomitésa.

- Az izomtonus differencialt hasznalatanak fejlesztése, a figyelem hosszabb iddn at valo
fenntartasanak kialakitasa.

- A graviticid testre gyakorolt hatdsdnak megismertetése, hasznalatanak
megtapasztaldsa.

- A biztonsagos stlyadas/atvétel kialakitasa.

- Magasabb helyekrdl (lendiiletekbdl) a puha izomtonust és gordiilékeny talajra érkezés
elsajatitasa.

- Az ¢rintéssel és érintés nélkiil torténd kommunikacios készség fejlesztése.

- Sz0l06, duett és tri6 improvizaciokban a suly, a graviticio, a tér, az érintés és a

dezorientacio hasznalatanak tovabbi fejlesztése.
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- Az érzékelés, észlelés és a figyelem altal iranyitott mozgasok kivalasztasanak
fejlesztése az adott pillanatnak megfelelden.

- A dontési képesség fejlesztése.

- Az érzékszervek differencidlt hasznalatanak tovabbi fejlesztése, a figyelem belsd
iranyitasanak tudatositasa.

- A verbalis kifejezés fejlesztése véleményformalas nélkiil.

TANANYAG

- Egyéni mozgasfelfedez6 feladatok
- Mozgésok kiilonbozd testrészek inditadsaval
- Belsd és kiilso tereket felfedezd tancok
- A testkdzpont, mint motor hasznalata
- A perifériardl inditott mozgéasok: kézfej, labfej, fejtetd, farok csont
- A testkdzpont és a periféria kapcsolata
-A gerinc mozgasaink felfedezése kéztamasz helyzetekben, atjarhatosag az
alacsony, kdzép és magas szinteken torténd mozgasok kdzott

-Tér, id6, dinamikai jatékok

- Test tudatossagi munka
-Az el6z6 év anyagénak ismétlése
-Nyak, vall-kar, csipd-lab grafika a test altalanos ellazuldsi allapotanak
megteremteésére
-Végtagok sulyérzékelése, passziv szerepbdl aktivva valas
-{ziiletek szabad mozgasai végtagmozgatassal
-Gyakorlatok képek hasznalataval: fejfonal, halok, természeti képek

- Autentikus mozgas, a partner tantija a csukott szemmel mozg0 tars tdncanak

- A talajon végzett gyakorlatok
-Gurulasok: ismétlések kiilonb6zo testrészek inditasaval
-Tolasok, kuszasok, madaszdsok, gordiilések: ismétlések ¢€és a mozgasok

kombinalasa, improvizacioba vezetése
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-Téamaszok, gyors ¢és dinamikus atmenetek

-Fekvésben végrehajtott partner munkak

- Partner munka Sulyérzékelési feladatok kozéphelyzetekben

Osszetett figyelemiranyitd gyakorlatok
Vezetd/kovetd szerepek valtakozasa, majd egybeolvadasa

Impulzusadas, ellendllés, kiegészités, hozzaadas, ellensulyozas

Technikai elemek

Gurulasok: ismétlések: egyénileg, parban, sulyadassal/atvétellel, érintd
kisérettel, ellenallassal

Dolések: egyénileg - talajon, kdzéphelyzetben, allasban, haladassal; parban -
talajra vitel nélkiil és talajra vitellel, harmas csoportokban, minden irdnyba, 6
fos csoportban, emelésekbe, elkapasokba, improvizacioval

Cstszasok: parban - tarson: fekvd-, kozép- és allo-helyzetekben, haladés
kozben, a tars kovetésével, foldre vitellel, sulyadassal befejezve

Maszasok: egyénileg - kéz €s 1ab tamaszok, parban - tarson: fekvo-, kdzép- és
allo-helyzetekben, haladas kozben, csoportban, foldre vitellel

Tolasok: egyénileg talajon, kdzéphelyzetben; parban fekvd-, kozép- és allo-
helyzetekben, haladés kdzben

Huzasok: egyénileg talajon, kozéphelyzetben, parban fekvd-, kozép- és allo-
helyzetekben, haladas kdzben, csoportban, eltéré dinamikai végrehajtasok

A kontakt ,,gordiill6 pontja”: egyénileg talajon, parban allasban az egész
testfellilet hasznalataval, szintvaltasokkal

Emelések: testkozpontra, felguritasok statikus és dinamikus helyzetekben,
dblésbdl hatra vételek tdmaszba érkezéssel

Ugrasok ¢és elkapasok: egyénileg - a talajra érkezések gyakorlasa 4llo- és tdmasz
helyzetekbe, gurulasban, parban - elére, oldalra, hatra ugrasok - medence
tamasszal, kdzpontra érkezéssel, statikus és dinamikus helyzetekben
Ellensulyozés: parban - all6 helyzetben, szintvaltassal, kiporgetéssel, dinamikus
helyzetben forgassal

Fejjel lefelé torténd dezorientald gyakorlatok: egyénileg - kéztamaszok,
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kézallasok, asztal poziciobol foldre keriilések kéztamaszon at

- Bizalmi feladatok: csukott szemes feladatok, vezetd/kdvetd szerep feladatok

Vezetett és szabad improvizaciok
-Egyéni, paros és csoportos improvizaciok
-Paros ¢s kis csoportos gyakorlatokbdl felfedezé improvizaciok
- Strukturalt improvizacid
-Improvizacié képekkel

- A tanar vezetésével vagy anélkiil

- Erzékeléses feladatok
-Csukott szemes bizalmi feladatok: vezetd/kovetd szerepek
- A periférikus latas hasznalata
- A latés, nézés mozgasirdnyitod szerepe

- Tapintés, hallas, nyomasérzékelés, energia, erd, inercia

- Csoportos jatékok
- Térjatékok
-Dinamikai jatékok
-Paros ¢és csoportos szerepjatékok

-Figyelemvezetéses jatékok labdaval

- Visszajelzés és verbalitas
- Adott faladat vagy improvizacid utan
-Ora végén
-Parban
-Csoportban

-Tanari vezetéssel vagy tanari vezetés nélkiil
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KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje a tancforma alaptechnikai elemeit, az érintés mélységeit és azok
informaciotartalmat, a tér gdmbszerli hasznalatat, a dontéshozashoz sziikséges fizikalis
készenléti allapotot

- A tanul6 legyen képes sajat teststlyat érzékelni és hasznalni, a gordiilékeny és puha
izomtonusra és foldhaszndlatra, a technikai elemek improvizacié kozbeni el6hivasara,
az érintésen keresztiil kommunikalni, engedni a tancot torténni, kreativan hasznalni a
helyzetek adta lehetoségeket

- Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

- A tanul6 ismerje a kontakt improvizacié mozgasnyelvét, alap technikai elemeit, a puha
izomtonus hasznalatat, a suly, az érintés, a kornyezettel és partnerekkel kialakitott
kontaktus torvényszeriiségeit. A tanuld legyen képes a technikai ismereteit a szabad
tancban (duett, trid) el6hivni és alkalmazni, dontést hozni és kreativan megoldani a

varatlan helyzeteket.

A tananvag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz:

- Kisérd hangszerek
- Hangzoanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangtal

- Video- vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

LABAN-TECHNIKA

A Laban-technika - korabbi elterjedt nevén ,,Eur6pai modern” technika - Rudolf

Laban elméleti rendszerére épiil. Nem stilus, hanem tancnyelv alkoté modszer. Laban
tancalkotd elveire €piild, mindig az adott pedagdgus, adott tanulokra tudatosan szerkesztett
gyakorlat és mozdulatsora. Célja a tiancmiivészet tudatos tancolas tjan torténd
tovabbfejlesztése, a tér- és az erdtan adott évi kovetelményeinek elsajatitasa, tudatos

hasznalata és verbalizalasa
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A helyi tanterv és a pedagogus szabadsaga az oktatasi forma meghatarozasa, mely lehet
masolas alapt, melyben rogzitett gyakorlatsorok rendszeres ismétlése torténik, improvizacio
alapu, ahol a tér és erd principiumok hatarozzak meg az improvizacié gyakorlatokat és vegyes
tipusu, amely a fent emlitett két forma elegye. Amennyiben a tanulok alkalmasak ra,

kompozicios feladatokat is tartalmazhat az o6ra

Aktiv er6-befektetésii mozgasok, melyekben mind a konnyili mind az erds eréfajta
megjelenik; passziv eré-befektetésti mozgasok, melyekben mind a gyenge mind a nehéz

er6fajta megjelenik

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- A tanc alkotoelemeinek Laban altal rendszerezett, megfeleld szintli megismerése és
tudatositasa, kiegészitve, megerdsitve a tanszak mas évfolyamain megismert
tanctechnikdk megértését

- A testtel és az idével, mint tancalkotd elemekkel kapcsolatos ismereteket bovitése
Testtudat, ritmus/ido érzék

- A mozgaslehetdség bdvitése, az idodben - mint mértékegységben - térténd gondolkodas
kialakitasa

- A tempo kiilonbségek megtapasztalasanak eldsegitése

TANANYAG

- Atér alsé szintjén végzett gyakorlatok:

- A kozpontbol, perifériabol (1abujj, kézujj, fejtetd), és midlimb-bol (konyok, térd)
inditott mozdulatok; bodyhalf: (testfél) - jobb-bal oldal, als6-felsé test tudatos, totalis
hasznalata; diagondlis kapcsolat tudatositdsa; egyéb, a csoport igényeinek megfeleld
testkapcsolat felhasznélasa

- A tér k6z€pso szintjén végzett gyakorlatok:
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- Izolécios gyakorlatok - labfej, labujjak, térd, csipd, felsotest, fej, kar, kézujjak, also
test: sarok-iilécsont kapcsolat variacioi a graviticid, mint nehezitd tényezd
bevonasaval; felsOtest: fejtetd, farkcsont kapcsolatdinak mozdulatokban vald
feltérképezése; felsdtest: hat-kézujjak kapcsolatdnak megtartasa kiilonb6z6é kar és
testhelyzetekben

- Koordinaciot fejlesztd gyakorlatok: bodyhalf (testfél), diagondlis kapcsolatok
felhasznalasaval

- A gyakorlatok folyamatos nehezitése, a térben val6 haladas fokozatos bevezetése

- A tér fels6 szintjén végzett gyakorlatok:

- Testkapcsolatok, koordinaciok és izolaciok alkalmazasa; ugrasok; emelések

- Az id0o, mint variacios elem:

- A gyakorlatok metruma 2/4, 3/4, 4/4, 5/4 illetve ettdl eltérd szabalyszerl illetve
szabalytalan beosztast is lehet

- Az improvizaci6, mint modszer hasznalata

- Verbalitasfejlesztés:

- Atanulok fizikai sikon megélt tapasztalatainak szavakba ontése: egyénileg, csoportos

megbesz¢l€s soran, irdsos formaban

KOVETELMENYEK

- A tanuld6 ismerje a Laban Rudolf 4altal meghatarozott testkapcsolatokat,
mozdulatinditasi lehetdségeket, a  ritmikai eléjegyzések gyakorlati
megkiilonboztetését, hasznalatat, a kiillonbozo tempokat
izolalt testrészek tudatos koordindcidjara, ritmus képletek mozgéasban vald pontos

visszaadasara, metrum-tartasra
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TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A térismeret rendszerezése, az er6hasznalat, mint tancalkoto elem tudatositasa
A testtudat, ritmus/id0 érzék, tértudat fejlesztése

A sajat testen kiviili vilag rendszerezése

Onmagara, kis és nagycsoportra vald figyelés; izomkontroll, optimalis

izomhasznalat; koncentracios készség fejlesztése

TANANYAG

A 27 térirany Laban Rudolf meghatarozasa szerint:
6 egy dimenziondlis irdny: mély, magas, jobb, bal, eldre, hatra
12 két dimenzionalis irdny: bal magas, jobb magas, bal mély, jobb mély, el6l magas,
elél mély, hatul magas, hatul mély, jobb eld6l, bal eldl, jobb hatul, bal hatul,
haromdimenzids iranyok jobb eldl magas, jobb eldl mély, bal el6l magas, bal elol
mély, jobb hatul magas, jobb hatul mély, bal hatul magas, bal hatul mély
A 27. irdny a tancol6 maga
Szagitalis tengely és sik, vertikalis tengely és sik valamint horizontalis tengely és sik
Térben alkotott formak, egyénileg - kocka, mozgasgdmb ¢€s csoportosan: térrajzok
példaul shapeflow segitségével
Az alap szakkifejezések elméletben és gyakorlatban
Totalis mozgas: az izoldlt mozgas ellentéte, teljes test vagy teljes testrész
egylittmozgasat jeloli
Bodyhalf: testfél, a test vertikdlis kozépvonalatol szamitott teljes jobb oldalat vagy
teljes baloldalat jeloli
A test koldoknél elhelyezkedd horizontalis vonal altal elvalasztott felsd testet illetve
also testet is jeldlheti

- Midlimb: végtag koz€p, a 1abnal a térdet, a karnal a konyokot

jeloli
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KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje az erétant és a mindségtant mind elméletben mind gyakorlatban: az
egy-, a két- és haromdimenziés irdnyokat, a 3 alaptengelyt és sikot, a 3 alapvetd
szintet, a mozgasgdmb fogalmat, az aktiv és passziv er6hasznalatot

- A tanuld legyen képes megkiilonboztetni a 27 iranyt, mozogjon tudatosan az
oktaéderben ¢és a kockéaban.

- Az izomhasznalat tudatos befolyasoldsa a gravitacid ellenében, Gsszetett mindségii

mozdulatok kivitelezése

A tananvag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz:

- Kisérd hangszerek
- Hangzobanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/er6sito, hangfal

- Video- vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

TANCTORTENET

A tantargy jaruljon hozza:
- sajat tanckultarank torténetének megismeréséhez,
- a magyarsagtudat erdsitéséhez,
- a tanulok kommunikacios készségeinek fejlodésehez,
- a mas népek kulturdja iranti érdeklddés felkeltéséhez,
- a tantargyhoz tartoz6 terminologiak hasznalatahoz,
- igényes képi €s hanganyag megismeréséhez,
- a tancmuvészet iranti érdeklodéshez,

- az arra fogékony kozizlés fejlesztésé¢hez
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TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az egyetemes tanctorténet kronologiai rendjén keresztiil a torténelmi
Osszefliggések felismertetése

A tanctorténet szempontjabol kiemelkedd események, alkotok megismertetése
¢s meghatarozé6 miveik elemzése sordn komplex latdsmod kialakitisa és
fejlesztése

A stilusérzék, logikus gondolkodas valamint a tAancmiifajok iranti érzékenység,
a nonverbalis kifejezések, a képzelderd és mozgasmemoria fejlesztése

A kulturdlt szorakozas igényének kialakitdsa, a sajat tapasztalatszerzés
Osztonzése

A tancmiifajok irdnti nyitottsag €s befogaddképesség fejlesztése

TANANYAG

A mozgas fogalma:

¢letfunkcios mozgasok,
kozhasznalatu tancok,
milvészi mozgas,

a milivészi mozgas nyelvezete

Az oskor tancélete:

abrazolo tancok, szertartas tancok

Az okor tancéletének bemutatds 2—3 kultura (egyiptomi, indiai, japan, gorog)
alapjan

A kozépkor tarsadalmanak, tancéletének bemutatasa

A reneszansz kialakuldsa Eurdpéaban, hatdsa a miivészetek fejlédésére,

a reneszansz tancmesterek,

a balett gyokerei

A barokk kor altalanos jellemzdi €s az udvari balett kialakul4sa
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Noverre ¢és a cselekményes balett
A romantika alapelvei, a kor, jelentds primabalerindi (Marie Taglioni, Fanny Elssler)

koreografusai, (Jules Perrot, Filippo Taglioni) kiemelkedé miivek

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az egyetemes tanctorténet soran a miivészeti ag fejlodésében jelentds szerepet

betoltott eseményeket, helyszineket, miiveket.

A tanulo legyen:
- képes néhany mondatban Onalléan kifejezni magat egy adott témakorben

illetve 6nallé gondolatok megfogalmazéséra egy tanc koreografia kapcsan

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Az egyetemes tanctorténet kronologiai rendjén keresztil a torténelmi
Osszefiiggések felismertetése.

- A tanctorténet szempontjabol kiemelkedé események, alkotok megismertetése
és meghatarozd miiveik elemzése soran komplex latdsmod kialakitdsa és
fejlesztése.

- A stilusérzek, logikus gondolkodas valamint a tAincmiifajok iranti érzékenység,

- a nonverbalis kifejezések,

- a képzelderd és mozgasmemoria fejlesztése.

- A kulturélt szorakozas igényének kialakitdsa,

- a sajat tapasztalatszerzés 0sztonzése.

- A tancmiifajok irdnti nyitottsag és befogadoképesség fejlesztése.
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TANANYAG

Az orosz tancélet kialakulasa és a romantika tovabbélése Kelet—Europaban
Marius Petipa munkéssaga

Jelent6s orosz miivészegyiittesek: Gyagilev—balett

Az amerikai moderntanc kialakulasa és hatasa az eurdpai tanckultirara
Laban Rudolf Gjitasai a német expresszionizmus miivészetében

A magyar mozdulatmiivészet kialakulasa, jelentds képviselok munkéssaga

Jelent6s tancmiihelyek (Szeged, Pécs, Gyor) munkassaga, alkotoéik, jelentésebb miiveik

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- a XX. szazadi magyar tancmiivészet jeles képvisel6it, meghatarozo miiveiket, a
szinpadi tancmiivészet fontos forduldpontjait,
- a magyar tancélet legfontosabb eseményeit,
- az orszagos rendezvényeket,

- egyesiileteket, szakmai szervezeteket, oktatasi intézményeket

A tanulo legyen képes:
- néhany mondatban 6nalldan kifejezni magat egy adott témakorben,
- gondolatainak megfogalmazasara egy tancmii, koreografia kapcsan,
- a tanctorténet fordulopontjainak megnevezésére,

- a tanc miifajainak elkiilonitésére, a terminologia helyes hasznalatara
KOVETELMENY A TOVABBKEPZO EVFOLYAMOK ELVEGZESE UTAN
A tanulo ismerje
- Az egyes stilusirdnyzatok tdncos mozgasnyelvét, mozdulatkincsét

- Az egyes korszakok, iranyzatok legkiemelkeddbb alkotodit, miiveit

A tanulo legyen képes:
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- A fenti ismereteit a tanctanulas, az alkotas, a szabad tanc, a muélvezet
helyzeteiben alkalmazni, tudasat.
- A kapcsolatteremtés, a kifejez6 mozgés szolgalataba allitani.

- Gondolatait megfeleld szokincesel szabatosan elmondani.

A MUVESZETI ZAROVIZSGA KOVETELMENYEI
A vizsga részei:
A vizsga irasbeli és szobeli részekbol all
A vizsga tantargya Tanctorténet

A vizsga idétartama: 3040 perces irasbeli
5-8 perces egyéni beszélgetés

A vizsga tartalma

A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktandr 4ltal Osszedllitott tanctorténet
témakorokbol all

Az irasbeli vizsga feladatlapja kiilonboz6é tartalmu, a tanultak felidézését, alkalmazasat,
értelmezését valaminta problémamegoldast illetve értelmezd valaszt igényld feladatokat

tartalmaz.

A szobeli vizsgan a tanulok egy tétel kihuzasa utan 6nalldan szdmolnak be tudasukrol
Valaszthato témakorok:

- Az 6skor tancmiivészete

- A kozépkor jellemz6 tdncformai

- A reneszansz €s barokk kor tancélete

- A romantika

- A reformkor tancélete

- A XX. szazad tancélete

- AmatOr és hivatasos egylittesek Magyarorszagon

- A tancos szakma jelentdsebb szervezetei, oktatasi intézményei, orszagos

rendezvényei
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A vizsga értékelése

Irasbeli vizsga

A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitdkulcs szerint javitjadk és
pontozzak

Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz javaslatot,

amelyet a vizsga elndke hagy jova.

Szobeli vizsga
- A tananyagtartalom elsajatitasdnak mértéke
- Az Osszefiiggések ismerete

- A szakmai kommunikécio fejlettsége

Az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezoé (minimalis) taneszkoz

Videolejatsz6 vagy DVD-lejatszo

Televizid

Magnetofon

Diavetito

CD-lejatszo

Videokazettak (archiv felvételek, a tdnc 0sszes miifajat tartalmazo videokazettan)
Diasorozat (t6rténelmi korok szerint, archiv felvételeket tartalmazé sorozat)

Kézi konyvtar (tanctorténeti kotetek, kiadvanyok, 0jsagok)

Hangtar — CD, magnokazetta (tanctorténethez kapcsolodo zenei anyagok)

GRAHAM-TECHNIKA

A Graham-technika az elsé ©6nalldé mozdulatkinccsel, tancnyelvvel, dinamikai elvekkel,

didaktikai rendszerrel felvértezett moderntanc rendszer, mely a mai napig inspirdcios forras a
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szinpadi tanc, a tanckultira fejlesztés vildgaban, nem utolsésorban a tdncpedagdgia hatékony

eszkoze.

A tantargy tanitasanak célja

a specialis és széles korben hasznosithatd dinamikai alapelveket tartalmazé

technika megismertetése.

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A testtudat fejlesztése, ritmikai, dinamikai, eléaddi képességek, a
mozgaskultura tudatossaganak fejlesztése, a fogalmi ismeretek, a
szakterminologia bdvitése.

A tananyagbol nyert ismeretek beépitése mds tanctechnikdk gyakorlati és
elméleti ismereteibe, megtalalva a kiilonbségeket és parhuzamokat.

Az alapelemek, alapsorozatok és azok technikai, dinamikai és stilaris

jellemzdinek, a Graham—technika specialis térhasznalatanak felismertetése.

- A diagondlis mozgas fejlesztése

TANANYAG

Alapelemek, alapsorozatok

Talajon végzett gyakorlatok:
Bounces:
- a torzset ¢és a medenceiziileteket fokozatosan bemelegito,

gerincmozgasok

Breathing:

- a l1égzés bevonasa a torzs, majd a teljes test mozgasaba
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Spiral:
- a spirdlis mozgasok alapja, a gerincforgatds, mely eldkésziti a talajrol
folemelkedés és az oda—vissza ereszkedés technikajat

Contraction-release: a testkdzpont, mint minden mozgas kiindulépontja

All6 helyzetben végzett gyakorlatok

Brush:
- a 1abfo, boka, térd bemelegitése
Plié:

- az emelkedés, ereszkedés €s az ugrés eldkészitése

Plié—contraction-release, a labak combtébdl vald mozgatasa, lenditések, emelések s azok

kombinacioinak formdjaban, a kozpontbol inditva

Térben haladé gyakorlatok
- Walk — diagonalis 1épés—, jaras—, futasgyakorlat
- Triplet — harmaslépések, iranyvaltasokkal, ritmizalassal
- Skip — ugrasok egyik 1abrol a masikra, haladva
Az ¢év végére az alapelemek ¢és sorozatok ritmikai, tempodbeli, térbeli varidciokkal

gazdagithatok

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- a Graham—technika, mint a klasszikus balettdl eltérd, elsé teljes moderntanc
rendszer alapelveit,
- a technika alapelemeit, alapsorozatait, azok helyes végrehajtasanak
szempontjait és a Graham—technika helyéta tanctorténetben
A tanulo legyen képes:
- az alapelemek és alapsorozatok felismerésére, azok technikai, dinamikai és

stilaris szempontbolhelyes végrehajtasara

255



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- A testtudat fejlesztése, a ritmikai, dinamikai, eldadéi képességek, a
mozgaskultura  tudatossaganak  fejlesztése,a  fogalmi  ismeretek, a
szakterminologia bdvitése.

- A tananyagbol nyert ismeretek beépitése mas tanctechnikdk gyakorlati és
elméleti ismereteibe, megtalalva a kiilonbségeket és parhuzamokat.

- Az alapelemek, alapsorozatok ¢és azok technikai, dinamikai ¢&s stilaris
jellemzdinek, a Graham—technika specidlis térhasznéalatanak felismertetése.

- A diagonalis mozgas és a mozgaskombindcio fejlesztése.

TANANYAG

Talajon végzett gyakorlatok: bounce, breathing, spiral, contraction—release ritmikai ¢és

dinamikai nehezitésekkel

Spiral IV. pozicidban, fold — a bonyolultabb torzsforditasi gyakorlat a testk6zpont—inditasu,

contraction—-release” és a spiralis mozgasok 6tvozése, fol/leereszkedés a talajrol/talajra

All6 kozépgyakorlatok:
- a gravitacio felhasznalasaval ¢és lekiizdésével, valamint a lendiilet
felhasznalasaval és ékezésével
- Brush, plié, plié—contraction—release, a labak combt6bdl vald mozgatasa,
lenditések, emelések, s azok kombindcidinak formajaban

- Weight shift, suspension: teststly eltolassal, elbillentéssel

Térben halado6 gyakorlatok:
- Walk — diagonalis 1épés—, jaras—, futasgyakorlat
- Triplet — harmaslépések, iranyvaltasokkal, ritmizalassal

- Skip — wugrasok egyik labrol a masikra, haladva. A diagonalis—halado
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gyakorlatok bdvitése: 1épéskombinaciok;

- az eddig allo helyzetben végzett gyakorlatok kimozditasa kiilonb6zo terekbe,
fordulatok kidolgozasa a spiral elv alapjain

- Alapugrasok kiilonboz6 terekben, eltérd ritmikaval, a ,,contraction—release”,
valamint a ,,spiral” elemeinek alkalmazasa az ugrasok kozben

- Gyakorlatsor, flizér Osszeallitdsa koreografalt formdban, az elvégzett 2 év

anyaganak szemléltetésére, az egyéni képességek bemutatasara

KOVETELMENYEK
A tanuld ismerje:
- a Graham-technika, mint a klasszikus balett6l eltérd, elsé teljes moderntanc
rendszer alapelveit,
- a technika alapelemeit, alapsorozatait, azok helyes végrehajtasanak
szempontjait és a Graham—technika helyét a tanctorténetben
A tanuld legyen képes:
- az alapelemek és alapsorozatok felismerésére, azok technikai, dinamikai és

stilaris szempontbol helyes végrehajtasara

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6é (minimalis) taneszkoz
Kisérdé hangszerek
Hangzbanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfal

Video— vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

REPERTOAR

A tanulok megismerkednek, és részletesen elemzik a hazai és nemzetkdzi modern tanc

repertoart.
Létrehozzak sajat egyéni alkotdsaikbol all6 mozgas nyelviiket. Kialakul egyfajta 6nallo

gondolkodasmod és egyéni véleményalkotési képesség a tancmiivek, koreografiak elemzése

soran.
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A tanulok lehetdséget kapnak az egyéni és csoportos megnyilvanuladsokra, 6nallé alkotasok
létrehozasara és bemutatasara. Felmérhetik, ¢és tudatosan fejleszthetik tanulasi képességeiket,
stilusérzékiiket.

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- A tanuldt tegye képessé a modern 6rdkon tanult ismeretek felhasznaldsaval
egyéni és csoportos koreografidk elsajatitasara és mindségi eldadasara.
- Alakitsa ki a csoport kooperacid, az egyiitt gondolkodas ¢és az alkotas

képességét.

TANANYAG

A megismert tancstilusokra, mozgésanyagra épitve a szaktanar altal kivalasztott, betanitott

vagy felujitott miivek eléadasa.

A tananyagnak tartalmazni kell az el6z6 évfolyamokban tanult 1épésanyagokat, ismereteket

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

- a tanuléas szempontjait, folyamatat,

- az eléadott mii 1épésanyagat, stilusat

A tanulo legyen képes:
- a koreografia elemeinek gyors és lényegi elsajatitasara, a tanult tdnc tudatos,
miivészi eldadasara.

- A tanul6 rendelkezzen a tarsakhoz val6 alkalmazkodas képességével
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TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok:

A tanulot tegye képessé az eddig tanult ismeretek felhasznalasaval egyéni és csoportos
koreografidk elsajatitdsara és mindségi eldadéasara. Alakitsa ki a csoport kooperaciot, az
egylitt gondolkodas és az alkotas képességét.

Motivalja a tanulét az eddig betanult koreografiadk miivészi eldadasanak tovabbfejlesztésére,

elmélyitésére.

TANANYAG

A megismert tancstilusok mozgésanyagara épitve a szaktanar illetve a tanuldk altal 1étrehozott

muvek eldadasa.

A tananyagnak tartalmazni kell az el6z6 évfolyamokban tanult 1épésanyagokat, ismereteket.
Megismerkednek a modern repertoar jellegzetes miiveivel, és a szaktanar vezetésével
elemzik.

Ezekbdl ihletet merithetnek €s az adott koreografidhoz hasonlo, rovid miiveket készitenek. A

modern repertoarbdl a szaktanar feladata kivalasztani a feldolgozand6 miiveket

KOVETELMENYEK
A tanulo ismerje:

- az eddig elsajatitott koreografiak 1épésanyagat

A tanulo legyen képes:
- a koreografia elemeinek gyors és Iényegi elsajatitasara,
- a tanult tanc tudatos, miivészi el0adasara.

- A tanul6 rendelkezzen a tarsakhoz valé alkalmazkodas képességével
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TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- A tanulot tegye képessé az eddig tanult ismeretek felhasznalasaval egyéni €s
csoportos koreografidk elsajatitasara €s mindségi eldadasara
- Alakitsa ki a tanuloban az 6nallé tanulas és Onfejlesztés képességét
- Motivalja a tanulot az eddig betanult koreografidk miivészi eléadésanak

tovabbfejlesztésére, elmélyitésére

TANANYAG

Megismerkednek a modern repertodr hazai és nemzetkdzi miiveivel. A szaktandr irdnyitasaval
elére kivalasztott és meghatarozott részletek onallé betanuldsa. A modern repertoarbdl a

szaktanar feladata kivélasztani a feldolgozandé miiveket

KOVETELMENYEK

A tanuld ismerje:
- az adott koreografidk pontos lépésanyagat és rendelkezzen az adott darabhoz

tartozo alapismeretekkel

A tanulé legyen képes:
- a koreografia elemeinek gyors €s lényegi elsajatitasara, a tanult tanc tudatos,
miivészi eldadasara.
- a tanuld rendelkezzen az ©6nallé tanulds képességével, miivészi alazattal és

egylittmiikodési képességgel

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- A tanuldt tegye képessé az eddig tanult ismeretek felhasznéldsaval egyéni és
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csoportos koreografidk 1étrehozéasara és mindségi eldadasara

- Alakitsa ki a tanuloban az 6nall6d tanulés, az onfejlesztés és a csoporttal vald
egylttmiikodés, egyiittgondolkodas képességét

- Motivalja a tanuldt az eddig elsajatitott koreografidk miivészi eldaddsanak

tovabbfejlesztésére, elmélyitésére €és az 6nalld véleményalkotasra

TANANYAG

Megismerkednek az aktualis modern repertoar hazai és nemzetk6zi miiveivel.

A modern repertoarbol a szaktanar €s a tanuld kozos feladata kivalasztani a feldolgozando
miiveket.

Az eddig megismert, elsajatitott és feldolgozott mozgasrepertodr felhaszndlasaval a tanulok

létrehoznak rovid 6nallé koreografidkat, miiveket.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az adott koreografidk pontos lépésanyagat és rendelkezzen az adott darabhoz

tartozo alapismeretekkel

A tanulo legyen képes:
- a koreografia elemeinek gyors és 1ényegi elsajatitasara, az onfejlesztésre és a
tanult tdnc tudatos miivészi eldadésara.
- a tanuld6 rendelkezzen az 0nélldé gondolkodds, miivészi aldzat és az

egylittmikodés képességével

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz
Kisérdé hangszerek
Hangzodanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/er6sité, hangfal

Video— vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

IMPROVIZACIO ES KOMPOZICIO
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Az improvizacio elnevezésii tantargy Rudolf Laban elméleti rendszerére épiil. Ez a struktara
nem stilus, tancnyelv, hanem tancnyelv alkotd6 modszer. Laban tancalkotd elveire épiild,

mindig az adott pedagdgus adott tanuldkra tudatosan szerkesztett gyakorlatsora.

Célja a tincmiivészet tudatos tancolds utjan torténd tovabbfejlesztése Az improvizacid, mint
tancforma alkalmazésa eldsegiti a tanulo egyedi mozgasszotaranak bovitését. A képzés célja,

hogy a tanul6 képes legyen a tanc alkotdelemeinek megismerésére, tudatos alkalmazéaséara

A Laban moddszer a mozgas egyetemes szabalyszertiségeire, lehetdségeire mutat ra, fejlesztve
ezzel a mar el6z0 évfolyamokban megismert moderntanc-technikdk megértését, tudatosabb

kivitelezését

A kompozicidé az improvizacié rendszere mentén integralja a kiilonbozé miivészeti agak

kompozicio elméleteiben felhalmozott tudast.

crer

kommunikacids eszkozeit fejleszti, valamint megalapozza a lehet6ségét annak, hogy a

késdbbiekben aktiv alkotova valjon egy koreografus mellett vagy dnalldan is

Tovabbképzé évfolyamok

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- Kreativitasfejlesztés
- Az integralt gondolkodasmod: érzelmi-szellemi-fizikai 6nvald 6sszekapcsolasa

- Testtudat fejlesztés: a test és az idegrendszer, izom, csont és szalagrendszer kozotti
kapcsolat tudatositasa

- Az érzelmek verbalizélasanak eldsegitése
- Az érzelmek mozdulati absztrahalasanak eldsegitése

- A struktaraban val6 gondolkodas képességének fejlesztése
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Tananyag

- A test, a tudat és az érzelmek kapcsolatan alapuld egyéni illetve csoportos kooperaciot

igényld improvizacios feladatok
- Szabdlyrendszeren alapuld kotott és szabad improvizaciok
- Szabalykoveto €s szabalyteremto jelenlét
- Zartkort improvizacios bemutatok az eléadoi helyzet megtapasztalasa érdekében

- Hazai ¢és kiilfoldi, példaértékii eldaddsok megtekintése és elemzése Kortars

alkotokkal vald eszmecsere

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje az anatémia alapjait mind elméletben mind gyakorlatban. A tanulo
képes legyen kifinomult idegrendszerrdél tantskodo egyéni jegyeket viseld mozgas-

improvizacios folyamatokat 1étrehozni

- A tanul6 legyen képes Onalldan és kisebb csoportokban is - felismerheté rendszeren
alapul6 - rovid mozgasetidok alkotasara

10. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- A kreativitas fejlesztése

- A tér, mint absztrakcid felismerése A tér, mint eszkozzel vald jaték fejlesztése

(tavolsagok, iranyok, formak, képzémiivészeti eszk6zok alkalmazasa)
- A tér szerkeszthetdségének felismerése (2 és 3 dimenzids miivek példéja alapjan)
- A tér, mint szinpadi eszkoz feltérképezése (diszlet, szinpadi szabalyok, perspektiva)
- A térid6 kapcsolat élményének megtapasztalasa
- Az 1d0, mint absztrakcio felismerése
- Az 1d0 szerkeszthetOségének felismerése (zenei struktirdk, eldadas strukturak,

irodalmi struktirak)
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- Az 1d6, mint szinpadi eszk6z feltérképezése (szinpadi idd, film ido, real time)

- Az 1d6, mint eszkdzzel valo jaték fejlesztése

Tananyag

- A tér és az id6 témdajaban adott egyéni illetve csoportos kooperacidt igényld
improvizécios feladatok

- Szabalyrendszeren alapulo kotott €s szabad improvizaciok
- Szabalykoveto €s szabalyteremto jelenlét

- Alkotoi rendszerek ismertetése

- Alkotoi rendszerek masolédsa

- Uj alkotéi rendszerek létrehozasa

- Zartkori és nézok szamdra is nyitott improvizacidés bemutatok az eldéadoi helyzet
megtapasztalasa érdekében.

- Zartkorl és nézOk szamara is nyitott kompoziciok bemutatasa a visszajelzés (negativ
¢s pozitiv kritikak) megtapasztalasa érdekében

Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a tér és az 1d6 kulturdlisan elfogadott szabalyait, a tarsmiivészetek

szerkesztési modelljeit, egyéni, kiemelkedd megoldésait

- A tanuld legyen képes a tér ¢és az id6 kulturdlisan elfogadott szabélyainak
ujraértelmezésére, a régi modelleket Uj kontextusba helyezni

A tananvag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz:

- Kisérd hangszerek
- Hangzoanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangtal

- Vided- vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor
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II. NEPTANC TANSZAK

1. ALAPFOKU NEPTANCOKTATES CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

A népi miveltség megismerése a mai kultira szdmara fontos informaciokat hordoz. A
népmiivészet fennmaradt alkotasai kidlltak az idOk préobajat, tobb széz, tobb ezer éven at,
generaciokon keresztiil csiszolddtak, és alkalmasak a mai gyerekek nevelésének eszkozévé
valni.

A folklor kiilonbozd teriiletei a népzene, a népdal, néptanc, népi jaték oOridsi lehetdséget
nyujtanak a gyermekek zenei és mozgaskulturdjanak fejlesztésére, személyiségiik
formalasara. Szazadunk két nagy magyar zeneszerzdje és gytijtdje, Bartok Béla és Kodaly
Zoltan a magyar parasztzenébdl kiindulva teremtettek XX. szdzadi zenét. Kodaly egész
pedagbdgiai rendszerét a magyar népzenére, kiilonds tekintettel a magyar népi
gyermekjatékokra alapozta.

A néptanc oktatas egyik lehetséges formaja a miivészeti iskola néptanc tanszaka. A korabbi
évek pedagogiai tapasztalatai és az abbdl kialakult mddszerek Osszegzéseként sziiletett az

alabbi tanterv.
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2. A KEPZES STRUKTURAKJA

A TANSZAK TANTARGYAI ES AZOK ORASZAMAI

A képzés ideje: 12 év

Evfolyamok szdma:12

Oraterv
Tantargy Evfolyamok

Elékép. |Alapfok Tovabbképzé

1. |2 1. (2. |3. |4. |5 [6. [7. 8. |9. 10.
Népi 2 2 3-4 13-4 |3 3 3 3 3-4 |3-4 |3 3
jaték néptanc
Folklérism. 1 1 1 1
Tanctort. 1 1
Kot. val. t. 1 1 1 1
Szab. val. t. 2 2 1-2 (1-2 |1-2 |1-2 |1-2 |1-2 |1-2 |1-2 (1-2 |1-2
Osszesen 2-4 |2-4 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6 |4-6

A tanszak tantargyai:

Fétargy:
- Népi jatek (1-2. el6képzd évfolyamon)
- Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

Kotelezo tantargy:

- Folklorismeret (3-6. alapfoku évfolyamon)

- Tanctorténet (9-10. tovabbképzd évfolyamon)
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Kotelezéen valaszthato tantargyak az 6sszevont osztalyokban:

- Folklorismeret

- Tanctorténet

Valaszthat6 tantargyak:

- Népi jaték (1-2. eloképzo évfolyamon)

- Néptanc (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

- Népzenei alapismeretek (1-6. alapfoku és a 7-10. tovabbképzd évfolyamon)

- Téancjeliras-olvasas (9-10. tovabbképzd évfolyamon)

Tantargyfelosztas:

Elokepzo 1-2.:
Népi jaték: heti 2 6ra 72 6ra/év

Alapfok 1.-2.:

Néptanc: heti 4 o6ra 144 ora/év

Alapfok 3-6.:
Néptanc: heti 3 6ra 108 éra/év

Folklorismeret: heti 1 6ra 36 6ra/év

Tovabbképzo 7-8.:

Néptanc: heti 4 6ra 144 6ra/év

Osszevonas esetén (5—6. évfolyammal)
Néptanc: heti 3 6ra 108 ora/év

Folklorismeret: heti 1 6ra 36 6ra/év

Osszevonas esetén (9-10. évfolyammal)

Néptanc: heti 3 6ra 108 ora/év
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Folklorismeret: heti 1 6ra 36 6ra/év

Tovabbképzo 9-10.:
Néptanc: heti 3 ora 108 ora/év

Tanctorténet heti 1 6ra 36 6ra/év

A TANTARGYAK HELYE A TANSZAK PROGRAMJABAN

A népi jaték-néptanc a tanszak 6 tantargya, s az eldkészité - alapfok - tovabbképz6 minden

¢vfolyaman a legtobb 6raszamban foglalkoznak vele.
Népi jaték

A népi jatékok megdrzésével, tovabbélésével olyan dsi formakat, tradicidkat, gondolkodasi
format és érzelemvilagot Orokithetiink tovabb, amelyek talan eltinnének, kivesznének, ha
nem vigyaznank rank.

A népi jatékoknak nincs kiilon tanitdsi modszeriik. A jatékpedagdgiai irdnyelvek minden jaték
tanitdsanal egyforman érvényesek.

A népi jatékok alkalmazasanal koriiltekintden kell eljarnunk, figyelembe kell venni a
jatékosok nemét, korat, a kiils6 kornyezetét...

Minden jaték tanitasanal fontos a jo el6készités. Fontos szerepet jatszanak az elokészitd és az
alapfok 1-2. évfolyaman. A gyerekek megismerik a magyar jatékkincs legszebb valtozatait, és

ezen keresztiil a népzenét, néptancot.

Néptanc

A mozgas miivészete, a néptanc tanitds keretein beliil fejlesztett ritmusérzék és térérzeékelés

fejlesztése, a mozgaskoordinacid fejlesztése, a fizikai alloképesség javitasa, a testalkat

formalasa, az alkalmazkodoképesség ¢és kapcsolatteremtd képesség kialakitdsa mind e

program feladata. A kozosség elotti szereplés, a kozos tanc fejleszti a kozosségbe valo

beletartozas érzését és igényét, fejleszti az ontudatot, a kommunikacios készséget, fejlodik a

tanulok Onismerete, gazdagodik érzelmi életiik. A néptanc oktatisa elkezdddik az
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elékészitében, de az alapfok és a tovabbképz6 évfolyamain teljesedik ki. Egyre tobb dialektus

tancrendjeit ismerik meg a tanulok, s tancoljak ,,anyanyelvként”.

A fentiek magukba foglaljak

a tanctechnikat, ami minden orat bevezet, a tancos izomzatanak, iziileteinek bemelegitése
mellett e technikai alapozast hivatott szolgalni. a ritmikai gyakorlatokat és a tdncos nyelvezet
elsajatitasat, mely a tancos felkésziilést segiti.a daltanulast, mely szorosan Osszetartozik a

jatékkal és a tanccal, mig a koreografidk a tanult eredeti anyagok dsszefoglalésa.

A folklérismeret az alapfok 3-6. évfolyaman kotelezd tantargy. A 4 ¢év alatt a tanulok
megismerkednek a jeles napokkal, az emberélet forduldival, a magyar nép hiedelemvilagaval.
A tovabbképzén szabadon valaszthatjak ezt a targyat. Ekkor a népkdltészetrdl és a magyar
nép taji-torténeti csoportjairdl hallgathatnak eléadast. A néptancot tanulé gyerekek szamara
sziikséges, hogy tudatosodjon benniik: miivészeti teriiletiik egy komplex, elkiiloniild részeiben

is Osszefliggd kultura része.

A tanctorténettel a tovabbképzden taldlkoznak a tanuldk. Ekkor az egyetemes és nemzeti
tanctorténeti rétegekrdl, stilusjegyekrdl tanulnak. Igy a tancmiivészet érté és élvezd

befogadojava valnak:

A népi ének tantargy az alapfok I-II. évfolyaméan a szabadon valaszthatd targyak kozott
szerepel. A két év folyaman a tanulok megismerkednek mindazokkal a ritmusokkal,
Osszetettebb ritmusképletekkel, melyet a tanctanulds folyaman jol tudnak hasznositani. Az
elméleti zenei ismeretek mellett bovebben ismerkednek meg a népzenével, népdalokkal, a

tancokhoz kapcsolodo népzenei anyagokkal.

Szabadon valaszthatd tantargy: a tanszak barmely tantargyabol valaszthato. Célja, hogy a

tehetséges tanuloknak mddot adjon a tovabbi fejlédésre.
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3. AZ ALAPFOKU NEPTANCOKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI
KOVETELMENYEI

A néptanc tanszak célja, hogy a magyar néptanc és a népi kulttra irdnti érdeklédést elmélyitse
a tanulokban. A tancokon keresztiil ismerjék meg hagyomanyainkat, a magyar nép tancait, a

tancok 1épésanyagat, jellegzetességeit, stilusat.

A tanszak feladata

Ismertesse meg a tanuléval

- a hagyomanyos népi jatékokat, azokon keresztiil a harom dialektus- nyugati, tiszai,
erdélyi- tanctipusait, tdncrend;jét, a tancokhoz kapcsolddo énekeket, zenei kiséretet.

- tudja elhelyezni a ,,nép” miiveltségének sajatos helyét az egyetemes kultirdban.

- a tarsasagi tancélet alkalmait, a szinpadi tancmiivészet legfontosabb adgazatait és
korszakait,

- az egyetemes ¢és nemzeti tdncmivészet néhany alapmiivét, és ezeken keresztiil a

kiillonbo6z6 tancstilusokat.

Alakitsa ki a tanuldkban

- a rendszeres munka természetes igényet,

- a megfelel6 munkafegyelmet,

- a munkéjuk tudatos kontrollalasat,

- a mivészi eloadasmod kivitelezését,

- az altalanos szemléletmddot, amely a népi kultura, népélet egyes jelenségeit egy
Osszefiiggd rendszer egymast feltételezo részeiként értelmezi,

- az esztétikai érzéket,

- a miivészetek befogadasara nyitott attitiidot,

- fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara,
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Fejlessze a tanulo:

mozgaskulturajat,

fizikai alloképességét,
ritmusérzékét,

hallasat,

zenéhez valo alkalmazkodasat,
tér-, forma- és stilusérzékét,
koncentral6 képességét,
improvizacios készségét,
izlését, kritikai érzékét,

a tanc komplexitasabol addddéan a tarsmiivészetek (zene, képzOmiivészet, szinhdz)
iranti érzékenységét,

képzelberejét.

Oszténdzze a tanulot

a kozosségi alkotas 6rome, a kozosségi kulttra értékei irant,

a néprajzi s altalaban kultartorténeti ismereteinek rendszeres gyarapitasara,

a rendszeres muzeumlatogatésra,

a rendszeres tarsasagi €s szinhdzi tancesemények latogatasara,

a televizid és radio tancos témdju miisorainak figyelemmel kisérésére,

az aktiv részvétel igényét az iskolan kiviili alkalmakon vald részvételre (kézmiives
foglalkozasok, jatszohazak, tdnchdzak, néprajzi taborok, egyéb tancesemények),

a kornyezetében esetleg adodo gytijtési lehetdségek kihasznalasara (helytorténeti

hagyomanyok 0sszeirdsa, nagysziilok, idés emberek tudasanyaganak dsszegytjtése)

Tudatositsa a tanuldban

a tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és fogékonysagat

altalaban a miivészetek, kiilonosen az eloadomiivészetek irant.

271



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Hivja fel a tanulok figyelmét
- Az ¢évfolyamokban megfeleld6 néptancos, népzenei, néprajzi,

tanctorténeti irodalomra.

Tegye nyitotta:

- a tanulo személyiségét a folklor irant

Irdnyitsa a tanulot
- szakiranyu tovabbtanulasra
- a tovabbképzo folytatasara

- az amator tancéletbe valo bekapcsolddasra.

Kovetelmények az eloképzo elvégzése utan

Népi jaték, néptanc:

A tanulé ismerjen:

- legalabb 10 kiszamolot, 10 kiilonb6z6 tipusu jatékot, ill. 10 népdalt.

Legyen képes:
- a jatékhoz fiz6do 1épéseket szépen eldadni,

- egyszerl ritmusképleteket visszaadni tapssal, dobogéssal

Kovetelmények az alapfok elvégzése utan

Népi jaték, Néptanc

A tanulo ismerje

- a tanult jatékokat (min.20) és népdalokat (min. 40),

- a tanult tancrendeket, s legalabb kett6t magabiztosan improvizaljon.
Pl.: dél-dunéntuli ugrés, kandsztanc  (fitk), karikazé  (lanyok),

rabakdzi dus, illetve korverbunk (fiuk), szatmari verbunk (fiuk),
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hajlikédzo6 (lanyok), lasst és friss csardas, széki négyes, csardas, siirli €s

ritka temp¢ (fitk), dél-alféldi paros ugrds €s csardas.

Legyen képes

a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
legyen képes felismerni és megnevezni az iranyokat, ardnyokat,

alakzatokat.

Folklorismeret

A tanulé ismerje:

a folklor, mint torténeti hagyomdany sajatossagait,

az egyes jeles napok idépontjat,

a jeles napok vallasi, hiedelmi funkcidjat, magyarazé torténetét,

a hagyomanyos paraszti élet jellegzetes fordulopontjait,

a magyar paraszti vilagkép legfébb elemeit, eredetiiket, s a hozzajuk
fiz6d6 mondakat,

a parasztsag hiedelemvildganak fobb szerepldit, funkcidjukat,

a korévfolyam szintjének megfeleld legfontosabb folklor-kiadvanyokat

(konyv, lemez), és intézményeket (muzeumok, gyilijtemények).

Legyen képes:

felidézni az egyes jelenségek konkrét megjelenését, a népszokasok
idejét €s ritusrend;ét,

eldadni népdalokat, ritusénekeket és szokasszovegeket.
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Kovetelmények a tovabbképzd elvégzése utan

Néptanc

A tanul6 ismerje:
- a kiilonb6z06 tancrendek zenéjét, népdalait (min.100),

- a tanult tancrendeket.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni €s megnevezni az irdnyokat, aranyokat,

alakzatokat.

Folklorismeret

A tanulé ismerje:
- a f6 népkoltészeti miifajok jellegzetességeit,
- a magyar népmiivészet-kutatdas leghiresebb iranyzatait,
képviseldit,
a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk
legfébb  torténeti momentumait, hagyomanyos népi kulturdjuk

meghataroz6 jegyeit.

Legyen képes:

- rugalmas szemlélettel latni az egyén, a kozOsség egységét ¢&s
kolcsonhatasat a hagyoméanyos népi kulturdban,

- megkiilonboztetni a népi  és  "magas"  kultira jelenségeit,
0sszehasonlitani jellemzdiket,

- felidézni a prézai népkoltészeti alkotasok fObb tartalmi csoportjait,
témakoreit,

- 0nallo véleménynyilvanitasra a latott miivekrdl.
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4. TANANYAG, TANTARGYAK, KOVETELMENYEK

NEPI JATEK - NEPTANC

ELOKEPZO 1-2. EVFOLYAM

A tananyag célja

- Jatékos mozgas gyakorlasa- mozgaskészség javitasa

- koz0sségi €rzés tudatos erdsitése

- ¢lményszerzés, jatékra nevelés

- kiilonbo6z6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a
tdncos mozgas eldkészitése

- ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgdsok megalapozéasa

- zenei készség fejlesztése

- jatéknormak betartasa mnkafegyelem megtartasa szinpadi

kovetelmények megtartasa

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje

- a tanult jatékokat (min.20) és népdalokat (min. 40),

- a tanult tancrendeket, s legalabb kett6t magabiztosan improvizaljon.
Pl.: dél-dunantali ugrés, kandsztanc (fitk), karikazo (lanyok), rabakozi
dus, illetve koérverbunk (fiuk), szatmari verbunk

(fitk), hajlikazé (lanyok), lassa és friss csardas, széki négyes, csardds, slrll és ritka
tempo

(fitk), dél-alfoldi paros ugros és csardas.

Legyen képes

- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
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- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, aranyokat,

alakzatokat.

TANANYAG
Népi jatékok
a. énekes-tancos gyermekjaték
b. népi sportjaték
Megjegyzés:

A népi jatékok alkalmazasanal figyelembe kell venni a gyerekek nemét, korat,

érdeklddési korét, a helyet, ahol a jatékot tanitjuk.

Céljaink a tanult jatékokkal:

- Jatékos mozgés gyakorldsa- mozgéaskészség javitasa

- kozosségi érzés tudatos erdsitése

- ¢lményszerzés, jatékra nevelés

- kiilonboz6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a
tdncos mozgas eldkészitése

- ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozésa

- zenei készség fejlesztése

- jatéknormak  betartasa- munkafegyelem  megtartasa-  szinpadi

kovetelmények megtartisa

a, Eredeti énekes-tancos gyermekjatékok

- altatok (Csicsija babéjaBeli beli, kucu beli)

- kiolvasék (Mese, mese, matka--,Kiugrott a gomboc.., Héja, héja
lakatos...Apa- cuka..., Egy- begy, libabegy...,Ice-bice, cibere..., Két
kis kakas...)
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szerepjatszok (Lipem-lopom a sz6l6t..., Festékes, A csengeri piacon...Szobrosjaték,
Majomkiraly, Dinnyés jaték)

- fogocska (Ha én cica..., Katica szallj el..., Tiizet viszek...Mokusok ki a
héazbol..., Magnesfogd, fekvotamaszfogo)
-parvalaszto (Harom csillag..., Hajlik a meggyfa...,Elvesztettem
zsebkendomet...Kis kacsa fiirdik..., Hatan vannak...

- fogyo-gyarapodo (Jarok egyediil..., Itt il egy kis kosarban...)

- vonulés-kapuzé (Uj a csizmam..., Mért kiildott az...,Bujj, bujj, zold

ag..., Tekeredik a kigyo..., Kor, kor, ki jatszik?)

b, Népi sportjatékok
Kivaléan alkalmasak jellembeli tulajdonsagok (iigyesség, batorsag, Onuralom,

onzetlenség, gyors felfogoképesség, versenyszellem) fejlesztésére.

- kiizd6 Adj kiraly katonat...

- nemzetes

- fogd fekete-fehér, fészekfogo, Itt a kettd...,
- pasztorjatékok csiilk6zés, kandszoz

- tréfas versengések bakugras, sotorés,
Néptanc alaplépések

A jatékokhoz fliz6d6 1épések: szép, egyenletes jards, futds, egyes-kettes csardas,

sz0kelld, galopp, sarkazd, szdkdelés paros labon, stb.
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ALAPFOK 1. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkajuk tudatos kontrollaldsat. Fejlessze a tanulo

mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez valo alkalmazkodasat, tér- és

crer

Segitse a tanulok amatdr tancéletbe vald bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje

Jatékos mozgés gyakorldsa- mozgaskészség javitasa

kozosségi érzés tudatos erdsitése

élményszerzés, jatékra nevelés

kiilonb6z6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a tancos
mozgas elokészitése

ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozasa

zenei készség fejlesztése

jatéknormak betartasa- munkafegyelem megtartasa- szinpadi kovetelmények

megtartasa

Legyen képes

a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
legyen képes felismerni és megnevezni az iranyokat, aranyokat,

alakzatokat.
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TANANYAG

Téanctechnika

- gimnasztika:
jaras labujjon, sarkon, kiils6- és belsé 1ab ¢€len,
futasok kiilonb6z6 kartartassal, labemeléssel,
torzs-, kar- és fejgyakorlatok,

- specialis gyakorlatok:
helyes testtartas,
poziciok fogalma (I-,11.) - pozicié valtasok,
térdhajlitas /demi plié),
féltalpra emelkedés (relevé),

labcstsztatas (battement tendu).

Ritmika

- visszhang gyakorlatok,

- futotliz - ritmus tovadbbadasa tapssal, dobogassal.
Téancos nyelv

- irany fogalma: jobb-bal, el0re-hatra, rézsit iranyok,

- alakzatok: kor, félkor, sor, oszlop, cikk-cakk.

Jaték
- kiilonbozo tipusu jatekok (parvalaszto, parcseréld, fogyo-gyarapodo, vonulds,
kapuzo, sportos),
- kiolvasok.
Néptanc

- dél-dunantuli ugrds alapmotivumok:

.....

vonulods - dudalos motivumok,

- eszk6z0s tancok: fitknak kanasztanc, lanyoknak tiveges,
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Daltanulés:

Koreografia:

mez6foldi karikazé motivumok:
egyes ¢s kettes csardas rugozva, sarkas, sarkas hocogo, lengeté - hocogo,

variansai, futo - tiikorcsardas,

- mez6foldi és dél-dunantali dalok

- a tanult eredeti anyag ¢és jatékok alapjan

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanuldkban a munkdjuk tudatos kontrolldldsat. Fejlessze a tanuld

mozgaskultarjat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez vald alkalmazkodésat, tér- és

crer

Segitse a tanulok amat6r tdncéletbe valo bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje

Jatékos mozgas gyakorldsa- mozgaskészség javitasa

kozosségi érzés tudatos erdsitése

élményszerzés, jatékra nevelés

kiilonbozd jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a tancos
mozgas elokészitése

ritmikai gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok megalapozéasa

zenei készség fejlesztése

jatéknormak betartdsa- munkafegyelem megtartasa- szinpadi kovetelmények

megtartasa
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Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, ardnyokat,

alakzatokat.

TANANYAG

Téanctechnika

- gimnasztika

- specialis gyakorlatok:
az eddig tanultak ismétlése, kombinacidja,
ujabb pozicio (V.),
térdhajlitas (grand plié),
labkorzések a foldon,
labemelések (relevé lent),
karpoziciok (1., I1., I11.),
ugrasok: két 1abon parallel ugrasok (saute),

+ 1/4-et, 1/2-et fordulva jobbra-balra.

Ritmika
- egyenletes jaras kdzben hosszabb ritmusképletek visszaaddsa dobogasa,

- kétszolami mozgas gyakoroltatasa.

Téncos nyelv

- tériranyok (1-8),

- karakter (stilus) - hasonlosag, azonossag, kiilonbozdség.
Jaték

- szerepjatszo és sportos jatékok tanulasa.
Néptanc

- ugros motivumok Rabakozbol:
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kopogo, sarkas cifra, ugréocsap6 és variansai, terpeszcsapo,
- verbunk motivumok (Rabako6z):

csapo, hegyezo,
- lanyoknak somogyi karikazo:

ingo, 1épd, csardas, keresztezd, belépd, futo.

Daltanulés
- rabakozi és somogyi dallamok.
Koreografia

- a tanult anyagbol.

ALAPFOK 3. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkdjuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld
mozgaskulturajat, ritmusérzekét, hallasat, zenéhez valo alkalmazkodasat, tér- s stilusérzékét,

crer

amator tancéletbe vald bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje
- a tanult jatékokat (min.20) és népdalokat (min. 40),
- a tanult tancrendeket, s legalabb kett6t magabiztosan improvizaljon. Pl.: dél-
dunantali ugros,
- kandsztanc (fiuk), karikazé (lanyok), rabakozi dus, illetve korverbunk (fiuk),
szatmari verbunk (fiuk), hajlikazé (lanyok), lasst és friss csardas,

sz¢€ki négyes, csardas, stirti és ritka tempd  (fitk), dél-alfoldi paros ugros
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és csardas.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 0sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az iranyokat, aranyokat,

alakzatokat.

TANANYAG

Téanctechnika
- gimnasztika
- specialis gyakorlatok:
az eddig tanultak kombinacidja,
labdobasok (battement tendu jeté, grand battement jeté),
fejkapas technika,

forgas.

Ritmika

- kontras taps gyakorlasa,

jaras - futas valtozo tempodji zenére.

Téancos nyelv
- tempo: lassu, kozepes, gyors (tanctipushoz kotve),

- szimmetria-aszimmetria.

Néptanc
- szatmari verbunk, lassu és friss csardas. kiilonb6z6 csardasok, cifra variaciok,
hegyezok, bokéazok, kisharang, keresztezd, fonds eldre-hatra, atvetos,
labfelhizos (csizmaszar iitd), paros forgod, kiforgatd, lanyoknak forgésok,
fitknak csapasok

- hajlik4azo: vonulosok, kapuzok, egyéni szatmari figurak,
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Daltanulés:

Koreografia:

sz€ki négyes €s csardas:

bekezdd, 1€pd, valto, séta-cifra,kopogok, paros forgo.

- szatmari és széki dalok.

- a tanult anyagbol.

ALAPFOK 4. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki

a tanulokban a munkdjuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld

mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez vald alkalmazkodésat, tér- és stilusérzékét,

crer

amator tancéletbe vald bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje

- Jatékos mozgas gyakorldsa- mozgaskészség javitasa
- kozdsségi érzés tudatos erdsitése
- ¢lményszerzés, jatékra nevelés
kiilonboz6 jatéktipusokon keresztiil a fizikai alloképesség fejlesztése- a
tancos mozgas elokészitése
- ritmikai  gyakorlatokon keresztiil alaplépések, mozgasok
megalapozasa
- zenei készség fejlesztése
jatéknormdak betartdsa- munkafegyelem megtartdsa- szinpadi

kovetelmények megtartdsa
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Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
legyen képes felismerni és megnevezni az iranyokat, ardnyokat,

alakzatokat.

TANANYAG

Téanctechnika

- gimnasztika,

- specidlis gyakorlatok:

- az eddig tanultak nehezitett valtozatai, ugré ( assamblé, jeté )

gyakorlatok, forgasok diagonalban.

Ritmika
- nehezebb visszhang gyakorlatok,
- koordinaciés gyakorlatok (mést tdncolnak és mast tapsolnak),
Néptanc
- sz¢ki tancrend:
négyes és csardas ismétlése,
lassu: szép paros dsszefogoddzas, lassu 1épd helyben,
fordulva, el6re-hatra haladva
porka - hétlépés motivumok: ropogtatd, paros forgas,
eldre-hatra 1¢pd, lany kiforgatasa, csapas diszités
fitknak stiri és ritka tempo: bekezdd, kopogd, csapasok,
lezardok 1abkorzések, figurak
- lanyoknak: somogyi karikazo:
kapuzok, ingd, csardas, 1€pd, rida, ridavaltd, belépd.
Daltanulés

- sz¢ki lassu, négyes, csardas dallamok (+ csujjogatasok),
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- somogyi karikazé dalok.

Koreografia

- somogyi és széki anyagbol.

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkajuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld
mozgaskulturajat, ritmusérzeékét, hallasat, zenéhez valéd alkalmazkodasat, tér- és stilusérzékét,

crer

amator tancéletbe vald bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje
- a tanult jatékokat (min.20) és népdalokat (min. 40),
- a tanult tdncrendeket, s legaldabb kettdt magabiztosan
improvizaljon. Pl.: dél- dunanttli ugrés,  kanasztanc (fiuk),
karikazo (lanyok), rabakozi dus, illetve korverbunk
(fitk), szatmari verbunk (fiuk), hajlikazé (lanyok), lassu
¢és friss csardas, széki négyes, csardds, siirli és ritka tempo

(fiuk), dél- alfoldi paros ugros és csardas.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekdtni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, aranyokat,

alakzatokat.

286



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

TANANYAG

Tanctechnika

Ritmika

Néptanc

- gimnasztika,

- specialis gyakorlatok:
alapgyakorlatok (rud és kozépgyakorlatok),
labkorzések (demi rond, rond de jambe par terre),
ugrasok (echappé) fordulva is,

forgasok és ugrasok diagonalban.

- hosszabb ritmusképletek memorizalasa,
- nehezebb koordinaciés gyakorlatok,

- régi és uj stilust zene felismerése.

- D¢l-alfoldi paros ugros:
egyes csardas (pihend), kirugds cifra, oldalazd, hatravagd, kopogo,
légbokdzo, cifra, futd, kiragds cifra, csapasok, haladd bokazok,

foldcsapd, szokellds dobogé.

- Dél-alf6ldi csardas:
séta, séta-ugro, séta-lengetd, paros forgd, forgévaltd (huppantos,
ledobbant6s, bokazos), paros bokazo, oldalt dobbantds, kisharang,

félfordulos (bedontve is), eldre-hatra halado

Lérincrévi paros tancok:

Daltanulas

Koreografia

paros forgas, forgéas-valto, kinyitas, kiforgatas, vezetés:

- Dél-alfoldi és 16rincrévi dalok.

- Dél-alfoldi ugrds és csardas anyagbol.
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ALAPFOK 6. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkajuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld
mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez valo alkalmazkodasat, tér- €s stilusérzékét,
Segitse a tanuldk amatdr tancéletbe vald bekapcsolodasat. Irdnyitsa a tanuldt szakiranyu

tovabbtanulasra, és a tovabbképz6 folytatasara.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje

- a tanult jatékokat (min.20) és népdalokat (min. 40),

- a tanult tdncrendeket, s legaldbb kett6t magabiztosan improvizaljon. PL.: dél-
dunantuli ugros, kanésztanc (fiuk), karikazé (lanyok), rabakdzi dus,
illetve korverbunk (fitk), szatmari verbunk (fiuk), hajlikazé (lanyok), lassu és
friss  csardas, széki négyes, csardas, siirii és ritka temp6 (fiuk),  dél-alfoldi

paros ugros és csardas.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 0sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,

- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, ardnyokat, alakzatokat.
TANANYAG
Téanctechnika

- gimnasztika,

- specidlis gyakorlatok az eddig tanultak ismétlése, kombinacioja.
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Ritmika

Néptanc

Daltanulas

Koreografia

Osszetettebb koordinacids gyakorlatok (kiilonboz6 1ab-, kéz-, fejmozgas),

kiilonboz6 tanctipus zenei anyaganak felismerése a tanult tancrend alapjan.

Sarko6zi tancrend:

karikazo:

5/8-as 1ép6, csardas, keresztezé, rezgok, futd, jobbra-balra valtasok,
ugros.

sarkozi cifrak, kirugok, haladok, kopogok...

verbunk:

cifra, keresztez0, hatravago, zaro, valtd, hegyezo, csizmavero,
csardas:

kettes csardas, egylépés, cifra, lippentd, keresztezd, bokazo,

sarkazo, sergd, forgd, martogatd, kopogok.

- Séarkozi dalok: karikazo, ugrds, csardas.

- Sarkozbol.

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki

a tanulokban a munkdjuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanulo

mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez vald alkalmazkodasat, tér- és stilusérzékét,

--------

izlését, kritikdjat. Segitse a tanulok amatdr tancéletbe vald bekapcsoldodasat.
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- a kiilonb6z06 tancrendek zenéjét, népdalait (min.100),

- a tanult tancrendeket.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,

- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, ardnyokat, alakzatokat.

TANANYAG
Tanctechnika

- gimnasztika,

- specidlis gyakorlatok.
Néptanc

- Gyimesi tancok:

- a. Kérpat medencei:
félolahos,
verbunk,
lassu és sebesmagyaros,
lasst és sebes csardas,
kettds jartatoja €s siriilgje.

b. Balkani tancréteg:

sima héjsza,
korobjaszka,
kerekes,
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tiszti héjsza,
békasi ruszka,
hosszuhavasi,
régi héjsza.

C. Kozép-eurdpai tancréteg
haromsirilds,
egytoppantds,
haromtoppantos,
hétlépés,
porka.

- Somogyi Tancrend:
karikazo és ugrds ismétlése, kiegészitése,
lasst és friss csardas:

kettes csardas, bokazos csardas, keresztezd csardas, rezgd,

martogatos, csalogato.

Daltanulés, koreogréfia

- a tanult anyagokbol

TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkdjuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanulod

mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez vald alkalmazkoddasat, tér- és stilusérzékét,

--------

izlését, kritikdjat. Segitse a tanulok amatdr tancéletbe vald bekapcsolddasat.
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- a kiilonb6z06 tancrendek zenéjét, népdalait (min.100),

- a tanult tancrendeket.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekotni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, aranyokat,

alakzatokat.

TANANYAG
Téanctechnika
- gimnasztika,
- specialis gyakorlatok.
Néptanc
- Paloc tancok:
karikdzo:
csardas, bekezdd, bukoés, sergd, valtd jobbra-balra
verbunk:
lépd, fordulgatd, bokazo, lengetd, cifra, hegyezd cifra,
oldalt rug csapo,

sarkazo csardas:
egy lépés, lengetd, apr6zo, szaladd, hegyezd, cifra,

bokazo6, martogato. -

Székelyfoldi tancok:

verbunk:
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bokazo6, wugr6 bokazo, kopogok, csapasolok, keresztezd, terpesz bokazo,
koppantgato,

forgatos:

Osszerazd, atvetds, Osszeugrd, csizmaverd, kiforgatd, csalogatd, forgd, tapsos, ugro,

bokazo, szoktetds: cifrak, kopogok.

Daltanulas, koreografia

- paloc és székelyfoldi anyagol.

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkdjuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld
mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez valod alkalmazkodasat, tér- és stilusérzékét,

........

izlését, kritikajat. Segitse a tanulok amatdr tancéletbe vald bekapcsolddasat.

KOVETELMENYEK

A tanul¢6 ismerje:
- a kiilonboz0 tancrendek zenéjét, népdalait (min.100),

- a tanult tancrendeket.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekdtni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, aranyokat,

alakzatokat.
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TANANYAG
Téanctechnika

- gimnasztika,

- specialis gyakorlatok.
Néptanc

- Mez6ségi vagy kalotaszegi tancok:
a. Mezd6ségi
lassu cigdnytanc,
szaszka (ritka csardas),
ritka szokos,
sirl csardas,
ritka magyar,
stirli magyar,
korcsos,
négyes,
b. kalotaszegi
legényes,
csardas,

Szapora.

Daltanulés, koreografia

- mezdségi, kalotaszegi, vagy mindketto.
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TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanulokban a munkajuk tudatos kontrollalasat. Fejlessze a tanuld
mozgaskulturajat, ritmusérzékét, hallasat, zenéhez vald alkalmazkodésat, tér- és stilusérzékét,

........

izlését, kritikajat. Segitse a tanulok amatdr tancéletbe vald bekapcsolodasat.

KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- a kiilonb6z06 tancrendek zenéjét, népdalait (min.100),

- a tanult tancrendeket.

Legyen képes
- a technikai gyakorlatokat biztosan végrehajtani, 6sszekdtni,
- 2/4-es ritmusképletet visszatapsolni, dobogni,
- legyen képes felismerni és megnevezni az irdnyokat, ardnyokat,

alakzatokat.

Tanctechnika
- gimnasztika,
- specialis gyakorlatok.
Néptanc
- a tanult tancrendek ismétlése,
- kiegészitd anyagként: német, délszladv, szlovdk, roman, cigany
tancok
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A szdmonkérés formaja
A tanulok minden évfolyamon félévi és év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol. A
vizsga anyagat a szaktanar allitja Ossze. A bemutatds csoportosan torténik. A
mindsitésre, az osztilyzatra a szaktandr tesz javaslatot. A bizottsag szotobbséggel

dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:

Eléképzo
- félévi beszamolo:
a tanult jatékok bemutatdasa,
népdalok eléneklése,
- ¢v végi bemutato:
a tanult jatékfizés (koreografia bemutatasa).
Alapfok, Tovabbképzo

- félévi beszamolo:

Gyakorlat

a tanult anyag biztos ismerete, improvizalas,

elmélet
a tanult anyaghoz kapcsolédd elmélet (pl. tdncrend, zenekari
felallas...), népdalok.

év végi bemutato: a tanult koreografidk szinpadi bemutatasa.

Ajéanlott irodalom

Népi jaték, néptanc

296



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Néptanc elméleti munkak:

Martin Gyorgy: A magyar tanctipusok ¢és tancdialektusok. NPI
Pesovar - Lanyi: A magyar nép tancmiivészete. NPI

Eredeti jatékgyljtemények:

Bihari gyermekmondokak, Bukarest, 1982.

Gyermekjatékok Hévizgyorkon, Szentendre, 1980.

Kerényi Gyorgy: Gyermekjaték dalok. Bp. 1957., 1975.
Kerényi Gyorgy: Magyar énekes népszokasok. Gondolat Kiado
Kiss Aron: Magyar Gyermekjaték Gytijtemény, Bp. 1891.

Kor kor ki jatszik: Nyiregyhaza, 1982.

Magyar néprajz VI. Népzene - néptanc - népi jaték. Akadémiai

Kiado6, 1990.

1V. o.

Magyar népzene tara 1. Gyermekjatékok. Akadémiai Kiado.
Megy a gylirli vandorutra 1-2 Bp. 1982.

Pécsiné Acs Sarolta: Népi gyermekjatékok Kalocsa kornyékén.
Az oktatas segitd anyagok:

Foltin Jolan - Tarjan Katalin: Jaték és tdnc az évodaban. NSzH-

Foltin-Karcagi Neuwirth-Salamon: Jaték és tanc az iskolaban I-

Kotetei: Motivumfiizések, jatékok, jatéktiizések, Tanmenetei:

NSZH-MMI

MTF.

Roviditések:

Falvay Karoly: Enek az 6vodaban, Bp., 1974. 1991.

Lazar Katalin: Enekes, tancos népi gyermekjatékok tanitasa:

Magyar Miivelddési Intézet MMI

Magyar Tancmiivészeti Féiskola MTF
Néptancosok Szakmai Haza NSZH

Népmivelési Propaganda Iroda NPI 1996.
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A Néptancos Szakmai Haz, hangzo- és vided anyagai

- kazettak:
Motivumfiizés hangzémelléklete,
Hangfelvételek néptanc oktatashoz (Bacska, Délalfold,
Dunantul,
Téanskodz, Mez6ség, Szatmar, Szék, Székelyfold).
- videokazettak:
Motivumfiizések vided melléklete,

Jatékfuzések vided melléklete.

FOLKLORISMERET

ALAPFOK 3. EVFOLYAM

A tananyag célja
Fejlessze a tanuld képzelderejét, vizualis memoridjat, kritikai érzékét. Osztondzze a

rendszeres muzeumlatogatasra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.

KOVETELMENYEK

A tanul¢6 ismerje:
- a fo népkoltészeti miifajok jellegzetességeit,
- a magyar népmiivészet-kutatas leghiresebb irdnyzatait,
képviseldit,

- a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk
legfébb  torténeti momentumait, hagyomanyos népi kulturajuk

meghataroz6 jegyeit.
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Legyen képes:

- rugalmas szemlélettel 1atni az egyén, a koOzOsség egységét ¢&s
kolcsonhatasat a hagyoméanyos népi kulturdban,

- megkiilonboztetni a népi  és  "magas" kultira jelenségeit,
0sszehasonlitani jellemzdiket,

- felidézni a prozai népkoltészeti alkotdsok fobb tartalmi csoportjait,

témakoreit, - 6nallod véleménynyilvanitasra a latott mivekrol.

TANANYAG

Népszokasok, bevezetés

Az egyes népszokasok konkrét ismertetése el6tt vilagossa kell tenni daltaldban a
néphagyomany {linnepi ritusainak formai Osszetevdit, illetve torténeti rétegeik eredetének
forrasait. Ezek az alapok a tovabbiakban folyamatosan alkalmazhatéak a konkrét tinnepi

szokasok magyarazatanal.

A tanulok eldtt vilagossa kell tenni, hogy egy-egy jeles napi ritus formailag a kovetkezd

elemeket tartalmazza, azaz kellett tartalmaznia eredeti formajaban:

- rituscselekmény,
- mondott ritus (ének, monddka, szerepszoveg),
- ritusmagyarazat (eredetmonda, a szokas funkcidjanak, mértjének népi

magyarazata),

A magyar népszokasok kialakulasaban szerepet jatszo torténelmi kultur koroket:
- a kereszténység elOtti magyarsag szokas- €s hiedelemvilaganak maradvanyai,

- a gorog-romai antikvitas elemei,

- a german-kelta-szlav eurdpai poganysag nyomai,

- a zsido-kereszténység kultirkdr meghatdrozo és asszimilalé hatésai,
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Jatékos, érdeklodést felkeltd, szorakoztatd formaban vald atadasa, kozismert példak

felvonultatasaval (husvéti locsolas, tojasfestés, ajandékozas...)!

A paraszti év iinnepi idopontjait befolyasold, kiillonboz6 torténelmi idoszamitasi
rendszerek:

- holdév - napév (allandé és mozgd linnepek),

- ¢vkezdd iddpontok (advent, karacsony, Gjév, Szent Gydrgy nap, stb.),

- vigilia-jelenség (a nap kezdetének valtozo felfogésa),

- linnepi félév - gazdasagi félév,

- napfordulok, napéjegyenloségek.

A téli napfordulo iinnepkore (Adventtdl vizkeresztig)

Advent ("Kisbojt")
- idébeli meghatdrozasa, egyhazi értelme, jelentdsége,
- a fonod szokaskore, szerepe a falu téli szokasaiban,
- disznotor,
- advent-kezd6 névnapok, a hozzajuk kapcsolddd magikus, josloé praktikak
(Andras, Katalin, Borbala),
Miklos nap (XII. 6.)
- Miklos piispok legendaja (ajandékozas),

- fondbeli alakoskodas,

Luca nap (XII. 13.)
- egykori évkezdés, napforduld,
- Luca apokrif szent,
- Luca néi démon, kapcsolatos a fénnyel, a baromfi termékenységével,
- lucajaras,
- kotyolas,
- Luca sz¢ke, hiedelemmondak.
Karacsony (XII. 25-26.)

- Szenteste (vigilia-kérdés),
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- a téli napforduld pogany iinnepe (Naldr-mitosz),

- keleti misztérium-kultuszok (Mithrész),

- hamuka,

- ujszovetségi torténet (Jézus sziiletése),

- karacsonyi asztal, étkezési szokasok, halottkultusz,
- magikus és joslo praktikak,

- kantalas, névnapkoszontok, vesszohordas, Paradicsom-jaték.

Betlehemezés
-Jézus sziiletésének dramatizalt megjelenitése. Kozponti magja a

pasztorjaték. (Betanulas, szerepek, babtancoltaté forma.)

Regolés

- 6 idépontja Istvan nap (vértant),

- jelmezek, szerepldk, hangszerek,

- a ritusének szovegének elemzése (szarvas-ének, parosito, jokivansag,
koledalas),

- foldrajzi - torténeti elterjedése,

- Osvallasi, 0skoltészeti elemek.

Aproszentek (XII. 28.)
- ujszovetségi torténet,
- korbacsolas, vessz0zés,

- legényavatas.

Szilveszter - Ujév (Kiskaracsony)
- évkezdd szokasok: zajkeltés, pasztorjaras, koszontdk, aranyosviz,
- magikus és j6slo praktikak,

- étkezési szokasok,

a moldvai magyarok "hejgetése",

Vizkereszt (1. 6.)
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- ujszovetségi torténetei (a harom napkeleti bolcs, Jézus megkeresztelése, kinai
menyegzo),

- vizszentelés, krétaszentelés, hazszentelés,

- csillaghordés, csillagének - a karacsonyi linnepkor lezar6, a farsang kezdd

idépontja.

ALAPFOK 4. EVFOLYAM

A tananyag célja

crer

rendszeres muzeumlatogatasra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.

KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- a 6 népkoltészeti miifajok jellegzetességeit,
- a magyar népmiivészet-kutatas leghiresebb iranyzatait, képviseldit,
- a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk legfébb

torténeti momentumait, hagyomanyos népi kultarajuk meghatarozo jegyeit.

Legyen képes:
- rugalmas szemlélettel 1atni az egyén, a k6zosség egységét és kolcsonhatasat a
hagyomanyos népi kultirdban,
- megkiilonboztetni a népi és "magas" kultara jelenségeit, Osszehasonlitani
jellemzdiket,
- felidézni a prozai népkoltészeti alkotasok fObb tartalmi csoportjait, témakoreit,

- onalloé véleménynyilvanitasra a latott miivekrol.
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TANANYAG
Jeles napok

(Vizkereszttdl DOmotor napig)

Ismétlés. az idészamitas kérdései, kiilonos tekintettel a mozgd (luniszolaris)

iinnepekre, melyek a télvégi, tavaszi tinnepkdr meghatarozo jeles napjai.

Vizkereszt még szolaris (napév szerinti) alland6 {innep, de a masként husvét-
plinkosdinek is nevezett periddus tobbi meghatarozd idépontja néhany kivételtol

eltekintve mar hiisvét, jelenlegi naptarunk szerint valtozo datumatol fiigg.

Husvét elott 40 nap a nagybojt. Ennek kezdete €s a vizkereszt kozé esé iddszak neve
farsang a recens hagyomdny szerint. Husvét utdn 50 nappal van pilinkdsd
(Pentekosztész - otvenedik). Husvét vasarnapja a tavaszi napéjegyenloséget (I11.21.)
kovetd els6 holdtdlte utani vasarnapra esik. fgy marcius 22. és aprilis 25. kozott kap

helyet.

Farsang /1.6. - htishagyokedd)

Eredeti értelme szerint a nagybdjt eldtti utolsé este, ¢jszaka (Fasching, Carnevale). Ez
a jelen 1d6 ahagyomanyokban és koztudatban fokozatosan terjeszkedik. Elvesz két
napot az eredetileg 42 napos,6 hetes bojtbdl. E két nap a farsanghétfd és
hushagyokedd. Igy terjed ki harom napra a farsang lezard periodusa, a "farsang farka",

mely eredetileg, csak a vasarnapot jelentette. (Szent Laszl6 monda)

A farsang fogalma a mai kdztudatban visszafelé is kiterjed.

Tulajdonképpen a vizkereszttdl nagybojtig tartd6 mulatozds iddszakot jelenti.

Ez az egyhazi tilalmaktol €és mezei munkaktol mentes iddszak, melynek soradn a
legkiilonb6zébb helyszinek (fono, lakodalom) alkalmat adnak a

szinjatékszerili, maszkos szérakoztatas és szorakozds szamara.
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Husvét korai, vagy késoi ideje szerint beszéliink rovid, illetve hosszu farsangrol.

- a héazassagkotések és az ezekhez kapcsolodd tobbnapos mulatsagok legfobb
1dGszaka,

- a partaban. illetve nétleniil maradt hédzasuland6 korban 1évok tréfas komoly
megszégyenitése a farsang végén (tuskohuzas, lakodalomparddia,
szlizgulaforditas),

- maszkos alakoskodasok, alkalmaik (fono, lakodalom),

- maszkos felvonulasok (téltemetés, farsangtemetés, "memento bori"),

- balszervezés, adomanygytjtés, tancalkalmak,

- rétegmulatsagok (asszonyfarsang, pasztorfarsang, hdzasok balja),

- a mohécsi szokasok busodjarasa (eredetmonda),

- a hétfalusiak borica-tanca (eurdpai moreszka hagyomany).

A farsang szolaris jeles napjai:
- I1.2. Gyertyaszentel6 (id6jarasjoslas),

- II. 3. Szent Balazs piispok legenddja, balazsolas, iskolastoborzas.

Nagybdjt (hamvazdszerdatdl, hiisvétvasarnapig)
- egyhazi-vallasi értelme, tilalmak, kotelességek,
- bojti jatékok, karikazo,
a nagybojt iddszakan beliili szolaris linnep:

Gergely-jaras (I11.12.): iskolas-toborzo, adomanygyiijté szokas.

Viragvasarnap (husvét elott egy héttel)
- ujszovetségi torténet (Jézus bevonuldsa Jeruzsalembe),
- barkaszentelés, barkaval kapcsolatos magikus praktikak,

- kiszehordas, vill6zés, zoldag-jaras.

- az ujszovetségi passio-torténet kivetitve a hét egyes napjaira,

- altalanos lusztracids, megtisztito ritusok.
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Nagycsiitortok
- a harangok elmennek Romaba", kereplés,

- Pilatusverés.

Nagypéntek
- a legszigorubb bojt, tiizek kioltasa,

ritualis mosakodas, szotalan viz, holloviz, féreglizés.

Nagyszombat

- uj tliz gyujtasa, tlizszentelés.

Husvét vasarnapja
- hajnali Jézus-keresés, halottkultusz maradvanyai (halott etetés,
kolduskalacs...),
- kormenet, hatarjaras, hatarkertlés,

- ételszentelés, husvéti asztal, étkezési szokasok.

Husvéthétfo ("vizbevetd")
- termékenységvardazslo locsolas, vesszdzés,
- tojasajandék, a tojads mitikus jelentdsége, szimbolikédja, a

diszitett tojas, (keddi viszontontozés)

Fehérvasarnap ( matkalo vaséarnap)
- a komatal kiildés f6 idépontja,
- a miirokonsdg (matkasadg, komasag) jelentdsége a paraszti

¢letben.
Zoldfarsang (husvéttol plinkosdig)

- jatszo,

- a fiatalok jatékszokasai.
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Piinkodsd (Pentekosztész - 6tvenedik)

- ujszovetségi értelme: Jézus mennybemenetele utan a Szentlélek
raszall az apostolokra - tkp. az egyhaz létrejotte,

- az O0kort6l dokumentalhatéan a természet megujulasanak linnepe
(romai Floralia, zsid6 Savuot)

- a kozépkor oOta ismert szokas a pilinkdsdi kirdly és kiradlyné
jelképes hazassaga a termékenység serkentése végett (angliai
Robin Hood iinnepek, olasz Maggio),

a magyar falvakban pilinkdsdi kiralyt valasztottak vagy jeldltek ki
ligyességi ¢és erdvetélkedok gyodzteseibdl, aki egy ¢év tartamara a
legények kivaltsdgokkal rendelkezd eldljaroja lett,

helyenként szinte napjainkig szokds a piinkdsdi kiskiralyné
koriilhordozasa vallasi emlékiinnepként, és a kender ndvekedését
serkentd magikus szertartasként,

- Arpad hazi Szent Erzsébet legendaja, rézsacsoda, piinkosdi
rozsa,

a majusfa tancmulatsag rendezésével vald "kitancoldsa", kidontése az

innepkor lezarasaként.

A husvét-piinkosdi tinnepkor szolaris iinnepei

Szent Gyorgy nap (I1V.24.)

Mijus elseje

Kezdd jellegli gonoszjard nap, féként a marhatartassal, tejhaszonnal
kapcsolatos magikus cselekmények ideje (elsd kihajtas,
harmatszedés),

- Kormenetek, hatarjarasok,

- altalaban varéazslasra, magikus eszk6zok szerzésére, készitésére,
gyogyfiivek gytijtésére kiilondsen alkalmas datum,

- az elasok kinccsel kapcsolatos hiedelmek kapcsolodnak hozza,

- 1d6joslo.

- az jjasziiletd természet linnepe, a természetben tartott mulatsagok, majalisok ideje,
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- falun z6ld lombokkal diszitik a hazakat,
- fontos gonoszjaro nap, a boszorkanygytlések jeles datuma,

- a legények szerelmi jelként majustat allitanak kedvesiik haza elé.

Szent Istvan napja (VI1.24.)
- jollehet mar a nagy munkdk idejére esik, csillagaszati
jelentdsége miatt kiemelkedd iinnep: a nyari
napfordulo, a legrovidebb éjszaka datuma,
- rokon népek {iinnepei, szldv, german parhuzamok (fehér
¢jszakak),

- ujszovetségi értelme szerint Kereszteld Szent Janos emlékiinnepe
(Vilagos Szent Janos) (az Ivan névforma szlav kapcsolatra utal),
- tizgyujtas, tlizugras, tiizes kerekek guritasa, tiiztutajok usztatasa

(nap- és fényszimbolika, magia),

- a hosszil szentivdni ¢ének (parositd jelleg, termékenység
varazslas),
- a tizon flstolt gyogyfiivek, abban siitott gylimolcsok magikus
hatasa,
- gazdasagi jeles nap: a gabona tove "megszakad", tovabb nem nd

csak érik.
Munkavégzd tinnepek
Az egyes, kiilonosen fontos paraszti munkafolyamatok lezarasanak iinnepei.
Aratas

- kezdés: Péter-Pal (VI.29.), Sarlés Boldogasszony (VIL.2.),

- aratokoszoru, felvonulas, aratobal,

Sziret

- kezdés, hegytorvények,
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- sziireti koszoru, sziireti bal (a neves borvidékeken kiilondsen
diszes kiils0ségek),

- Tokaj-Hegyalja: Baksus, kapascéh, kadartanc.

Leanyvasarok (gesztenyesziiret)
- az exogam kozosségek héazassagszerzési alkalmai (Baranya-

Sarkéz)

Pasztorok ¢s cselédek évadzard napjai

Szentmihaly nap (IX.29.)
- orszadgosan a szezonra szerz6dott bérmunkéasok elszdmolasi és
esetenként ujrafogadasi napja,
- balok,

- 1d6joslas.

Vendel (X. 20)

- féként a nyugati teriiletek juhdszainak iinnepe.

Domotor (X.26.)

- a keleti teriileteken "juhasz 0jév")
Disznotor (Andrés nap koriil, &dventben)

- csaladi, sziikebb korti mulatsag,

- nyarsdugas.

308



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

A tananyag célja

crer

rendszeres muzeumlatogatasra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje:

- a f6 népkoltészeti mifajok jellegzetességeit,

- a magyar népmivészet-kutatas leghiresebb iranyzatait,
képviseldit,

a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk
legfobb torténeti momentumait, hagyomanyos népi  kultarajuk

meghatdrozo jegyeit.

Legyen képes:

rugalmas szemlélettel 1atni az egyén, a kozOsség egységét ¢Es
koélcsonhatasat a hagyomanyos népi kultardban,

megkiilonboztetni a népi  és  "magas" kultira jelenségeit,
Osszehasonlitani jellemzdiket,

- felidézni a prozai népkoltészeti alkotdsok fébb tartalmi
csoportjait, témakdoreit,

- O0nallo véleménynyilvanitasra a latott miivekrol.
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TANANYAG

Az emberélet forduldi

(Az atmenetek ritusai)

Sziletés

Gyermekkor

a sziiletendd6 gyermek tulajdonsagainak  befolyasolasara ¢és
megjoslasara vonatkozo6 praktikak, babonak,

a terhes asszony statusza a csalddban és a falusi k6zosségben: eléjogok
és tabuk,

- a sziiléssel kapcsolatos hagyomdanyok, a baba alakja, az apa
szerepe,

- az ujszilott csaladba fogadasanak formai,

- az anyaval és az ujsziilottel kapcsolatos védelmezd magidk a
kereszteldig:

Boldogasszony dagya (Boldogasszony pogany alakja), a valtott
gyermekkel kapcsolatos hidegelmek,

- paszita, komatal,

- kereszteld (névadasi szokasok, keresztsziilok szerepe),

- kereszteldi mulatsag,

- asszonyavatas.

- gyermekjatékok (tancoktatoval egyeztetve),

- a paraszti gyermekkor targyi kérnyezete,

- munkara nevelés, a munkaba allas fokozatai,

- a gyermekmunka, mint szokdsalkalom (libadrzés stb...),

- gyermekkivaltsagok,
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Legényélet, leanyélet

Parvalasztas

serdilok szamdara szervezett alkalmak, ahol elsajatitjadk a felnott

fiatalsag viselkedésmodjat, belendnek (serketanc, buhatbal,

aprok tanca, gyermeklakodalom, gyermekfarsang),

- a nem felavatott serdiilok tilalmai, a tabuk megszegésének

megtorlésa,

- legényavatds, leanyavatas (legénycéh, banda, lednyklasszis,

korus),

fiatalok egyiittes szorakozdsanak megmutatkozasanak tobbé-kevésbé
szervezett alkalmai (tancalkalmak, jatszo, kollektiv

munkaalkalmak, bizonyos jeles napok szokésai),

- udvarlasi szokasok, szerelmi élet,

- szokésjog, a parvalasztas szempontjai,

- endogamia, exogamia,

A hazassag eldkészitése

- kozvetités,

- lednynézd, haztliznézo, kéretés,

- a hazassagkotést megeléz6 jogi megallapodasok, moring,
hozomany,

- kéztfogo, eljegyzés, jegyajandékok,

- probahazassag,

A kereszténység eldtti magyarsag hazassagi szokasai

Lakodalom

- torténeti forrasok informacioi (kronikak, korabeli leirdsok),
- a recens anyagban fellelhetd utaléasok,

- lednyrablas, lednyszdktetés, levirdtus, asszonyvétel.

- a lakodalmi ritusok rendje,
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- lakodalmi tisztségviseldk, szerepek (vofélykonyvek),

- lakodalmi tancok, alakoskodo, szorakoztatdo szokasok,

- hérész, hivatlanok,

- taji eltérések (pl.: porkold - mosdatds, menyasszonytanc, 1j

asszonytanc).

A hazasok életmddja
- csaladformék, nagycsalddrendszer,
- uj statusz a falu tarsadalmaban, jogok és tilalmak,

- vadhazassag, félrelépés, kozosségi szankciok.

Halal
- a hagyomdanyos paraszti kozosségben €16 ember viszonya az
elmulashoz,
- a halalra valo felkésziilés,
- a haldokléval kapcsolatos szokasok,
- a halottal kapcsolatos szokasok, hiedelmek, magia, tilalmak,
- a sirato,
- temetés, temetkezési szokasok (kitérve a pogany magyarsag
temetkezés ritusainak emlékeire ), sirjelek,
- halotti tor, gydsz, emlékiinnepek

- kisértet, hazajaro halott, halottlato, halottkultusz maradvényai.

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

A tananyag célja

crer

rendszeres muzeumlatogatasra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:

- a fo népkoltészeti mifajok jellegzetességeit,

- a magyar népmivészet-kutatds leghiresebb iranyzatait,
képviseldit,

a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakuldsuk
legfébb  torténeti momentumait, hagyomanyos népi kultarajuk

meghatarozo jegyeit.

Legyen képes:

rugalmas szemlélettel latni az egyén, a koOzOsség egységét ¢&s
kolcsonhatasat a hagyoméanyos népi kultaraban,

megkiilonbodztetni a népi  és  "magas"  kultira jelenségeit,
0sszehasonlitani jellemzdiket,

- felidézni a prozai népkoltészeti alkotdsok fobb tartalmi
csoportjait, témakoreit,

- 0nalld véleménynyilvanitasra a latott miivekrol.

TANANYAG

A magyar nép hiedelemvilaga

Bevezetés

A népszokasok anyagéanak atismétlése, kihangstlyozva a hiedelem dsszetevdit:

- samanizmus,
- pogany elemek,

- keresztény elemek.

A magyar parasztsag hiedelemvildganak torténeti rétegei
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- Osmagyar réteg (finnugor, illetve 6torok elemek),

- a délkelet-europai  sztyeppék nagyallattartd6 nomaéadjainak
vilagképe,

- eurdpai pogany réteg (mediterrdn antikvitds, german, kelta,
szlav Osvallas),

- zsido-keresztény kultura.

A magyar dsvallas

Vilagkeép

- a régészeti, nyelvészeti és torténeti anyagban fellelhetdé adatok
(tobbes 1¢lekhit, forditott tulvilag, totemizmus,
szakralis fejedelemség),

- samanizmus (foldrajzi-etnikai elterjedése, torténete, kutatasa),

- a samanhit alapelemei (kozvetité funkcio, transz-technika,
sziiletett hatalom, samanbetegség, stb.),

nyomai a magyar parasztsdg hagyomdnyos kulturdjaban (téltos,

halottlatd, mesei motivumok), regdlés, boricatanc.

- a samanhitli népek vilagképe,

- parhuzamos vilagismeret elemei (bibliai, iskolai, pogany),
- vilag keletkezésérdl sz6l6 mitoszok,

- fold, vilagfa, életfa, vilagrétegek, vilagvége,

- az égitestekkel kapcsolatos hiedelmek (nap, hold, csillagképek),
- sz¢l, vihar, égbolt, szivarvany,

- fémek (arany, vas, kincsmondak),

- tizkultusz,

- novények,

- allatok (totemizmus, tabunevek....),

- emberi testrészek,

- mesterséges kornyezet (hdz, term6fold stb...),
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Természetfeletti tények

- az als6 mitoldgia fogalma, animizmus,
- mesei lények, hiedelemlények,

- metamorfozis, ambivalencia,

a, Lidérc, ludvérc

- fényjelenség, egylitthaldo démon, tiizes ember, segité mit-mitke,

b, Szépasszony

- negativ n6i démon,

- megjelenésének ideje, helye (Fata Morgana, Déli Baba),
- tiindérek, kisasszonyok,

- valtott gyermek,

- kornyez6 népek hasonlo 1ényei,

- 0sszefonodésa a boszorkannyal,

c, Kisértet, hazajaro halott

Természeti démonok

Alsé mitologia, a kereszténységet megel6z6 hitvilag 6rdogivé degradalt, altalaban

Ordog

ambivalens lényei

vizi lények (holt ember, vizi ember, selld, vordssipkasok, "Viz
Orzéje", Hany Istok),

- egyetemes néphit - és mitoldgiai parhuzamok,

- erdei lények (erdei csuda, vadleany, vadember, Tapio) -

parhuzamok,

- a kereszténység eldtti mitologia degradalt alakja (Pan, Faun),
- a bukott angyalok mitosza,

- a dualisztikus hitvilag démiurgosza,
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- démoni gonoszsagu, alvilagi 1ény, a boszorkanyok ura

Luca

Visszautalas a jeles napra
- a téli napfordulé ambivalens ndéi démona,
- az asszonyi tevékenységek, tilalmak ellendre,
- baromfi-termékenységgel val6 kapcsolata, madaralak,
- szembetegségek gyogyitoja,

- apokrif szent.

d, Egyebek
- vampirok, gyermekijesztok, betegségdémonok, kiildott farkas,

sarkéany.

Természetfeletti erdvel rendelkez6 emberek

Téaltos
- samanizmus,
- a pogany saman recens magyar megfeleldje,
- taltos mondak.
Garaboncias
- nyugati magusalak elkeveredve a taltossal,
- kelet-nyugati teriileti elterjedés.
Boszorkany

a, A népmesei boszorkanyalak

- Baba Jaga, baba, vasorra baba - szlav hatas,
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b, A kozépkori boszorkanyperek boszorkanya
- torténeti 0sszefoglalas,
- boszorkanyszervezetek, sdtdnizmus,

- pogany hitmaradvanyok (Kdnyves Kalman).

c. A néphit boszorkanya
- torténeti elemek,
- tudomanyszerzés,
- funkcio6 (oldas-kotés, rontds, gyogyitas),
- metamorfozis,
- gonoszjard napok,
- védekezés,

- hiedelemmondak.

Tudomanyosok

A gonoszok, boszorkanyok ellenfelei, samanisztikus motivumok
- tudos pasztor, tudds kocsis, molnr,

- értelmiségi 6rdongosség"(Faust-monda, Hatvani professzor),

Latok, nézdk, gyogyitok

Atmenet a sziiletett tudosok és a szerzddott 5rdongosok kozott
- 1éleklato, halott 1ato,
- j6s16 koldus, vandor,

- javasok, gyogykovacsok.

A magyar tiindérmesék vilaganak hiedelemelemei
- mar nem ¢16 hiedelmek alakjai,
- eltéréseik a valoban hitt hiedelmek alakjaitol,

- a sztyeppei nomad hdésénekek hatésa.
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Babona, babonas cselekmények
- rontds, igézés,
- oldas - kotés, szerelmi varazslasok,
- megnyomas, 1ova tevés,
- haszonelvétel (foként a szarvasmarhaval kapcsolatosan),
- védekezési praktikak
- a jové megismerését és befolydsolasat célzo varazslatok,

- a szo0 ereje (rdolvasasok, tabunév, antik parhuzamok).

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

A tananyag célja

e ey

rendszeres muzeumlatogatasra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.

KOVETELMENYEK

A tanul¢6 ismerje:
- a f6 népkoltészeti miifajok jellegzetességeit,
- a magyar népmiivészet-kutatas leghiresebb iranyzatait,
képviseldit,

- a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk
legfébb  torténeti momentumait, hagyomanyos népi kulturdjuk

meghataroz6 jegyeit.
Legyen képes:

- rugalmas szemlélettel latni az egyén, a kozOsség egységét ¢és

kolesonhatasat a hagyomanyos népi kulturaban,
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- megkiilonboztetni a népi  és  "magas" kultira  jelenségeit,
0sszehasonlitani jellemzdiket,
- felidézni a prozai népkoltészeti alkotasok fobb tartalmi
csoportjait, témakoreit,

- 0nallo véleménynyilvanitasra a latott miivekrdl.

TANANYAG

Népkoltészet

A népkoltészet altalanos jellemzoi
- hagyomdanyozas, szobeliség, valtozatokban ¢lés,
- a kozosségi jelleg ¢és az egyéni alkotds kolcsonhatasa,
egyiittmiikodése,
- alkalomhoz kotottség,

- a magyar néprajzi iskola jelentésége ("egyéniségkutatas").

Verses népkoltészet

a. Eposz:
- az eposz miifaji jellemzdi, tartalmi sajatossagai,
- tematikus énekciklusok (pl. a balkani Novak alakjdhoz kapcsolodo hdsi
énekek), szerkesztett népi eposzok (pl.Kalevala),
miieposzok feltételezhetd népi hatérrel (pl. Roland-ének).
- a magyar naiv eposz kérdése (Arany Janos).
b. Népdal

Tematikus, tartalmi csoportok:
- szerelmi lira,
- torténeti, vitézi énekek,

- bujdosé és rab-koltészet
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pasztor- ¢és betyardalok (0sszefiiggéseik az el6zdkkel),
katonadalok torténeti rétegei,

summas- ¢és aratddalok, cseléd- és szolgaénekek,
mulaté és bordalok,

tréfas, csufoldédo dalok,

szokasénekek,

egyéb.

Népdalok memoriter elsajatitdsa egyeztetve a tdncoktatdval és az ének zene tanarral.

c. Ballada

a mifaj kutatdsanak torténete, iranyzatai,
el6adasi alkalmai, eldadasmodja,
foldrajzi elterjedése és teriileti sajatsagai,
régi stilus, 0j stilus, 4tmeneti tipusok,

a ponyva,

formai kérdések,

egyes klasszikus tipusok legszebb variansainak megismerése,

tartalmi elsajatitasa, néhany memoriter.

Prozai népkoltészet

a. Mese

a miifaj felfedezése, kutatoi irdnyzatok,
a miifaj torténete,

eldadasanak modja, alkalmai.

A magyar népmese fobb csoportjai kotelezé olvasméanyokkal

tindérmesék, hdsmesék (nomad hdsénekek parhuzamai,

dsvallasi aradvanyok),

novellamesék, trufak (reneszansz kapcsolat),
falucstufolok (apokrif egyhazi hagyomény - laikus néphit),

allatmesék (torténeti parhuzamok),
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A magyar népmese formai sajatossagai

b. Monda
- a torténeti mondak tartalmi csoportjai,
- helyi mondak,
- hiedelemmondak,
- fabulat - memorat,

- alhiedelemmondak.

c. Prozai kismiifajok

- szolasok, k6zmondasok, talaldos kérdések.

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

A tananyag célja

crer

rendszeres muzeumlatogatdsra, néprajzi ismeretek rendszeres gyarapitasara.

KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- a f6 népkoltészeti miifajok jellegzetességeit,
- a magyar népmiivészet-kutatas leghiresebb iranyzatait,
képviseldit,

- a magyar néprajzi csoportok foldrajzi elhelyezkedését, kialakulasuk
legfébb  torténeti momentumait, hagyomanyos népi kulturdjuk

meghatarozo jegyeit.

Legyen képes:
- rugalmas szemlélettel latni az egyén, a kozoOsség egységét é€s

koélcsonhatasat a hagyomanyos népi kultaraban,
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- megkiilonboztetni a népi  és  "magas" kultira  jelenségeit,
0sszehasonlitani jellemzdiket,
- felidézni a prozai népkoltészeti alkotasok fobb tartalmi
csoportjait, témakoreit,

- 0nallo véleménynyilvanitasra a latott miivekrdl.

TANANYAG

A magyar nép taji, torténeti csoportjai:

Az oktatas célja eben az évben az eddig tanult folklorismeretek elhelyezése foldrajzi

¢s torténelmi keretek kozott, hangstulyozva az egyes csoportok kialakulasanak és

hagyomdnyos kulturdjanak eltéréseit, ismétlésként felhasznalva a mar elsajatitott

tudast.
Bevezetés
- torténeti  kérdések, modszertani kérdések, csoportositasi
szempontok, rendszerek (Bartok Béla, Martin
Gydrgy),

- vallasi elkiiloniilés, kivaltsagos rétegek, endogamia-exogamia.

a. valosagos néprajzi-etnikai csoportok

"noone

- sajat identitastudat”, "0n megkiilonboztetd.

b. etnokulturdlis csoport (néprajzi, torténeti moddszerekkel, szempontok alapjan

elkiilonithetd).

c, taji csoport
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Dunantul
- Bakony, Balatonfelvidék,
- Gocsej és Hetés,
- Kisalfold (Hansag, Rabakoz, Szigetk6z),
- Mez6161d,
- Orménysag,
- Orség,
- sarkoz /Tolnai),
- Somogy,
- Szlavonia,
- Zselic.
Alfold
- Bacska,
- Banat,
- Bodrogkoz,
- Debrecen,
hajduk,
- jaszok,
- Kalocsa vidéke (Kalocsai-Sarkoz),
- kunok,
- Szeged.
Erdély, Partium, Moldva, Bukovina
- Erdély és a Partium torténelme altalaban,
- Kalotaszeg,
- Mezdség,
- Szék,
- sz¢ékelyek,
- csangdk (Moldva, Gyimes, Hétfalu).
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A szamonkérés formaja

A tanuldk minden évfolyamon félévi és év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol. A
vizsga anyagat a szaktanar allitja Ossze. A bemutatds csoportosan torténik. A

mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a bizottsag sz6tobbséggel dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkdvetelmények:
- a memoriter szoveg- és dallamanyag folyamatos kikérdezése,
- az egyes targykorok lezarasakor dolgozat,

- héazi dolgozat.

Irodalom tanuldknak

(tankonyvként)
- Balassa Ivan - Ortutay Gyula: Magyar néprajz, Budapest, 1979.
- Domotor Tekla: Magyar népszokasok: Budapest, 1983.
- Domotor Tekla: Régi és mai magyar népszokasok: Budapest,
1986.

- Filep Antal - Koésa Laszl6: A magyar népi taji-torténeti tagolodasa.
Budapest, 1975.
- Katona Imre: Magyar népmiivészeti-néprajzi Utikalauz:

Budapest, 1990.
- Népcsoportok (Szoveggylijtemény). NSH.

Kotelez6é olvasmany
- Balassa Ivan - Ortutay Gyula: Magyar néprajz: Budapest, 1979.

(értelemszertlien a témahoz kapcsolodo fejezetek)

A tanitdshoz ajanlott irodalom
- Andrasflvy Bertalan: Néprajzi alapismeretek: Budapest,.n.

- Balint Sdndor: Karacsony, husvét, piikosd: Budapest, 1976.

324



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

- Balint Sandor: Unnepi kalendarium I-11. Budapest, 1977.

- Balogh Julia: Szent Mihdly havatél Kisasszony havaig: Gyor,

1996.

- Barsi Ernd: Néprajz az altaldnos iskola kezdd szakaszaban.

Budapest, 1992.

- Didszegi Vilmos: a pogany magyarok hitvilaga: Budapest, 1978.

- Domotor Tekla: A magyar nép hiedelemvilaga: Budapest, 1981.

- Magyar népzene tara 1. Gyermekjatékok: Budapest, 1951.

- Magyar Népzene Tara Il. Jeles napok: Budapest, 1953.

- Magyar Népzene Tara III. Lakodalom: Budapest, 1955-56.

- (Kiilonos tekintettel az 1. kdtet bevezetdjére)

- Magyar Néprajz V. (Népkoltészet), Budapest, 1988.

- Magyar Néprajz VII. (Népszokas - Néphit - Népi valldsossag)

Budapest, 1990.

- Ortutay Gyula: Magyar népkoltészet: Budapest, (tobb kiadas

mint szOveggyiijtemény)

- Tatrai Zsuzsanna: Leanyélet: Budapest 1994.

- Ujvary Zoltan: Farsangi népszokasok. Debrecen, 1991
KINETOGRAFIA

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

A tananyag célja

crer

Fejlessze a tanuld vizudlis memoridjat, a tanc komplexitasabol adoddan a

tarsmiivészetek(zene) irdnti érzékenységet.

325



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- az adott évfolyam tananyagat,
- a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,
- a nagy egyéniségek munkassagat,

- az egyetemes €s nemzeti tanctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- elemezni a tancmivészet kiilonb6z6 stilusait,
- a tarsmuvészetek iranti érdeklddésre,

- a mult és a jelen értékeinek befogadasara.

TANANYAG

A mozdulatelemzés néhany alapfogalmanak elsajatitdsa utdn a mozdulatelemzés és a

tancjel irés tanitdsa parhuzamosan torténik.

Mozdulatelemzés: Tancjeliras:
1. A tanc tagolddasa:
fazis - motivum - motivum-

flizés - tanc

2. Alaptényezdk:
1. Alapfogalmak:
a.

plasztika vonalrendszer
(iranyok, mellékiranyok, f6 iranyok
magassagi fokok, tdgsagi fokok,

frontiranyok, térrajz)
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b.
ritmika (hangjegyérték, metrum

¢s az litem, ritmus, tempo)

C.

dinamika (er6fok, feszités-lazitas)

3. A mozdulat és helyzet tipusai:

2. Mozdulat tipusok jelolése:

a. mozdulattipusok
- 1épés 1épés jelolése
- sulyt hord6 14b mozgadsa magassagi szintek
ol -le, 14bujjhegy - térhajlitas,
forgatas, ringas jobbra-balra
(forgatas jeldlése késobb)
- gesztus kiegészito jelek:
levegdben 1évd 14b mozdulata (levegdben 1évo 1ab
(csusztatds, forgatas jelolés- csusztatasa, kar-fej forgatasa) késobb)
- ugras ugras jelolése, tdvolsag csokkentés, novelés
f6ldhoz kozeli labmozdulatok
kis térdhajlitas, feszités
a labfej részei, azok alkalmazdsa: (talajérintés: gordiilé és
csuszo 1épés)
dinamikai jelek: (er6teljes labmozdulat, rugoézas - rezgés,
bokazo - taps)
pozicidjelek

forgatas jele

b. helyzettipusok helyzettipusok
- testpozicio (4llas)

- sulytalan testrészek mozdulatlansaga
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- szunet a testben
- szunet a térben

- szlinet a helyen

TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

A tananyag célja
Fejlessze a tanuld vizualis memoriajat, a tanc komplexitdsabol adoddan a

tarsmiivészetek(zene) iranti érzékenységet.

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje:
- az adott évfolyam tananyagat,
- a tancmiivészet kimagaslé alapmiiveit,
- a nagy egyéniségek munkdassagat,

- az egyetemes ¢és nemzeti tdnctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- elemezni a tancmuvészet kiilonbozo stilusait,
- a tarsmuvészetek iranti érdekldodésre,

- a mult és a jelen értékeinek befogadasara.

TANANYAG

Mozdulatelemzés: Tancjeliras:

a. mozdulattipusok:

- forgas jeldlése kiilonbozo tipusu forgasok

perdiild frontirdnyok
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perdiilés nélkiil
ugrd kiegészitdjelek és iziiletek (csapacsolas, labszarkorzés
labfej tartas (lefeszitett, "pipalo")
- keringés
keringés jelolése
- gesztus ujabb gesztusok jeldlése
testrészek forgatasa
karhelyzetek
csip6 forgatasa
torzs forgatasa, dontése, hajlitdsa
- kiegészitd fogalmak
- paros viszony jelolése
- fogasok jelolése

- tdncos-eszkdz viszonya vonatkozasi jel.

Megjegyzések: a kinetografia a tanc lejegyzésére szolgalo, s kizardlag jelirason
alapul6 rendszer.
A Laban Rudolf nevéhez fiz6dd tancjel irast, ill. az ehhez szorosan kapcsolddod
mozdulatelemzést hazankban Szentpal Maria fejlesztette tovabb (figyelembe véve
Anna Hutchinson és Albrecht Knust munkassagat is), mig a MTA Zenetudoményi
Olntézetben taldlhato Tanciras Tar létrehozasaval Lanyi Agoston szerzett nagy
érdemeket.
A szamonkérés formaja

A tanulok minden évfolyamban félévi €s év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol.

A vizsga anyagat a szaktanar allitja Ossze: A bemutatds csoportosan torténik: A

mindsitésre, az osztalyzatra szaktanar tesz javaslatot. A bizottsag sz6tobbséggel dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:

félévi beszamolo.
- egyszeri motivum (karikdzo, ugrds) leolvasasa, stilusos

eldadasa,
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a motivumok ritmusdnak pontos eltapsolasa,

a motivumban szerepld mozdulattipusok felismerése.

¢v végi beszamolo:
- eszk6z6s motivum, 1 péaros motivum leolvasasa, stilusos
eldadasa.

Ajanlott irodalom

Sz. Szentpal Méria. A mozdulatelemzés alapfogalmai: Budapest, 1967, 1978.

Sz.Szentpal Maria: Tanjeliras. (Laban - kinetografia)

I. kotet 1964, 1976.

II. kotet 1969.

I1I. kotet 1973. Bp. Lanyi Agoston: Néptanc olvasokonyv: 1980.
Bp.
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TANCTORTENET

A tanctorténet oktatasanak célja, hogy a tanulokat szakmai ismereteikre alapozva ismertesse

meg az egyetemes ¢és nemzetkdzi tanctorténeti folyamatokkal, a tdncmiivészet kimagaslo
alkotd egyéniségeinek munkassagaval, a tanc-irodalom néhéany alapveté mivével, tovabba
fejlessze izlésiliket és 0sztonozze Oket arra, hogy a tdncmiivészet értd és élvezd befogaddjava

valjanak.

A tantargy feladata

Ismertesse meg a tanuldval:
- a tanc muvészi és kozhaszna formait,
- a tarsasagi tancélet alkalmait,
- a szinpadi tancmiivészet legfontosabb agazatait ¢s korszakait,
- az egyetemes ¢és nemzeti tancmiivészet legjelentésebb miivészeinek
palyajat
- az egyetemes ¢s nemzeti tancmiivészet néhany alapmiivét, s ezek

elemzésén keresztil a tancirodalom kilonbozo stilusait.

Alakitsa ki a tanuldkban:
- az esztétikai érzéket,
- a miivészetek befogadasara nyitott attitlidot,

- fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara.

Fejlessze a tanulo:
- nem verbalis megnyilvanulasok iranti fogékonysagat,
- a tanc komplexitasabol adédoan a tarsmiivészetek

( zene, képzémuvészet, szinhaz ) iranti érzékenységét,

- vizualis memoriajat,

- képzelberejét.
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Oszténdzze a didkot:
- a rendszeres tarsasagi ¢€s szinhazi tancesemények
latogatasara,
- az iskolan kiviili tdnceseményeken valo részvételre,
- a radio ¢és televizid tancos-témaju  misorainak

figyelemmel kisérése.

Tudatositsa a tanuldban:
- a tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését ¢&s
fogékonysagat altalaban a mivészetek, kiilondsen az eldadomiivészetek

irant.

TANANYAG

A tanctorténet tanitdsa a tovabbképzd 7 - 8. évfolyamdban torténik minden tanszakon, heti 1
oradban. A tanulok ekkor mar rendelkeznek a tantargy befogaddsédhoz sziikséges megfeleld

torténelmi, irodalmi, zenei és miivészettorténeti ismeretekkel.

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

A tananyag célja:
Oszténdzze a tanulét a tancmiivészeti eléadasok latogatasara, a tinccal kapcsolatos

események, bemutatok megtekintésére, elemzésére.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- az adott évfolyam tananyagat,
- a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,
- a nagy egyéniségek munkassagat,

- az egyetemes €és nemzeti tanctorténeti folyamatokat.
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Legyen képes:
- elemezni a tancmivészet kiilonb6z6 stilusait,
- a mult és jelen értékeinek befogadasara,

- a tdncmuvészetek iranti érdeklodésre.

TANANYAG

A kdznapi és miivészi mozgas
Tér - 1d0 - erd - kifejezés
A kozhasznl és miivészi tanc

A tanc és tarsmuvészetek

A tanctorténet fobb korszakai, a tanc, tarsadalmi szerepének valtozasai:
- a tanc ¢és a vallasok, ritmusok ( 6skor, 6kor )
- a tanc és a szorakozas, a tadnc és a reprezentacio ( oOkor,
kozépkor,
reneszansz, barokk )

- a szinpadi tancmiivészet kialakuldsa ( udvari balett )

TOVABBKLEPZO 10. EVFOLYAM

A tananyag célja

Oszténdzze a tanuldt a tincmiivészeti eldéadasok latogatdsara, a tanccal kapcsolatos

események, bemutatok megtekintésére, elemzésére
Tanévenként legalabb két tanceldadds megtekintése és kozds feldolgozéasa. Egy

egylittes probajanak legalabb egy alkalommal torténd megtekintése, a latottak kozos

feldolgozasa.
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:
- az adott évfolyam tananyagat,
- a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,
- a nagy egyéniségek munkassagat,

- az egyetemes €s nemzeti tdnctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- elemezni a tancmivészet kiilonb6z6 stilusait,
- a mult és jelen értékeinek befogadésara,

- a tancmuvészetek iranti érdekldédésre.

A szinpadi tanc torténete:
- romantikus balettek ( olasz, dan, francia )

- klasszikus balettek ( oroszok )

Megtjulas a XX. szazadban:
- balett ( Gyagilev orosz balettje, nemzeti balettek, tancszinhéz )
- modern tanc ( amerikai, eurdpai, magyar )
- folkloérizmus ( jazz, orosz szinpadi néptanc, magyar szinpadi

néptanc )

A szamonkérés javasolt form4ja

A tanulok minden évfolyamban félévi és év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol. A
vizsga anyagat a szaktanar allitja Gssze. A mindsitésre, az osztdlyzatra a szaktanar
jogosult. Az év végi osztalyzatnak dontéen az €v kdzbeni munkan kell alapulnia. A
tanul6 teljesitményében nem az elsajatitott lexikalis tudast kell értékelni, hanem a tanc
sajatossagaira valo érzékenységet, a kialakult stilusismeretet, a szakmai szokincs és

fogalomkészlet elsajatitasat.
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Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:
- az adott évfolyam anyaganak ismerete,

- a miivészetek iranti érzékenység, kreativitas.

NEPZENEI ALAPISMERETEK

A népzenei alapismeretek az alapfoku és tovabbképzd évfolyamokon valaszthato

tantargy.

Tanitdsanak célja, hogy a néptanc tantargyon beliil elsajatitott zenei ismeretek kibdvitésével
jéarul-jon hozzé a tanulok népzenei neveléséhez.

Mutasson ra a tdnc a zene az ének egységére, Osszefliggéseire. Vilagitson ra a hangszeres
népzene és a tanc Osszefiiggéseire, nyujtson élményszeri ismereteket a jellegzetes népi
hangszerekrdl, hangszer-egyiittesekrol, zenekarokrol.

Segitse eld a komplex latdsmod kialakulasat, az elemzd gondolkodast, az Osszefliggések
felismeré-sét. Nytjtson bovebb ismereteket a vokalis népzene jellemz6irdl, segitse eld a népi
éneklési tech-nika elsajatitasat.

A koz0Osségi éneklés €élménye és hangulata erOsitse az Osszetartozas érzését. A tantargy
tanitdsa soran a gyakorlati megkozelités, az élményszerzés dominal, amelynek eszkozei a

hangszerek be-mutatasa, zenehallgatas, zenefelismerés, bemutatas.

ALAPFOK 1. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Az ¢énekhang technikai adottsigainak a 1égzés, a vokalis hangzok,
hangterjedelem fejlesz-tése

- A zenei képességek a hallas, intonalas, ritmusérzék, az egyszerli, érthetd és
kifejez0 szo-vegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének
fejlesztése.

- Az ének ¢és tanc egységének felismertetése, a tanc kozbeni éneklés

kovetelményeinek megismertetése
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- Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz kotédd népdalokon keresztiil a 2/4-
es liikktetés-rend hangsulyainak érzékeltetése, felismertetése

- Az éneklés kozosségi élményének, 6romének felfedezése, megélése

TANANYAG

- Negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
- A 2/4-es zenei liiktetés

- D-r-m dallammagu népi jaték dallamok, népdalok

- Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotddd, a helyi tantervben
meghatarozott nép-dalok

- A valasztott dallamok csoportos megszolaltatasa

- Népi hangszerek: idiofon hangszerek

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje a tanult népdalok szdvegét és dallamat, az alapveto
ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzdit
- A tanulo legyen képes a népdalok csoportos bemutatasara, a kezdéhanghoz

torténd igazodasra, a ritmusértékek, ritmusképletek gyakorlati alkalmazéaséara

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

Az énekhang technikai adottsdgainak a 1égzés, a vokalis hangzok, hangterjedelem

fejlesz-tése

A népi éneklési technika kialakitasa

- A zenei képességek a hallés, intondlds, ritmusérzék, az egyszert, érthetd és kifejezd
szO-vegmondas képességének, a népdalok memorizalasi képességének fejlesztése

- Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotddd népdalokon keresztiil a 2/4-es

liiktetés-rend hangsulyainak érzékeltetése ének és tdnc kozben egyarant

- A tanc kozbeni éneklés kritériumainak, a dallamivek megformalasi szabalyainak
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megis-mertetése, megvalositasa a gyakorlat soran. A karikazo dalok éneklésének
fejlesztése, bo-vitése

- Az elééneklés szabalyainak, az el6énekeshez torténd igazodds technikajanak
elsajatitasa, fejlesztése

- A kozosségi éneklés élményének, oromének felfedezése, nagyobb ¢és kisebb 1étszamu

cso-portokban egyarant

TANANYAG

- A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok

- A 2/4-es zenei liiktetés

- A dudaritmus

- A kandsztanc ritmus

- 5-6 hangterjedelmii dallamok

- Az adott évfolyamon vdlasztott tancokhoz kot6dd, a helyi tantervben meghatarozott nép-
dalok

- A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos megszolaltatasa

- Az el6énekes feladata és funkcidi, a bekapcesolodas modja

- Népi hangszerek: duda

KOVETELMENYEK

A tanuld ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd ritmusértékeket,

ritmusképleteket, a tanult hangszer jellemzdit

A tanul6 legyen képes a népdalok csoportos, kiscsoportos bemutatasara, a kezdéhanghoz valo

igazodasra, a tanult dal el6éneklésére, az el6énekeshez torténd bekapcesolodasra

ALAPFOK 3. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Az eléadasmod jellemz6 vonésainak, megismertetése, a fokozatos
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tempondvelés, tempo-valtas technikdjanak megvaldsitasa

- A hangterjedelem novelése, a magabiztos dalkezdés megvalositasa

- Az intonacids készség és a zenei hallas, hangszin fejlesztése

- A hangképzési technika és a megfeleld 1égzéstechnika elsajatitasa

- A népi éneklési technika fejlesztése

- Az énekelt népzenei karakterek megformalasadhoz sziikséges forma, dallam ¢és
tempoérzek fejlesztése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz6l16, dud, kiscsoportos éneklés 6sztonzése

TANANYAG

- A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
- A nyujtott és éles ritmus

- A 4/4-es zenei liktetés

- A hangterjedelem ndvelés oktav terjedelemig

- A lassu, kozepes és gyors temp6 dallampéldakon keresztiil

- Az adott évfolyamon valasztott tancokhoz kotodo, a helyi tantervben

meghatarozott nép-dalok
- A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodo szokasdalok
- A valasztott dallamok csoportos, kiscsoportos, egyéni megszolaltatasa

- Népi hangszerek: tekerd, klarinét

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd
ritmusértékeket, ritmusképleteket, a tanult hangszerek jellemzdit

- A tanuld legyen képes egy oktav hangterjedelmen beliili éneklésre, a népdalok
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatdsara, a kezdéhanghoz térténd

igazodasra, az el6énekeshez torténd bekapcsolodasra
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ALAPFOK 4. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

- Az eléadasmod  jellemzé vondsainak megismertetése, a fokozatos
tempondvelés, tempo-valtas szabalyainak tudatositasa

- A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

- Az énekelt népzenei karakterek megformaldsahoz sziikséges forma, dallam ¢és
tempoérzek fejlesztése

- A népi éneklési technika fejlesztése.

- Az intondcios készség, zenei hallas, hangképzési technika és a megfeleld
hangszin kialaki-tasa, a hangterjedelem ndvelése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz616, dud, kiscsoportos éneklés 0sztonzése

TANANYAG

- A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
- A nytjtott és éles ritmus

- A 4/4-es liiktetés

- A hangterjedelem novelése oktavon talra

- A lassu, kozepes €s gyors tempd dallampéldakon keresztiil

- A giusto el6adasmod

- Az adott évfolyamon valasztott tincokhoz k6t6do, a helyi tantervben

meghatarozott nép-dalok
- A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodo szokasdalok
- Népi hangszerek: hegedii, bracsa, bgd
- A dallamhangszerek, kiséré hangszerek, jat¢kmod

- Az esztam és duvo kiséret

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét és dallamat, az alapvetd

ritmusértékeket, a giusto eléadasmod jellemzdit, a hangszereket,
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kiséretmodokat

- A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen tul énekelni, a népdalok
csoportos, kis-csoportos, egyéni bemutatasara, a kezdéhanghoz valo

igazodasra, az el6énekeshez torté-ndé bekapcsolodasra

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- A zenei egységek érzékelésének eldsegitése, zenei zarlatok és félzarlatok

felismertetése

- A giusto és a parlando, rubato eléaddsmod jellegzetes vondsainak megismerése

¢s alkalmazasa
- A kiséretmodok és a tanc 0sszefliggéseinek vizsgalata
- A fokozatos temponovelés, tempovaltas tudatos alkalmazasa
- A népdalcsokor szerkesztési elveinek megismertetése
-- A magabiztos dalkezdés elsajatitasa

- Az intonacids készség, zenei hallas, hangképzési technika, megfeleld

légzéstechnika kiala-kitasa, a hangterjedelem és az éneklési kedv novelése

- Az egyéni feladatvallalas, a sz0l6 éneklés 0sztonzése

TANANYAG

- A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
- A periodus, zarlat, félzarlat
- A hangterjedelem novelése oktavon talra

- Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz ko6t6do, a helyi tantervben

meghatarozott nép-dalok
- A folklorismeret tantargy témakoréhez kapcsolodo szokasdalok
- Népi hangszerek: cimbalom, citera, tambura

- A zene és tanc Osszefiiggései tajegységek és tanctipusok szerint
340



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, az alapveto ritmusértékeket, kép-

leteket, a periodus fogalmat, a giusto eldadasmaddot, a hangszereket, kiséretmodokat

A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok csoportos,
kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezdéhanghoz val6 igazodasra, az eléénekeshez tor-ténd
bekapcsolodasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek felismerésére, a tanc-dallamok

¢s tanctipus hallas utani felismerésére €s azonositasara

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- A vokalis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikék stilusjegyeinek

megismertetése

- A dallam diszitéstechnika fejlesztése

- Az ismeretek szintetizalasadnak eldsegitése
- A hangszeres népzene ¢€s a tanctipusok dsszefliggéseinek feltarasa

- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a

1égzéstechnika, az eldadasmod fejlesztése

- A vizsgahelyzetre valo felkészités

TANANYAG

- A negyedes, nyolcados ritmusértékek, ritmusképletek, ritmusgyakorlatok
- A szinkopa

- Az aszimmetrikus zenei liiktetés

- Az 5/8-os liiktetésrend

- A periodus, a pontszerkezet

- A parlando, rubato és a giusto eléadasmod

- Az adott évfolyamon valasztott tdncokhoz k6t6do, a helyi tantervben
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meghatarozott nép-dalok
- A folklorismeret tantargy témakdréhez kapcsolodo szokasdalok
- A hangszerek, hangszer-egyiittesek, zenekari felallasok tajegységek szerint
- A zene és tanc Osszefiiggései tajegységek és tanctipusok szerint

- Zenefelismerés

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje az emberi hang sajatossagait a tanult népdalok szovegét,
dallamat, az alapveto ritmusértékeket, képleteket, a peridodust, a kiilonb6z6

eléadasmodokat, a hang-szereket, a kiséretmddokat

- A tanul6 legyen képes egy oktav hangterjedelmen feliil énekelni, a népdalok
csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasara, a kezdéhanghoz val6 igazodasra, az
eléénekeshez tor-ténd bekapcsolodasra, a kiséretmodok felismerésére, a hangszerek
felismerésére, a tanc-dallamok ¢€s tanctipus hallas utani felismerésére, azonositasara.

Az eddig tanult ismeretek 0sszegzésére, a tananyag Osszefiiggéseinek felismerésére.

Tovabbképzé 7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A zenei stilusok t4ji tagolodasanak felismertetése

- A zenei dialektusok eldaddsmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

- A kiséretmod ¢és a tanc Osszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa
- Az aszimmetrikus zenei liiktetés felismerése, jellemzdinek azonositasa

- A tancszok funkcidjanak, hasznélatanak, szovegeinek (az adott tajegység

szerinti) megis-mertetése. A népzenei kiadvanyok népszeriisitése

- A stilusismeret, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eléadasmod
fejlesztése
- A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok

diszitésmodja-inak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése
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TANANYAG

- A ,,jaj-notak” jellemzoi
- Az aszimmetrikus liiktetés
- Az erdélyi éneklési stilus €s diszitéstechnika
- Tancszok, csujogatasok
- Az periddus €s a tdnc Osszefliggései

- A santa diivo kiséret
- Az adott évfolyamon vélasztott tdncokhoz k6t6dd, a helyi tantervben

meghatarozott nép-dalok

- Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkdzlok

KOVETELMENYEK
- A tanult népdalok szoveg és dallamismerete, csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatésa,

diszitése, a tancszok ismerete, gyakorlati alkalmazasa
- A tanulo legyen képes a ,,jaj-notak” felismerésére, éneklésre, a jellegzetes erdélyi hang-

szerek, a tancdallamok és tanctipus és kiséretmodok felismerésére

Tovabbképzo 8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A zenei stilusok t4ji tagoloddsanak felismertetése

- A zenei dialektusok eldaddsmodjanak, stilusjegyeinek felismertetése

- A kiséretmod és a tanc Osszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa

- A tanc kozbeni éneklés és csujogatas készségszintli ismeretének kialakitasa

- A sz616éneklés kozonség eldtti megvaldsitasa

- A tancszok funkciojanak, hasznalatanak, szovegeinek (az adott tajegység
szerinti) megis-mertetése

- A t4ji dialektusokra jellemz6 hangszin technikajanak elsajatitasa
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- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az

eldadasmod fejlesztése

- A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok

diszitésmodja-inak megszolaltatasdhoz sziikséges készségek fejlesztése

TANANYAG

- A szinkopas ritmusok az erdélyi népzenében

- Az erdélyi éneklési stilus és diszitéstechnika

- Tancszok, csujogatasok tdjegységnek megfeleléen

- Az adott évfolyamon vélasztott tdncokhoz k6t6dd, a helyi tantervben
meghatarozott nép-dalok

- Az erdélyi zenekari felallasok, ismert adatkozl6k (tajegységnek megfeleléen)
- A siratok és keservesek jellemzoi

- T4ji dialektusokra jellemzd hangszertarsuldsok

- Alapvetd népzenei kiadvanyok hangz6 anyagok ismerte

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje a tanult népdalok szovegét, dallamat, a diszitéseket, a tancszokat, azok

gyakorlati alkalmazasat

A tanul6 legyen képes az 6nallo, kozonség eldtti éneklésre, a hangszerek felismerésére, a

tancdallamok ¢€s tanctipus felismerésére

Tovabképzo 9. éviolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanc kozbeni énekléstechnikédjanak fejlesztése

- Egyéni eléadoi képességek fejlesztése
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- A zenei stilusok t4ji tagolddasanak felismertetése
- A zenei dialektusok el6adasmoddjanak, stilusjegyeinek felismertetése
- A kiséretmod és a tanc 0sszefiiggéseinek megismertetése, tudatositasa

- A t4ji dialektusokra jellemz6 hangszin technikajanak elsajatitasa
- A stilusismeret, a zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, a

1égzéstechnika, az eldadasmod fejlesztése

- A kiilonb6z6 népzenei dialektusok felismerési képességének, a dialektusok

diszitésmodja-inak megszolaltatdsahoz sziikséges készségek fejlesztése

TANANYAG

A szinkdpas ritmusok az erdélyi népzenében felismerésére, a tancdallamok és tanctipus

felismerésére és azonositasara, a csoportos, kiscsoportos, egyéni bemutatasra

Tovabbképzé 10. évfolyam

Fejlesztési feladatok
- A vokalis és instrumentélis népzene dialektusteriileteinek, az éneklési technikék stilusje-

gyeinek, a diszitési modoknak, a hangszeres népzene jellemzdinek képességfejlesztése

- A hangszeres népzene ¢és a tanctipusok Osszefiiggéseinek felismertetése. A stilusismeret, a

zenefelismerés, az éneklési készség, a diszitéstechnika, az eldadasmod fejlesztése

TANANYAG

- A vokalis €s instrumentélis népzene jellemzdinek 0sszefoglalasa, rendszerezése
- A tanult népdalok ismétlése, gyakorlasa
- A tanult éneklési technikak gyakorlasa
- Hangszerfelismerés
- Tanczene felismerés (tajegység, tipus)
- Az adatk6zI0k életttja
- Neves gytijtok: Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Lajtha Laszl6, Kallos Zoltan
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KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje a néptanc tantargyon beliil valasztott és a helyi tantervben meghatéaro-zott
tancokhoz kotddé népdalokat, az alapvetd ritmusértékeket, ritmusképleteket, az adott
tajegység jellemzo hangszereit, hangszer-egyiitteseit, zenekari felallasait, a periddus fogalmat,
jellemzdit és Osszefiiggéseit a tdncokkal, a ,,jaj-nota”, siratd és keserves fogal-mat, ismert
adatkozlOk, gytijtok életatjat

A tanul6 legyen képes a tanult népdalok memoriter éneklésére onalloan, a tanult diszitési
technikak alkalmazésara, alkalmazkodni a csoport hangszinéhez, hangmagassagahoz, a tanult

hangszerek, kiséretmodok felismerésére

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz:

- 1 db tabla, vagy flipchart
- 1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép

- Vide6 vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor

- A tananyaghoz kapcsolodoé konyvek, kiadvanyok
- Népzenei kézikonyvek, lexikonok, kottak

- Népzenei hangfelvételek, video és/vagy DVD filmek
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TANCJELIRAS-OLVASAS

A képzés jaruljon hozza a mozdulatok tudatos idoébeli, (ritmikai) térbeli, (plasztikai)
er6fokbeli (dinamikai) elemzéséhez, a testtudat, a mozgaskoordinécio kialakitasdhoz, a
magyar néptanc tancjelirassal kozolt folyamatainak megismeréséhez, egyszerli motivumok,

motivumsorok lejegy-zéséhez.

Tovabbképzé 9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A mozdulatelemzés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika), dsszefiiggéseinek

feltarasa

A mozdulattipusok harom leggyakoribb fajtaja (1épés, ugras, gesztusok) valamint a hely-

zettipusok fogalmanak értelmezése

A mozdulatok elemzésének modjanak, a tancjelirds alapfogalmainak (vonalrendszer, ira-

nyok) rogzitése, a tanult mozdulat- és helyzettipusok jeldlési rendszerének megismerteté-se

A mozdulatanalizal6 képesség, a mozgéaskoordinacio, a tér-, ritmus €s dinamikai érzék, a

testtudat fejlesztése

TANANYAG

- A tanc tagolddasa: fazis, motivum, motivumfiizés

- A mozdulatelemezés harom alaptényezdje (plasztika, ritmika, dinamika) és azok Osszefiig-
gésel

- A tancjeliras alapfogalmai (vonalrendszer, iranyok) és alkalmazasuk

- A mozdulat tipusai (Iépés, sulyt hordé lab mozgasa, gesztus, ugras) és jelolése

A helyzet tipusai (testpozicio-allas, sulytalan testrészek mozdulatlansaga, sziinet a test-ben,

térben, helyen) és jelolésiik
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A tancjelirasban hasznalt kiegészitd jelek (tdvolsdg csokkentés, novelés, foldhoz kozeli
labmozdulatok, kis térdhajlitas, feszités, a labfej részei, dinamikai jelek, poziciojelek, for-

gatas jele) ¢és alkalmazasuk

KOVETELMENYEK

- A tanul6 ismerje a mozdulatelemzés alaptényezdit, a tanult mozdulat és

helyzettipusokat, a tancjeliras vonalrendszerét €s jeleit

- A tanul6 legyen képes a frontirdnyok felismerésére és helyes hasznalatara, a
gesztusira-nyok egzakt médon valé meghatarozasara, a motivumok ritmusanak pontos
eltapsolasara, a motivumokban szereplé mozdulattipusok felismerésére, az egyszerii

motivumok, folya-matok pontos leolvasasara és eléadasara

Tovabbképzé 10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tovabbi mozdulattipusok: forgasok, forgatasok, keringés fogalmanak,

jelrendszerének értelmezése

- A mozdulatelemzéshez sziikséges kiegészité fogalmak: paros viszony,

fogéasok, tancos-eszkoz viszonyanak rogzitése
- A mozdulatelemzésnél tanultak lejegyzése tancjelirassal

- A mozdulatanalizal¢ és szintetizalo képesség, a mozgaskoordinécio, a tér,

ritmus €s dina-mikai érzEk, a testtudat fejlesztése

TANANYAG
- A mozdulat tovabbi tipusai (forgas, forgatas, keringés) jelolése és olvasasa
- Kiegészitd fogalmak (paros viszony, fogasok, tdncos-eszkdz viszonya)
jelolése és olvasasa
- Téancjelirasnal hasznalt kiegészitd jelek (testrészek, iziiletek) jelolése €s

olvasésa
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- Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a helyzet- és mozdulattipusokat és azok jelolését a

vonalrendszerben

- A tanul6 legyen képes a kiilonb6z6 tanctipusok motivumainak helyes
leolvasasara, stilusos el6adésara, a csapasolo és eszk6zos motivumok pontos

interpretalasara, egy motivumsor leolvasasara, folyamatos eldadasara

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz:

- 1 db tébla, vagy flipchart
- Vide6 vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor
- A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok
- Kézikdnyvek, lexikonok

A tehetséggondozas feladatai Néptanc tanszakon:
- a szabadon valaszthat6 targyak mozgasanyaganak magasabb szinti
elsajatitasa,
- fellépési lehetéségek biztositasa az iskolai rendezvényeken,
- versenyek szervezése, terlileti, orszagos versenyekre nevezés,
- egyéni foglalkoztatas,
- nivocsoportok l1étrehozésa,

- egyéni ¢letutak irdnyitasa.

349



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

5. ANEPTANC TANSZAK VIZSGAKOVETELMENYEI

A MUVESZETI ALAPVIZSGA KOVETELMENYEI

1. A vizsga részei

A vizsga szobeli €s gyakorlati vizsgarészbdl all.

A szobeli vizsga tantargya és idétartama:

Folklorismeret 10 perc

A gyakKorlati vizsga tantargya és idotartama:

Népi jaték, néptanc 10 perc

2. A vizsga tartalma
A szobeli vizsga tartalma:
A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktandr altal Osszeallitott folklorismereti

témakorokbol all. A diakok egy tétel kihtizasa utdn 6nalldan szamolnak be tudasukrol.

Folklorismereti témakorok:
-Népszokasok, bevezetés
Jeles napok:
Adventtdl-vizkeresztig: Advent (,,Kisbdjt”), Miklos és Luca nap,
Karacsony, Betlehemezés, Regolés, Aproszentek, Szilveszter — Uj év,
Vizkereszt, Vizkereszttdl — Domotor napig: Farsang, Nagybojt, Hisvét,
Zo6ldfarsang, Plinkdsd, munkavégzd linnepek: aratés, sziiret,
- Pésztorok és cselédek évadzard napjai:
Szentmihaly, Vendel, DOm&tor nap, disznotor
- Az ember ¢élet forduloi:
sziiletés, gyermekkor, legény- ¢és leanyélet, parvalasztas,

hazassag, lakodalom, halal.
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A gyakorlati vizsga tartalma:

A harom tancdialektusbol (1. nyugati vagy dunantali, 2. kozéps6é vagy tiszai, 3. keleti vagy
erdélyi dialektus) valasztott, s a helyi pedagogiai programban szerepld tancrendekbdl kettd
eldadasa kiscsoportban (maximum 3 par), illetve a szolisztikus tancokat egyénenként.

Az egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjak.

A tanult eredeti anyagot parban, illetve egyénenként improvizaljak.

Ismernitik kell még legalabb két jatékot, a tajegység tancrendjét, a benne talalhatd tanctipusok

nevét, a kisérd zenekari felallast, s a legjellemzdébb viseletet alapszinten

3. A vizsga értékelése:
A szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
az egyes jeles napok iddpontjanak ismerete,
a jeles napok magyaraz6 torténetének ismerete,
tajékozottsdg a hagyomanyos paraszti élet jellegzetes fordulopontjairdl,
- a szokashoz fliz6d6 népdalok, ritusénekek, szokasszovegek helyes

tolmacsolasa.

A gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

- a tanult tancok pontos, stilusos bemutatasa,

- technikai biztonsag,

- tancos parjaval valo egyiittmiikodés kialakitasa,
- zenével valo 6sszhang,

- a gyakorlathoz tartozé elmélet pontos tudasa.
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A MUVESZETI ZAROVIZSGA KOVETELMENYEI

1. A vizsga részei:

A vizsga szobeli és gyakorlati vizsgarészbol all.

A szobeli vizsga tantargya és idétartama:

Folkloérismeret 10 perc

A gyakKorlati vizsga tantargya és idotartama:

Néptanc 15 perc

2. A vizsga tartalma:

A szébeli vizsga tartalma:

- Téanctorténet

- a koznapi és miivészi mozgas,

- a tanc és a tarsmuvészetek,

- a tanctorténet fobb korszakai, a tanc tarsadalmi szerepének valtozasai:

- a tanc €s a vallasok, ritusok (6skor, dkor)

- a tanc ¢€s a szoérakozds, a tanc és a reprezentacio (Okor, - kozépkor, reneszansz,
Barokk)

- a szinpadi tancmiivészet kialakuldsa (udvari balett)

- romantikus balettek,

- klasszikus balettek,

- modern tanc,

- Folklorizmus,

- jelentds hazai egyiittesek profiljanak, tancosok palyajanak,
koreografusok munkéssagéanak jellemzoi,

az egyetemes tanctorténet legjelentdsebb alkotdi és miiveik.

352



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

A gyakorlati vizsga tartalma:

A hérom dialektusbol vélasztott, s a helyi pedagdgiai programban szerepld 5 teljes
tancrendbdl harom eléadéasa parban, illetve egyénenként. Az egyiket a vizsgazok, a masik
kettOt a vizsgaztatok valasztjak.

A tanult eredeti anyagot parban, illetve egyénenként improvizaljak.

Ismerniiik kell még a tajegység tancrendjét, a benne talalhatoé tanctipusok nevét, a kisérd

zenekari felallast, s a viseletet.

3. A vizsga értékelése

Tanctorténet szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
- a tanc muvészi és kozhasznalati formainak ismerete,

- a tancmuvészet fobb korszakainak ismerete,

- tdjékozottsag a tincmiivészet miifajainak jellegzetességeirdl,
- a tanc ¢és a tarsmiivészetek kapcsolatanak ismerete,

- kiemelked6 alkotOok és miivek ismerete.

A gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
- a tanult tancok pontos, stilusos bemutatasa,

- technikai biztonsag,

- tancos parjaval valo egyiittmiikodés kialakitasa,

- zenével valo 6sszhang,

- a gyakorlathoz tartozo6 elmélet pontos tudasa.
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III. TARSASTANC TANSZAK

AZ ALAPFOKU TARSASTANCOKTATAS CELRENDSZERE ES FUNKCIOI

A tancmiivészeti agak koziil a legrégebbi hagyomanyokkal rendelkez0 tarsastancoktatas nagy
utat tett meg az ifjusadg kulturalt szorakozasi formdjatél a miivészetoktatasig. Az értékeket
megtartva a tantervi program tovabbi lehetOséget nyujt az alapos, mélyebb tudés
megszerzeésére, a rendszeres munka igényének kialakitasara, a megfeleld0 munkafegyelemre,

az Onkontroll alkalmazasara.

Az alapfoku oktatds célja a tarsastanc irant érdekl6dé és fogékony tanulok képességeinek

szakiranyu fejlesztése.

A fotargyak és kotelezo tantargyak tanulasa soran a tanuldk jartassagot szereznek a kiilonb6zo

tarsastancokbol.

Megismerik azok torténetét, a hozzatartozd viselkedés szabalyait és a mindennapok
magatartasformdit. A szabadon valaszthato tantargyak elokészitik a tdrsastancok tanulasat,
megismertetik a fotargy elézményeivel a tanuldt és bekapcsolodéast biztositanak a
tancmiivészet mas dgaba valamint a tarsmiivészetekbe. A koran elkezdett testképzés eldkésziti
a tarsastanc tantargy tanulasat, majd a historikus tdncokon keresztiil a fétargy eldzményeivel

ismerkedhetnek meg a tanulok.

A kotelezOen valaszthato tantargy Orai az 6sszevont osztalyokban torténd tanulést segitik.

A tanszak komplex ismeretet ado, készségfejlesztd tanterve motivalja a tanuldt az Gjabb tudés
megszerzésére €s Osztonzi a tanultak gyakorlati alkalmazasara az élet minden teriiletén.
Kozelebb viszi a tanuldét a miivészetekhez, ugyanakkor valasztott miivészeti aganak értd

miiveldjéve, kozonségéveé valik.

354



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

Pedagdgiai és Nevelési programja

A KEPZES STRUKTURJA

A TARSASTANC TANSZAK TANTARGYAI ES AZOK ORASZAMALI

A képzés ideje:

Evfolyamok szima:

12 év

12

2 ¢v eldképzo évfolyam
6 év alapfok évfolyam

4 év tovabbképzd évfolyam

ORATERV

EVFOLYAMOK

ELOKEPZO

ALAPFOK

TOVABBKEPZO

Tantargy

1 2 3 4 5 6

7

8

9

10

Fotargy

Tarsastanc

3-4 |3-4 |2-3 [3-4 |3-4 |3-4

2-4

2-4

Gyermektanc

Kotelezd tantargy

Viselkedéskulura

Tarsastanctorténet

1 1

Kotelez6en valaszthatod ta

ntargy — Osszevont 6sztadlyokban

Viselkedéskultura

1 1 1

Tarsastanctorténet

Vélaszthato tantargyak

Tarsastanc

gimnasztika

2

Torténelmi tarsast.

Tarsastanc

1-2 |1-2 |1-2 |1-2 |1-2 |1-2

1-2

1-2

1-2

1-2

Osszesen

4-6 [4-6 |4-6 [4-6 |4-6 |4-6

4-6

4-6

4-6

4-6
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A tanszak tantargyai:

Fotargy:
- Gyermektanc ( el6képzd 1 — 2. évfolyamon )
- Tarsastanc ~ (‘alapfok 1 — 6. és a tovabbképz6 7 — 10. évfolyamon )

Kotelezo tantargyak:

- Viselkedéskultura (alapfok 3. évfolyamon )
- Tarsastanctorténet (alapfok 5 — 6. és tovabbképzo 9 -10. évfolyamon)

Kotelezéen valaszthato tantargy osszevont osztalyokban
- Viselkedéskultira
- Térsastanctorténet
Valaszthato tantargyak:
- Tarsastanc gimnasztika (eloképz6 1 — 2. és alapfok 1 — 3. évfolyamon)
- Torténelmi tarsastanc (alapfok 6. és tovabbképzd 7 — 8. évfolyamon)

- Térsastanc (alapfok 1 — 6. és tovabbképzd 7 — 10. évfolyamon)

rer s r

Tantargyfelosztas:

Elokepzo 1-2.:
Gyermektanc: heti 2 6ra 72 ora/év

Alapfok 1-2.:
Tarsastanc: heti 4 6ra 144 ora/év

Osszevonds esetén
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 ora/év
Viselkedéskultura: heti 1 6ra 36 Ora/év

Alapfok 3.:
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 ora/év
Viselkedéskultura: heti 1 6ra 36 Ora/év

Alapfok 4.:
Tarsastanc: heti 4 6ra 144 Ora/év
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Osszevonds esetén (1-3. évfolyammal)
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 ora/év
Viselkedéskultara: heti 1 6ra 36 6ra/év

Osszevonds esetén (5-6. évfolyammal)
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 ora/év
Tarsastanctorténet: heti 1 6ra 36 ora/év

Alapfok 5-6.:
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 6ra/év

Tarsastanctorténet: heti 1 6ra 36 Ora/év

Tovabbképzo 7-8..

Tarsastanc: heti 4 6ra 144 Ora/év

Osszevonds esetén (5-6. és 9-10.évfolyammal)
Tarsastanc: heti 3 6ra 108 Ora/év
Tarsastanctorténet: heti 1 6ra 36 Ora/év

Tovabbképzo 9-10.:

Tarsastanc: heti 3 6ra 108 ora/év
Tarsastanctorténet: heti 1 6ra 36 Ora/év

A TARSASTANC OKTATAS ALTALANOS FEJLESZTESI KOVETELMENYEI

A téarsastdnc tanszak célja, hogy torekedjen a tarsastanc minél teljesebb megismerésére,

megszerettetésére, értékeinek megvédésére. Sajatos eszkozeivel segitse a tanulok hatékony

onallé tanulasra, a tanultak gyakorlati alkalmazésara az élet minden teriiletén.

Kiemelt kompetenciak a tarsastanc teriiletén

Szakmai kompetenciak

A mozgas és a zene kapcsolatanak kialakitdsa, 0sszhangja

A helyes testtartés, a tudatos 1€gzés megismerése

A tarsastanc alapjainak, technikai elemeinek ismerete

A kombindciok, etidok, koreografidk kivitelezése

- A képességek (a ritmusérzék, a tér— és formaérzék, a stilusérzek, eléadoi készség,
koncentraloképesség) fejlesztése
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A viselkedéskultura alapszabalyainak ¢€s magatartasformainak elsajatitasa,
alkalmazasa

Az idegen szavak, kifejezések kiejtése, alkalmazéasa
-A tancok torténeti hattérének ismerete

A historikus tancok ismerete

Személyes kompetenciak

Az esztétikai érzék fejlesztése

A tanc iranti szeretetet mélyitése

Lelkiismeret, dnfegyelem, dnkontroll kialakitasa

A fizikai és lelki alloképesség fejlesztése

Az értelmi és érzelmi intelligencia szintjének emelése

A mult és jelen értékeinek befogadasara nevelés

Tarsas kompetenciak

A kozdsségi magatartds (kozos alkotas O6rome, alkalmazkodds, kapcsolatteremtés,
aktiv szerepvallalas, a tarsak elfogadasa, tiszteletben tartdsa) formainak kialakitasa,
gyakorlati alkalmazasa

A tancos partnerkapcsolat kialakitasa

Csoportos bemutatasnal a figyelmes egyiittmiikodésre nevelés
A tancmiivészetek iranti érdeklddés felkeltése

A kornyezet megdvasanak fontossaga

Az egymas megsegitése €s sajat egészségilink megovasa iranti igény kialakitasa

Modszerkompetenciak

A nyitottsagra, az ismeretek befogasara nevelés

A tanulés tanulasa (a rendszeres €s igényes munkara, a hatékony, 6nallo gyakorlasra
nevelés)

Miivészi onkifejezés fejlesztése

Az esztétikai érzék fejlesztése a tancel0adasok rendszeres latogatasaval,
tancelemzéssel

A kiemelkedd alkotok megismerése a hazai és nemzetkdzi tarsastdincmozgalomban

Az elsajatitott viselkedéskultira gyakorlati alkalmazasa

Tehetséggondozas, a tanulok felkészitése szakirdnyu tovabbtanuldsra
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A tanszak feladata:

Ismertesse meg a tanuldval

a tarsastanc alapjait,
technikai elemeit
a mozgas kapcsolatat a zenével,

a kombinacidk ¢és etlidok, koreografiak megfeleld kivitelezését.

Alakitsa ki a tanuléban

a rendszeres munka természetes igényét,
a megfeleld munkafegyelmet,

az esztétikai érzéket,

az onkontroll alkalmazasat.

fizikai alloképességét,

tanc iranti szeretetét,

ritmusérzékét,

technikai tudasat,
koncentraloképességét,

tér és formaérzékét,

stilusérzékét.

Osztonozze a tanulot

a tarsastanccal kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére, elemzésére,

- a viselkedéskultira alapszabdlyainak ¢és  magatartasformainak

alkalmazaséara a mindennapi €letben ¢€s a tarsas érintkezésben,

tancmiivészeti eldadasok latogatésara,

a televizio tancos miisorainak figyelemmel kisérése.

Tudatositsa a tanuloban, hogy a tanctanulas fejleszti

akaratat,

izlését,

alloképességét,
mozgaskoordinaciojat,
alkalmazkodoképesseégét,

személyiségét.
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KOVETELMENY AZ ELOKEPZO ELVEGZESE UTAN

Gyerektanc

A tanulo ismerje:

Legyen képes:

- a tarsastanc alapfogalmait, alapmozdulatait,

- a magyar ¢s mas népek tancainak alaplépéseit.

- zenére, énekre ritmikus mozgast végezni,

- a tanult jatékos tancok csoportos bemutatasara.

KOVETELMENY AZ ALAPFOK ELVEGZESE UTAN

Tarsastanc

A tanuld ismerje:

Legye

A vilagtancok kezdé— és haladolépéseit, tanult kombinacidit, a korok szokasait,
viselkedési szabdlyait, magatartasformait

A standard tancok (Angol keringd, Tangd, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépéseit, alapfigurait.

A latin—amerikai tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) alaplépéseit,
alapfigurait és tanctechnikai feladatait,

A szakkifejezéseket, fogalmakat, a szakmai anyagok hozzaférési lehetoségét, a
tancparkett szabalyait

n képes:
A tanultak gyakorlati alkalmazaséra és a vilagtancok alapjainak kombinéalasara

Az éltalanosan elfogadott viselkedési szabalyok gyakorlati alkalmazésara.

A koz0Osségépitésre.

A massag elfogadasara, véleménynyilvanitasra és a demokratikus magatartasformak
elsajatitasara.

A tanult tdncok (kombinacidk, etlidok, koreografiak) pontos és stilusos eléadasara, a
paros ¢€s csoportos feladatok végrehajtasara

A fogalmak megértésére, értelmezésére, a helyes és kreativ nyelvhasznalatra a
tarsadalmi és kulturalis tevékenység soran.

Anyanyelvén és a nemzetkdzi tdncnyelven kommunikalni.

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetési rendhez, zenei egységhez valo
igazodasra.
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- Az 0nall¢6 feladatvallalasra, az 6nallo ismeretszerzésre
- Mivészi eldadasra, improvizaciora, az alapfoku miivészeti vizsga kovetelményeinek
teljesitésér

Tarsastanc gimnasztika

A tanuld ismerje:
- - a tarsastanc gimnasztika tanult alapelemeit,

- - a harmonikus, esztétikus kivitelezés maodjat.

Legyen képes:
- - a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,

- - a zene ¢€s a tanc 6sszhangjanak betartasara.

Viselkedéskultura

A tanulo ismerje:

- a mindennapi €let és a tarsas érintkezés alapszabalyait, magatartas formait.

Legyen képes:

- az elsajatitott viselkedéskultura gyakorlati alkalmazésara.

Tarsastanctorténet

A tanulo ismerje
- A standard (Angol keringd, Bécsi keringd, Tangd, Slowfox, Quickstep) €s latin

- —amerikai tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) kozhaszni formait,
stilusjegyeit (jellege, litem, tempo, ritmus)

- A XIX. szazadi hazai és nemzetkdzi tarsastancélet fejlddésének allomasait,
alkotdmiihelyeit és jeles képviseloit

- A magyar tarsasagi tdncélet alkalmait és eseményeit

A tanulo legyen képes
- A tanc sajatossdgaira valo érzékenységre, a stilusismeretre, a szakmai szokincs és

fogalomkészlet 6nallo hasznalatara
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KOVETELMENYEK A TOVABBKEPZO ELVEGZESE UTAN

Tarsastanc

A tanulo ismerje

Legye

A standard és latin—amerikai tancok alaplépéseit, alapfigurdit, halad6lépéseit, halado

figurait, az alkalmazott technikakat, a tincokra jellemz6 stilusjegyeket

A szakkifejezéseket, fogalmakat

A paros és csoportos tdncok megformalasanak szabalyait, a tdncszerkesztés elvét
A tancok karakterének megfeleld eléadasmodot

A tancalkalmaknak megfelelé magatartasmodot

a nemzetkozileg lefogadott angol stilus szerint a standard és latin- amerikai tdncok

.....

n képes
A standard és latin—amerikai tancok 6nall6 és paros bemutatasara

A szakmai elvardsoknak megfeleld nyelvezet alkalmazéséara

A megfelel6 technika alkalmazasara, a tancok stilusos eléadaséara

A csoportos bemutatési formaban figyelmes egytittmiikodésre

Onalléan hasznalni a tereket, iranyokat, a tanult térsastincok valamelyikébdl vagy
azok mixelésébdl készitett koreografidk onalloan torténd csoportos bemutatasara

Az elsajatitott szokincs alkalmazdsira a mindennapi életben és a megszerzett
ismeretekrdl beszélni

A valtoz6 elvarasoknak megfelelni, a szakmai és tarsadalmi érdekképviseletre, a
hatéron talnyal6 kapcsolatok kiépitésére

Az improviziciora, a miivészi Onkifejezésre, a miivészeti zarovizsga
kovetelményeinek teljesitésére

A standard és latin-amerikai tancok o©nalld és péaros bemutatdsira, a csoportos
bemutatdsi formdban figyelmes egylittmiikodésre, a tanult tarsastancok valamelyikébdl

vagy azok mixelésébdl 6nallo csoportos bemutatasara.
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Tarsastanctorténet

A tanuld ismerje:
- A nemzetkozi €s hazai tdncélet legfontosabb korszakait, alkotoit

- aszinpadi tincmiivészet legfontosabb 4gazatait, korszakait
- ahazai tarsastdnc mozgalom kiemelkedd tancprodukcioit

- az adott évfolyam tananyagat,

- - a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,

- - a nagy egyéniségek munkassagat,

- - az egyetemes ¢€s nemzeti tdnctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- - A mult és a jelen értékeinek befogadasara

- - elemezni a tincmilvészet kiillonboz6 stilusait,
- - amult és jelen értékeinek befogadasara,

- - a tancmuvészetek iranti érdeklodésre.

1. A MUVESZETI ALAPVIZSGA ES ZAROVIZSGA ALTALANOS
KOVETELMENYEI

Az alapvizsgara és zarovizsgara bocsatas feltételei
- Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokd miivészetoktatdsi

intéz-mény utolsé alapfokl évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett
- Miivészeti zarovizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokia miivészetoktatési intéz-

mény utolso tovabbképzd évfolyamat sikeresen elvégezte, és a vizsgara jelentkezett

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja
- A mivészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi

vizsga tantargy tekintetében — az alapfokil miivészetoktatas kovetelményei és tantervi
program-ja figyelembevételével kell meghatarozni.

- A mivészeti alapvizsga €és zardvizsga feladatait a kdvetelmények alapjan a vizsgat
szervezd intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbdl mérhetd és elbiralhatd legyen a

tanulo felkésziiltsége és tudasa
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Vizsga tantargyak
Miivészeti alapvizsga:
- tarsastanc

- tarsastanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga egyes részei aloli felmentés
- Mentestilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybdl a miivészeti

alap-vizsga illetve zardvizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszagos miivészeti tanulmanyi
versenyen - egyéni versenyzoként illetve parban - a versenyfelhivasban meghatarozott he-
lyezést, teljesitményt, szintet elérte

- Ha a tanul6 mar rendelkezik a tancmiivészeti ag valamelyik tanszakan tanctorténet tan-
targybol megszerzett miivészeti zarovizsga-bizonyitvannyal, akkor az adott tantargybdl a

vizsga alol felmentés adhat6

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga minésitése

74

- A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgdn és a zardvizsgan vizsga
tantargyanként kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

- A miivészeti alapvizsga illetve zardvizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
0sz-talyzatok szdmtani kdzepe adja.

- Ha az atlagszamitds eredménye ot tizedre végzddik, a végsd eredmény
meghatarozasaban a gyakorlati tantargybol kapott osztalyzat a donto.

- Amennyiben az intézmény el6rehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarOvizsgat
szervez, Ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan és zardvizsgan
figye-lembe kell venni.

- Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zardvizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi
elé-irt vizsga tantargy vizsgakdvetelményeit teljesitette.

- Sikertelen a miivészeti alapvizsga illetve a zardvizsga, ha a tanuldé valamely
vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga esetén
a tanulo-nak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell javitovizsgat tennie,

amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.
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TANTARGYAK, FEJLESZTESI FELADATOK, TANANYAG ES KOVETELMENYEK

TARSASTANC

A tarsastanc tanterv jatékos tevékenységi formakon, képességfejlesztdé gyakorlatokon és
improvizacios feladatokon keresztiil fejleszti a tanuld érzelmi, értelmi, szocidlis és fizikai
képességeit, gazdagitja onkifejezési formait.

A tarsastanc tantargyat két év eloképzd utan tiz éven at tanuljdk a tanulok. Az egymasra
¢épiild, folyamatosan nehezedd tancok és azok motivumai jutatjdk el a tanuldt az egyre
magasabb szintli tanctudashoz.

A Kkompetenciaalapti tartalom, tanterv olyan teriiletekre hivja fel a figyelmet, mint az
egylttmiikodés, a kritikus gondolkodés, az dnbecsiilés, a feleldsségérzet és a tolerancia.

A mivészeti munka eljuttatja a tanuldt az alkoté munkahoz, mely hozzajarul a harmonikus,
gazdag érzelemvilagu, egészséges gondolkodast személyiség kialakitasahoz. A csoportos
tanulds, az 6rdkon val6 megmutatkozas lehetdsége, a kozos utazdsok, a bemutatok sikerei
Osszekovacsoljak a tanuldkat, ezért igen nagy kozosségformalo hatdssal birnak.

Az évfolyamok tancismerete a minimum anyagot jeldli meg. A tanulok képessége és a

szaktanar belatasa alapjan bovithetd.

ALAPFOK 1. EVFOLYAM

A tananyag célja
- Ismertesse meg a tanuléval a tarsastanc alapjait, technikai elemeit, a mozgas

kapcsolatat a zenével.

- Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

- Oszténdzze a tanulét a tarsastanccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére.

Fejlesztési feladatok
- Az 6nallo ismeretszerzés, a folyamatos tanulas igényének kialakitasa

- Az egyénnel €s a csoporttal a hatékony és megfeleld kommunikalas eldsegitése
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- A ritmusérzEék, technikai tudas, kezdeményezOkészség, az improvizacids készség

fejlesztése

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- a vilagtancok kezdd, haladd motivumait, tanult kombinaciéit, a korok szokasait,

viselkedési szabalyait, magatartasformait
- a standard tdncok (angol keringd, tango, bécsi keringd, foxtrott) alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok ( samba, cha-cha-cha, rumba,jive ) alapmotivumait.

Legyen képes:
- - a tancos alkalmakkor a tanultak gyakorlati alkalmazésara,

- - a vilagtancok alapjainak kombinalasara
- - a tanult tancok pontos, stilusos eltancolasara,

- - paros és csoportos feladatok végrehajtasara.

TANANYAG

Tanctechnika

Izolalt (fiiggetlenitett ) testrész gyakorlatok
- fej
- wvall
- mellkas
- medence

- torzs
- kéz
- 1abfo

Ritmikai gyakorlatok, ritmusgyakorlatok
- - Ritmusjaras, taps

- - az adott tanc motivumainak ritmusképlete tapssal, jarassal
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Tempogyakorlatok

- visszhang

- accelerandd — ritartandd

Alaplépések és tancok

- A vilagtancok kezdo, haladé motivumai, kombinacioi
- A péaros tanc szabalyai (tanctartas, a vezetés és kovetés, kozlekedés a tancparketten)

- A tancos alkalmakkor valo viselkedés szabalyai (bemutatkozas, felkérés, lekérés,

lekOszonés

Tarsastancok kezdoknek
- Foxtrott
- Angol keringd
- Tango
- Bécsi kering6
- Samba
- Cha-Cha-Cha

-  Rumba
- Jive

A tanévvégi bemutaton kotelezOen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,
valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacioknak az adott évfolyam figurait, motivumait tartalmaznia kell.

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

A tananyag célja

- Ismertesse meg a tanuloval a tarsastanc alapjait, technikai elemeit, a mozgas
kapcsolatat a zenével.

- Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
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esztétikai érzéket.
- Osztondzze a tanuldt a tarsastidnccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére.

Fejlesztési feladatok

- A standard és a latin—amerikai tdncok helyes testtartasanak kialakitasa

- A térben vald tdjékozodas, a labtechnika, a ritmusérzék, a hallas fejlesztése, a
kozosségtudat formalasa

- A megfeleld tancos magatartdsmod kialakitdsa, masok elfogadasa, a szocializacids
folyamatok eldsegitése

- A partnerek k6zotti kommunikacio javitasa

KOVETELMENYEK

A tanuld ismerje:
- a standard tdncok ( angol keringd, tango, bécsi keringd, quickstep ) alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok ( samba, cha-cha-cha, rumba, jive )alapmotivumait.

Legyen képes:
- a tanult tancok pontos, stilusos eltancolasara,

- paros ¢€s csoportos feladatok végrehajtasara.

TANANYAG

- A standard és a latin tdnctartés

- A ritmusok, ritmikak

- Tanciranyok (Alignment)

- Labpoziciok (Feet Positions), Labmunka (Foot Work)

Alaplépések és tancok

Angol kering6
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- Natural Turn
- Reverse Turn

- Closed Change

Tango
- Walk on Left foot, on Right foot
- Progressive side step
- Progressive Link

- Closed Promenade

Quickstep
- Quarter Turn Turn to Right
- Natural turn
- Progressive Chassé

- Forward Lock

Cha-Cha-Cha
- Time Step
- Close Basic
- Open basic
- Spot turn to left
- Spot turn to right

- Check from Open CPP (New York)

- Check from Open PP ( New York)

- Natural basic movement
- Reverse basic movement
- Outside basic movement
- Whisk to left

- Whisk to right
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Rumba

Jive

Basic Movement

Alternative basic movement
Forward walks in close hold
Backward walks in close hold
Spot turn to left

Spot turn to right

Under arm turn to left

Under arm turn to right

Basic in Place

Basic in Fallaway

Change of place right to left
Change of place left to right

A tanévvégi bemutaton kotelezéen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,

valamint egy szabadon vélasztott tdncot (forméciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.

ALAPFOK 3. EVFOLYAM

A tananyag célja

Ismertesse meg a tanuloval a tarsastanc alapjait, technikai elemeit, a mozgas
kapcsolatat a zenével.

Alakitsa ki a tanulokban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

Osztondzze a tanuldt a tarsastdnccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére.
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Fejlesztési feladatok

A standard ¢€s a latin—amerikai tancok alaplépéseiben alkalmazott forgdsmennyiség, a
hasznalt akciok elsajatitdsa valamint a tanult Iépésekbdl all6 kombindciokon és
etlidokon keresztiil a tancokra jellemz0 stilusos el6adasmadd kialakitasa

A mozgéskoordinacid, mozgasemlékezet, fizikai alloképesség fejlesztése, a zenei
beosztashoz, frazisokhoz valo igazodas, a zenei hangstlyok tudatositasa

A technikai elemek alkalmazasa, az egymast segit6 tancos partnerkapcsolat kialakitasa

A nemzetkozi tdncanyag elmélyitése, a tanult tdncok technikai tokéletesitése

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

- a tanult 1épéseket, az alkalmazott forgdsmennyiséget

- hasznalt akciokat

- az alaplépésekbdl és alap figurdkbol 6sszeallitott kombinéaciokat és etlidoket

- a standard tancok ( angol keringd, tangd, bécsi keringd, quickstep )
alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok ( samba, cha-cha-cha, rumba, jive ) alapmotivumait.

Legyen képes:

- a tancos—tancosnd harmonikus kapcsolat kialakitasara

- a tanult technikak alkalmazasara,

- a kombinacidk és etlidok parban torténd, stilusos eléadasara,
- a tanult tancok pontos, stilusos eltancolasara,

- paros €s csoportos feladatok végrehajtasara.

TANANYAG

A latin tdncokban hasznalt akciok (Action Used)

A standard tancokban alkalmazott forgdsmennyiség (Amount of Turn )
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Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Natural spin turn,
- Wisk

Chass¢é From PP

Hesitation Change

Tango
- Open Reverse Turn, Lady Outside
- Back Corte
- Rock Turn

Bécsi keringd

- Natural turn

- Forward Change from natural to reverse

- Forward Change from reverse to natural

Quickstep
- Natural turn with hesitation
- Natural pivot turn,
- Natural spin turn

- Chasse reverse turn

Cha-Cha-Cha
- Fan
- Hockey Stick
- Under arm turn to right
- Under arm turn to left
- Shoulder to should
- er
- Hand to hand,
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Samba
- Prgressive basic movement
- Side basic movement
- Stationary samba walks
- Side samba walks

- Promenade samba walks

Rumba
- Fan
- Hockey Stick
- Check from OCPP
- Check from OPP
- Hand to hand

- Link
- Change of Hands behind back
- American spin

- Left shoulder shove (hip bump)

A tanévvégi bemutatén kotelezoen minimum egy standard €és egy latin-amerikai tancot,
valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.

ALAPFOK 4. EVFOLYAM

A tananyag célja
- Ismertesse meg a tanuléval a tarsastdnc alapjait, technikai elemeit, a mozgas

kapcsolatat a zenével.
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Alakitsa ki a tanulokban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.
Osztondzze a tanulét a tarsastinccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére.

Fejlesztési feladatok

a latin tancok alaplépéseiben és alapfiguraiban alkalmazott testfordulatok elsajatitasa,
a standard tancok alaplépéseiben és alapfigurdiban hasznalt emelkedés, siillyedés test
munka, fejlesztése

A térbeli tajékozddas, eldadoi készség javitasa

A megfeleld viselkedésmodok kialakitdsa, az illemszabalyok alkalmazasa

Stilusos eléadasmadd, tudatos gyakorlas

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

- a tanult alaplépéseket, alapfigurakat és az ezekbol dsszeallitott etlidoket

- az alkalmazott testfordulatokat

- az emelkedést és siillyedést

- a standard tancok ( angol keringd, tango, bécsi keringd, slow fox, quickstep )
alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok ( samba, cha-cha-cha, rumba, jive ) alapmotivumait.

Legyen képes:

- a tanult technikak parban torténd alkalmazasara
- az etlidok pontos kivitelezésére
- a tanult tdncok pontos, stilusos eltancolasara,

- paros €s csoportos feladatok végrehajtasara.

TANANYAG

A latin tdncokban alkalmazott testfordulatok (Body Turn)
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A standard tdncokban hasznalt emelkedés, siillyedés (Rise and Fall ), és test munka ( CBM,
CBMP)

Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Closed impetus
- Back lock
- Outside change

Tango
- Open Reverse turn lady in line
- Progressive side step reverse turn

- Basic reverse turn

Bécsi keringo
- Reverse turn
- Backward Change from natural to reverse
- Backward Change from reverse to natural

Slowfox
- Feather step
- Three step,
- Natural turn
- Reverse turn

- Closed impetus and feather finish

Quickstep
- Closed impetus
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- Back lock

- Progressive chasse to right

Cha-Cha-Cha
- Open hipp twist
- Turkish towel
- Alemana
- Cross basic

- Cuban break in Open position

- Simple volta left & right
- Volta spot turn left & right for lady
- Shadow botafogo

- Promenade botafogo

Rumba
- Natural top
- Close hip twist

- Alemana

- Curly whip,
- Whip
- Stop and go

A tanult alaplépésekbdl és alapfigurakbodl osszeallitott koreografidk

A tanévvégi bemutatén kotelezoen minimum egy standard €és egy latin-amerikai tancot,

valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.
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ALAPFOK 5. EVFOLYAM

A tananyag célja

Ismertesse meg a tanuléval a tarsastdnc alapjait, technikai elemeit, a mozgas
kapcsolatat a zenével.

Alakitsa ki a tanulokban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

Osztondzze a tanulét a tarsastinccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére.

KOVETELMENYEK

Fejlesztési feladatok

A standard tancokban hasznalt ellentétes torzsmozdulat és testhajlas elsajatitasa az
alapfigurakban

A tanul6i eldadoi készség, ritmusérzék, mozgisemlékezet fejlesztése, stilusérzék
kialakitasa

Az 0nall6 alkotas, a szabad improvizacio fejlesztése, a koreografidk €élményszerii
eldadasa

A mult és jelen értékeinek befogadéasa, a tdnc és tarsmilvészetek iranti érdeklddés

felkeltése

A tanulé ismerje:

- a tanult alapfigurékat, az ezekbdl osszeallitott etlidoket

- az ellentétes torzsmozdulat és a testhajlas fogalméat

- a standard tancok ( angol keringd, tango, bécsi keringd, slow fox, quickstep )
alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok ( samba, cha-cha-cha, rumba, paso doble, jive )

alapmotivumait.

Legyen képes:
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- - alkalmazni a standard tancokban hasznalt ellentétes testmozdulatot és a
testhajlast
- - a tanult tancok pontos, stilusos eltancolasara,

- - paros és csoportos feladatok végrehajtasara.

TANANYAG

Ellentétes torzsmozdulat (CBM) és a testhajlas (Sway) fogalma

Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Reverse corté
- Back whisk

- Basic weave

Tango
- Open promenade
- Left foot and right foot rocks
- Five step

Slow fox
- Natural weave
- Change of direction

- Basic weave

Quickstep
- Reverse pivot
- Natural turn and back lock

- Tipple chasse to right

Cha-Cha-Cha
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- Cuban break in open CPP
- Split Cuban break in OCPP
- Split Cuban break from OCPP and OPP

Samba
- Reverse turn
- Cortajaca
- Travelling voltas to left and right

- Criss Cross

Rumba
- Open hip twist
- Side steps

- Shoulder to shoulder

Paso doble
- Appel
- Basic Movement
- Sur Place
- Chasses
- Elevations
- Huit

- Throwaway whip
- Promenade walks quick

- Promenade walks slow
A tanévvégi bemutatén kotelezoen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,

valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.
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ALAPFOK 6. EVFOLYAM

A tananyag célja
- Ismertesse meg a tanuléval a tarsastanc alapjait, technikai elemeit, a mozgas
/kapcsolatat a zenével.
- Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.
- Osztondzze a tanuldt a tarsastdnccal kapcsolatos események, bemutatok
megtekintésére, elemzésére, €s a szakiranyu tovabbtanulasra.
Fejlesztési feladatok
- Az 1j tancok alaplépéseinek elsajatitisa €s a mar ismert tancok alapfigurainak
egymasra épiilése
- A koncentraloképesség, kombinacios készség, rendszerszemlélet fejlesztése
- A tanult technikai elemek egyiittes alkalmazasa, a technikai elemek 0sszefiiggéseinek

felismerése

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

- a standard tancok ( angol keringd, tango, bécsi keringd, slow fox, quickstep )
alapmotivumait,

- a latin-amerikai tancok  ( samba, cha-cha-cha, rumba, paso doble, jive )
alapmotivumait.

- a slowfox és a jive tanult haladolépéseit

Legyen képes:

- - a tanult tdncok pontos, stilusos eltancoldséara szoloban és parban,

- - paros és csoportos feladatok végrehajtasara.
Az alapfok végére a tdncosoknak ismerni kell az 6t standard ( Angolkeringd, Tang6, Bécsi
kering6, Slow fox, Quickstep ) és az 6t latin-amerikai ( Samba, Cha-Cha-Cha, rumba, Paso

doble, Jive ) tancbol a nemzetkdzileg elfogadott angol tanc-stilus alaplépéseit, alapfogalmait.
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TANANYAG

Alaplépések és tancok
Angol keringo
- Double reverse spin
- Reverse pivot
- Progressive chasse to right

Tango
- Promenade Link

- Four Step

- Natural Promenade turn

Slow fox
- Closed telemark

- Open telemark and feather ending,

- Top spin

Quickstep
- Quick open reverse

- Running finish

- Double reverse spin

Cha-Cha-Cha
- Natural top finish A

- Natural top finish B
- Close hip twist

Samba
- Travelling botafogo

- Close rocks
- Open rocks

- Backward rocks
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Countinous volta spot turn to left and right

Rumba

Forward walks in shadow position
Alemana from open facing position with handshake hold

Advanced opening out movement

Paso doble

Attack
Separation
Sixteen
Twist turn
Promenade

Promenade close

Double cross whip
Rolling of the arm

Change of place with double spin

A tanévvégi bemutaton kotelezden minimum egy standard €s egy latin-amerikai tancot,

valamint egy szabadon valasztott tincot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.

TOVABBKEPZO 7. EVFOLYAM

A tananyag célja

Ismertesse meg a tanuldval a tarsastdnc technikai elemeit, a mozgéas kapcsolatat a
zenével.

Alakitsa ki a tanulokban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

Osztondzze a tanuldt a tarsastdnccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére, és a szakirdnyu tovabbtanulasra.
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Fejlesztési feladatok

A koreografiakészités, a tancszerkesztési elvek gyakorlati alkalmazésa, a tanult tancok

alaplépéseinek ¢és alapfigurdinak, haladolépéseinek és haladd figurdinak alkalmazéasa

soran.

A stilusérzek, eldadoi készség, koncentraloképesség fejlesztése.

Az 6nalldan készitett, rovid koreografiakban a standard és latin tancok stilusjegyeinek

alkalmazasa.

Belso igény kialakitasa a kiilonbozo stilusiranyzatokkal valé taldlkozasra.

KOVETELMENYEK

A tanuld ismerje:

a Paso doble alap figurait
az Angol keringé, Tangd, Slowfox, Quickstep, Samba, Cha—cha—cha,

Rumba,Jive haladoélépéseit

a koreografiakészités szabalyait
a tancszerkesztési elveket

a nemzetkozileg elfogadott angol stilus szerint a standard és latin- amerikai

.....

Legyen képes:

a standard és latin tancok stilusos eltancolasara, onalléan etiildok Osszeallitasara
a standard és latin-amerikai tancok 6nallo és paros bemutatasara,
a csoportos bemutatasi formaban figyelmes egyiittmiikddésre,

a tanult tarsastancok valamelyikébdl vagy azok mixelésébdl 6nallo csoportos

bemutatasara.

A tovabbképzdében (7-10. évfolyam) a tancosok a standard és latin-amerikai tancokbol

készitett koreografidkkal ismerkednek meg, mikdzben tovabb bdvitik ismereteiket. A

koreografidkat egyénileg, a novendékek felkésziiltségét figyelembe véve ajanlott elkésziteni.
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TANANYAG

A koreografiakészités szabalyai és a tancszerkesztési elvek.

A standard és latin tancok stilusjegyei.

Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Weave from promenade position
- Closed telemark

- Hover corté

Tango
- Natural twist turn
- Back open promenade

- Outside swivels

Slow fox
- Hover feather
- Hover telemark
- Natural telemark

- Hover cross

Quickstep
- V6
- Fishtail

- Running right turn

Cha-Cha-Cha
- Open hip twist spiral
- Close hip twist spiral

- Spiral
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Samba
- Natural roll
- Close Volta
- Contra botafogo
- Plait

- Circular voltas

Rumba
- Opening out to right
- Opening out to left
- Spiral
- Curl

- Reverse top

Paso doble
- Promenade to counter promenade
- Grand circle
- Lapasse
- Banderillas

- Syncopated separation

- Fallaway throwaway
- Ball change

- Overturned change of place left to right
A tanévvégi bemutatén kotelezoen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,

valamint egy szabadon valasztott tancot (forméacidt) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurdit — motivumait tartalmaznia kell.
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TOVABBKEPZO 8. EVFOLYAM

A tananyag célja
- Ismertesse meg a tanuloval a tarsastanc technikai elemeit, a mozgas kapcsolatat a
zenével.
- Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.
- Osztondzze a tanuldt a tarsastdnccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére, és a szakiranya tovabbtanulasra.

Fejlesztési feladatok
- A tanult Iépések ¢és figurdk neveinek szakszeri hasznalata, a szakkifejezések
alkalmazasa.
- A nyelvi kifejezOképesség fejlesztése.

- A tancos szakirodalom gyakorlati hasznalata.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- - a tanult haladolépéseket és halado figurakat
- - a tanult szakkifejezéseket és fogalmakat
- - a nemzetkozileg elfogadott angol stilus szerint a standard és latin- amerikai

.....

tancok Osszetettebb motivumait és az alaplépesek variacioit.

Legyen képes:
- - a tanult tdncok stilusos és pontos eltancolasara
- - a szaknyelv hasznalatara
- - a standard ¢€s latin-amerikai tancok 6nallo €s paros bemutatasara,
- - a csoportos bemutatasi formaban figyelmes egyiittmiikodésre,
- - a tanult tarsastancok valamelyikébdl vagy azok mixelésébdl 6nallé csoportos

bemutatasara.
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TANANYAG

Szakkifejezések, fogalmak

Alaplépések és tancok

Angol keringo

Open telemark and wing

Open telemark and cross hesitation

Open impetus and cross hesitation,

Open impetus and wing

Tango
- Fallaway promenade
- Four step change

- Brush step

Bécsi keringo

- Contra check

Slow fox
- Open impetus
- Weave from PP

- Reverse weave

Quickstep
- Four quick run
- Change of direction
- Closed telemark

Cha-Cha-Cha
- Rope Spinning
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- Reverse top

- Sweetheart

Samba
- Samba locks in OPP
- Samba locks in OCPP
- Rhythm bounce
- Simple volta

- Methods of changing feet

Rumba
- Opening out from reverse top
- Fallaway
- Cuban rocks

- Rope spinning

Paso doble
- Fallaway whisk
- Fallaway reverse
- Spanish line
- Flamenco taps
- Chasse cape

- Travelling spins from PP

- Jive
- Windmill
- Spanish arms

- Flicks into break

A tanévvégi bemutaton kotelezOen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,
valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.
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TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

A tananyag célja

- Ismertesse meg a tanuldval a tarsastanc technikai elemeit, a mozgas kapcsolatat a
zenével.

- Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

- Osztoéndzze a tanuldt a tarsastanccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére, és a szakiranyu tovabbtanulésra.

Fejlesztési feladatok

- A tanult 1épések és figurak improvizativ hasznélatdnak eldsegitése.

- A kombinacios készség, mozgasemlékezet, ritmusérzék, zenei liiktetésrendhez vald
igazodas fejlesztése, a sajat egyéni karakter kialakitasa.

- A tancok stilusjegyeinek megismerése, a tancok stilusos megjelenitése.

- A zene és a tdnc Osszefliggéseinek felismerése.

KOVETELMENYEK
A tanulo ismerje:
- - az improvizacio szabdlyait
- - a standard és latin tancok tanult haladolépéseit és halado figurait

- - a nemzetkozileg elfogadott angol stilus szerint a standard és latin-amerikali

.....

Legyen képes:
- - improvizalasra
- - a tanult koreografidk bemutatasara, stilusos eltancolaséara
- - a standard ¢és latin-amerikai tdncok 6néllo és paros bemutatasara,
- - a csoportos bemutatasi formaban figyelmes egyiittmiikodésre,
- a tanult tarsastancok valamelyikébdl vagy azok mixelésébdl 6nalld csoportos

bemutatasara.
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TANANYAG

Improvizacios szabalyok

Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Outside spin

Turning lock

Closed wing

Turning lock to right

Tangé
- Fallaway revese and slip pivot
- Fallaway four step
- The chase

Bécsi keringo

- Fleckerl

Slow fox
- Natural twist turn
- Curved feather to back feather
- Natural zig-zag from PP

Quickstep
- Six quick run
- Zig-zag
- Back lock and running finish

- Hover corté
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Cha-Cha-Cha
- Aida
- Follow my leader
- Curl

Samba
- Argentine crosses
- Rolling off the arm
- Three step turn
- Cruzados walks

- Cruzados locks

Rumba
- Sliding doors
- Three alemanas
- Fencing
- Three threes

Paso doble
- Travelling spins from CPP
- Changing feet variadciok One beat hesitation
- Syncopeted chasses
- Left foot variation

- Coup de pique

- Toe heel swivels quick

- Toe heel swivels slow

- Simple spin
A tanévvégi bemutaton kotelezOen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,
valamint egy szabadon valasztott tancot (formaciot) kell eléadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.
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TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

A tananyag célja

Ismertesse meg a tanuloval a tarsastanc alapjait, technikai elemeit, a mozgas
kapcsolatat a zenével.

Alakitsa ki a tanuldkban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és formaérzéket,
esztétikai érzéket.

Osztondzze a tanuldt a tarsastidnccal kapcsolatos események, bemutatok

megtekintésére, elemzésére, és a szakiranyu tovabbtanulésra.

A tovabbképzé elvégzése utana tancos megismeri az 6t standard ( Angolkeringé, Tango,

Bécsi keringd, Slow fox, Quickstep ) és az 6t latin-amerikai tanc ( Samba, Cha-Cha-Cha,

Rumba, Paso doble, Jive ) 6sszetettebb motivumait és az alaplépések variacioit is.

Fejlesztési feladatok

Az eldadoi készség, a rendszerezd képesség fejlesztése
Egyéni tancstilus kialakitdsa
Onall6 ismeretszerzés és gondolkodas fejlesztése

Az Osszefiiggések keresése, a rendszerezes, a tudatos gyakorlas iranti igény kialakitasa

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a standard ¢és latin tdncok alaplépéseit, alapfigurait, haladolépéseit, halad6 figurait

az alkalmazott technikakat

tancokra jellemzd stilusjegyeket

a nemzetkozileg elfogadott angol stilus szerint a standard és latin- amerikai tancok

Osszetettebb motivumait és az alaplépesek variacioit.

Legyen képes:

a standard ¢és latin tancok koreografidjanak stilusos eltancoldsara szo6ldban, parban és

csoportban
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- - a standard ¢€s latin-amerikai tancok 6nallo €és paros bemutatasara,
- - a csoportos bemutatasi formaban figyelmes egyiittmiikodésre,
- a tanult tarsastdncok valamelyikébdl vagy azok mixelésébdl ©nalldo csoportos

bemutatasara.

TANANYAG

Alaplépések és tancok

Angol keringo
- Fallaway reverse and slip pivot
- Drag hesitation
- Fallaway whisk
- Left whisk

- Contra check

Tango
- The Oversway
- Spanish Drag
- Contra check

Slow fox
- Fallaway reverse and slip pivot
- Natural hover telemark

- Bounce fallaway with weave ending

Quickstep
- Cross swivel
- Rumba cross
- Tipsy to right and left

- Cross chasse

393



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Cha-Cha-Cha
- Opening out from reverse top
- Slip—close chasse
- Syncopated open hip twist

Samba
- Promenade to counter promenade runs
- Carioca runs
- Drag
- Dropped volta

- Samba side Chasses

Rumba
- Continuous hip twist
- Continuous circural hip twist
- Cucharachas

- Syncopated open hip twist

Paso doble
- Twists
- Separation with fallaway ending
- Separation with lady’s caping walks
- Farol

- Fregolina incorporating farol

- Reverse whip

- Chicken walks

- Overturned fallaway throwaway
A tanévvégi bemutaton kotelezOen minimum egy standard és egy latin-amerikai tancot,
valamint egy standard mix formaciot és egy latin mix formaciot kell eldadni.

A tancoknak, formacidknak az adott évfolyam figurait — motivumait tartalmaznia kell.
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A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz.

- Térsastanc leirasokat tartalmazo6 konyvek hazai és kiilfoldi kiadasai.
- Tarsastanczenéket tartalmazd CD-Xk, tarsastinc DVD-K.
- A terem méretének megfeleld audio késziilék (CD lejatszo), televizid, DVD lejatszo.

- Fellépd ruhdk (standard— és latin—amerikai ruhak).

A SZAMONKERES FORMAJA

A tanuldok minden évfolyamban félévi és év végi vizsgan adnak szdmot tudasukrol. A vizsga
anyagat a szaktanar allitja 6ssze. A bemutatas parosan és csoportosan torténik. A mindsitésre,

az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a vizsgabizottsag szotobbséggel dont.

Az alapfok elvégzése utan a tanulok miivészeti alapvizsgat tesznek, mely soran kotelezéen
egy standard tancot, egy latin tancot ¢és egy szabadon valasztott tancot kell eldadni. A

mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a vizsgabizottsag szotobbséggel dont.

A tovabbképzd elvégzése utan a tanulok mivészeti zardvizsgat tesznek, mely soran
kotelezden egy standard tancot, egy latin tdncot €s egy szabadon valasztott tancot kell eléadni.
A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a vizsgabizottsag szotobbséggel

dont.

Az értékelés szempontjai - minimum kovetelmények:
- - az adott évfolyam tarsastanc tananyaganak ismerete
- - parral vald tancolas technikdjanak biztonsagos elsajatitasa
- - stilusnak megfeleld eléadasmod
- - a tancban alkalmazott térformék helyes, pontos bemutatasa

- - alkalmazkodas a csoportos munkaban
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TARSASTANC GIMNASZTIKA

A tarsastdnc gimnasztika oktatas elsddleges célja, hogy a tanuld a specialis tarsastancformak
¢s tancok elsajatitisdhoz megfeleld erdnlétben, izomzata gondosan eldkészitett és
bemelegitett allapotban legyen. Alapvetd cél a sériilések elkeriilése, a testtartasi hibak

javitasa, a koordinaci6 és a ritmikai készség fejlesztése
ELOKEPZO 1. EVFOLYAM

A tananyag célja
- Fejlessze a tanuld technikai tudéasat, koncentrald képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

Fejlesztési feladatok
- A helyes, tudatosan kontrollalt 1égzéstechnika ¢&s testtartds megtanulasa és
alkalmazasa,
- a koordinacids készséget fejlesztd gyakorlatok és motivumok elsajatitdsa, tudatos

alkalmazasa és kivitelezése
KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- - a helyes légzéstechnikat

- - az alaptartast és annak kontrolljat

- - a mozdulatok sajatossagait

- - tajékozodast a térben

- - a tarsastanc gimnasztika tanult alapelemeit,

- - a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjat.

Legyen képes:
- - a kontrollalt 1égzésre ¢s mozgasra

- - eligazodni a térben — szinpadi térformakban
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- zenel interpretaciokra koordinalt mozgaskombinaciok kivitelezésére.

- a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,

- a zene ¢€s a tanc 6sszhangjanak betartasara.

TANANYAG

A kontrollalt 1égzéstechnika elsajatitasa
A mozdulat irdnya
A mozdulat magassaga ¢s mélysége

A mozdulat ritmusa

Allasok fajtai és valtozatai:

Rendgyakorlati alapformak:

alapallas
vigyazzallas
zartallas

pihenjallas

Labujj-¢és sarokallasok:

labuyjjallas

sarokallas

Terpeszallasok:

alaphelyzet

valtozatok

Hajlitott és guggoloallasok:

hajlitott allasok

guggoloallasok

Lépo-¢és kilépoallasok:

1épdallasok
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- kilépoallasok

Tamado-és védoallasok:
- tamadodallasok

- védoallasok

Ulések fajtai és valtozatai:

Nyujtott tilések:

- terpesziilés

Hajlitott tilések:

- hajlitott terpesziilés
- zsugoriilés

- torokiilés

- z llés

- fektetett iilés

- keresztezGilés

Térdelések fajtai és valtozatai:
- térdelések
- féltérdelések

- térdeloulések

Fekvések valtozatai:
- hanyatt fekvés

hason fekvés

- oldalon fekvés

Kéz-¢és labtamaszok fajtai:

- guggolotdmasz
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- térdelotamasz

- hid

Egyéb tamaszok:

- gyertyaallas

- tarkonallas

- medence-emelés
Kartartasok:

- Nyujtott kartartasok
- fves kartartasok

- Hajlitott kartartasok

ELOKEPZO 2, EVFOLYAM

A tananyag célja
- Fejlessze a tanulo technikai tudasat,
- koncentralo képességét,
- fizikai alloképességét,
- testtartasat,
- esztétikai érzékét,

- stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

Fejlesztési feladatok

A mozgas esztétikai torvényszerliségeinek megismerése ¢és tudatos alkalmazasa a
gyakorlatokban,

az akusztikus ¢€s vizudlis képességek, ritmikai készségek és koordinacids képességek

fejlesztése
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KOVETELMENYEK

A tanulé ismerje:

- a test izomzaténak erdsitését

- az egyensulyi helyzeteket, gyakorlatokat és etlidoket

- a tanult mozgasformak 6nallo, plasztikus végrehajtasat
- a szakkifejezések tudatos haszndalatat és ismeretét

- a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjat.

Legyen képes:

- testének tudatos kontrolljara

- izomzatanak ¢€s testrészeinek erdsitésére ¢s bemelegitésére
- egyensulyi helyzetek kialakitdsara és tudatos alkalmazéasara
- a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,

- a zene és a tanc 0sszhangjanak betartasara.

TANANYAG

A karok, torzs, labak izomzatanak erdsitése
Az egyensulyi helyzet tudatos kialakitasa

A tancel6készitd gimnasztikai gyakorlatok Osszeallitasa etlid formaban

A karok,labak, torzs izomzatanak erositése.

Egyensulyi helyzet tudatos kialakitasa:

- iilés talajon,végtagok a levegdben

- térdelétamasz,végtagok a levegdben
- térdelés paros térden

- tenyér-talp tdmasz

- tyuklépés

- 11abon allas

400



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

- lebegdallasok
- mérlegallas

- allo helyzetek féltalpon

A tanc elokészité gimnasztika gyakorlatok Osszeallitasa etiid formaban.

ALAPFOK 1. EVFOLYAM

A tananyag célja

Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

Fejlesztési feladat
- a természetes mozgasfajtdk megismerése

- a mozgaskészségen alapuldo mozgasérzék tudatositasa
- a ritmika, az izomerd tudatos hasznalata

- az egyéni improvizacid fejlesztése

KOVETELMENYEK

A tanul6 ismerje:

- a mozgas esztétikai torvényszeriiségeit

- a lab—, nyak—, torzs— és kargyakorlatokat

- a tanult mozgéasformak tudatos és plasztikus végrehajtasat

- legyen kreativ, gondolatait tudja kifejezni nem csak verbdlis, hanem nonverbalis
kifejezési eszk6zok segitségével is

- a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjat.

Legyen képes:
- testének és testrészeinek esztétikus hasznalatara,
- mozdulatainak és tanckombinacioinak tudatos értelmezésére és kivitelezésére

- a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,
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- a zene ¢s a tanc 0sszhangjanak betartasara.

TANANYAG

- Az el6képzo gyakorlatainak egymas utani folyamatos dsszekapcsoldsa
- A mozgas esztétikai torvényszeriiségei

- Lébgyakorlatok

- Nyakgyakorlatok

- Torzsgyakorlatok

- Kargyakorlatok

ALAPFOK 2. EVFOLYAM

A tananyag célja

Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralé képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

Fejlesztési feladatok
- - a tanulo tudatos izomhasznalata

- - a mozgas esztétikai torvényszeriiségeinek ismerete
- - kombinacids gyakorlatok, etlidok 6nalld osszeallitasa

- - a mozgasfolyamatok kontrollja

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- - allo és fekvod helyzetben a 1ab— és torzsgyakorlatokat

- - a hasizomgyakorlatokat és kombinéacidkat

- - a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjat.

Legyen képes:
- az esztétikus mozdulatok, erdsitd és bemelegitd sorozatok kivitelezésére,
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- az izomer0sitd gyakorlatok valamint kombinaciok helyes és tudatos bemutatdsara,
miivészi kifejezésére, interpretalasara
- a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,

- a zene ¢€s a tanc Osszhangjanak betartasara.

TANANYAG

- Lébgyakorlatok 4116 helyzetben

- Torzsgyakorlatok (fekvésben, rud mellett)
- Hasizomgyakorlatok

- Kargyakorlatok

- Kombinacids gyakorlatok
ALAPFOK 3. EVFOLYAM
A tananyag célja

Fejlessze a tanulé technikai tudasat, koncentralo képességét, fizikai alloképességét,

testtartasat, esztétikai érzékét, stilusérzékét, mozgaskoordinaciojat.

Fejlesztési feladatok
- - Az etlidkészités szabalyainak megismerése.

- - Az izolalt testmozgasok, kar — labgyakorlatok elsajatitasa.

- - Onallo kombinaci6 és etiidkészités.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- - a hajlitast, feszitést, nyujtast

- - a kar— és labgyakorlatoka,
- - a test izolaciot
- - a tudatos testhasznalatot

- - a harmonikus, esztétikus kivitelezés modjat.
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Legyen képes:
- - a testrészek izolacidjara

- - onallo etiid készitésére

- - a zenei frazisok ¢és liiktetések felismerésére

- - a gyakorlatok egységeinek megkiilonbdztetésére
- - a tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére,

- - a zene ¢és a tanc 0sszhangjanak betartasara.

TANANYAG

- Karhajlitas, nyujtas, feszités

- Kézfej, ujjak tudatos hasznalata

- Labgyakorlatok — als6 labszar, felsd labszar fiiggetlenitett mozgdasai,
labujjgyakorlatok

- Torzsivek

-  Testhulldm
A SZAMONKERES FORMAJA

A tanulok az El6készitd 1 — 2. és az Alapfok 1 -3 . évfolyamaban félévi és év végi vizsgan
adnak szamot tudasukrol. A vizsga anyagat a szaktanar allitja 6ssze. A bemutatas csoportosan
torténik. A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar tesz javaslatot, a bizottsag szotobbséggel

dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:
- - az adott évfolyam tananyaganak ismerete

- - a klasszikus balett stilusdnak megfeleld eléadasmod

- - a bemutatott gyakorlatok technikai biztonsaga, megfeleld kivitelezése
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GYERMEKTANC

A gyermektanc oktatds elsddleges célja egy olyan egészséges, a miivészetek irant érdekld
gyermek nevelése, aki szamara a tarsastanctanulds olyan tevékenységi forma, melyben
fejlesztheti fizikalis erejét, formalhatja testét,mikozben fejlodnek értelmi képességei, térlatasa,

ritmusérzéke, munkahoz vald hozzaallasa és kitartasa.

ELOKEPZO 1. EVFOLYAM

A tananyag célja

- Alakitsa ki a tanuldoban a tanc iranti szeretetet, ritmusérzéket, tér- ¢és
formaérzékét.
- Ismertesse meg a tanuléval a mozgads és a zene kapcsolatat. Osztondzze a

tanulot az amatdr tancéletbe vald bekapcsolodasba.

Fejlesztési feladatok:

- A csoportos jatékhoz szilikséges képességek ¢és készségek (egyensuly—, ritmus
¢s térérzékelés) fejlesztése.

- A munka természetes igényének, a megfeleld0 munkafegyelemnek,
onkontrollnak a kialakitésa.

- Ismeretszerzési, tanuldsi és problémamegoldd képesség, kifejezOkészség
fejlesztése (a beszéd, a zene, a mozgas 6sszekapcsolasa).

- A tanulé fizikai alloképességének, tanc irdnti szeretetének, technikai

tudasanak fejlesztése.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- a tarsastanc alapfogalmait, alapmozdulatait,

- a magyar és mas népek tancainak alaplépéseit.

- A tanul6 ismerje a 2/4—es, 3/4—es, 4/4—es jatékos tancokat, gyermektancokat
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- A tanulo legyen képes a csoportos tdncolas magatartasformainak betartasara, legyen

nyitott, érdekl6do, fogékony,egylittmiik6do €s problémamegoldo

Legyen képes:
- zenére, énekre ritmikus mozgast végezni,

- a tanult jatékos tancok csoportos bemutatésara.

TANANYAG

Tanctechnika

Természetes gyakorlatok, ravezetd gyakorlat:
- helyes testtartas megtanitasa
- jarasok talpon, féltalpon, hajlitott térddel
- Futasok ( hatul és eldl felkapott labbal, eldre nytjtott 1abbal )
- szokdelések és ugrasok ( paros-zart labbal, galopp, szokdelés oldalra )
- testsuly athelyezés
- sulyos, stilytalan 1épés, helyzet
- térformak tudatos hasznalata
- jobbra fordulat (1/8 - 1/4 - 1/2 - 1/1)
- balra fordulat (1/8-1/4-1/2-1/1)

Ritmikai gyakorlatok:
- Hangjegyérték gyakorlatok, hangjegyérték megtanulédsa, visszhang, staféta

- Tempogyakorlatok

Alaplépések és tancok:
- - Kerek a kaposzta

- - Buj, buj ,z6ldag

- - Elvesztettem zsebkenddmet

- - Halado csardas / csardas alapok

- - Kis kacsa fiirdik

- - Polkéak ( Suszter, Ritmus, Sarkazo )
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- Urah — Acha (Zsido6 koértanc)
- Petronella
- Kinder Rock

- Disco séta

Megjegyzés: Népi jatékokbdl tobb is felhasznalhatd, és év végére legyen beldle egy

JATEKFUZES. Az anyag alapul szolgal a 2/4-es, 4/4-es iitemii tarsastancok tanitasahoz.

ELOKEPZO 2. EVFOLYAM

A tananyag célja

Alakitsa ki a tanuléban a tanc irdnti szeretetet, ritmusérzéket, tér- és
formaérzékét.
Ismertesse meg a tanuléval a mozgéds és a zene kapcsolatat. Osztondzze a

tanulot az amatdr tancéletbe vald bekapcsolodasba.

Fejlesztési feladatok

A megfigyeldképesség, emlékezés és gondolkodas képességének fejlesztése

A rogtonzési és egylittmiikodési képesség fejlesztése (inditas, megéllitas,
gyorsitas, lassitas)

A megismeré— ¢és befogadoképesség (az alapmotivumok ¢€s varidcids
lehetdségek) fejlesztése

Tér—, forma—, stilus— és ritmusérzék fejlesztése

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a tarsastanc alapfogalmait, alapmozdulatait,

a magyar €s mas népek tancainak alaplépéseit.

A tanul6 ismerje a tarsastanc alapfogalmait, alapmozdulatait, tovabba az évfolyamon
tanult gyermektancokat, divattdncokat, nemzeti tancokat

A tanulo legyen képes a térben torténd eligazoddsra, a zenei liikktetések felismerésére.

Tudjon a partnerrel, a csoporttal megfeleléen kommunikélni
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Legyen képes:

- zenére, énekre ritmikus mozgast végezni,

- a tanult jatékos tancok csoportos bemutatdsara.

TANANYAG

Alapfogalmak tudatos alkalmazésa
Téanctechnika
Az eldképzo 2. évfolyam természetes gyakorlatai.

Elokészitd szabadgyakorlatok, tartasos gyakorlatok:

Mozgasos (dinamikus) gyakorlatok zenére

- rézsut iranyu lépések

- lenditések

- emelésekbalfordulatra

- hajlitasok, nytjtasok ( torzs, térd )
- dontések, d6lések

- forditasok és forgdsok

- korzések

- forgasok

- jobbra fordulat

Ritmikai gyakorlatok:

ritmusra torténd jaras
- ritmusra torténd taps
- itemgyakorlatok
- titemfajtak
- litem-felismerés

- utemszinet
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Dinamikus gyakorlatok
- lenditések

- emelések

- hajlitasok
- nyujtasok
- forditasok

- forgasok

Alaplépések és tancok
- - Csardas ( egylépéses, kétlépéses csardas, nyilt rida )

- - Country tancok ( Cowboy,Yankee, Mix —Max Country )

- - Stemp disco

- - Polka motivumok ( elére, hatra, oldalra, kreuzpolka, galopp )
- - Macharena

- - Tampes ( német tanc ) Striegel Leondra koreografiaja

- - Letkiss

Megjegyzés: a tampet koreografia megtanitasa nem kotelezd, sétakombinaciokkal vagy tanult

tancokbol Osszeallitott etidokkel helyettesithetd.
A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezo (minimalis) taneszkoz:

A gyermektancok, divattancok, nemzeti tdncok leirasat tartalmazé kiadvanyok, jegyzetek,
ritmikaval foglalkoz6 konyvek, a tancok zenéit tartalmazd6 CD-k, a terem méretének

megfeleld audio késziilék: CD lejatszo

A SZAMONKERES FORMAJA

A tanuldk az El6képzd 1-2. évfolyamdban félévi és év végi vizsgan adnak szamot tudasukrol.
A vizsga anyagat a szaktanar allitja 0ssze. A bemutatds parosan és csoportosan torténik. A

mindsitésre, (szoveges értékelés) a szaktanar tesz javaslatot, a bizottsag szotobbséggel dont.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:

- - az adott évfolyam tananyaganak ismerete
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- - a csoportos tancolds magatartasformainak betartasa

- - alapvetd ritmikai szabalyok alkalmazasa
VISELKEDESKULTURA

A novendék ebben a korban ( 11. év ) igényli a legjobban a segitséget a mindennapok
gyakorlatdhoz. A kiilonb6z0 témakordket a tandr altal iranyitott beszélgetés formajaban

ajanlott feldolgozni.

ALAPFOK 3. EVFOLYAM

A viselkedéskultira tantargy célja

- A tanulok megismerjék és elsajatitsdk a mindennapi élet és a tarsas érintkezés
viselkedéskultirajanak alapszabalyait, magatartasformait.

- Az udvariassag, az izléses megjelenés, az alkalmazkodé készség, kombinacids
készség mellett kialakul a tanuloban az esztétikai mindség tisztelete, masok

megismerésének igénye, az emberi jogok tiszteletben tartasa

A tananyag célja
- Osztondzze a tanuldt a viselkedéskultura alapszabéalyainak és magatartasainak

alkalmazéséara a mindennapi életben és a tarsas érintkezésben.

Fejlesztési feladatok
- Az onmegismer¢s, az Onkontroll, az onfejlesztés igényének kialakitasa

- A kezdeményezdképesség és a kreativitas fejlesztése
- A kritikai gondolkodas megerdsitése, a konfliktusok kezelése, az €letmindség

javitasa

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:
- - tancos alkalmakkor val6 viselkedés szabdlyait és a koznapi €let illemtanat

- -a mindennapi élet és a tarsas érintkezés alapszabdlyait, magatartds formait.
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Legyen képes:
- a helyes ¢s kreativ nyelvhaszndlatra az oktatdsban, a csaladdi életben és a

szabadidds tevékenységben,
- viselkedés altalanosan elfogadott és a tancos alkalmakra vonatkozo

szabalyainak az elsajatitott viselkedéskultira gyakorlati alkalmazasara.

TANANYAG

Témakorok
- - Viselkedésiink alapjai

- - Viselkedés tancos alkalmakkor

- - Az étkezés illeme

- - Testlink, ruhdnk, kornyezetiink tisztasaga
- - Nok és férfiak (fiuk és lanyok)

- - Mivelddés, szorakozas

- - Az ajandékozas illeme

- - Utazas, kozlekedés

- - Kapcsolattartas tavolrol

- - Nemzeti sajatossagok

- - Amit még illik tudni
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KOTELEZOEN VALASZTHATO TANTARGY — OSSZEVONT OSZTALYOKBAN

VISELKEDESKULTURA

ALAPFOK 1. — 2. — 4. EVFOLYAMOK esetében, az 6sszevont osztalyokban a

viselkedéskultura tantargyat valasztottuk.

A tantirey TOVABBKEPZO 7-8 EVFOLYAMOKON is valaszhatd 6sszevonds esetén.

A tananyag célja
Osztondzze a tanuldt a viselkedéskultiira alapszabalyainak és magatartdsainak alkalmazasara

a mindennapi életben €s a tarsas érintkezésben.

KOVETELMENYEK

A tanuld ismerje:
- a tancos alkalmakkor val6 viselkedés szabalyait és a kdznapi élet illemtanat,

- a mindennapi €élet és a tarsas érintkezés alapszabalyait, magatartas formait.

Legyen képes:
- a helyes ¢és kreativ nyelvhasznalatra az oktatdsban, a csaladi életben és a

szabadidds tevékenységben,
- viselkedés altalanosan elfogadott ¢és a tadncos alkalmakra vonatkozé

szabalyainak az elsajatitott viselkedéskultara gyakorlati alkalmazasara.

TANANYAG
Az alabbi témakorokbol lehet valasztani ezeknél az osztalyoknal.

- - Elmélet és torténet az illemr6l és viselkedéskultararol
- - Biologiai megnyilvanuldsok és kezelésiik ( csuklas, kohoges ... )
- - Koszonés, kézfogas, kézcsok

- - Bemutatkozas, bemutatas
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- - Megszolitas, tegezés, magazas

- - A pontossag, bocsanatkérés

- - Tarsalgas, A ragogumi

- - Testapolas, kozmetika, hajviselet

- - Ekszerek, kiegészitok viselése ( ora, gytirt ...)
- - Etkezés és altalanos terités

- - Mit, mivel, hogyan esziink, iszunk ?

- - EvOeszko6z hasznalat ( gyakorlatban )

- - Vendégségben, vendéglatas

- - Unnepi alkalmak ( husvét, karacsony... )

- - Ajandékozas ( maganajandékozas )

- - A virdgokrol ( csokrok, koszorufajtak... )

- - Utazas, kirandulas

- - Oltdzkddésrdl altaldban

- - Megjelenés, viselkedés moziban, szinhdzban,
- hangversenyen...

- - A divat ( fogalma, egy kis divattorténelem )

- - Korok ruhai

- - Hol, mit viselhetiink?

- - A cip6

- - A nyakkendd

- - Viselkedés tancos alkalmakkor

- - A Bal ( hogyan épiil fel a rendezvény )

- - Telefonalas

- - Levelezés

- - Onéletrajz

- - Magyarorszag sajatos linnepei

- - Magyarorszag nemzeti iinnepei

- - A dohanyzasrdl ( cigarettazas, szivarozas, pipazas...)
- - Viselkedéstechnika ( Passzivak: jellem, Aktivak: kézfogas...)
- - Testapolas ( szinpadi smink tdncosoknak, fitk és lanyok részére )

- - Smink gyakorlatban
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- - Etkezés, iizleti étkezés ( kiilonleges alkalmak és étkek )

- - Mit, mivel, hogyan esziink ? ( gasztrondémia )

- - Mit, mibél iszunk ?

- - Asztali teriték ( ceremonidlis )

- - Asztali teriték gyakorlatban

- - Poharaink tartalma, altalanos italok

- - Egyéb italok fogyasztasa felszolgalasa

- - A parti illemtana ( Catering )

- - Uzletemberek iiritik poharukat, iizleti étkezés ( business lunch )
- - Ultetési rend asztalnal, ( diszvendég, U alak, fésiis, kerek asztalnal)
- - Ultetési rend autéban

- - Koszoruzasi tinnepség, disziinnepség

- - Onéletrajz, egy allas megpalyazasa

- - Uzleti levelezés, telefonalas

- - A névjegy ¢€s hasznalata

- - A munkahely illemtana, ( elbocsatas, felmondas, tavozas )

- - Ajandékozas ( magan és hivatali )

- - A virag, viragkiildés

- - Oltdzkddés a hivatali életben ( férfiak, nok )

- - Politikusok 61tozkodése

- - Oltozkodés ceremonialis fogaddsokon (frakk, szmoking, estélyi ruha )
- - Kiilonleges fogadasok (,, Cercle” ( szerkl) , kitlintetések

- - Egy kis diplomaciatorténet

- - VIP vendég

- - Programforgatokonyv

- - Programszervezés, bonyolitas

- - Szertartasrend, diplomaciai események

- - Koszoruzasi tinnepségek

414



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

A SZAMONKERES FORMAJA

A tanuldk az Alapfok 3. évfolyamaban félévkor az 6rai munka alapjan, év végén vizsgateszt
kitoltése soran adnak szamot tuddsukrol. A teszt anyagat szaktanar allitja Ossze, s az elért

eredmény szerint osztalyoz 1 - 5-ig terjedd érdemjeggyel.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:
- -a tancos alkalmakkor valé viselkedés szabalyainak ismerete

- -tajékozottsag a kdznapi €let illemtanaban.

~ TARSASTANCTORTENET
A tantargy TOVABKEPZO 7-8 évfolyamokon 0sszevonas estén valaszthato tantargy.

A tarsastanctorténet tantargy célja

- A tanuld6 megismerje a XIX. szdzadi tarsastancok kialakulasat, torténeti
hatterét, neves hazai és nemzetkozi alkotoit és muveiket. A tarsastancok stilus
¢s formavilagat, az eurdpai €s hazai tincmozgalmak torekvéseit, és miihelyeik
fejlodését.

- A tanulé megismerje a XX—XXI. szdzad tanctorténetének kiemelkedd hazai és
nemzetkozi képviseldit, az eurdpai tarsastancélet fejlodését, a kor hazai
alkotomiihelyeit ¢és a formaciés tarsastancok kialakulasat, aktiv

kozremiikodoként vegyen részt tancmiivek, koreografidk elemzésében

A tantargy feladata

Ismertesse meg a tanuléval:
- -a tanc muvészi és kozhasznt formait,

- -a tarsasagi tancélet alkalmait,

- -a szinpadi tdncmiivészet legfontosabb agazatait €s korszakait,

Alakitsa ki a tanulékban:
- -az esztétikai érzéket,

- -a miivészetek befogaddsara nyitott attitlidot,

- -fogékonysagot a mult és a jelen értékeinek befogadasara.
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Fejlessze a tanulo:
- -nem verbalis megnyilvanulasok irdnti fogékonysagat,

- -a tdnc komplexitdsabol adéddan a tarsmiivészetek ( zene, képzémiivészet,
szinhaz ) iranti érzékenységét,

crer

- -képzelderejét.

Osztonozze a diakot:
- -a rendszeres tarsasagi ¢és szinhazi tincesemények latogatasara,

- -az iskolan kiviili tinceseményeken valo részvételre,

- -a radio és televizid tdncos-témaji miisorainak figyelemmel kisérése.

Tudatositsa a tanuléban:
- a tanctorténeti ismeretek fejlesztik a személyiségét, az izlését és

fogékonysagat altaldban a miivészetek, kiilondsen az eldéadomiivészetek

irant.

TANANYAG

ALAPFOK 5. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- A tanul6 tancelméleti, tdnctorténeti tudasanak, személyiségének,
esztétikai és milvészeti tudatossaganak, nyelvi

kommunikéciéjanak fejlesztése, 0Osszegzd ¢és szintetizald

képességének javitasa

A tananyag célja
- Osztdondzze a tanulot a tancmiivészeti eldaddsok latogatasara, a

tanccal kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére,

elemzésére.

416



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a standard (Angol keringd, Bécsi kering6, Tangd, Slowfox, Quickstep) és latin—amerikai
tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) torténeti kialakulasat, stilusjegyeit és
formait

- atarsasagi tancélet alkalmait és eseményeit

- atérsastanc mivészi €s kozhasznu formait

- aszinpadi tincmiivészet legfontosabb agazatait és korszakait

- az adott évfolyam tananyagat,

- atancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,

- anagy egyéniségek munkassagat,

- az egyetemes ¢€s nemzeti tanctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:
- felismerni a tarsastancok stilusjegyeit

- atarsasagi tancélet kiillonbozo alkalmait, jellemzd stilusjegyeit
- elemezni a tancmiivészet kiilonbozo stilusait,
- amultés jelen értekeinek befogadasara,

- atancmuvészetek iranti érdeklédésre.

TANANYAG

- A tarsastdnc miivészi és kozhaszna formai
- A tarsasagi tancélet alkalmai, eseményei
- A szinpadi tincmiivészet legfontosabb 4dgazatai, korszakai

- A standard és latin—amerikai tancok kialakulasa, torténeti hattere

417



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

ALAPFOK 6. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok

A tanulo stilusérzékének, elemzd képességének, analizald értelmezésének,
aktiv befogadé magatartdsanak, egyéni és kozdsségi alkototevékenységének
fejlesztése

A tanulo tancelméleti, tanctorténeti tudasanak, személyiségének, esztétikai €s
miivészeti tudatossdganak, nyelvi kommunikacidjanak fejlesztése, 0sszegzo €s

szintetizal6 képességének javitasa

A tananyag célja

Osztondzze a tanulot a tdncmiivészeti eldadasok latogatasara, a tanccal

kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére, elemzésére.

KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje

a XIX. szazad eurdpai és magyarorszagi tancélet fejlodését, jeles képviseldit,
munkéssagukat, alkotasaikat

a meghatarozo stilusjegyek alapjan ismerje fel a kor tarsastancainak
formanyelveit

a standard (Angol keringd, Bécsi keringd, Tango6, Slowfox, Quickstep) és
latin—amerikai tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive)
torténeti kialakulésat, stilusjegyeit €s formait

a tarsasagi tancélet alkalmait €s eseményeit

a tarsastanc miivészi €s kdzhasznu formait

- szinpadi tdncmiivészet legfontosabb agazatait €s korszakait

-az adott évfolyam tananyagat,

-a tancmiivészet kimagaslo alapmiuveit,

-a nagy egyéniségek munkéssagat,

-az egyetemes €és nemzeti tanctorténeti folyamatokat.
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Legyen képes:
- -felismerni a korszak alkotdinak formanyelvét és miiveik értékeit felismerni
- -a tarsastancok stilusjegyeit
- -a tarsasagi tancélet kiilonbozo alkalmait, jellemzd stilusjegyeit
- -elemezni a tancmivészet kiilonbozo stilusait,
- -a mult és jelen értékeinek befogadasara,

- -a tancmuvészetek iranti érdeklodésre.

TANANYAG

- A  XIX. szazad téarsastanc ¢élet (Ausztria, Csehorszag, Olaszorszag,
Franciaorszag) nemzetkdzileg meghatarozo6 alkotomiihelyei, képviseldi,
- Az eurdpai tincmozgalmak torekvései és fejlodésiik

- A XIX. sz4zadi hazai tincmozgalmak ¢és mithelyek fejloddése

TOVABBKEPZO 9. EVFOLYAM

Fejlesztési feladatok
- -A téarsastancok hazai és nemzetkdzi iranyzatainak, alkotomiihelyeinek és
képviseldinek megismertetése.

- -A tancelméleti tudéas valamint az 6sszegz0 €s szintetizald képesség fejlesztése.

A tananyag célja
- Osztondzze a tanuldt a tancmiivészeti eléadasok latogatdsara, a tdnccal

kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére, elemzésére.

KOVETELMENYEK
A tanulo ismerje:
- a tarsastanc hazai és nemzetkdzileg meghatarozo alkotomiihelyeit, képviseldit,
az eurdpai tincmozgalmak torekvéseit €s fejlodésiiket, a hazai tAincmozgalmak
¢s mithelyek fejlédését

- az adott évfolyam tananyagat,
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a tancmiivészet kimagaslo alapmiiveit,
a nagy egyéniségek munkassagat,

az egyetemes ¢és nemzeti tanctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:

a nemzetkozi tarsastdncélet kiemelkedd miihelyeinek ¢és stilusjegyeinek
felismerésére,

a magyarorszagi tarsastincmozgalom  fejlddésének, alkotdiknak  és
produkciodiknak a felismerésére, tudatos értelmezésére

elemezni a tancmuvészet kiilonb6zo stilusait,

amult és jelen értékeinek befogadasara,

a tancmuvészetek iranti érdeklodésre.

TANANYAG

Az europai tarsastancélet fejlodése és alkotomiihelyeinek kialakuldsa (Anglia, Németorszag,

Olaszorszag)

A magyarorszagi tdnckozosségek, tancklubok és tancszervezetek kialakuldsa és a nemzetkdzi

vérkeringésbe valo bekapcsolodasa a XX. szazadtdl napjainkig

TOVABBKEPZO 10. EVFOLYAM

A tananyag célja

Oszténdzze a tanulét a tancmiivészeti eléaddsok latogatasara, a tanccal
kapcsolatos események, bemutatok megtekintésére, elemzésére

Tanévenként legalabb két tanceldadas megtekintése és kozos feldolgozasa.

Egy egyiittes probajanak legaldbb egy alkalommal torténd megtekintése, a

latottak k6zos feldolgozasa.

Fejlesztési feladatok

Kiemelked6 hazai és nemzetk6zi (eurdpai) tancmiivek, formacios alkotasok
elemzése ¢€s Osszehasonlitésa.
Eletpalyak és életmiivek megismerése a magyarorszagi

tarsastincmozgalomban, tarsastdncmiivek analizalasa
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KOVETELMENYEK

A tanulo ismerje:

a formacids tarsastancok kialakulasanak torténetét, a XX-XXI. szazad
kiemelked6 hazai alkotoit,mtveiket.

Biztosan tudjon eligazodni a forméacids tarsastancok vilagaban, ismerje fel az
alkotok miiveit.

A térsastancok stilus és formavildgaban legyen jartas és 6nallo

az adott évfolyam tananyagat,

-a tancmiivészet kimagaslé alapmuiveit,

-a nagy egyéniségek munkassagat,

-az egyetemes ¢és nemzeti tanctorténeti folyamatokat.

Legyen képes:

-elemezni a tancmuivészet kiilonbozo stilusait,
-a mult és jelen értékeinek befogadésara,

-a tancmuvészetek iranti érdeklodésre.

TANANYAG

A nemzetkdzi és magyarorszagi formacios tarsastancok kialakulésa.
A XX-XXI. szdzad hazai alkotomiihelyek ¢és szakemberek (pedagdgusok)
¢letpalyaja és miiveik.

Jeles koreografidk a tarsastancmozgalomban.

A SZAMONKERES FORMAJA

A tanulok minden évfolyamban félévi és év végi vizsgan adnak szamot tudasukrol. A vizsga

anyagat a szaktanar allitja 0ssze. A mindsitésre, az osztalyzatra a szaktanar jogosult. Az év

végi osztalyzatnak dontden az év kozbeni munkan kell alapulnia. A tanul6 teljesitményében
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nem az elsajatitott lexikalis tudast kell értékelni, hanem a tanc sajatossagaira vald

érzékenységet, a kialakult stilusismeretet, a szakmai szokincs és fogalomkészlet elsajatitasat.

Az értékelés szempontjai - minimumkovetelmények:

-az adott évfolyam anyagéanak ismerete,

-a miivészetek iranti érzékenység, kreativitas.

SZAKIRODALOM:

-Gyermektancok. NPI.

-Jaték és tanc az altalanos iskolaban I-IV.évfolyam. Magyar Népmiivelddési

Intézet Néptancosok Szakmai Haza, 1992

A Kklasszikus és jazz balett technika. NPI. 1977. Balett pedagogiai kiskonyvtar

-Ligeti Maria: Alapfoku dzsessz-tréning Népmiivelodési Intézet Bp. 1982.
Tarsastanc pedagdgusok kiskonyvtara

-Ligeti Maria: A XIX. Szazadi torténelmi tarsastancok alapjai. Népmiivel6ddési

Intézet, 1985.

-Szerdahelyi Tiinde: Tarsastancok kezd6knek. Népmiivelddési Intézet, 1982.

-Szentpal Maria: Alapfoku tarsastanc ritmika. Tarsastanc pedagogusok

kiskonyvtara

-Téarsastanc tanfolyamok utmutatojaNPIL. 1966. Téarsastanc pedagdgusok

kiskonyvtara

-Divattancok. NPI. 1969. Tarsastanc pedagogusok kiskonyvtara

-Versenycsardas NPI. 1969. Tarsastanc pedagdgusok kiskonyvtara

-Versenytanc utmutaté NPI. 1971. Tarsastanc pedagogusok kiskonyvtara

-Versenytanc itmutatd — a versenytanc D és C évfolyamos standard anyagnak

Moddszertana. Népmiivelddési Intézet, Bp. 1981. Tpk.

-Nemzetkozi  versenyiskola  ,,B”  évfolyamos  gyakorlati  anyaga.

Népmiivelddési Intézet , 1982. Tpk.

-Alex Moore: The Revised Technique of Ballroom Dancing, 1977.

-Alex Moore: Tarsastanc. Zenemiikiado, 1985.

-The Riversed Technique of Latin American Dancing, London, 1981.

422



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

Roviditések:

-lllemtan I. NPI. 1967. Térsastanc pedagogusok kiskonyvtara

-Ottlik  Karoly:  Protokol —  Viselkedéskultira ~a  mindennapok
gyakorlataban.Protokoll *96. Konyvkiadé Bp. 1993.

-Dr. Sille Istvan: Illem, etiket, protokoll Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado,
1993.

-Ottlik Karoly: Protolokk plussz — Viselkedéskultira a minden napokban
Gyakorlatdban Protokoll *96. Kényvkiadd Bp. 1995.

-Inge Wolf: Farmer vagy szmoking? Nagy Illemkddex. Trivium Kiado Bp.
1995.

Ottlik Karoly: Protokol extra — Viselkedéskultira a mindennapok
gyakorlataban Protokoll *96. Kényvkiad6 Bp. 1996.
Népmiivelddési Propaganda Iroda: NPI

Térsastanc Pedagdgusok kiskonyvtara: Tpk

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezé (minimalis) taneszkoz

A standard tancok, a latinamerikai tancok torténeti kialakulasat, stilusjegyeit és
formait tartalmazo tarsastanckonyv,

a tancalkalmakkal, a nemzetk6zi ¢és hazai tancélettel, a szinpadi
tancmiivészettel foglalkozd konyvek, oktatasi segédanyagok, tarsastanc

videokazettdk, DVD-k, televizi6, vided lejatszo, DVD lejatszo
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A TARSASTANC TANSZAK VIZSGAKOVETELENYEI

A MUVESZETI ALAPVIZSGA GYAKORLATI KOVETELMENYEI

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati €s irasbeli vizsgakbol all.

A gyakorlati vizsga tantargya és idétartama:

tarsastanc 20-25 perc

A szobelii vizsga tantargya és idotartama:

tarsastanctorténet 10 perc

A vizsga tartalma:

A gyakorlati vizsga tartalma:

A tarsastanc gyakorlati vizsga a szaktanar altal osszeéllitott tainckombinaciok
bemutatasabol all

A tanulok parosan, csoportos formaban, 6ndlldo eléadasban mutatjdk be a
tancokat 2—2 percben, mikozben szdmot adnak a standard és latin tanctartas, a
kiilonboz6 ritmusok, stilusok, tanciranyok, tanctechnikak ismeretérdl

A standard tancok (Angol keringd, Tango, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépései, alapfigurai.

A latin-amerikai (Samba, Cha-cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) tancok
alaplépései, alapfigurai,

A Slowfox (Closed telemark, Open telemark and feather ending, Top spin) és a
Jive (Promenade walks slow, Promenade walks quick, Change of place with

double spin) haladolépései
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Tarsastanc
Angol keringé
( Natural Turn, Reverse Turn, Closed Change, Natural spin turn, Wisk, Chassé From

PP, Closed impetus, Hesitation change, Outside change, Reverse corté¢,
Back whisk, Basic weave, Double reverse spin, Reverse pivot, Back

lock, Progressive chasse to right)

Tango
( Walk, Progressive side step, Progressive Link, Closed Promenade,Open Reverse

Turn, Lady in Line, Back Corte, Open Reverse turn lady in line,
Progressive side step reverse turn, Open promenade, Left foot and
right foot rocks, Natural twist turn, Natural Promenade turn)

Bécsi keringo
( Natural turn, Change from natural to reverse, Change from reverse to natural

Reverse turn)

Slowfox
( Feather step, Three step, Natural turn , Reverse turn, Closed impetus and feather

finish, Natural weave, Change of direction, Basic weave, Closed

telemark. Open telemark and feather ending, Top spin)

Quickstep
( Quarter Turn Turn to Right, Quarter turn to left (heel pivot ), Natural turn,

Progressive Chassé, Forward Lock, Natural turn with
hesitation,Natural pivot turn, Natural spin turn, Chasse reverse turn,
Closed impetus, Back lock, Reverse pivot, Progressive chasse to right,
Tipple chasse to right, Running finish Natural turn and back lock,
Double reverse spin)

Cha-Cha-Cha
(Time Step, Close Basic, Open basic, Fan, Hockey stick, Check from Open CPP

New York), Check from Open PP ( New York ), Spot turn to left, Spot

turn to right, Under arm turn to right, Under arm turn to left, Shoulder
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to shoulder, Hand to hand,Open hip twist, Turkish towel, Alemana,
Cross basic, Cuban break in Open position, Cuban break in open CPP,
Split Cuban break in OCPP, Split Cuban break from OCPP and OPP,
Changing feet variaciok 1, 2, 3 alapfigurai)

Samba
( Natural basic movement, Reverse basic movement, Side basic movement, Outside

basic movement, Progressive basic movement, Whisk to left, Whisk to
right, Promenade samba walks, Side samba walk, Stationary samba,
Reverse turn, Corta jaca, Travelling botafogos, Shadow botafogos,
Promenade botafogo, Travelling voltas, Criss cross, Volta spot turn to
right for lady, Volta spot turn to left for lady, Continuous volta spot

turn alapfigurai )

Rumba
( Basic Movement, Alternative basic movement, Forward walks in close hold,

Backward walks in close hold, Fan, Hockey stick, Spot Turn to Left,
Spot Turn to Right, Under arm turn to left, Under arm turn to right,
Check from OCPP, Check from OPP, Hand to hand, Natural top, Close
hip twist, Alemana, Open hip twist, Side steps, Shoulder to shoulder,
Forward walks in shadow position, Alemana from open facing position
with handshake hold, Advanced opening out movement )

Paso doble

( Appel, Basic Movement, Sur Place, Chasses, Elevations, Huit, Attack,
Separation, Sixteen, Twist turn, Promenade, Promenade close )

Jive

( Basic in Place, Basic in Fallaway, Change of place right to left, Change of place
left to right, Link, Change of Hands behind back, American spin, Left
shoulder shove alapfigurdi, Curly whip, Whip, Throwaway whip,
Double cross whip, Stop and go, Rolling of the arm, Promenade walks
slow, Promenade walks quick,Change of place with double spin

haladolépései )
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A szdébeli vizsga tartalma:

A szaktanar altal Osszeallitott szobeli tételsor alapjan a tanulok szamot adnak a XIX. szazadi
magyar €s europai tarsasagi tancélet fejlodésérol, korszakairdl és neves tancmestereikrol. A
standard és latin—amerikai tancok kialakuldsarol, torténeti hatterérdl, a tarsasagi tancélet

alkalmair6l és eseményeirdl

A tarsasagi ¢let alkalmai.
A nemzetkdzi €s hazai tarsastancélet legfontosabb korszakai, alkotoi.
A szinpadi tincmiivészet legfontosabb agazatai, korszakai.

A hazai tarsastdncmozgalom kiemelked6 tancprodukcioi.

3. A vizsga értékelése

A tarsastanc gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

- a standard tancok ¢€s a latin-amerikai tancok kombinacidinak pontos kivitelezése,
-a zene ¢és a tdnc 0sszhangjanak betartésa,
-technikai biztonsag,
-a tanc stilusanak megfeleld eléadasmaod,

-térfegyelem ¢és figyelmes egyiittmiikddés a csoportos munkaban.

A tarsastanctorténet szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

- A standard (Angol keringé, Tango, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep) és latin—
amerikai tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) koézhaszni formainak,
stilusjegyeinek ismerete (jellege, iitem, tempo, ritmus).

-A XIX. szazadi hazai ¢és nemzetkdzi tarsastancélet fejlodésének, alkotomiihelyeinek
¢s jeles képviseldinek ismerete.

-A magyar tarsasagi tdncélet alkalmainak és eseményeinek ismerete
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A MUVESZETI ZAROVIZSGA GYAKORLATI KOVETELMENYEI

1. A vizsga részei

A vizsga gyakorlati és szébeli vizsgabdll all.

1.1. A gyakorlati vizsga tantargya és idétartama:
tarsastanc 25-30 perc

1.2. A szdébelii vizsga tantargya és idétartama:
tarsastanctorténet 10 perc

2. A vizsga tartalma
A gyakorlati vizsga tartalma:

A tarsastanc gyakorlati vizsga anyaga elére kijelolt, a szaktanar altal Osszeallitott
kombinaciokbol (5 standard, 5 latin—amerikai tanc) és egy koreografiabol all, melyet a
tanulok parosan és csoportos formaban, 6nalldéan mutatnak be. Az eléadas soran lemérhet6 a
tanulok technikai tudasa, ritmus—, tér— és stilusérzéke, egylittmikodd készsége €s miivészi

onkifejezddése.

- A standard tdncok (Angol keringd, Tangd, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépései, alapfigurai, haladolépései, halado figurai

A latin—amerikai tancok (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) alaplépései,
alapfigurai, haladolépései, halado figurai

Egy szabadon valasztott tancbol 3-5 perces koreografia. (Ebbdl a tancbol a

kombinaciot nem kell bemutatni!)

Tarsastanc

A standard tancok és a latin-amerikai tancok Osszetettebb motivumainak és az

fokt kombinaciok formajaban, tanconként maximum 2 - 2 percben.
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Angol keringo
( Natural Turn, Reverse Turn, Closed Change, Natural spin turn, Wisk, Chassé¢ From

PP, Closed impetus, Hesitation change, Outside change, Reverse corté,
Back whisk, Basic weave, Double reverse spin, Reverse pivot, Back
lock, Progressive chasse to right, Weave from promenade position,
Closed telemark, Open telemark and cross hesitation haladolépései,
Open telemark and wing, Open impetus and cross hesitation, Open
impetus and wing, Outside spin, Turning lock, Closed wing, Turning
lock to right, Fallaway reverse and slip pivot, Hover corté, Drag

hesitation, Fallaway whisk, Left whisk )

Tangé
( Walk, Progressive side step, Progressive Link, Closed Promenade,Open Reverse

Turn, Lady in Line, Back Corte, Open Reverse turn lady in line,
Progressive side step reverse turn, Open promenade, Left foot and
right foot rocks, Natural twist turn Natural Promenade turn, Promenade
link, Four step haladdlépései, Back open promenade, Outside swivels
halado6lépései, Fallaway promenade, Four step change Brush tap,
Fallaway four step, Basic reverse turn, The chase Fallaway

reverse and slip pivot)

Bécsi keringo
( Natural turn, Change from natural to reverse, Change from reverse to natural

Reverse turn, Contra check halado6 figuraja, Fleckerl )

Slowfox
( Feather step, Three step, Natural turn , Reverse turn, Closed impetus and feather

finish, Natural weave, Change of direction, Basic weave, Closed
telemark. Open telemark and feather ending, Top spin haladodlépései,
Hover feather, Hover telemark Open telemark natural turn to outside
swivel and feather ending, Open impetus, Weave from PP, Reverse
weave , Natural telemark, Hover cross, Natural twist turn, Curved

feather to back feather, Natural zig—zag from PP, Fallaway reverse and
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slip pivot, Natural hover telemark, Bounce fallaway with weave

ending )

Quickstep
( Quarter Turn Turn to Right, Quarter turn to left (heel pivot ), Natural turn,

Progressive = Chassé, Forward Lock, Natural turn  with
hesitation,Natural pivot turn, Natural spin turn, Chasse reverse turn,
Closed impetus, Back lock, Reverse pivot, Progressive chasse to right,
Tipple chasse to right, Running finish Natural turn and back lock,
Double reverse spin, Quick open reverse, Fishtail, Running right turn,
Four quick run, V6, Closed telemark, Six quick run, Zig-zag, Back
lock and running finish, Change of direction, Cross swivel, Rumba

cross, Tipsy to right and left, Hover corté, Cross chasse )

Cha-Cha-Cha
( Time Step, Close Basic, Open basic, Fan, Hockey stick, Check from Open CPP

New York), Check from Open PP ( New York ), Spot turn to left, Spot
turn to right, Under arm turn to right, Under arm turn to left, Shoulder
to shoulder, Hand to hand,Open hip twist, Turkish towel, Alemana,
Cross basic, Cuban break in Open position, Cuban break in open CPP,
Split Cuban break in OCPP, Split Cuban break from OCPP and OPP,
Changing feet variaciok 1, 2, 3 alapfigurdi, Open hip twist spiral,
Natural top finish A, Natural top finish B, Close hip twist, Closed hip
twist spiral, Reverse top, Spiral, Rope spinning, Sweetheart, Follow
my leader, Curl, Aida, Opening out from reverse top, Slip—close
chasse, Syncopated open hip twist )

Samba
( Natural basic movement, Reverse basic movement, Side basic movement, Outside

basic movement, Progressive basic movement, Whisk to left, Whisk to
right, Promenade samba walks, Side samba walk, Stationary samba,
Reverse turn, Corta jaca, Travelling botafogos, Shadow
botafogos, Promenade botafogo, Travelling voltas, Criss cross, Volta

spot turn to right for lady, Volta spot turn to left for lady, Continuous
430



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

volta spot turn alapfigurai, Natural roll, Close rocks, Open rocks,
Backward rocks, Plait, Circular voltas, Closed volta, Contra botafogos,
Samba locks in OPP, Samba locks in OCPP, Rhythm bounce, Simple
volta, Methods of changing feet, Argentine crosses, Rolling off the
arm, Three step turn, Cruzados walks, Cruzados locks, Promenade to
counter promenade runs, Carioca runs, Drug, Dropped volta,Samba

side Chasses

Rumba
( Basic Movement, Alternative basic movement, Forward walks in close hold,

Backward walks in close hold, Fan, Hockey stick, Spot Turn to Left,
Spot Turn to Right, Under arm turn to left, Under arm turn to right,
Check from OCPP, Check from OPP, Hand to hand, Natural top, Close
hip twist, Alemana, Open hip twist, Side steps, Shoulder to shoulder,
Forward walks in shadow position, Alemana from open facing position
with handshake hold, Advanced opening out movement,Opening out to
right, Opening out to left, Spiral, Curl, Reverse top, Opening out from
reverse top, Fallaway, Cuban rocks, Rope spinning, Continuous hip
twist, Continuous circural hip twist, Cucharachas, Syncopated open hip

twist )

Paso doble
( Appel, Basic Movement, Sur Place, Chasses, Elevations, Huit, Attack,

Separation, Sixteen, Twist turn, Promenade, Promenade close,
Promenade to counter promenade, Grand circle, La passe, Banderillas,
Syncopated separation, Fallaway whisk, Fallaway reverse, Spanish
line, Flamenco taps, Chasse cape, Travelling spins from PP, Travelling
spins from CPP, Changing feet varidciok One, beat hesitation,
Syncopeted chasses, Left foot variation, Coup de pique, Alternative
entries to PP, Twists, Separation with fallaway ending, Separation

with lady’s caping walks, Farol, Fregolina incorporating farol
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Jive
( Basic in Place, Basic in Fallaway, Change of place right to left, Change of place

left to right, Link, Change of Hands behind back, American spin, Left
shoulder shove alapfigurai, Curly whip, Whip, Throwaway whip,
Double cross whip, Stop and go, Rolling of the arm, Promenade walks
slow, Promenade walks quick,Change of place with double spin
haladolépései, Fallaway throwaway, Ball change haladélépései
Overturned change of place left to right, Windmill, Spanish arms, Toe
heel swivels, Flicks into break, Simple spin, Reverse whip, Chicken
walks )

Egy szabadon vélasztott tancbol 3-5 perces koreografia bemutatasa. (Ebbdl a tancbol a

kombinaciot nem kell bemutatni!)

A szébeli vizga tartalma
Tarsastanctorténet

A tarsasagi ¢élet alkalmai
A XX-XXI. szdzadi nemzetkozi és hazai tarsastancélet kibontakozasa, legfontosabb
korszakai, alkotoi

- A szinpadi tincmiivészet legfontosabb dgazatai, korszakai

- A hazai tarsastancmozgalom kiemelkedd tancprodukcioi

- A formacios tarsastancok kialakulasanak torténete

3. A vizsga értékelése

A tarsastanc gyakorlati vizsga értékelésének altalanos szempontjai:
-a standard tancokbdl és a latin-amerikai tdncokbol készitett
kombindacidk és a koreografia pontos kivitelezése,
- a zene ¢és tanc 0sszhangjanak betartasa,
- technikai biztonsag,
- a tanc stilusanak megfelelé eléadasmod,

- térfegyelem és figyelmes egyiittmiikddés a csoportos munkaban.

432



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA

Pedagdgiai és Nevelési programja

A tarsastanctorténet szobeli vizsga értékelésének altalanos szempontjai:

a nemzetkozi ¢és hazai tarsastancélet legfontosabb korszakainak,

alkotoinak ismerete,

a szinpadi tadncmiivészet legfontosabb agazatainak, korszakainak

ismerete,
a hazai tarsastanc mozgalom tdncprodukcidinak ismerete,

a formacids tarsastancok kialakuldsanak torténete.

IV. EGYEB RENDELEKEZESEK

Alkalmazhat6 tankonyvek, tanulmanyi segédletek €s taneszkozok kivalasztasanak elvei

A taneszk6zok kivalasztdsa a szaktanarok javaslata alapjan torténik.

A tankOnyvvalasztas a szakmai munkak6zosség véleményének kikérésével a szaktanar joga.

A valasztasnal a kovetkezoé szempontokat vessziik figyelembe:

-Feleljen meg az alapfok miivészetoktatas célrendszerének
tartalma feleljen meg az iskola helyi tantervének;

-korszeru ismereteket kozvetitsen;

-didaktikai modszerei feleljenek meg — a pedagogiai programban meghatarozott
—az 1skoldban folyd nevelés-oktatas alapelveinek, céljainak,
feladatainak, eszkozeinek, eljarasainak;

-segitse a tanulast, motivaljon;

-nyelvezete az adott korosztalynak megfeleld legyen;
-szerkezete legyen vilagos, érthetd;

-esztétikus, igényes legyen;

-az ara legyen kedvezd.

-Szovege az ¢letkornak megfeleld megfogalmazast legyen

Adjon lehetdséget a differencialt képességfejlesztésre

Adjon mintat 6nall6 feladatmegoldasokra

-Legyen tobb évig hasznéalhato
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Az iskola biztositja a kivalasztott tankonyvek konyvtari hozzaférhetdségét is.
Az a célunk, hogy az egyénileg kifejlesztett programjainkat sajat fejlesztésii tankonyvekkel,
segédletekkel segitsiik.

A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok helyi megvalositasa

Pedagogiai feladatok megvalositasa:

- tanulasi modszerek kialakitasa,

- iskolai fegyelem ¢és figyelem,

- kotelességérzet kialakitasa

- motivacidé megteremtése

- tanulasszervezés,

- teljesitmények novelése,

- kulcskompetenciak megalapozasa,

- egylittmiikodési készség fejlesztése,

- atanuldi tudés megalapozasa,
- mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a
tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait,
- a mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék €s a
hallas fejlesztésével; a koncentracio és a relaxdcio képességének alapozésaval,
- az egészséges ¢letvitel kialakitdsdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval kivanunk
hozzajarulni,
- az értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagogia eszkdztaranak
alkalmazasaval kivanjuk megvalositani, az Onismeret alakitasaval, a fejlesztd értékelés és
onértékelés képességének fejlesztéséve,
- az egyiittmiikodés értékének tudatositiasaval a csaladban, a tarsas kapcsolatokban, a
baratsdgban, a csoportban, a tanulési stratégidk megvalasztasaban kitiintetett szempont: az
életkori jellemzdk figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az
ismeretszerzés deduktiv Gtjanak bemutatasa,
- a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szobeliség egyenstlyara valo torekvés; a tanulok
egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz610, fejleszto értékelésiik,
- a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartasformak
megismertetésével és gyakoroltatasaval,
- a biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznélat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitasaval; a mentélis képességek célirdnyos fejlesztésével; az Onalld tanulas és az

onmiivelés alapozéasaval, fokozatosan kialakitjuk, bdvitjik az egyilittmiikodésre épitd
434



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

kooperativ-interaktiv tanulasi technikékat és a tanulasszervezési modokat.

Az alapfoku miuvészeti iskolai nevelés-oktatds alapvetd feladata - a valtozd ¢és egyre
Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefliggésben - a mar megalapozott kompetencidk

tovabbfejlesztése, bovitése, az egész életen at tartd tanulds és fejlédés megalapozésa.

A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

- BTMN tanulok fejlesztd foglalkozasa

- SNI tanuldk rehabiltacids foglalkozasa

- Tehetségfejlesztd szakkorok, mithelyek

- Mentalhigiénés szakember foglalkoztatasa

- Lehetdség szerint sziil6értekezletekre specidlis szakember biztositasa

Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

Az iskola a neveld és oktaté munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulmanyi

munkéjanak, magatartasanak és szorgalmanak folyamatos ellendrzését és értékelését.

Az eloirt kovetelmények teljesitését a nevelok az egyes szaktargyak jellegzetességeinek
megfelelden a tanuldk szobeli felelete, irasbeli munkaja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan

ellendrzik.

Az ellendrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolodod kovetelményekre is.
Az elméleti jellegli tantargyak ellendrzésénél az egyes témakorok végén a tanulok az egész

téma tananyagat és {6 kovetelményeit atfogd témazard dolgozatot irnak.

A témazar6 dolgozatok eredménye sulyozottan szamit be a félévi, év végi osztalyzatba.
A témazar6 dolgozat id6pontjat a tanulokkal legalabb 1 héttel elobb ismertetni kell.
A témazard dolgozatok javitdsat a szaktanarok minél el6bb, de legalabb két héten beliil

elvégzik, az érdemjegy tort szam nem lehet.

435



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

A tanulok szobeli kifejezokészségének fejlesztése érdekében a nevel6k tobbszor ellendrzik a

kovetelmények elsajatitasat szobeli felelet formajaban.

A tancagak kovetelményeinek elsajatitasat féleg gyakorlati tevékenység révén ellendrizziik.

A pedagdégus a tanulok tanulmanyi teljesitményének ¢és eldmenetelének értékelését,
mindsitését elsdsorban az alapjan végzik, hogy a tanuloi teljesitmény hogyan viszonyul az
iskola helyi tantervében el6irt kovetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is,
hogy a tanul6 képességei, eredményei hogyan valtoztak, fejlodtek vagy hanyatlottak az el6z6

értékelés oOta.

A pedagogus a tanuldk teljesitményét, elémenetelét tanitasi év kozben minden tantargybol
rendszeresen érdemjegyekkel értékeli, félévkor €s a tanév végén osztalyzattal mindsiti, kivétel

az eloképzo 1. évfolyaman és az eldképzd 11. évfolyamén, ahol széveges értékeléssel mindsit.

A félévi és az év végi osztalyzatot, illetve a szoveges értékelést az érdemjegyek, a

mindsitések a tanuld év kozbeni tanulméanyi munkaja alapjan kell meghatarozni.

Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkezok: jeles (5) — kivaloan megfelelt,
J0 (4) — jol megfelelt, kozepes (3) - megfelelt, elégséges (2) - megfelelt, elégtelen (1) -

nemflelet meg.

A tanulmanyi munka, elémenetel folyamatos értékelése érdekében minden tanuld
teljesitményét félévente legalabb hiarom érdemjeggyel vagy mindsitéssel kell értékelni. A

szaktanar indokolt esetben kevesebb érdemjeggyel is osztalyozhat.

A szamonkérés formai:
- Szobeli felelet

- frasbeli felelet

- Ropdolgozat

- Témazard dolgozat
- Gyakorlati feladat

- Orai munka
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Az iskolai dolgozatok tovabbi szabdlyait hazirendiink tartalmazza. ,,Didkjainknak joga van,
hogy a témazar6 dolgozatok idépontjardl €s témdjarol egy héttel hamarabb tajékoztatast
kapjanak. A megirt dolgozatokat két tanitasi héten beliil ki kell javitani. Amennyiben a
kijavitott dolgozatok ataddséra a fenti hataridén beliil (a pedagdgusnak felréhatdé okbdl) nem
kertil sor, a tanulok egyénenként donthetnek abban a kérdésben, hogy kérik-e dolgozatuk
érvénytelenitését.” A tanulonak joga van a megirt, és két héten beliil kijavitott dolgozatat
megtekinteni, tovabba az iskola pedagdégusai lehetdséget adnak, hogy az adott érdemjegyrdl

tajékoztatast kérjen a tanulo.

A szbbeli és irasbeli hazi feladatok meghatarozasakor a kovetkezo elveket kovetjiik:

A nevelotestiilet dontése alapjan

- A témazar6 dolgozatot legalabb 1 héttel elore be kell jelenteni.

- A ropdolgozatok, az irasbeli €s szobeli feleletek napi szamat nem korlatozzuk,
azokat a szaktanar elére nem kdteles bejelenteni.

- A dolgozatok kijavitasat a szaktandr minél eldbb, lehetéleg a dolgozat
megirasat kovetd két héten beliil tegye meg.

- A dolgozatok kijavitasat kovetden az érdemjegyeket a szaktanar haladéktalanul
irja be az osztalyozo naploba.

- Az iskolai beszamoltatas, szamonkérés tantargyi sajatossagairdl minden
szaktanar a tanévek els6 oOrajan tajékoztatja a tanuldkat. Ezeket a
sajatossagokat az egyes tantargyak helyi tantervei tartalmazzak.

- A beszamoltatasnak a tanulok értékelésében betdltott szerepe

- A tanulo félévi vagy év végi osztalyzatinak kialakitdsandl a szaktanar
valamennyi érdemjegyet figyelembe véve hozza meg dontését, melyet szakmai
¢és pedagogiai elvek vezérelnek.

- Az otthoni felkésziiléshez eldirt irasbeli €s szobeli feladatok meghatarozasa

- Elsérendlien fontosnak tartjuk, hogy didkjaink szellemi terhelése az
optimalishoz kozelitsen.

Ennek érdekében nem elegendd az iskolai tanitasi 6rdkon vald részvétel.

437



T-DANCE ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA Pedagdgiai és Nevelési programja

A neveldtestiilet dontése értelmében a tananyag mind magasabb szintii elsajatitdsa érdekében
a szaktanarok — tantargyanként eltérden — hazi feladatot adhatnak, amelyek mennyiségénél a

pedagdgusok lehetdség szerint vegyék figyelembe a tanulok idékorlatait.

A szébeli felkésziilés céljabol meghatarozott feladatokat a kovetkezd tanitasi 6rakon szobeli,
esetenként irasbeli szdmonkérési formaban, illetdleg frontalis szdmonkéréssel ellendrizziik. A
szobeli feladatok mellett a legtobb tantargybol rendszeresen irasbeli hazi feladatokat

hatarozunk meg, amelyet tanuldinknak altalaban a kdvetkezo tanitési orara kell elkésziteniiik.

Az irasbeli feladatok specidlis csoportjat alkotjak egyes tantargyak olyan feladatai, amelyek
hosszabb eldkésziileteket igényelhetnek, pl. olvasonaplo irdsa, fél oldalt meghalad6 idegen
nyelvi forditéasi feladat, alkotdomunkat igénylé miivészeti alkotas elkészitése. Ezekre a
tevékenységi formakra altalaban tobb iddt biztositunk, mint két tanitasi ora kdzott eltelt

id6tartam.

A nemzetiséghez nem tartozo6 tanulok részére a telepiilésen él6 nemzetiség kultirajanak
megismerését szolgalé tananyag

A nemzeti, etnikai kisebbségséghez nem tartozd tanulok részére alapvetden integralt oktatast
biztositunk.

A tantargyi keretek kozott megjelend etnikai kisebbség kulturdjanak, képzOmiivészetének,
zenel vildganak, népviseletének és életmodjanak megismerése nem elkiilonitetten, hanem az
évfolyamok tantervi kovetelményeiben beépitve, az egyes témakorok részteriileteiként

megjelennek, és azok a Magyarorszagon €16 tobbi népcsoporttal egyiitt targyalasra kertilnek.

A T-Dance Alapfokii Miivészeti Iskola a tanmenetekben elkiilonitett szabadon valaszthato
tancok orakeretén beliil biztositja, hogy a nemzeti, etnikai kisebbségséghez nem tartozo
tanulok is megismerhessék az etnikai kisebbség kultarajat.

A telepiilésen ¢€l6 nemzeti, etnikai kisebbség kulturdjdnak megismerését az alabbi
tevékenységek szolgaljak:

- tanctanorak

- illemtan és protokoll 6rak
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Tanoran kiviili tevékenységek:
- hagyomanyorzo rendezvények,
- kiallitasok szervezése, rendezése,
- szabadidds tevékenységek, tdborozasok,
- szinhaz- és muzeumlatogatas,
- hangverseny latogatas,

- iskolai fellépések.

A tandrakon és a tanoran kiviili tevékenységekben lehetdség nyilik a tolerancidra valo

nevelésre, a massag megismerésére, tiszteletben tartasara.

A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez sziikséges modszerek

- A tanulok fizikai allapotanak mérése iskolankban kétféle modon torténik:
- az iskolaorvosi vizsgalatok jogszabalyokban meghatarozott mddszereivel a

tanc orakon az alabbiakban ismertetett modon.

Fizikai felmérések

Felmérési probak:
- fekvo6tamasz,
- feliilés,

- tOrzsemelés.

A korosztalynak megfeleld kovetelményeket a tancterem eldterében kifliggesztjiik, hogy azt a
tanulok barmikor megtekinthessék. A felmérések a tanulok allapotanak rogzitését célozzak,
ezért azokra a didkok érdemjegyet nem kaphatnak. A felmérést kovetd idészakban értékelhetd
azonban érdemjeggyel a tanulok mért eredményekhez képest felmutatott fejlddésének
mértéke. A felmérések eredményeit a tanctanarok kotelesek vezetni ugy, hogy az egyes
osztalyokban tanuld didkok fizikai éallapotdnak kovetéséhez sziikséges adatok évrdl évre
kovethetdek legyenek. Az adatbdzis rendszeres vezetésének ellendrzése a tanszakok

tanszakvezetdjének feladatkorébe tartozik.
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Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

Az iskola egészségnevelési elvei

Az iskolankba jar6 tanulok nagy része hatranyos helyzetii. A hatranyos helyzetiik a csalad, a
kornyezetiik gazdasagi, szocialis, kulturadltsdgbeli feltételeib6l fakadnak. A didkok
egészségével, mentalis helyzetével kapcsolatos gondokat is magukkal hozzak. Nagy iskolai
feladat az egészség megorzése, feliigyelete, az ez iranyu nevelésiik, formalasuk, a karos

szenvedélyek elleni fellépés, a felvilagosito tevékenység.

- A tanorakhoz kapcsol6do nevelés keretében:

- Az iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés kialakitasa.

- A tanulok étkezési szokasainak €s rendszerességének felmérése.

- Az étkezés eldtti kézmosasnak, mint egészségvédd hatasnak a
megértetése €s szokassa alakitasa.

- Torekedés az egészséges, foleg vitamin tartalmu taplalkozasra.

- Az iskolai tdncoktatas kdrnyezetének (tornaterem, 61t6z6, WC) higiénés
allapotanak javitasa, korszerlisitése. A tanoran kiviili szabadidd

keretében:

A tanoran kiviili sportfoglalkozasok szorgalmazasa, szervezése

- hazi versenyek, bajnoksagok

- ISK keretében edzések (szakosztalyi)

- Diakolimpia versenyek, bajnoksagok

- A tartés futdsnak, mint a legkdnnyebben  végrehajthato
sporttevékenység feltételeinek megteremtése. Szokassa valasanak
eldsegitése.

- A tanc mint sport népszerlsitése, kialakitasa a tanulok korében.

- Az egészséget tamogat6 kornyezet kialakitasa

- A biztonsagos iskolai kornyezet kialakitdsa:
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- Balesetveszély forrasok feltarasa, intézkedés azok haladéktalan
megsziintetésére.

- Tuz- és bombariado terv elkészitése, végrehajtasanak gyakoroltatasa.

- Megeldz6 balesetvédelmi oktatas.

Az egészséges kornyezet kialakitasa:

Az iskolankban tanul6 és dolgozo fiatalok és felndttek érdekében az iskola keretein beliil és
az iskola kornyezetében toreksziink az egészséges kornyezet kialakitasara, annak
megorzésére. Az iskolai felszerelések, berendezések vasarlasanal kiemelt szempontként

kezeljiik ennek a célnak az elérését.

Figyelembe vessziik és szamitunk az iskola partnereinek véleményét, tapasztalatait.

Az iskolai kdrnyezeti nevelés elvei
- Célként az ember ¢és kornyezete harmonikus kapcsolatanak
kialakitasa, a kornyezet elemeinek ¢s folyamatainak védelme és
a fenntarthato fejlédés kornyezeti feltételeinek biztositasat

fogalmazza meg.

Az iskola kornyezeti nevelési szemlélete

Tartsuk szem el6tt, hogy egy gyereket képziink minden oréan és foglalkozason, vagyis fontos,
hogy a didk fejében egységes rendszer alakuljon ki! A didkok szdmara olyan oktatast kell az
iskolanknak biztositania, amelyben a miivészeti képzésen kiviil hangsulyt kapnak az erkolcsi
kérdések ¢és a kornyezettudatos életmod. Interaktiv modszerek segitségével kreativ,
egyiittmitkddésre alkalmas, felelds magatartast kialakitd, dontéshozasra, konfliktus-kezelésre
és megoldasra képes készségeket kell kialakitanunk. Mindezek megkivanjak az 0j értékek

elfogadtatasat, kialakitasat, megszilarditasat €s azok hagyomannya valasat.

Hagyomanyok apolasa:
- iskolanap szervezése az egész iskolai k6zOsség szamara;
- drog-prevencios program folytatasa;
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Szaktargyi célok:

osztalyfonoki 6rdn kdrnyezetvédelmi probléméak megbeszélése;

a szakordkon minden Ilehet6ség megragaddsa a kornyezeti
nevelésre;

az érettségire ¢€s szakmai vizsgara felkészités (kdrnyezetvédelmi
kérdések, problémak ¢s megoldasi lehetdségeik);

a hétkdznapi kornyezeti probléméak megjelenitése a szakorakon
(a kornyezetszennyezés hatasa a természeti-, és az épitett
kdérnyezetre, az emberre);

interaktiv modszerek kiprobaldsa, alkalmazdsa (csoportmunka,
onallé kisérlet, problémamegoldd gondolkodast fejlesztd
feladatok);

multimédias modszerek alkalmazasa szakorakon;

a szamitogép felhasznalasa a tanorakon;

A tanulék jutalmazasa

Az elbiralasi rendszer alkalmazasa

A tanuldk személyiségének fejlddését, embertarsaihoz vald viszonyat a magatartasjegyek, a

tanulashoz, a munkdhoz vald viszonyukat — a képességek figyelembevételével — a

szorgalomjegyek fejezik ki.

Az elbiralas rendszerét az osztalyfonok a tanév elején ismerteti a tanulokkal. Az osztalyfénok,

az osztalykozosség és a tanuld legalabb félévente értékeli a tanuldk magatartasdban és

szorgalmaban mutatkozd valtozast, figyelembe véve a szaktanarok véleményét.

Az osztalyfonok az értékelésrol tajékoztatja a sziildket (félévkor az ellenérzd kdnyvben, év

végén a bizonyitvanyban).

A jutalmazas, fegyelmezés iskolai elvei
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A dicséretek elve:

A kimagaslo teljesitményt értékeljiik, elismerjiik és ezzel motivalunk.

Azt a tanulét, aki képességeihez mérten

példamutatd magatartast tanusit,

vagy folyamatosan j6 tanulmanyi eredményt ér el,

az osztaly, illetve az iskola érdekében kozosségi munkat végez,
az iskolai illetve az iskolan kiviili tanulmanyi, sport, kulturalis
stb. versenyeken, vetélkeddkon, vagy eldadéasokon,
bemutatokon vesz részt,

barmely mas moddon hozzdjarul az iskola jé hirnevének
megdrzéséhez ¢és noveléséhez az iskola dicséretben vagy

jutalomban részesitheti.

A jutalmazas formai:

szaktanari-,
osztalyfénoki-,
1gazgatoi,

nevelOtestiletei dicséret.

A dicséretet oklevél, konyvjutalom, targyjutalom, pénzjutalom stb. egészitheti ki.

A biintetések elve

Az iskolai biintetések kiszabédsanal a fokozatossag elve érvényesiil, amelytdl indokolt esetben

a vétseég sulyatol fliggden el lehet térni. A tanuld stlyos kotelességszegese esetén a biintetési

fokozatok betartasatol el lehet tekinteni. A biintetések neveld szandéktiak legyenek.
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Sulyos kotelességszegésnek mindsiilnek az kiilonosen alabbi esetek:
- az agresszid, a masik tanulé bantalmazasa,
- az egészségre artalmas szerek (dohdny, szeszesital, drog)
iskolaba hozatala, fogyasztasa, a szandékos karokozas, lopas
- az iskola tanuldi, neveldi és alkalmazottai emberi méltésaganak

megsértése.

A tanul6 gondatlan vagy szandékos kéarokozasa esetén a tanuld sziildje a jogszabalyokban
eloirt modon ¢és mértékben kartéritésre kotelezhetd. A kartérités pontos mértékét a

koriilmények figyelembe vételével az iskola igazgatoja hatdrozza meg.

A biintetés szintjei:
1. Fegyelmezd intézkedések:
- szaktanari figyelmeztetés, intés, megrovas,
- neveldtanari figyelmeztetés, intés, merovas,
- osztalyfonoki, figyelmeztetés, intés, megrovas,

- igazgatdi figyelmeztetés, intés, megrovas

2. Fegyelmi eljarast kovet6 fegyelmi biintetések:
- A fegyelmi eljards meginditasarol, a fegyelmi targyalasrol és a
biintetés mértékérél a tanulot, illetve kiskord tanulo
gondviseldjét irasban értesiti az iskola. A fegyelmi biintetés

formait a mindenkor hatalyos jogszabalyok hatdrozzak meg.

A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala

A T-DANCE Alapfoka Miivészeti iskola Pedagdgiai Programja mindenki szdmadra elérhet6 az
intézmény székhelyen az igazgatoi irodaban, az iskola titkarsagan valamint a kdnyvtarban.

A telephelyeken a telephelyvezetdknél valamint a telephelyi konyvtarszobédban is elhelyezésre
keriiltek. Szaktanaraink is rendelkeznek az intézmény pedagodgiai Programjaval, igy igény
esetén at tudjak adni elolvasas céljabol az érdeklddd szamara.

A T-DANCE Alapfoku Miivészeti iskola Pedagogiai Programja mindenki szdmara elérhetd az

intézmény honlapjan: www.tdancemi.hu
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Legitimacios lap
A T-DANCE Alapfoka Mivészeti Iskola
(4553 Apagy. Béke u, 2.) OM: 200439

A PEDAGOGIAI PROGRAM ELFOGADASA, JOVAHAGYASA

A nevelotestitlet 2024. méjus 24-én megtartott értekezletén megtargyalta.
A nevelotestiilet a T-Dance Alapfoki Mivészeti Iskola Pedagdgiai Programjat és Helyi

Tantervét elkészitette, az intézmény vezetdje megismertette.

Apagy, 2024, majus 24.

Kalapof Tamas

gazgato

Nyvilatkozatok

A T-Dance Alapfoku Miiveszeti Iskola Pedagdgiai Programjat ¢és Helyi Tantervét a szakmai
munkaktzisség megtekintette, véleményezte, és 2024, madjus 24-én egyetériését adta,

Nyiregyhaza, 2024, majus 24,

5 T i st Jt

7 tanszakvezetd

 £E, 3—:1: '&,

- - oS- 4
Szakmai munkakozosség részérdl ey, e

W

A fenntartd — a Tancért és Oktatiasért™ Mivészeti Nonprofit Kézhaszni Kft. tigyvezeto

igazgatdja - a pedagogiai programot és a helyi tanrvet megismerte, és jovihagyta.

Nyiregyhaza, 2024. majus 24.

£/ Py [
(LS8 U“l- w3 k"b_"' YOS
fenntartd
445 TANCERT £5 OKTATASERT
Md@pészeti Noaprafii Kizhaszad Kft

4400 Nylregynaza, Exuf sar 2. 1V/25
Andszam: 21966352-2-15
Co 1506073384
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ZARO RENDELKEZESEK

A nevelotestiilet dltal elfogadott Pedagégia és Nevelési program a Fenntarto
egyetértésével, jovahagyasaval valik érvényessé és Iép hatilyba.

A hatilyba Iépett Pedagdgiai programot és Helyi Tantervet meg kell ismertetni:

- az intézmény azon alkalmazottaival, akik tagjai a neveldtestilletnek, valamint

- azokkal, akik kapcsolatba kerillnek az intézménnyel.
A Pedagogiai és Nevelési program hatalybalépésével. a régi érvényét veszti,

A fenntarto a Pedagogia és Nevelési programot az intézmény vezetijének

eloterjesztése alapjin a 25/2024 hatarozatival engedélvezte.
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